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Аннотация
Предмет. Привлечение для обогащения российской музыкальной педагогики современных зарубежных методик музыкального воспитания является насущной проблемой в свете вызовов современности. Музыкально-педагогическая система К. Орфа уже нашла в России своих последователей, однако ее внедрение в Республике Саха (Якутия) пока наблюдается в единичных случаях. В то же время, использование данной системы музыкального воспитания особенно актуально в свете реализующегося в республике проекта «Музыка для всех».   
Цель: Изучить методику "Шульверк" К. Орфа и возможности ее применения для развития навыков музицирования учащихся общеобразовательных школ, учреждений культуры и дополнительного образования детей Республики Саха (Якутия).

Выводы. Сделан вывод о том, что концепция Орфа благодаря своей универсальности и гибкости позволяющей сочетать ее принципы с различными методиками музыкального воспитания и образования, с успехом может применяться в воспитательных и образовательных учреждениях разного типа: детских садах, общеобразовательных школах, культурных центрах, а также в системе ДМШ, ДШИ. Возможность применения «Шульверк» в Республике Саха (Якутия)  подвигло идею создания моделей для музицирования на основе национального детского музыкально-поэтического фольклора  «Шульверк-саха».
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Текст статьи: 
Модернизация образования в стране полностью пересматривает методологические аспекты изучения всех структур системы образования и требует обновления содержания образования во всех ее сферах в соответствии тенденциям развитии качества жизни современного мира.
29 декабря 2014 года распоряжением правительства Республики Саха (Якутия) была утверждена концепция проекта «Музыка для всех», согласно которой, музыкальное образование было признано существенной частью национальной культуры и одним из приоритетных направлений ее развития.    

Ученые, музыковеды сегодня предлагают множество теоретических работ. Особое место в области изучении интеллектуально-творческого развития детей занимает труд выдающегося российского музыковеда, музыкального психолога, профессора, доктора искусствоведения, доктора психологических наук Д. К. Кирнарской - «Музыкальные способности» (2004 год). Результаты этих исследований служат идеологической основой концепции проекта «Музыки для всех». Она утверждает: «Музыка облагораживает эмоционально; музыка обогащает умственно; музыка способствует росту основных человеческих способностей - способности к логическому мышлению и способности к овладению языком и речью. Музыка со стороны психологических механизмов, ею управляющих, чрезвычайно близка базовым интеллектуальным навыкам человека, которые во многом сложились благодаря музыке и в недрах музицирования. Широкое внедрение музыкального образования в детском саду, в школе, в вузе и на любом уровне позволит каждому человеку максимально раскрыть и умножить все свои способности». [ 6, c. 458]
Исходя из миссии и идеологических установок проекта «Музыка для всех», его стратегической целью является превращение каждого школьника и студента Республики Саха (Якутия) в компетентного любителя музыки, оснащенного базовыми навыками игры на одном из музыкальных инструментов или хорового пения, способного самостоятельно судить о явлениях музыкальной культуры, опираясь на знание важнейших стилей, национальных школ и выдающихся шедевров музыки. Возможность осуществления поставленной цели основывается на многовековых представлениях якутского народа о функции музыки как гармонизирующего начала во Вселенной, средоточия светлых сил бытия, с одной стороны, и на современных достижениях музыкальной культуры Якутии. [muzforall.ru]

В целях реализации проекта обновляются и разрабатываются методические материалы по музыкальной педагогике. Однако, перед каждым учителем музыки стоит вопрос: «на каких музыкальных инструментах и как обучить ребенка игре на них, при малом количестве учебных часов с максимальным охватом количества обучающихся?». И здесь необходимо обратиться к зарубежному опыту преподавания. Современная отечественная система музыкального воспитания все более склоняется к использованию опыта зарубежных педагогических методик, разработанных выдающимися музыкантами, композиторами, педагогами З.Кодаем, К.Орфом, Э.Ж-Далькрозом, С. Судзуки. Одна из наиболее известных музыкально-педагогических концепций является система немецкого композитора и педагога XX века «Шульверк» Карла Орфа.
Идентично идее концепции проекта «Музыки для всех», цель Шульверка направлена не на воспитание музыканта, а прежде всего-личности. Орф говорил: «Кем бы ни стал в дальнейшем ребенок, музыкантом или врачом, ученым или рабочим, задача педагогов воспитывать в нём творческое начало, творческое мышление. В индустриальном мире человек инстинктивно хочет творить и этому надо помочь». В основу системы «Шульверк» лежит сохранение основ культуры нации, защита культурной «среды» обитания. [8, c. 215]
По мнению Орфа, в детской импровизации заложеновсе будущее музыкальное сознание и почва для сочинительства, которая не исчезает с годами, если основы всамом начале были верными.

«Шульверк» должен предшествовать всякому специальному обучению игре на определенном музыкальном инструменте. Упражнения и пьесы Орфа призваны стимулировать и направлять творческую фантазию для успехов дальнейшего образования, если таковое последует. Материал «Шульверка» обращен к живому, непосредственно проявляющемуся у детей чувству ритма, звука, ких естественной потребности в пластическом движении итанце. Орф предлагает детям увлекательные формы музицирования. Простота и красочность оркестровых миниатюр - бесспорное достоинство, которое не могут отрицать даже принципиальные противники метода Орфа. [8, с.126]

Идея Шульверка строилась на использовании фольклора как основу для музыкальной педагогики, система подразумевает мирное и равноправное развитие народов, поэтому его стоит назвать интернациональной. Материал,  который использовал Орф в создании каждого из томов, основывался на простых попевках, песенно-танцевальном наследии народа. Он предлагает использовать пентатонику как средство создания «ситуации творчества» для учеников. [11, c. 23]

 «Элементарность» заключается в использовании мелодики фольклорных песен тех, или иных народов и при этом можно брать любую речевую основу, которая тоже является частью национальной культуры. По мнению Орфа «…в раннем детстве закономерно обращаться к старейшим языковым формам, которые духовно соответствуют ранним ступеням развитии». [8, c.215] Орф всегда скептически относился к новым поэтическим сочинениям для детей. Поэтому следует понимать, что при выборе речевой основы, мы также должны обратиться к народному литературному творчеству. 
В Республике Саха (Якутия) в последние годы начали применять концепцию «Шульверк» К. Орфа.

Орф-педагогами в Республике Саха (Якутия) считаются 8 педагогов дополительного образования детей, которые c 2016 года зарегистрированы в качестве членов педагогического общества К.Орфа (ROSA). Из них 7 педагогов из Сунтарского улуса, 1 педагог из г. Нерюнгри. 2 педагога являются обучающимися level-курсов при Волгоградской Государственной академии последипломного образования. 

Приведем конкретный пример. Виктория Ивановна Мойтохонова работает в МБДОУ ЦРР №7 «Солнышко» села Сунтар, имеет большой опыт работы в сфере музыкального образования, общий педагогический стаж составляет -39 лет. В.И. Мойтохонова на протяжении 3-х лет дистанционно прошла курсы по теории орф-педагогики, практическую часть обучения ежегодно проходит в Волгоградской Государственной академии в очной форме. 
В. Мойтохонова основываясь на методике практических занятий ведущих орф-педагогов Зальцбургского института К.Орфа, адаптировала материал фольклора народа саха к занятиям с детьми дошкольного возраста, успешно использует и распространяет этот опыт. 
Она считает, что в результате внедрения   концепции Карла Орфа в процессе музыкального воспитания детей саха, дошкольного возраста на основе национального фольклора дети приобщаются к созданию музыки, у детей раскрепощаются индивидуально-творческие силы через импровизацию в музыке и движении, развивается природная музыкальность. 
Заместитель директора Департамента науки, образования и информационных технологий Минкультуры России, кандидат искусствоведения, Аракелова А.О. о системе образования в ДШИ отметила: «Многолетнее отсутствие единых требований к образовательному процессу детских школ искусств крайне негативно отразилось на всей системе образования в сфере культуры и искусства: 

- утрачены традиционные методические связи и преемственность образовательных программ среднего звена (музыкального или художественного колледжа/техникума) с детской школой искусств; 

- в детских школах искусств, стали закрываться хоровые отделения, исчезают оркестры духовых и народных инструментов, а вместо них открываются отделения эстрадного детского вокала; 

- целый ряд учебных предметов, значимых для дальнейшего профессионального образования одаренных детей, во многих ДШИ перестал реализовываться; 

- снизился не только конкурс при приеме абитуриентов в учреждения среднего и высшего профессионального образования, особенно по классам оркестровых струнных и духовых инструментов, хорового дирижирования, теории музыки и музыковедения, но и качество подготовки абитуриентов;» [1, c. 118]

В цвете обозначенных проблем, как и многие школы искусств республики, в 2015 году Сунтарская ДШИ, открыла классы по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области музыкального искусства «Хоровое пение» (срок обучения - 8 лет), «Духовые и ударные инструменты», «Народные инструменты». В ходе работы в классе «Хоровое пение», нами был выявлен ряд проблем, которые проявляются на этапе набора учащихся в класс:

-нет сформированных вокально-хоровых традиций в наслеге;

-отсутствие мотивации родителей отдавать ребенка в хоровой класс, потому что нет общего понятия о роли и значении хорового искусства и т.д.

Поэтому, в класс хорового пения дети поступают с разными музыкальными данными, без строгих ограничений во вступительных испытаниях, чаще всего по одному лишь желанию. 

Остановимся на проблеме речевого интонирования. В нынешнее время у большинства детей наблюдается различные речевые дефекты, большинство посещают занятия логопеда. Чтобы качественно и эффективно выполнить требования образовательной программы, в целях повышения уровня музыкальных способностей и исполнительского мастерства обучающихся, преподаватель использует разные методы и приемы, одним из которых является элемент системы «шульверка» К.Орфа - «речевое музицирование».
Задачи «речевого музицирования» включают:

1. Развитие речи средствами ритмодекламации (расширение речевого словаря и памяти);

2. Работа над артикуляцией и дикцией.

3. Формирование культуры движений, двигательных качеств: осанки, координации и правильных навыков в различных видах движений.

4. Развитие чувства ритма (развитие слуховых и телесных ощущений равномерной ритмической пульсации, выделения сильной доли, переноса акцента на слабую долю)

5. Развитие интонационного слуха.

6. Развитие тембрового слуха.

7. Развитие динамического слуха.

8. Формирование умения импровизировать.

9. Интуитивное знакомство с элементами музыкальной речи: фраза, предложение. [16, с. 74]

В упражнениях используются музыкальные примеры по мотивам якутских народных песен.
Наблюдения показали, что процесс выполнения данных упражнений влияет на развитие творческих способностей, духовной культуры, формирование индивидуальности, умение работать в коллективе, способствует повышению интереса к изучаемому предмету.
«Шульверк» подготавливает детей к жизни, умению действовать в этом мире, самореализации во взрослой жизни.

 Сегодня сообществ Орф-педагогов становится все больше, что говорит о возрастании актуальности методики К. Орфа и ее востребованности не только при работе с оркестром, но и с хором.
Исследуя опыт применения отечественных педагогов следует отметить, что успешное внедрение концепции Орфа может быть эффективным лишь при обучении в специализированных курсах непосредственно у последователей орф-педагогики (выпускники Зальцбургского университета), так как практический опыт и особенности орф-педагогики лучше всего передаются и усваиваются в непосредственном контакте и практике элементарного музицирования.
 Исследование показало, что концепция Орфа благодаря своей универсальности и гибкости позволяющей сочетать ее принципы с различными методиками музыкального воспитания и образования, с успехом может применяться в воспитательных и образовательных учреждениях разного типа: детских садах, общеобразовательных школах, культурных центрах, а также в системе ДМШ, ДШИ.

 С нашей точки зрения, интересным и важным было бы выпустить «Шульверк-саха», в связи с чем стоит предположить, что для педагогов система музыкального воспитания К.Орфа остается актуальным объектом исследования. В процессе выпуска сборника педагогам предстоит накопление и распространение опыта, тщательное изучение материалов и вопросов создания моделей для музицирования на основе национального детского музыкально-поэтического фольклора. 
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