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Цель занятия: формирование у детей установки на уважительное, доброжелательное принятие различий между людьми (внешность, национальность, особенности здоровья, предпочтения).
Задачи:
Коррекционно-развивающие:
1. Развитие произвольного внимания, тренировка волевых качеств: умения терпеть, ждать, слушать.
2. Развивать способность принимать других такими, какие они есть
3. Снижение тревожности и агрессивных вспышек при столкновении с «непохожестью».
Коррекционно- воспитательные: 
1. Воспитание способности внимательно и терпеливо слушать других. 
2. воспитание добрых чувств, уверенности в поддержке сверстников и в самом себе
3. Воспитывать дружелюбие, желание помогать и не обижать тех, кто чем-то отличается.
Интеграция образовательных областей: познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие.
[bookmark: _GoBack]Оборудование:
· Кукла или игрушка необычного вида (например, с зелеными волосами, в нестандартной одежде, или кукла в инвалидной коляске)
· «Цветок толерантности» из картона (серединка + 6 съемных лепестков)
· Набор картинок (люди, дети, животные) для коллажа
·Ватман,клей-карандаш,фломастеры. 
·Клубок ниток
· Спокойная музыка (для релаксации)
Ход занятия:
I. Вводная часть
Ритуал приветствия:
 «Клубочек дружбы»
Психолог: «Здравствуйте ребята, я предлагаю вам встать в круг. Я передам клубок ниток соседу, называю его ласково по имени и говорю: “Мне приятно с тобой играть, потому что ты…” (дети добавляют: весёлый, добрый, умеешь делиться и т.п.) Последний нитку возвращает мне». (В итоге образуется «паутинка» – символ связи между детьми.)
Проблемная ситуация
Психолог: «Это подружка Клара. Посмотрите, она немного не такая, как другие куклы у нас в группе. Недавно Клара пришла в парк, а дети не захотели с ней играть. Почему, как вы думаете?» (Дети высказывают предположения: не похожа, странная одежда, цвет кожи другой).
Психолог: «Кларе очень грустно. Сегодня мы узнаем, как сделать так, чтобы никто не чувствовал себя одиноким из-за того, что он другой».
II. Основная часть
Вступление:
Упражнение «Цветок толерантности»
Психолог: Ребята посмотрите, на мольберте – серединка цветка, а на наших лепестках нарисованы символы- правила:
1. «Уважать других» (пожатие руки)
2. «Не обижать, если кто-то другой» (сердечко)
3. «Помогать, когда просят» (ладошка)
4. «Радоваться чужим успехам» (улыбка)
5. «Не смеяться над особенностями» (зачёркнутый смеющийся рот)
6. «Дружить со всеми, кто хочет дружить» (держащиеся за руки человечки)
Психолог: «Дети вам необходимо по очереди прикрепить лепестки и объясняют, что означает каждый».
Психолог: «Если мы будем жить по этим правилам, то наш цветок всегда будет цвести».
Динамическая пауза «Приветствие разных народов»
Психолог: «А еще ребята, люди в разных странах приветствуют друг друга по-разному. Давайте попробуем!»
· Россия – крепкое рукопожатие
· Тибет – показать язык (смешно, но так желают удачи)
· Япония – поклон
· Африка – потирание носами («бонжо»)
· Европа – помахать рукой и улыбнуться.
Психолог: «Было ли странно показывать язык? А если для человека это обычный способ поздороваться – надо ли смеяться над ним?»
Практическое упражнение «Планета толерантности»
Психолог: Ребята, давайте, сделаем для нашей гостьи Клары такой общий подарок, чтобы она всегда помнила, что отличие от окружающих, не повод для грусти, ведь она такая уникальная, как каждый человек на нашей планете. Возьмите пожалуйста вырезанные картинки детей, взрослых, домов, деревьев, животных (разные по цвету, полу, с инклюзивными элементами). 
Дети наклеивают их на «планету» в любом месте. Вокруг наклеивают ладошки из цветной бумаги (символ дружбы).
III. Заключительная  часть

Психолог: «Посмотрите, как много разных людей живут на нашей планете – и всем хватает места, потому что мы учимся понимать и любить друг друга».

Рефлексия
(стоя в кругу)
Психолог: что вам сегодня понравилось больше всего? Какое правило «цветка толерантности» вы запомнили? Что бы вы сказали Кларе сейчас? 

Завершение
Психолог передает куклу Клару детям со словами «Оставайтесь всегда такими же добрыми!».

Ритуал прощания
 «Круг добра»
(Дети берутся за руки, звучит спокойная музыка.)
Психолог: «Как здорово, что мы такие разные! Давайте всегда помнить: непохожесть – не повод для ссоры, а причина узнать что-то новое. Пусть ваше сердечко будет открыто для всех, кто нуждается в дружбе». «Благодарю, и я вас за занятие и желаю вам всего самого доброго».
