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«Лоскутное одеяло» символизирует единство народов России, связь с прошлым и будущим. Подобно собиранию жизни, мастера шили лоскутные одеяла, соединяя прошлое и настоящее и осознавая свой жизненный путь. Будучи крепко соединённой дружбой, страна наша — единое целое. Лоскуток за лоскутком, стежок за стежком Россия крепнет Благодаря Единству!

Девиз года: «Разные лоскутки- одно одеяло».


Введение
Более 190 народов проживает на территории России. Такое многообразие связано с географией страны, которая включает европейские, сибирские и дальневосточные территории, а также Кавказ. Численность и территория проживания каждого народа различны, однако внимания заслуживают все, ведь история, культура, обычаи – это часть общечеловеческой культуры. Знание культурных традиций других народов помогает лучше узнать и главное понять друг друга. 
Актуальность
Программа «Лоскутное одеяло», посвящённая Году единства народов России, актуальна в ДОУ в контексте реализации государственной национальной политики и требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО). Она направлена на формирование основ гражданской идентичности и поликультурной компетентности, создание условий для позитивной социализации ребёнка в многонациональном обществе.  
Объём программы не позволят уделить внимание всем народам России, мы хотели лишь начать большой и важный разговор о жизни и культуре народов нашей страны. В программе много внимания уделяется танцам, костюмам, колыбельным, фольклору, сказкам и праздникам, которые есть у каждого народа. Они могут быть разными, но в каждом из них проявляется самобытность народной культуры, традиций, мировосприятия. Традиционная культура свидетельствует о том, что все народы стремились оптимально использовать имеющиеся природные ресурсы в своем быту, основных занятиях и ремеслах. На основании взаимодействия человека с природой создавался народный костюм, рождались оригинальные образы, прикладного искусства, фольклора, праздничной культуры.



Цели
· Формирование у детей дошкольного возраста первичных представлений о культурном многообразии и единстве народов России их культуре и быту.
· Воспитание основ уважительного и доброжелательного отношения к представителям разных культур.  
· Формирование гражданской идентичности — помощь детям понять, что они часть большой общности, и они могут принимать активное участие в жизни своей страны.  

Задачи
· Образовательные — сформировать первичные представления о России как многонациональной стране, познакомить с разнообразием культур народов России, расширить знания о народных промыслах, фольклоре, традициях, костюмах, национальных играх и кухне.
· Развивающие — развивать эмоциональную отзывчивость, эмпатию и интерес к сверстникам и взрослым разных национальностей, познавательный интерес и сенсорный опыт через взаимодействие с аутентичными предметами (ткани, утварь, музыкальные инструменты), творческие способности в процессе продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация) на основе народных мотивов.
· Воспитательные — воспитывать уважение к культуре и традициям как своего, так и других народов, формировать основы толерантности и умения взаимодействовать в поликультурной среде, воспитывать чувство гордости и сопричастности к единой многонациональной Родине.




Ожидаемые результаты
· Для детей — сформированы первичные, эмоционально-положительные представления о многонациональном составе России, дети проявляют интерес и уважительное отношение к культурным традициям своего и других народов, владеют элементарными знаниями о разнообразии народных промыслов, фольклора, игр.
· Для педагогов — повышение профессиональной компетентности в области поликультурного образования, систематизация работы по формированию гражданской идентичности, обогащение развивающей среды и методического арсенала.
· Для родителей — повышение педагогической культуры в вопросах поликультурного воспитания, активное включение в образовательный процесс, укрепление детско-родительских и родительско-педагогических отношений.
Формы реализации
· Интерактивные- познавательные занятия и лекции — рассказы и беседы о культуре и традициях разных народов России, демонстрация фильмов и видеороликов о национальных праздниках, кухнях, музыкальных инструментах.
· Творческое обучение (мастерские) — рисование и аппликация национальных орнаментов, костюмов, предметов быта, музыкально-танцевальные постановки, исполнение народных песен и танцев.
· Экскурсии— посещение музеев, этнографических центров, путешествие по местным достопримечательностям и памятным местам.
· Мероприятия с родителями — родительские собрания, рекомендации для родителей, создание альбома «Блюда народов России», фотовыставки, фестивали, акции, смотры конкурсы, мастер – классы. 
· Индивидуальная и групповая познавательная и исследовательская деятельность. Проекты, квесты, опыты, эксперименты, коллекционирование, путешествия по карте «Лоскутное одеяло», создание тематических папок (лэпбуков). 
· [bookmark: _Hlk226968543]Коллективные проекты. Оформление выставок, подготовка концертов, создание коллективных панно.
· Использование наглядных материалов. Репродукции картин, музыкальные записи, театральные куклы, дидактические схемы и таблицы помогают в реализации образовательных задач
· Интеграция искусства в другие виды деятельности.  Совместное чтение и последующая инсценировка сказок народов России. 





















ЦИКЛОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ
Январь
	[bookmark: _Hlk225511302]Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Педсовет-мастерская (конструктор года).
	Установочный педсовет «Лоскутное одеяло: Стратегия 2026»
	педагоги
	Цель. Презентовать годовую циклограмму, распределить зоны ответственности и вдохновить педагогов на реализацию программы.


Февраль
	Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Этно-спортивный фестиваль
	«Богатырская сила»
	Дети 5–7 лет + Папы
	Гендерное воспитание. Формирование образа Защитника (Батыр, Богатырь).

	Начало реализации проекта
(еженедельно)
	«Колыбельные народов России»
	Воспитанники всех групп
	Музыкальное воспитание.
Знакомство с народными колыбельными, фольклором.
Формирование к культурным традициям своего и других народов.

	Родительское собрание
	«Как рассказать ребёнку о многонациональной России»,
	Родители 
педагоги
	Повышена педагогическая культура родителей в вопросах поликультурного воспитания

	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)
	- Карелы 
- Калмыки
- Чуваши
-Удмурты
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах.





Март
	[bookmark: _Hlk226364396]Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Смотр – конкурс 
	«ЕАО-наш дом родной»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Обогащён методический арсенал и развивающая среда

	Музыкально познавательное мероприятие
	«Мамы разные-любовь одна»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Музыкальное воспитание.
Формирование к культурным традициям своего и других народов.
Знакомство с народными колыбельными, фольклором

	Проект 
(2 недели)
	«Знакомьтесь: Еврейская автономная область»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть знания о культуре Еврейского народа, их фольклоре, традициях, народных промыслах.

	Экскурсия
	«Нани-дети земли»
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре Нанайского  народа, его традициях и обычаях.

	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)
	Авары
Адыгейцы
Алтаицы
Чечены
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах



Апрель
	Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Арт-проект / Дизайн-мастерская

	«Матрёшки хоровод»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Художественное развитие. Изучение орнаментов народов России. Создание коллективной гирлянды-инсталляции.

	Познавательное мероприятие
	Главный праздник иудаизма-Песах (Пасха)
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о Еврейской пасхи (Песах), его традициях и обычаях.

	Конкурс 
на лучшее пасхальное яйцо, посвященное празднованию
Великой Пасхи
	
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Родители активно включается в программу, укрепляется детско – родительские и родительско – педагогические отношения

	экскурсия
	«Путешествие по достопримечательностям поселка Смидович»
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Сформировано эмоционально – положительное отношение к малой Родине.

	Познавательное мероприятие
	«Пасха (христианская) – праздник жизни»
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о Христианской пасхи, его традициях и обычаях.

	Познавательное занятие
	«Кукла Маша и кукла Айона в гостях у ребят»
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Развито отношение к людям разных национальностей.
Развиты навыки дружеского общения и сотрудничества.


	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)

	- Татары
- Русские
- Ненцы
- Нанайцы
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах


Май
	Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Музыкально-экологический квест
	«Голоса птиц»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Музыкальное воспитание. Знакомство с народными инструментами (курай, варган, свистулька) через имитацию звуков природы.

	Экскурсия в музей им. Клипеля
	Природа и фауна
ЕАО 
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Сформировано эмоционально – положительное отношение к малой Родине

	Музыкально – познавательное мероприятие 
	«Хоровод нашей Победы»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Музыкально – познавательные развитие
Сформировано понимание, что победа над фашизмом стала возможной благодаря дружбе и сплочённости людей разных национальностей. 

	Спортивные состязания
между тремя садами
	«В единстве наша сила»»
	Воспитанники трех садов
	Познавательно – физическое развитие
Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках.
Дать элементарные сведения об истории России.
Углублять и уточнять представления о Родине — России.
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.
Развивать интерес к народным играм

	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)
	- Коми
- Эвенцы
- Якуты
- Евреи
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах



Июнь
	Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Неделя дворовых игр на прогулке
	«Игры наших соседей»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Здоровьесбережение. Освоение правил подвижных игр разных регионов (игры Севера, Степи, Гор). Развитие ловкости.


	проект
	«Подвижные игры народов России»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие. 
Дети умеют играть в народные игры без конфликтов на национальной почве.

	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)
	- Карелы
- Калмыки
- Чуваши
- Удмурты
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах



Июль
	[bookmark: _Hlk226364883]Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Водный праздник 
	 День Нептуна
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие. Изучение географии великих рек (Волга, Енисей, Амур) через игры с водой и закаливание.

	проект
	«Реки России»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Сформировано эмоционально – положительное отношение к Родине

	Познавательное мероприятие с сотрудниками заповедника Бастак
	«Реки ЕАО»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Сформировано эмоционально – положительное отношение к малой Родине

	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)
	- Аварцы
- Адыгейцы
- Алтайцы
- Чечены
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах



Август
	Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Театральная неделя  
	«Сундук сказок»
(сказки народов России)
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Эмоциональный интеллект. Понимание, что ценности (добро, честность) едины во всех сказках. 

	Мастерская
	«Творим вместе»
(изготовление костюмов)
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Родители активно включается в программу, укрепляется детско – родительские и родительско – педагогические отношения

	Театрализация сказок 
Народов России
	У каждой группы разная
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслов.

	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)
	- Татары
- Русские
- Ненцы
- Нанайцы
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах


Сентябрь
	Формат события
	название
	Участники 
	результат

	Социальная акция (Инсталляция/Посадка)
	«Дерево Дружбы»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Социализация. Визуализация единства коллектива и родителей. Ритуал обещания дружбы на новый учебный год.

	«Народная кукла/оберег»
	Мастер- класс
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Родители активно включается в программу, укрепляется детско – родительские и родительско – педагогические отношения

	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)
	- Коми
- Эвены
- Якуты
- Евреи
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах


Октябрь
	Формат события
	название
	Участники 
	результат

	«С чего начинается Родина»
	«Конкурс чтецов, прослушивание стихов о родине на других языках»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Речевое развитие. Демонстрация красоты звучания разных языков. Воспитание уважения к речи друга.

	Гастро-фестиваль
	«Блюда народов России»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Сотрудничество с семьей.  Кулинарные традиции (безопасные) 
семей

	Акция
	«Книга рецептов»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Сотрудничество с семьей. Родители активно включается в программу, укрепляется детско – родительские и родительско – педагогические отношения

	фотовыставка
	«Семейные традиции: единство в многообразии»
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Родители активно включается в программу, укрепляется детско – родительские и родительско – педагогические отношения

	Лекции 4 шт
(народы России, его история, традиция и культура)
	- карелы
- калмыки
- чуваши
- удмурты
	Воспитанники
Сотрудники ДОУ
	Познавательное развитие.
Есть начальные знания о культуре народов России, их фольклоре, традициях, народных промыслах


Ноябрь
	Формат события
	название
	Участники 
	результат

	«Хоровод времен»
	Итоговый видеофильм
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Рефлексия. Монтаж фильма

	ФИНАЛ: «Мы — дети России»
	Гала-концерт
	Воспитанники
Родители
Сотрудники ДОУ
	Сотрудничество с семьей. Демонстрация итогов года. Большой концерт-спектакль


Работа в рамках Года единства народов России — это не только возможность познакомить детей с богатым культурным наследием нашей страны, но и важный шаг в воспитании уважения, дружбы и взаимопонимания. Пусть каждый ребёнок почувствует себя частью большой и дружной семьи народов России!





