Сценарий праздника на воде ко Дню защиты детей (для детей 5–7 лет)
Цель: создать весёлую и безопасную атмосферу, развить координацию и 
командный дух через игры на воде.
Место проведения: мелкий бассейн или водоём с безопасной глубиной.
Участники: дети 5-7 лет, ведущий (аниматор), помощники ведущего, спасатели 
(при необходимости).
Оборудование:
· надувные круги (по количеству детей);
· резиновые мячи разных размеров;
· плавательные доски;
· нудлы (мягкие палки для плавания);
· ласты (по возможности);
· обручи, связанные в цепочку;
· тонущие игрушки для игры;
· вёдра для сбора игрушек;
· канат для разграничения зоны игры;
· музыкальное сопровождение (колонки, плейлист с детскими песнями).
Оформление: флажки, надувные дельфины, рыбки, медузы вокруг бассейна.
Ход праздника
1. Вступление (на суше)
Дети собираются возле бассейна под весёлую музыку.
Ведущий (в ярком костюме морского капитана или русалки):
— Здравствуйте, ребята! Сегодня у нас особенный день — День защиты детей! Это значит, что сегодня можно веселиться, играть и
 получать море радости! А чтобы праздник стал ещё веселее, мы отправимся в волшебное водное приключение! Вы готовы?
Звучит песня «Солнышко лучистое», дети танцуют.
2. Разминка (на суше, 5–7 минут)
Ведущий показывает простые упражнения, дети повторяют:
· повороты головы («смотрим по сторонам, нет ли акул?»);
· круговые движения руками («готовим руки к плаванию»);
· наклоны в стороны («качаем корабль»);
· прыжки на месте («волны поднимаются!»).
3. Вход в воду (под музыку)
Дети аккуратно спускаются в воду, держатся за бортик. 
Ведущий напоминает правила безопасности:
· не толкаться;
· слушать команды;
· держаться рядом с взрослым.
4. Игры и эстафеты
Эстафета 1. «Ловкий мяч» (5 минут)
Задача: толкая мяч головой, проплыть до противоположного бортика и
вернуться.
Ведущий: «Представьте, что мяч - это большой пузырь! Давайте его 
подтолкнём!»
Эстафета 2. «Торпеда» (7 минут)
Задача: проплыть дистанцию на груди, работая только ногами, с 
плавательной доской в руках.
Ведущий: «А теперь мы — быстрые торпеды! Плывём, как ракеты!»
Игра 3. «Перекидка мячей» (5 минут)
Дети делятся на две команды, стоят по разные стороны каната.
Перекидывают надувные мячи через канат.
Побеждает команда, у которой в конце игры окажется меньше мячей на своей стороне.
Эстафета 4. «Пройди под обручами» (7 минут)
Задача: поднырнуть под связкой обручей туда и обратно.
Ведущий: «Мы — рыбки, которые плывут через коралловые рифы!»
Эстафета 5. «По волнам» (7 минут)
Задача: лечь животом на надувной круг и плыть при помощи ног до 
бортика и обратно.
Ведущий: «Качаемся на волнах, как настоящие моряки!»
Игра 6. «Достань со дна игрушку» (10 минут)
На дно бассейна заранее раскладываются тонущие игрушки.
Дети ныряют и собирают их в вёдра.
Побеждает команда, собравшая больше игрушек.
5. Отдых и упражнение «Морская звёздочка» (5 минут)
Ведущий:
— А теперь давайте представим, что мы — морские звёздочки! 
Ложимся на воду, раскидываем руки и ноги и медленно плывём…
Дети показывают, как они выполняют упражнение «звёздочка» на воде.
6. Общий танец (5–7 минут)
Все дети свободно двигаются в воде под весёлую песню (например, 
«Танец маленьких утят»).
Ведущий поощряет импровизацию: «Танцуйте, как рыбки, как дельфины, как волны!»
7. Завершение праздника
Дети выходят из воды и выстраиваются вдоль бортика.
Ведущий:
— Ребята, вы сегодня были самыми смелыми, ловкими и весёлыми! Я очень рад, что мы вместе отпраздновали День защиты детей. Пусть ваше детство
 будет таким же ярким, как этот праздник!
· Вручение сладких призов (леденцы на палочках в форме рыбок, 
конфеты в ярких обёртках) и сертификатов «Юный пловец».
· Финальная песня (например, «Улыбка» из мультфильма «Крошка 
Енот»), дети машут руками на прощание.
Рекомендации:
· Перед праздником проведите инструктаж по безопасности на воде.
· Убедитесь, что глубина воды подходит для возраста детей.
· Привлеките помощников для контроля за детьми в воде.
· Подготовьте запасные варианты игр на случай, если дети устанут или 
замёрзнут.
