Сценарий праздника Дня Победы в бассейне для детей 5–6 лет
Цель: воспитание патриотических чувств, формирование уважения к подвигу народа в Великой Отечественной войне, активный досуг в бассейне.
Продолжительность: 40–45 минут.
Оборудование:
· надувные круги (по 1 на ребёнка);
· мягкие мячи (10–12 шт.);
· плавающие обручи (2–3 шт.);
· небольшие игрушки или пластиковые бутылки на дне бассейна («мины»);
· георгиевские ленточки для всех детей;
· аудиосистема с записями песен военных лет и современных патриотических песен.
Ход мероприятия
1. Вступление (5 минут)
Дети заходят в бассейн под песню «День Победы» и выстраиваются вдоль бортика.
Ведущий:
Ребята, скоро наша страна будет отмечать великий праздник — День Победы. В этот день много лет назад закончилась большая война, и наши солдаты победили! Сегодня мы с вами проведём весёлые соревнования в честь этого праздника. Давайте почтим память героев минутой молчания.
(Звучит метроном, минута молчания.)
Ребёнок:
Спать легли однажды дети —
Окна все затемнены.
А проснулись на рассвете —
В окнах свет — и нет войны!
2. Разминка в воде (5 минут, под песню О. Газманова «Паруса»)
Упражнения:
· ходьба на месте в воде;
· «фонтанчик» ногами (3–4 подхода по 10 секунд);
· движения руками, как при плавании кролем (вперёд и назад);
· лёгкие прыжки на месте;
· вдох над водой, выдох в воду (3–4 раза).
3. Эстафеты и игры (25 минут)
Эстафета 1. «Разминируем дно»
· На дне бассейна разбросаны игрушки или пластиковые бутылки («мины»).
· Дети по очереди ныряют, достают по одной «мине» и кладут её на бортик.
· Побеждает команда, которая соберёт больше «мин» за отведённое время (1–2 минуты).
Эстафета 2. «Моторные лодки»
· Каждый ребёнок надевает надувной круг.
· По сигналу дети плывут до противоположного бортика и обратно, работая только ногами (способ «кроль на груди»).
· Вернувшись, передают эстафету следующему и встают в конец колонны.
Перерыв (3 минуты)
· Дети садятся на бортики. Звучит песня «Катюша». Ведущий рассказывает короткую, понятную детям историю о Дне Победы (2–3 предложения):
Наши дедушки и бабушки сражались за мир, чтобы мы могли играть, учиться и радоваться жизни. Спасибо им за это!
Эстафета 3. «Меткие моряки»
· Команды стоят в колоннах. Перед каждой командой на воде лежат 2–3 обруча.
· Дети по очереди бросают мягкие мячи, стараясь попасть в обруч.
· После броска ребёнок отходит в конец колонны. Жюри подсчитывает количество попаданий.
Эстафета 4. «Спасатели на воде»
· Дети разбиваются на пары. Один ребёнок в паре ложится на воду, держась за надувной круг, а второй аккуратно тянет его за руки до противоположного бортика.
· На обратном пути дети меняются ролями.
· Задача — аккуратно «спасти» товарища, не толкая его и не мешая другим парам.
Эстафета 5. «Весёлый салют»
· Ведущий бросает в воду 10–15 мягких мячей.
· По команде дети начинают собирать мячи и складывать их в корзину на бортике.
· Побеждает тот, кто соберёт больше мячей за 1–2 минуты.
4. Заключительная часть (5–7 минут)
Ведущий:
Молодцы, ребята! Вы были настоящими героями сегодня: смелыми, ловкими и дружными. Помните, что мир — это самое ценное, что у нас есть. Давайте будем беречь его!
· Звучит песня «День Победы».
· Ведущий вручает всем детям георгиевские ленточки и сладкие призы (конфеты или печенье в водонепроницаемых упаковках).
· Дети хором кричат: «С Днём Победы!»
· Выход из бассейна.
Важные замечания:

Все эстафеты адаптированы для детей 5–6 лет: короткие дистанции, простые правила, минимум соревновательности (акцент на веселье и участие).

Обязательно присутствие двух взрослых (ведущий и спасатель) для страховки и помощи.

Глубина бассейна должна быть безопасной для детей (не выше груди).

Перед мероприятием проведите инструктаж по правилам поведения в воде.
