Педагог: Гарцева Елена Сергеевна (учитель физической культуры)
Тема занятия: «Веселые старты по сказкам».
Решаемые проблемы: 
Как я отношусь к сказкам?
Какие сказки я знаю? 
Понятия: детские сказки
Цель:  закреплять знания о сказках (авторских и народных); совершенствовать двигательные умения, тренировка быстроты, силы, координации движений и равновесий 
Предметные: ученики закрепляет знания об ранее изученных сказках, их главных героев; развивать основных физические качеств: быстроты, ловкости, силы, координации движений.
Метапредметные: умение работать в команде, взаимодействовать со сверстниками, соблюдать правила; развивать умения действовать по сигналу. 
Личностные:  развитие самопознания, осознание себя и своего места в окружающем мире; формирование внутренней позиции на основе положительного отношения к сказкам; культуры поведения; развитие навыков сотрудничества со сверстниками; этических чувств (доброжелательности и эмоциональной отзывчивости).

УУД:
Регулятивные: научатся правильно действовать в команде соответствии с ситуацией.
Познавательные: систематизировать и закрепить знания о сказках (авторских и народных) и их главных героев
Коммуникативные: уметь слушать и слышать другого человека; участвовать в беседе, быть внимательным к самому себе и окружающим; понимать чувства и настроение другого, осмысливать свои поступки и поступки другого человека.
Оборудование: скатерть, обручи, кегли, мячи, флажки, маски сказочных персонажей, музыкальное сопровождение 
 
 
 
 


Ход занятия
I. Организация деятельности учащихся.
Здравствуйте уважаемые участники и члены жюри. Сегодня в нашем зале мы определим какая же команда станет не только самой сильно, но и самой умной. А определит победителей наши члены жюри Елена Валерьевна и Наталья Владимировна, будут внимательно смотреть за проведением эстафет и в конце объявят победителей.
Прежде чем начать наши соревнования, нам с вами следует хорошенька размяться, для этого я приглашаю вас к экрану, располагайте так чтобы никого не задеть. Сейчас ваша задача повторять движения за зайчиком, на экране

     II.   Вводная часть.  Актуализация проблемы.
Теперь мы с вами начнем наши соревнования нам с вами необходимо определиться с нашими командами и придумать названия для них.
Молодцы, ну а теперь пора определить командира в вашей команде. А как вы думаете какими качествами должен обладать командир? (Сильным, умным, смелым)
Теперь приглашаю наши команды на линии старта

I. Основная часть.
 Эстафета "Колобок": Первый участник катит мяч (Колобок) до флажка и обратно, передавая его следующему участнику.
Эстафета "Репка": Участники по очереди пролезают через обручи (репка) и возвращаются обратно.
Эстафета "Три поросенка": Пройти по "кочкам" (обручам) и построить домик из кеглей.
Эстафета "Золушка": Собрать "жемчужины" (маленькие мячики) в корзинки, преодолевая препятствия.
Эстафета "Баба Яга": Пройти "на метле" (в руках) до флажка и обратно.
Конкурс капитанов:
Капитаны соревнуются в знании сказок: кто быстрее и правильнее назовет сказку по описанию или картинке.
Творческий конкурс:
Участники должны изобразить сказочного персонажа без слов, а остальные команды угадывают, кого они видят.
II. Заключительная часть. Итог занятия. 
             
Ребята, сегодня все проявили себя как настоящие атлеты! Команда «Золушка» была невероятно быстрой, а команда «Колобок» показала идеальную технику передачи эстафеты. Самое главное мы стали еще сильнее и дружнее. Победила сегодня наша любовь к спорту! А сейчас мы приглашаем вас на официальное награждения, где каждый из вас получит грамоту за участие и приз! 

