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Хабаровск, 2026

ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА

	1.
	Наименование субъекта Российской Федерации
	Хабаровский край

	2.
	Полное наименование организации, ведомственная принадлежность, форма собственности
	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования г. Хабаровска «Детско-юношеский центр «Поиск»

	3.
	ФИО авторов с указанием занимаемой должности
	Исайкина Ирина Александровна
зав. методического отдела, педагог дополнительного образования;
Трушина Наталья Евгеньевна методист, педагог дополнительного образования;
Цыбыктарова Марина Викторовна – педагог-психолог, педагог дополнительного образования.
Чеунина Анна Евгеньевна – педагог-организатор

	4.
	Полное название программы (методических материалов) 
	Проект дополнительной общеобразовательной программы «Академия путешествий. «Россия – одна страна, одна мечта»

	5.
	Направление деятельности
	
Социально-гуманитарная

	6.
	Выбранная номинация (в соответствии с Положением)
	«Лучшая дополнительная общеобразовательная программа для организации каникулярной занятости детей (кружок, секция, объединение)»

	7.
	Сроки реализации
	С 1 июня по 30 июня 2026 года

	6.
	Целевая группа (возраст детей 

	8-12 лет
На конкурс представлен Проект дополнительной общеобразовательной программы «Академия путешествий.  «Россия – одна страна, одна мечта». Программа продолжает цикл программ под общим названием «Академия путешествий» и сохраняет преемственность с предыдущими программами.

	9.
	 Цель программы

	Цель программы:
«Академия путешествий. «Россия – одна страна, одна мечта»- развитие личностного потенциала и формирования гражданской идентичности детей через знакомство с культурным многообразием и единством народов России в формате игрового путешествия.
Проект дополнительной общеобразовательной программы «Академия путешествий.» предполагает проведение различных мероприятий, которые можно объединить в следующие тематические блоки: Цикл интерактивных занятий «Путешествие по России» (многообразие культур, многонациональные семьи (история, народные промыслы, традиции квест-игра «В поисках народной мудрости», мастер-класс народных умельцев творческая мастерская «Секреты народных умельцев», игры народов России, разучивание песен и т.д.



	10.
	Социально-экономическая значимость
	Социальная значимость проекта заключается в гармонизации межнациональных отношений и формировании гражданской идентичности у подрастающего поколения. Проект способствует воспитанию молодежи в духе патриотизма, уважения к культуре соседа и осознанию того, что залог успешного будущего страны — в единстве и взаимопонимании.




















Раздел 2. Комплекс основных характеристик Программы
Пояснительная записка
Нормативно-правовая база.
Программа составлена на основании нормативно-правовых документов:
•	Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ); 
•	Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
•	Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
•	Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г.»; 
•	Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 
•	Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015г.) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09- 3242);  
•	Приказ КГАОУ ДО РМЦ от 27.05.2025 № 220П «Об утверждении Положения о дополнительной общеобразовательной программе в Хабаровском крае»;
•	Устав муниципального автономного учреждения дополнительного образования г. Хабаровска «Детско-юношеский центр «Поиск» (утверждено начальником Управления образования администрации города Хабаровска от 24.09.2018 г.).    
•	Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе МАУ ДО ДЮЦ «Поиск».
•	Программа воспитания МАУ ДОУ ДЮЦ «Поиск»

Актуальность программы обусловлена двумя факторами: 2026 год объявлен Годом единства народов России, что определяет содержательную линию – знакомство с многообразием культур, традиций и историей народов, населяющих нашу страну.
Программа превращает каникулы в увлекательное путешествие по России, наполненное играми, творчеством и исследованиями. 
Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей: патриотизм, единство, дружба народов, уважение к истории и культуре.
По сроку реализации программа – краткосрочная
Срок реализации – 6 недель. Объем – 24 часов. 
Продолжительность занятий: для обучающихся 2 учебных часа, 2 раза в неделю.
Адресат программы обучающиеся: обучающиеся 8-12 лет, без предварительного отбора. 
Количество обучающихся в группе: 20-25 человек. 
Формы и режим работы занятий – очная, организационно – групповая деятельность, теоретические и практические занятия.
Новизна данной программы определяется комплексным подходом к решению задач гражданско-патриотического воспитания и заключается в трансформации традиционного детского досуга в активную познавательно-исследовательскую деятельность. 
В отличие от традиционных форм занятий, программа погружает детей в целостное сюжетно-ролевое «путешествие» по России. Выступая в роли юных «академиков-исследователей», дети не просто знакомятся с этнографией, но и изучают культуру, традиции и историю различных регионов, документально фиксируя культурное многообразие страны.
Инновационным является переосмысление народных традиций: акцент смещается с пассивного изучения фольклора на демонстрацию его неразрывной связи с современностью, что делает культурное наследие живым и актуальным для ребенка. Программа активно использует элементы проектной и поисково-исследовательской деятельности, где участники выступают не слушателями, а создателями контента.
Уникальность программы также заключается в реализации принципа «горизонтального обучения», где носителем и наставником культуры может выступать сам ребенок, что обеспечивает атмосферу как многообразия культур и традиций, с одной стороны, и единства народа России через совместные игры, творчество и решение коллективных задач.
Цель: развитие личностного потенциала и формирования гражданской идентичности детей через знакомство с культурным многообразием и единством народов России в формате игрового путешествия.
Задачи:
Предметные: 
1.Расширить знания детей о географии, истории, культуре и традициях народов, проживающих на территории РФ.
2. Познакомить обучающихся с профессиями, связанными с изучением и сохранением культурного наследия (этнограф, музеевед, экскурсовод и т.д.).
2.Формировать навыки поисково-исследовательской деятельности.
Метапредметные: 
1. Развивать познавательный интерес детей и подростков к истории родного края, страны.
2. Развивать логическое мышление, память, воображение, кругозор, эрудицию, наблюдательность.
3. Развивать навыки использования информационных технологий в поисковой деятельности.
4.Формировать коммуникативные компетенции, культуру общения и поведения.
Личностные: 
1.Воспитывать уважительное отношение к национальным традициям, культуре народов России и чувство гордости за свою страну. 
2. Формировать опыт организации созидательного досуга.
3. Прививать обучающимся культуру здорового и безопасного образа жизни.

Игровая модель программы.

«Игра — это работа ребёнка, его жизненная функция. Игра — это его серьёзное дело, его дело, а не забава. В игре ребёнок развивает свои силы, приобретает знания, вырабатывает характер, готовится к жизни».
                                                                                            Мария Монтессори
Летнее время – это новый активный образ жизни детей, новый режим и тоном. Это новые знакомства и новый коллектив. Это время игр, развлечений, восстановления здоровья.
Игровая модель программы строится вокруг образа «Академии путешествий» - вымышленного научно - исследовательского центра, где юные «академики» (участники программы) изучают бескрайние просторы и многонациональную культуру России.
Вся программа – это, Большая Экспедиция, которая длится 4 недели.
Участники программы юные путешественники. Каждый отряд получает свое название исследовательской экспедиции, выбирают командира отряда.
В ходе реализации программы обучающиеся смогут побывать на открытых культурно-образовательных площадках города и познакомиться с достопримечательностями города: Краеведческий музей имени Гродекова, зоосад «Приамурский», театры города Хабаровска, интерактивные виртуальные экскурсии, библиотека Семейного чтения № 8.
 	Исследователи будут работать в командах, состязаться в интеллектуальных и спортивных играх, квестах, викторинах. Им предстоит разработать и представить мини проект команды: «Народ, в котором я живу». 
У каждого участника есть возможность получить в конце прохождения летней программы сертификат – «Путевка в будущее» – приглашение на обучение в Центре на следующий учебный год.
Планируемые результаты
   Участники программы с пользой и интересом проведут часть летних каникул в МАУК ДО ДЮЦ «Поиск», примут участие в разнообразных мероприятиях, научатся работать с различными источниками (архив музея истории Индустриального района), приобретут навыки проектно-исследовательской деятельности.
Предметные: 
1. Расширят знания по географии, культуре и традициях народов, проживающих на территории России, познакомятся с уникальными фактами из истории страны.
2. Получат представления о профессиях, связанных с изучением и сохранением культурного наследия.
3. Приобретут навыки исследовательской деятельности и работы с различными информационными источниками, включая фонды музея истории Индустриального района.
Метапредметные:
1. Актуализируют познавательный интерес к истории родного края и страны.
[bookmark: _Hlk224653701]2.Расширят кругозор, разовьют познавательные процессы (память, мышление, внимание) и эрудицию.
3. Усвоят навыки использования информационных технологий в поисковой деятельности: критического мышления и систематизации информации.
4. Разовьют коммуникативные компетенции такие как: умение слушать и слышать, понимать партнёра и согласованно выполнять совместную деятельность; умение договариваться, вести дискуссию.
Личностные:
1. Участники программы сформируют уважительное отношение к национальным традициям России и основы чувства гордости за многонациональную культуру своей страны, через осознание личной сопричастности к сохранению культурного и исторического наследия. 
2. Младшие подростки в процессе поисковой деятельности будут проявлять инициативу, организованность, самостоятельность, ответственность при выполнении поисковых и творческих заданий.
3. За время освоения программы обучающиеся освоят навыки культуры здорового и безопасного образа жизни.

Раздел 2. Комплекс организационно – педагогических условий.

Материально-техническое обеспечение:
Занятия по программе будут проводится в оборудованных кабинетах, игровом зале, на территории спортивно - игрового комплекса Центра. 
   В процессе реализации программы будут использованы следующие материально - технические средства:
· методическое обеспечение: экспонаты музея истории Индустриального района, разработки мероприятий, сценарии квест игры, викторина. 
· дидактические: пазлы, игры настольные, карточки, обучающие видеофильмы и др.
· спортивные: мячи резиновые и волейбольные, бадминтон, обручи, скакалки, шахматы.
· технические: телевизор, ноутбук, микрофон, фотоаппарат, музыкальная аппаратура, видеокамера.
Критерии оценки эффективности программы.  
Основными критериями оценки эффективности реализации программы являются следующие показатели:
1. степень самостоятельности и активности в образовательной и воспитательной деятельности участников;
2.	степень сформированности мотивов и интересов к поисково-исследовательской деятельности;
3.       Шкала тревожности Кондаша (самооценка, межличностная тревожность) (Приложение 1)
4.      Тематическая анкета (входящая и итоговая диагностика) (Приложение 2)
5.      Анкета «Путешествуем по Дальнему Востоку» (Приложение 3)


Учебный план
к программе «Академия путешествий. Россия – одна
                                     страна, одна мечта»
	№
п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Теория
	Практика
	Форма проведения
	Контроль

	1. 
	Организационное занятие. Техника безопасности. Знакомство с программой. 
1 июня -День зашиты детей (Конкурс на лучший рисунок на асфальте «Пусть всегда будет солнце», 
«Веселые старты»:
(эстафеты с мячами, обручами, скакалками)
	

           2


	1
	1
	Беседа 












Спортивное соревнование
	наблюдение

	2. 
	Виртуальная экскурсия: Путешествие по России (многообразие культур, многонациональные семьи (история, народные промыслы, традиции)
	2
	2
	
	




тематическая
беседа,
презентация
	Наблюдение, устный опрос 

	3. 
	Выход в театр
	2
	2
	
	
	Наблюдение

	4. 
	Экскурсия
Краеведческий музей имени Гродекова
	2
	2
	
	
	Наблюдение

	5. 
	«22 июня – День памяти и скорби»
	2
	2
	
	Тематическая беседа, презентация
	Устный опрос 

	6. 
	Путешествие по Дальнему Востоку (коренные народы, природа, легенды)
	2
	2
	
	Тематическая беседа, презентация
	Анкетирование 

	7. 
	Творческая мастерская «Секреты народных умельцев»
	2
	1
	1
	Тематическая 
беседа,
творческая работа
	Наблюдение 

	8. 
	Игры народов России
	1
	
	        1
	Игровая программа 
	Наблюдение 

	9. 
	Экскурсия в зоосад
	3
	3
	
	
	Наблюдение

	10. 
	Квест-игра «В поисках народной мудрости»
	2
	1
	1
	Квест 
	Наблюдение

	11. 
	Посещение библиотеки «Народов много-страна одна» (литературно-развлекательное мероприятие)
	2
	2
	
	
	Наблюдение
08.06.2026

	12. 
	Проектная деятельность по теме: «Народ, в котором я живу» (презентация традиций народа)
Защита проекта.
	2
	1
	1
	
	Наблюдения за выполнением практического задания, защита проекта

	
	Итого
	24 
	19
	5
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                                                                                                         ПРИЛОЖНИЕ 1

Шкала тревожности Кондаша (самооценка, межличностная тревожность)
Инструкция: в тесте перечислены ситуации, с которыми человек часто встречается в жизни. Некоторые из них могут быть для него неприятными и вызывать волнение, беспокойство, тревогу, страх. Нужно внимательно прочитать каждое предложение и обвести кружком одну из цифр справа: 0, 1, 2, 3, 4.   
Значения цифр:
•	0 — ситуация не кажется неприятной;  
•	1 — ситуация немного беспокоит;  
•	2 — ситуация неприятна и вызывает серьёзное беспокойство;  
•	3 — ситуация очень неприятна и вызывает сильное беспокойство, тревогу, страх;  
•	4 — ситуация крайне неприятна, человек не может перенести её, вызывает у него сильное беспокойство и страх.  
Обработка результатов: подсчитывается общая сумма баллов отдельно по каждому разделу шкалы и по шкале в целом. Полученные результаты интерпретируются как показатели соответствующих видов тревожности, показатели по всей шкале отражают общий уровень тревожности. 











                                                                                                         ПРИЛОЖНИЕ 2
                                                       Анкета
Ответьте, пожалуйста, на вопросы, выбирая наиболее подходящий ответ.
1. Гражданами какой страны Вы себя чувствуете?
а) России
б) никакой
в) просто человеком
г) напишите сами __________________________________________
2. Самые многонациональные страны это – 
а) Россия и Китай
б) Африка и Индия
в) Россия и Индия
г) Китай и Индонезия
3. Сколько народов проживает в России?
а) 1500 – 2000
б) 190 – 194
в) больше 300
г) больше 56
4. Что изображено на гербе России?  ___________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________           
5. Что Вы чувствуете, когда говорят о России?
а) скучно
б) горжусь
в) мне все равно
г) интересно















                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ 3
Анкета
Путешествие по Дальнему Востоку
Анкета
1. Дата основания города Хабаровска_________________
2. Имя основателя города Хабаровска__________________
3. Перечислите музеи города__________________________________________
4. Перечислите названия театров города___________________
5. В каком году Хабаровску было присвоено звание город воинской славы________________________________________________
6. Перечисли несколько достопримечательностей Хабаровского края ____________________________________________________________
7. Дата образования Хабаровского края________________________
8. Перечисли 5 животных, обитающих в Хабаровском крае _________________________________________________________
9. Какие краснокнижные растения можно встретит в Хабаровском крае?__________________________________________________
10. Какие коренные народы проживают на территории Хабаровского края?_______________________________________________________
11. Что изображено на гербе Хабаровского края? ______________________________________________________
12. Перечисли цвета флага Хабаровского края__________________________________________________________
13.  Русский землепроходец, совершивший два похода через реку Амур_____________________________
14. Какую реку часто называют «батюшкой» на Дальнем Востоке, и она является одной из крупнейших в мире?
15. Как называется дальневосточный вид крупной кошки, занесенный в Красную книгу, который стал символом региона?
По каждому вопросы выставляется от 1 до 3 баллов, где 
3 балла – даны полные, верные ответы
2 балла – ответы даны неполностью, частично ошибочные
1 балл – ответы неверны или отсутствуют.
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