«Народ на краю света»
конспект познавательной деятельности
для детей старшего дошкольного возраста и их родителей.

Цель: 
воспитание любви и уважения к Родине, чувства гордости за неё через развитие интереса и привязанности к своей малой родине, её историческому прошлому, к культуре, традициям и творчеству её коренного народа - саами.
Задачи:
· воспитательные
- воспитание интереса, уважения к культуре и традициям коренного народа нашего края, его играм;
· образовательные 
- расширение и обогащение знаний детей и их родителей о культуре и традициях саамского народа, его играх, устном народном творчестве, 
· развивающие
- развитие сплоченности детей группы и их родителей, взаимодействия, взаимопомощи,
- развитие потребности в двигательной активности, внимания, быстроты реакции, умения действовать по сигналу,
- развитие способности эмоционально – эстетического восприятия мира.
Оборудование:
- на доске карта мира,
- на отдельном столе разложены картинки с изображением предметов одежды и быта саамского и русского народа (жилище, одежда, обувь, средство передвижения, предметы быта: сумочка-киса, саамская погремушка-оберег, куклы в женском и мужском саамском костюме), 
- куклы-перчатки Сампо-лопаренок, Мяндаш – сказочный белый олень,
- физкультурная деревянная палка (2 шт.) и набивной мяч средней величины (2 шт.) для саамской игры «Быстрый и меткий»,
- веревочки 75 см для саамской игры «Игра с веревочкой»,
- мяч среднего размера и «снежки» для саамской игры «Попади в летящий мяч»,
- саамская музыка.
Предварительная работа:
- изучение глобуса, карты мира, карты Кольского полуострова, карты «Ловозерские тундры», 
- расширение знаний о природно-климатических особенностях нашего края, его растительном и животном мире,
- расширение знаний о коренном народе нашего края, его культуре, быте, традициях,
- чтение саамских сказок.

1. Организационный момент.
- Ребята, сегодня у нас необычный день: сегодня здесь вместе с нами ваши мамы и наши гости! Давайте поприветствуем всех. 
- Мы с вами помним, что поднимаем руку, отвечаем полным предложением.
Нашим дорогим мамам предлагаем участвовать наравне с ребятами, так же поднимать руку при желании ответить, включаться в викторины и игры.
Проходите, пожалуйста, к стульчикам.
1. Вступительная беседа.
- Сегодня мы все вместе отправляемся в путешествие в удивительную страну. А что это за страна, вы послушайте и догадайтесь сами.
- Сядьте, пожалуйста, удобнее, закройте глаза и представьте…
(Звучит тихая саамская музыка.)
- С незапамятных времен рассказывали: где-то на севере есть таинственная страна - страна холода и мрака. Там люди ходят в звериных шкурах, из лука стреляют без промаха. А ещё умеют колдовать: даже летом могут вызвать снежную бурю. Бывает, рассказывали еще старые мореплаватели, что небо там загорается, и прокатываются по нему волны зеленого и малинового огня. 
- Представили? Откройте глаза. Как вы думаете, о какой стране так могли говорить? 
(Ответы детей)
- Все правильно! Это наш край, в котором мы живем. Наш родной край.
- Какое современное название нашего края? 
(Кольский край, Кольский полуостров, Мурманская область).
- Ребята, перед нами на доске карта мира. Кто хочет показать на ней Кольский полуостров?
(Ребенок показывает Кольский полуостров на карте мира.)
- Скажите, ребята, как называли этот край в давние времена?
(Ответы детей)
- Верно, ребята, Лапландия, сказочная Лапландия!
- О Лапландии рассказывал Ганс Христиан Андерсен в сказке «Снежная королева»: «- Старая лапландка нацарапала письмо на сушеной треске». 
- Сейчас на Кольском полуострове живут люди разных национальностей: русские, татары, белорусы, армяне и другие. А в давние-давние времена этот край населял один народ.
- Ребята, какой народ с древних времен населял этот край и является коренным народом Кольского полуострова? 
(Ответы детей) 
- Да, с древних времен на этой земле жили саамы. 
- Хорошо. Тогда что это за путаница?  Саамы – лопари?
- Правильно, ребята, коренной народ нашего края - саамы. А лопарями их называли другие народы раньше, когда не умели понимать язык саамов. 
Один вариант. По-шведски: лопь - свет, арр - край, лопь-арр, то есть «народ, живущий на краю света». 
Другой вариант. По саамски: лаппь – земля. Отсюда – Лапландия.
- Саамская поэтесса Октябрина Воронова так говорит о самом дорогом:
 
Шелковистый огонь пожирает дрова.
Ты взгрустнёшь, кочергой угольки шевеля.
И до боли знакомые вспомнишь слова:
Солнце, тундра, река, мать, отец и земля!
Пейв. Чарр. Ёчк. Еннь. Аджь. Лаппь.

- Что же самое дорогое для человека? Что говорит автор? Мать, отец и родная земля!

- Ребята, вы много знаете о коренном народе нашего края, его жизни и обычаях. Я предлагаю вам игру «Покажи и расскажи». 

3. Игра «Покажи и расскажи».
[bookmark: _GoBack]
- Я попрошу вас, ребята и взрослые, ответить на вопросы, которые относятся к жизни и быту коренных жителей нашего края, выйти к столу, выбрать картинку, показать её и рассказать, что вы об этом знаете.

- Ребята, скажите, пожалуйста, как называют саамы своё поселение? 
Погост
- Назовите, пожалуйста, древние жилища саамов.
Кувакса — саамское переносное жилище из жердей, вкопанных в снег или в землю, связанных вверху, и покрытых оленьими шкурами зимой или крепкой тканью летом.
Вежа — древнее саамское жилище, напоминающее землянку,
строилось из бревен, палок и покрывалось корой, палками и дерном.
- Самое главное животное для саамов?
Северный олень
- Да! Саамы всегда говорили: «Мы оленный народ. Олень возит, олень кормит, олень одевает».
- Как саамы называют оленя - вожака? (Гирвас)
- Как они называют олениху? (Важенка)
- Маленького олененка? (Пыжик).
- Помните, ребята,  саамы рассказывают в своих сказках и легендах о волшебном белом олене? Как его называют? (Мяндаш)
- Расскажите, пожалуйста, что вы знаете об одежде и обуви коренных жителей нашего края?
Печок – верхняя одежда саамов из оленьего меха.
Каньги — саамская обувь из шкуры оленя, с острыми, загнутыми вверх
носами.
Койбицы – рукавицы из оленьего меха.
Каппер – саамская зимняя шапка, синяя или голубая, украшенная саамским геометрическим орнаментом и отороченная мехом. Мужской капер имеет квадратный верх, женский капер – круглый верх.
Шамшура – женский головной убор, полностью закрывающий волосы, имеющий выступающую часть, украшенный саамскими бисерными орнаментами.
Перевязка – девичий головной убор, украшенный саамскими бисерными орнаментами.
- Средство передвижения саамов, санки?
Керёжи — древние саамские легкие санки в виде лодочки, обтянутые оленьим мехом.
- Как саамы называли северное сияние? (Сполохи)
- Молодцы! Вы правильно всё выбрали и назвали.

- Мы с вами видим жилища, одежду, обувь, средства передвижения саамского народа – все это зависит от природных условий, от окружающего мира, в котором живут люди. 

4. Саамские сказки.
- Ребята, кто помнит, как саамы называли очаг, где горит огонь в жилище, на котором готовят еду? (Камелёк)
- Вот вокруг камелька мы и устроимся. Вместо огня в камельке мы зажжём свечи (свечи светодиодные, свет притушить). 
- Что саамы делали, чтобы огонь в камельке был не опасен? (Ответы детей: вокруг огня обкладывали камнями, чтобы ничего не загорелось от искорки).
- Представьте себя, сидячими в куваксе на оленьих шкурах. А вокруг бескрайние просторы тундры, снег и тьма полярной ночи. 
Вот так, сидя у камелька, занимались саамы рукоделием: шили одежду, обувь, украшали их бисером, треугольничками.
- А еще у камелька рассказывали сказки. Каждый народ старался передать детям знания о жизни, свою мудрость и вкладывал это в сказки. Давайте вспомним саамские сказки, какие вы знаете? (ответы детей)

Викторина «Сказки тундры». 
- Ребята и взрослые, послушайте внимательно кроткий отрывок и назовите саамскую сказку (пожалуйста, поднимайте руку, не выкрикивайте).
1) Сказка «Невеста солнца»
- «… Побежала девушка к речке Белой, к камню, в котором сейдушко жил. Стала она там с лучами солнца играть, золотое вязанье из его лучей вязать, медовые ягоды есть, а из речки перед ней медовый ручей побежал…»
(«Невеста солнца», Мурманское книжное издательство, стр. 19)
2) Сказка «Старуха и Аццы»
- «… Опустил он в котёл через ряппень мясо и ждёт, что дальше будет. Аццекнийд и говорит Агке: - Смотри, кто-то опять в котёл мясо опустил. Посмотрела в старушка в котёл и тихо так сказала:
- Было бы и у меня мясо всегда, если бы мать твоя сына у меня не украла…» 
(«Семилетний стрелок из лука», Мурманское книжное издательство, стр. 88)
3) Сказка «Семилетний стрелок из лука»
- «Как-то раз отправились саамы в лес за дичью. В погосте женщины, дети да один старик остался. Сил у него не было на охоту идти. 
Женщины развели на берегу озера большие костры, поставили медные котлы и начали сети красить.
И старик тоже здесь. Взял топор в руки да керёжу к зиме новую ладить стал. Кликнул внука, чтобы тот стружку да щепки в костёр относил. Только внук у старика ленивый был…»
(«Семилетний стрелок из лука», Мурманское книжное издательство, стр. 31)
4) «Богатырь Ляйне»
- «… Вышел к отцу Пяйвий. Обрадовался Ляйне: сын живой. Спрашивает: Куда увела чудь мою жену, а твою мать, прекрасную Воар?...»
(«Богатырь Ляйне», Мурманское книжное издательство, стр. 12)

- Молодцы, ребята! Все сказки назвали правильно.
- Теперь посмотрите, герои какой сказки спешат к нам на встречу?
(Куклы-перчатки Сампо-лопарёнок и Мяндаш – сказочный белый олень).

5. Саамские подвижные игры.
- На крайнем севере, как мы все знаем, очень суровые условия жизни. Здесь могут жить самые сильные, смелые, выносливые, ловкие! Поэтому и игры саамского народа помогают развивать именно эти качества.
- Поиграть в саамские игры нам предлагает герой сказки «Сампо-лопарёнок».  
(Кукла-перчатка Сампо-лопарёнок называет правила новой игры). 

Игра «Игра с веревочкой» («Сирр нурь-нурь) Сборник «Саамские подвижные игры» стр.19. 
Веревки одинаковой длины ведущий берёт так, чтобы одни концы свисали длинные, а другие короткие. Дети  выбирают себе любую веревочку (в оригинале девушки берут длинные концы веревок, юноши – короткие). 
На счет: раз – два – три (эхххт – кухххт – колллм) водящий отпускает веревочки. Образовавшиеся пары могут обняться, потанцевать, в нашем случае, игроки в паре говорят друг другу комплименты, приятные слова.

- Сейчас я предлагаю разделиться на две команды: команда Непосед и команда мам.

Игра «Быстрый и меткий» («Удлэсь я вуййкэсь») Сборник «Саамские подвижные игры»  стр. 17
Набивной мяч (тяжелый) нужно провести палкой от одного колышка (отметки) до другого колышка (отметки, лунки). Все считают, какое количество ударов понадобилось игроку. Пригнавший мяч меньшим количеством ударов считается победителем.

Дополнительно.
Игра «Попади в летящий мяч» («Чецкант кыррьтэй пала») Сборник «Саамские подвижные игры» стр. 15
Водящий бросает вверх небольшой мяч. Другие игроки метают в него маленькими мячами. Тот, кому удастся попасть в летящий мяч, становится водящим.
Игра развивает меткость, ловкость, точность броска.
Зимой мячи заменяли снежками, которые метали в небольшой ком, подброшенный ведущим.

(Игры из сборника «Саамские игры» Медведевой М.Г. – Мурманск: Ракета, 2013 – 32 с.)
         	
7.  Завершение.
- Скажите, ребята, что сегодня вас удивило или обрадовало? (Ответы детей)
- Мамам я задам тот же вопрос: что сегодня вас удивило или обрадовало? (ответы родителей)

- Сегодня мы все получили заряд бодрости и позитива! Так много мы уже знаем об истории нашего родного края, и так здорово вместе играть и вспоминать сказки! 
- Все народы Земли очень разные. Сейчас в Кольском Заполярье живет много разных народов.  Живут мирно и дружно уже много лет. Ведь для всех народов во все времена главным было здоровье, дружба и доброта. 
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