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Мы Россия! Мы вместе!
Коллективно - творческое дело (кружок «Волшебные ручки»).


Павлова Фаина Ивановна,
воспитатель,
Муниципальное бюджетное
 общеобразовательное учреждение
«Чихачёвская средняя школа




2026 год
Структура описания методической разработки воспитательного дела
«Дружелюбие, уважение к людям разных национальностей не передаются по наследству, в каждом поколении их надо воспитывать вновь и вновь, и чем раньше начинается формирование этих качеств, тем большую устойчивость они приобретут». 
                                                                         Э. К. Суслова
1. Название (тема и форма проведения) воспитательного дела.
Мы Россия! Мы вместе!
Коллективно - творческое дело (кружок «Волшебные ручки»).
Форма организация занятий  – комбинированные занятия (словесный - беседа, наглядный - просмотр иллюстраций, игровая – игры народов России, практические занятия в технике вытынанка). 
2. Обоснование актуальности темы и выбора формы.
2026 год Указом Президента РФ объявлен Годом единства народов России и оформление  комнаты отдыха в пришкольном интернате на эту тему реализует задачи этого направления.
 Изучая традиции и обычаи разных народов, их разнообразие национальных костюмов, изготовление кукол в национальных костюмах, народные игры, мы стараемся всегда сохранить их и в доступной форме передать детям свои знания. Актуальность данной проблемы понималась мной как необходимость формирования и развития у детей младшего возраста общественно значимых идеалов и ориентиров, необходимых для нравственно - патриотического, духовного, толерантного богатства личности, а также просвещение родителей и педагогов в этом вопросе.
С помощью искусства «вытынанка» возможно развитие детей  в самых различных направлениях: конструкторское мышление, художественно-эстетический вкус, образное и пространственное мышление. Все это необходимо современному человеку, чтобы осознать себя гармонично развитой личностью. Создавая свой мир из бумаги, ребенок готовится стать созидателем доброго мира. Композиция, составленная своими руками, так популярна, что человек, мобилизовав свою фантазию и творческие способности, по своему вкусу создаёт красоту, реализуя при этом своё извечное стремление творить.
3. Целевая аудитория (с указанием возраста/класса) и другие участники (если есть).
Воспитанники пришкольного интерната (1-5 классы), воспитатель интерната, родители.
4. Цель и задачи воспитательного дела.
Цель: приобщение детей к культуре и традициям народов России.
· создание цикла занятий по дополнительному образованию, направленной на формирование духовно-нравственных ценностей и гражданско-патриотических чувств у младших школьников через осмысление идеи единства многонационального народа России средствами вытынанки — видом народного декоративно-прикладного искусства, основанного  на вырезании ажурных узоров из бумаги. 
Задачи:
Образовательные: Прививать интерес к культуре, традициям и обычаям разных народов.
· Воспитывать у детей толерантное отношение к людям разных национальностей.
· Приобщить детей к ценностям национальной культуры народов через изучение национального костюма, игры.
· Познакомить детей с куклами в национальных костюмах. Выяснить с детьми, что одежда каждой национальности имеет свои отличительные особенности.
Развивающие: Развивать творческие способности, ассоциативное мышление, эмоциональную сферу и навыки вырезания ажурных узоров из бумаги.
· Развивать самостоятельность, творчество, художественный вкус.
Воспитательные: Воспитывать уважение к культурным различиям, чувство гордости за многонациональную Россию, толерантность и интерес к изучению своего края и страны.
· Прививать уважение к мастерам-умельцам, развивать эстетическое чувство и вкус. 
5. Оформление, оборудование, инвентарь.
· Подготовленные  для каждого учащегося рабочие места: коврик для творчества, нож-скальпель.
· Наглядные пособия: альбомы с репродукциями, фотографии национальных костюмов,  карта России.
· Технические средства: ноутбук, проектор для показа презентаций и видеофрагментов.
· Художественные материалы: бумага для вырезания, скотч, клей, линейка,  мыты для вырезания, цветная бумага, гофрированная бумага, ножницы, картон.
· Макетные ножи или ножи-скальпели — для художественного вырезания, позволяют вырезать с высокой точностью даже сложные узоры.
· Литература: детские энциклопедии народов России, сборники сказок.
6. Описание подготовки воспитательного дела.
Предварительная работа с детьми:
а). Подготовить презентацию «Русский народный костюм в сказках».
б). Тематические занятия  рассматривание иллюстраций «Национальные костюмы народов России (https://disk.yandex.ru/d/JtXgcAhyjn1zaw (Приложение 2), цикл бесед и рассказы воспитателя «Народы России», чтение сказок народов России https://disk.yandex.ru/i/KgrgHP-B_y9F9g , народные игры («Ручеёк»,  «Гуси лебеди», «Белый шаман», «Займи место», «Иголка и Нитка», «Рыбаки и рыбки» и т.д. (Приложение 3), а так же загадки народов России. (Приложение 5) https://disk.yandex.ru/i/RGsPfjDDDoihzw.
в). Найти и подготовить шаблоны вытынанки   русских, башкирских, осетинских, татарских, удмуртских, чеченских, чувашских, чукотских и якутских в народных костюмах. Подготовить надписи для вырезания: «Мы Россия», «Я люблю Россию», «Дружба народов - сила страны», «2026 год Единства народов России», «Россия – это мы!», «#МыРоссия#Мывместе», а так же шаблоны цветов, матрешек, медведя с флагом и гармошкой. 
г). Распечатать шаблоны.
д). Подготовить широкоформатную бумагу, т.к. склеенные шаблоны формата А4 накладываются на широкий лист бумаги и приклеиваются скотчем, для дальнейшей работы с шаблонами.
е). Подготовить цветную бумагу, а так же гофрированную т.к. после вырезания шаблонов, готовые вытынанки наклеиваются на эту бумагу. 
ж). Подготовить памятки «Правила работы с ножами, ножницами».
На первом практическом занятии работаем с шаблонами праздничных интерьерных украшений «Нации России», с надписями для вырезания и цветочками, матрёшками, медведей.
 Перед выполнением практических работ проводится инструктаж по технике безопасности.
7. Описание проведения воспитательного дела.
Замысел проведения. 
Участники работают в одном конкретном проекте, который будет иметь творческий продукт как результат совместной деятельности. Это будет коллаж «2026 год Единства народов России».
Предварительная работа. Воспитанники склеивают дома предложенный шаблон вытынанки «Мы Россия»: «Мы Россия», «Я люблю Россию», «Дружба народов - сила страны», «2026 год Единства народов России», «Россия – это мы!», «#МыРоссия#Мывместе», шаблон матрешки, медведя, а так же шаблон девочки и мальчика в национальном русском костюме.
Введение. Воспитатель. 
Сегодня у нас час творчества. А творчество - это источник доброты и красоты. Давайте сядем поудобней и улыбнёмся друг другу. Мы спокойны и добры, приветливы и ласковы. Глубоко вдохните и выдохните. Выдохните вчерашние обиду, злобу, беспокойство. Забудьте о них. Вдохните в себя свежесть и красоту голубого неба, тепло солнечных лучей, чистоту весеннего воздуха. Упорство, настойчивость и доброе сердце нам понадобятся на нашем занятии. Мы с вами постараемся разглядеть красоту народных костюмов, красоту надписей, матрешек, медведя, цветочков. И если вы вложите в свою работу душу и сердце, то она получиться прекрасной.
Вытынанки (декоративные изображения, вырезанные из бумаги) можно использовать для красивого оформления комнаты.  На занятии  будем создавать композицию «2026 год Единства народов России».
Самостоятельная работа учащихся.
Учащиеся работают самостоятельно, вырезают работы по шаблону.
Текущий инструктаж воспитателя (по ходу выполнения учащимися самостоятельной работы, индивидуальная работа с учащимися.
· проверка организации рабочих мест учащихся;
· проверка соблюдения правил техники безопасности при выполнении задания;
· инструктирование по выполнению задания;
· оказание помощи слабо подготовленным учащимся.
 Вырезанный шаблон вытынанки укладывают на гофрированную бумагу или цветную,  размер бумаги должен быть на 1-2 см больше, чем сам готовый шаблон и приклеиваем его (клеем или скотчем) к цветной бумаге. Затем вырезаем уже готовые, цветные шаблоны.
Уборка рабочих мест.  Заключительный этап. Мини-выставка работ учащихся.
Рефлексия.
Вот и подошёл к концу наш час работы в кружке «Волшебные ручки». Мы сегодня с вами проделали очень большую работу. Получились замечательные праздничные интерьерные украшения «Мы Россия», надписи, цветочки, которые будут украшать стены нашей комнаты отдыха, дарить радость всем вам и гостям пришкольного интерната. 
 «Благодарю…» В конце занятия воспитатель предлагает каждому ученику выбрать только одного из ребят, кому хочется сказать спасибо за сотрудничество и пояснить, в чем именно это сотрудничество проявилось. Воспитателя  из числа выбираемых следует исключить. Благодарственное слово воспитателя является завершающим. При этом он выбирает тех, кому досталось наименьшее количество комплиментов, стараясь найти убедительные слова признательности и этому участнику событий.
Проведение в конце каждого блока мини-беседы по следующим вопросам: «Что тебе больше всего запомнилось на занятиях?», «Чем узоры (костюмы) одного народа похожи на узоры костюмов других народов, а чем отличаются?», «Какой народ тебе захотелось узнать поближе?». Какое у вас сейчас настроение? Комфортно ли было на занятие? Надеюсь, что знания, приобретенные вами сегодня, обогатили вас и помогут в решении творческих задач не только на уроках технологии или др. предметах, но и в жизни за пределами школы.
Воспитатель:
 «Я видела чудо! Я чудо видала!
В руках у ребят оживала бумага.
А если возьмём этот лист мы с тобой,
Сюжет из бумаги получим иной.
Кто-то любит мудрёным зигзагом
Вышивать по журналам старинным.
Я ж люблю из обычной бумаги
Создавать кружевные картины!
Вытынанками их называют
Так народно и просто, и нежно.
Незаметно они возникают,
Как рисунок затейливо снежный!» 
Е.А. Николаева
8. Обоснование эффективности воспитательного дела.
Продукты проекта: Украшена комната отдыха в пришкольном интернате, первый этаж,  мини-музей «Куклы в национальных костюмах», разработана серия игр. Содержание внеурочных занятий
позволяет не только расширить кругозор младших школьников, но и 
заложить основы гражданской идентичности, воспитывая поколение,
которое ценит культурное многообразие России и осознаёт себя 
частью большой многонациональной страны. Знакомство с национальными костюмами помогает воспринимать прекрасное и доброе, знакомит с традициями, закладывает основы эстетического воспитания.
Вырезание из бумаги очень увлекательное занятие, развивает мелкую моторику рук, которая напрямую связана с развитием памяти и интеллекта. Не повредит это занятие и взрослым, особенно тем, чья работа связана с нервными перегрузками.
· У детей будут сформированы представления об особенностях национального костюма, о взаимопроникновении одной культуры в другую;  
· дети с интересом будут играть с экспонатами мини-музея, разыгрывая разнообразные сюжеты;  
· в игровой деятельности детей более активно будут использоваться народные игры;
·  в творческом процессе формируется умение выражать свои мысли, сотрудничать, общаться, предлагать и реализовывать новое, решать проблемы;
· использование вытынанки для украшения комнаты в воспитательном процессе способствует гармоничному развитию личности, формированию творческих способностей, эстетического вкуса и волевых качеств. У детей воспитываются умения трудиться, добиваться желаемого результата.
9. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы других специалистов.
· Создание атмосферы: начинайте каждое занятие с короткого рассказа, легенды или сказки того народа, с культурой которого знакомитесь. Включайте традиционную музыку.
· Дифференцированный подход: предлагайте задания разного уровня сложности (например, шаблоны различных национальностей народных костюма или надписи, цветочки, матрешки, медведь, флаг России, веточка берёзы).
· Игровые моменты: используйте викторины («Угадай костюм»),  карты России, для дальнейшего размещения детьми на них своих работ.
· Работа с родителями: организуйте мастер-классы «Вырезаем вместе с мамой», попросите помочь родителей с поиском материалов или рассказом о семейных традициях.
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Приложение 1
Техника безопасности при работе с инструментами и материалами.
· Не бери ножи без разрешения учителя.
· Работая ножами, следи за пальцами левой руки. 
· При работе с канцелярским ножом выдвигайте небольшую часть лезвия.
· Не держи ножи острыми концами вверх. 
· Работай канцелярским ножом на рабочем коврике, в случае, когда нож находится в нерабочем состоянии, лезвие должно быть закрыто колпачком.
· Для резания по прямой линии перемещай нож  вперёд.
· При вырезании круглых деталей поворачивай лист бумаги.
· Со сложным контуром можно вырезать, выполняя ряд надрезов. 
· Выполняя разрезы, крепко держи нож одной рукой, а второй - материал с которым работаешь.
· Чтобы вырезать по одной непрерывной линии, поворачивай бумагу в разные стороны.
· Нож держи вертикально, рука, придерживающая работу должна быть всегда только за лезвием ножа.
· Храните ножницы в определённом месте. Кладите их сомкнутыми острыми концами от себя.
· Передавайте ножницы друг другу кольцами вперёд.






Приложение 2 Тематический альбом Национальные костюмы народов России
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Приложение 3 Русские народные игры
«Ручеёк»
Описание. Число участников нечётное. Разбившись на пары, играющие встают друг за другом, берутся за руки и поднимают их над головой, образуя своеобразный коридор. Пары игроков, стоящие друг за другом, постепенно продвигаются вперёд. Формируется что-то вроде «ручейка», который постоянно течёт. Игрок, оставшийся без пары, направляется к началу ручейка и затем, пробираясь под сцепленными руками, выбирает из основной массы одного из игроков, уводя его за руку в конец ручейка, вставая последним его звеном. На освободившееся место встает следующая пара игроков, а освободившийся игрок идет в начало ручейка и проделывает то же самое – идёт под руками игроков, выхватывая из ручейка понравившегося человека за руку и уводя его в самый конец ручейка.

Русская игра «Гуси‑лебеди»
Описание. Участники распределяются по ролям: один — волк, один — хозяин (обычно взрослый), остальные — гуси. На площадке обозначаются три зоны: «дом», «луг» и «логово волка».
Ход игры: Гуси отправляются на «луг».
По команде хозяина гуси бегут обратно «домой».
Волк пытается поймать гусей во время их перемещения.
Победитель — последний оставшийся гусь, который затем становится волком.
 Якутская народная игра «Белый шаман»
Описание. Игроки становятся в круг и выполняют различные движения.
В центре находится водящий — «белый шаман», добрый персонаж. Он опускается на колени и бьёт в бубен, после чего подходит к одному из участников и передаёт ему инструмент.
Задача игрока, получившего бубен, — в точности повторить заданный водящим ритм.
Правила: если участник не смог, верно, воспроизвести ритм, он выбывает из игры.
Чувашская игра «Хвост змеи»
Описание. Игроки выстраиваются друг за другом, держа впередистоящего за плечи. Первый участник — это «голова змеи», последний — её «хвост».
Задача «головы» — догнать «хвост», а остальные игроки в колонне должны не допустить разрыва цепочки.
Осетинская народная игра «Водопад и ветер»
Описание. Для начала выбирают водящего. Остальные участники становятся на некотором расстоянии от него.
Правила и ход игры:
Когда водящий произносит слово «Водопад!», игроки должны приседать.
Если водящий говорит «Ветер!», все бегут в одну сторону по кругу.
Водящий старается запутать участников: может повторять одно и то же слово несколько раз, делать ложные движения, не соответствующие команде. При этом он внимательно следит за игроками — тот, кто ошибётся (выполнит не то действие или отреагирует не вовремя), выбывает из игры.
Татарская игра «Тюбетейка»
Дети сидят на полу, образуя круг. Ведущий ходит за кругом с тюбетейкой и произносит:
С тюбетейкой я хожу
И в руках её держу.
Тюбетейку положу
И догнать тебя прошу.
Затем он кладёт тюбетейку на голову одного из сидящих детей, после чего оба бегут вокруг круга — ведущий старается занять освободившееся место, а ребёнок с тюбетейкой пытается его опередить.
 Чувашская игра «Хищник в море»
В игре участвуют до десяти детей. Один из них выбирается «хищником», остальные — «рыбки». Для игры понадобится верёвка длиной 2–3 м.
Подготовка: на одном конце верёвки делают петлю и надевают её на столбик или колышек.
«Хищник» берёт свободный конец верёвки и по сигналу начинает бежать по кругу. Его рука с верёвкой должна быть на уровне коленей, а верёвка — постоянно натянута.
Задача «рыбок»: при приближении верёвки перепрыгивать через неё.
Правила:
Если верёвка задела игрока, он выбывает из игры.
Бег «хищника» начинается только по сигналу.
Верёвка должна оставаться натянутой на протяжении всей игры.

Башкирские народные игры.
«Иголка и нитка» (Эна менян еп)
Описание. Игра проводится в виде соревнования. Дети делятся на две команды. Первые игроки – иголки. Остальные – нитка. Иголки бегут до ориентира, который находится на расстоянии 4-5м, обегают его и возвращаются к своим командам. За иголку цепляется коротенькая нитка (один игрок). Они так же бегут до ориентира и возвращаются назад. С каждым разом нитка становится длиннее, пока не прицепится последний игрок. Выигрывает та команда, которая быстрее вернётся к своей черте и у которой «нитка не порвётся».
Игры народов Сибири и Дальнего Востока.
«Солнце» (Хейро)
Описание. Игроки, взявшись за руки, идут по кругу, раскачивают руки вперёд и назад и повторяют одно и то же слово – «хейро». В центре круга на корточках сидит ведущий. Он медленно поднимается и поднимает руки вверх – это встаёт солнце. Как только солнце встанет и поднимет руки, игроки разбегаются в стороны. Солнце их догоняет и салит. На
сигнал: раз, два, три – в круг беги, пойманные дети остаются стоять там, где их осалили, остальные встают в круг и игра начинается сначала.
Мордовские народные игры.
В ключи («Панжомнесэ» - эрз., «Пантемаса» - мокш.)
Описание. Играющих пять человек. На земле чертится квадрат, по углам дома садятся четыре играющих, а пятый стоит на середине. Он подходит к одному из сидящих игроков и спрашивает:
Дядя (тётя), у тебя ключи?
Тот отвечает, указывая на соседа:
Вон у дяди (тёти) спроси.
Так водящий обходит всех четверых. Последний ему советует: Посередине поищи!
Водящий отходит в середину, а в это время остальные вскакивают и меняются местами. Водящий старается быстро занять чьё-либо место, пятый играющий опять остаётся без места. И игра повторяется сначала.
Правила. Меняться местами можно лишь тогда, когда ведущий отходит в середину. Уголок занимает тот, кто первым туда попал. Если кто-нибудь не поменяет место, то он становится водящим.
Кабардино-балкарская народная игра.
Журавли- журавли.
Описание. В игре вожак журавлиной стаи, которого выбирают считалкой, говорит следующие слова: «Журавли-журавли, выгнитесь дугой». Все играющие в процессе размеренной ходьбы выстраиваются дугой. Затем вожак, убыстряя темп, продолжает «Журавли-журавли, сделайтесь веревочкой». Участники игры быстро, не опуская рук, перестраиваются в одну колонну за вожаком, который все учащает шаги по темпу песни.
«Журавли-журавли, извивайтесь, как змея». «Журавлиная» вереница начинает делать плавные зигзаги. Вожак дальше поет: «Змея сворачивается в кольцо», «Змея выпрямляется» и т.д.
Правила.
Упражнения выполняются в возрастающем темпе, переходящим в бег, до тех пор, пока вереница не разрушится. Когда играющие запутаются, игру начинают снова.
Осетинские народные игры
Метание сплеча.
Оборудование: мешочек с песком 200-300г.
Описание. Мешочек поднимают на уровень правого плеча и кладут на ладонь. Играющий, несколько отклонившись всем корпусом и приседая, с силой выбрасывает мешочек вперёд.
Правила. Место удара мешочка о землю отмечается. Выигрывает тот, кто бросит дальше всех.


Приложение 4 Шаблоны Праздничные интерьерные украшения
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Карта России
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Башкиры                                           Осетины
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Русские                                                                     Россия это мы!
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Татары, удмурты, чеченцы
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Чуваши, чукоты, якуты
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Приложение Результат работы
Комната отдыха в пришкольном интернате
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Я люблю Россию
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Мы - Россия!
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Мини-музей «Куклы в национальных костюмах»
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Россия -это мы!
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Первый этаж интерната
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Шаблоны кукол
[image: C:\Users\777\Desktop\куклы 3\Часть 1\cvet\1.png] [image: C:\Users\777\Desktop\куклы 3\Часть 1\cvet\11.png]
[image: C:\Users\777\Desktop\куклы 3\Часть 1\cvet\13.png] [image: C:\Users\777\Desktop\куклы 3\Часть 1\cvet\14.png]


Приложение 5
Загадки народов России
2026год — Год народов единства России
Наша страна – многонациональная. В ней бок о бок мирно живут люди разных национальностей, разных культур. В общении между собой народы разных национальностей обогащают друг друга, проводя совместные праздники, приобщая соседей к своей культуре, делясь рецептами блюд национальных кухонь. Мы все разные, но нам комфортно и тепло в общении друг с другом. Разные народы не навязывают культуру и обычаи своему соседу, а знакомят с ними. 
Цель: воспитывать любовь к Родине
Задачи: 
· способствовать формированию знаний об истории, культуре и быте народов России; 
· продолжать знакомить детей с разными народами, населяющими Россию;
· формировать чувство гордости за Родину, поддерживать интерес к истории и культуре России и народов, её населяющих.
· развивать познавательный интерес.
Вопросы:
1. Какая конструкция в старину была в жилище каждого
русского человека?     (русская печь)
2. На чем предпочитают передвигаться народы Чукотки?
( на оленьих упряжках)
3. Какую пищу предпочитали в старину жители Урала?
( пельмени, шаньги)
4. Какой главный праздник у татарского и башкирского народов? (Сабантуй)
5. В республике Марий Эл живут....(марийцы)
6. Как называется дом ненцев? (чум)
7. Какой народ поет эту песню:
Ах, морозец, мороз,
Снег в твоей охапке,
Ходишь в теплых валенках,
Да в овчинной шапке..» (русские)
8. Какие русские народные промыслы вы знаете?
(Гжель, Жостово, Федоскино, Павлово-Посадские платки...)
9. Как называется мужской меховой головной убор народов
Кавказа?   (папаха)
10. Чье это блюдо?
· Азу - …....(татарское)
· Кулебяка -......(русское)
· Драники - …....(белорусское)
11. Закончи пословицу «Незванный гость хуже...»(татарина)
12. Какой народ России считают изобретателем кефира? (башкиры)
13. Какой народный танец распространен по всему Кавказу?       (лезгинка)
14. Былина — русская народная эпическая песня о героических событиях в истории Руси. Каких былинных героев вы знаете? (Илья Муромец, Алеша Попович, Садко, Микула Селеянович....)
15. Всем известна песня «Журавли».
 Мне кажется порою, что солдаты
С кровавых не пришедшие полей,
Не в землю нашу полегли когда-то,
А превратились в белых журавлей....
Автор этих стихов — народный поэт Дагестана... (Расул Гамзатов)
16. Сколько всего народов проживает на территории России? (приблизительно 190)  
17. Его знают разные народы под разными именами. У татарского народа он Кыш-Бабай. А у русского. (Дед Мороз) 
18. Самое глубокое и чистое озеро на Земле, по берегам которого живут буряты  - это......(Байкал)

Попробуйте отгадать загадки народов России.
Уверены: некоторые из них вас удивят!
1. «Посеянное поле два брата боронят» (удмуртская загадка).
А. Стрижка овец
Б. Чтение
В. Прядение
2. «Ко льду примёрзла челюстная кость лося» (алтайская загадка).
А. Рыболовная лунка
Б. Луна
В. Пасмурный день
3. «Сто голов у него, сто ног у него, а ползёт на двух ногах» (ненецкая загадка).
А. Чум
Б. Нарты
В. Невод
4. «Отгадай-ка: жир разлился по полу, не отходит ни топором, ни ножом» (карельская загадка).
А. Северное сияние
Б. Снег
В. Солнце
5. «Глиняная гора, на склоне глиняной горы чугунная гора, на склоне чугунной горы зелёный ячмень, на зелёном ячмене валяется белый медведь» (чувашская загадка).
А. Варение пива
Б. Печение блинов
В. Скисание молока
6. «Слаще мёда, тяжелее свинца; взвалишь на спину — не понесёшь; на базар вынесешь — никто не купит» (кабардинская загадка).
А. Жизнь
Б. Сон
В. Знание
7. «На вершине золотого дерева золотая кукушка, распустив крылья, сидит» (шорская загадка).
А. Солнце
Б. Пшеница
В. Кедровая шишка
8. «Я черен, но не медведь; рогат, но не пегий бык; шестиногий, но никогда не подковываюсь» (бурятская загадка).
А. Муравей
Б. Глаз
В. Дуб
9. «Длинные, длинные дервиши на наш двор пришли; столько танцевали, что в кашу превратились» (татарская загадка).
А. Дождь
Б. Солнечные лучи
В. Сосульки
10. «Самая сытая, но самая ненасытная на свете» (даргинская загадка).
А. Тень
Б. Вода
В. Земля
Загадки старины (Русская) (Демина А. Г. Русская девушка)
- Заходите гости дорогие. Я - русская девушка! Перед вами на столе лежат старинные вещи, предметы быта, которыми пользовались наши предки. Ваша задача отгадать мою загадку и назвать предмет, который соответствует загадке.
Загадки:
1. В печи стоит, закрытый крышкой…
Огонь ласкает твёрдый бок.
Печь освещает пламя вспышкой.
Щи варит в печке. (Чугунок)
2. Сделана для жидкости,
А жидкость в ней не держится. (Воронка)
3. В маленьком амбаре
Лежит сто пожаров. (Спички)
4. Мочили, колотили, 
Рвали, крутили, 
Узор вышивали
И на стол клали. (Скатерть) 
5. В руку мы её берём,
С супом в рот себе несём.
Только ешьте осторожно,
Суп горячий невозможно,
Ешьте, дети, понемножку,
Помогает, есть нам… (Ложка)
6. Стоит столб, Горит свет, А углей нет. (Свеча)
7. Не ботинки, не сапожки,
Но их тоже носят ножки.
В них ходили раньше люди,
И плели из лыка,
А чтоб с ножки не спадали,
Их верёвкой привязали. (Лапти)
8. На стене висит, болтается, За него всяк хватается. (Полотенце)
9. Бегал бегунок Да шмыг в уголок. (Веник)
10. Он похож на погремушку, Только это не игрушка! (Маракас).
11. Когда за грибами
Ты в рощу идешь,
Ее непременно
С собою берешь. (Корзина)

12. Рядом разные подружки, 
Но похожи друг на дружку. 
Все они сидят друг в дружке, 
А всего одна игрушка. (Матрешка)
13. Веселая белая глина,
Кружочки, полоски на ней.
Козлы и барашки смешные,
Табун разноцветных коней.
Кормилицы и водоноски,
И всадники, и ребятня,
Собачки, гусары и рыбки.
А-ну, отгадайте, кто я? (Дымковская игрушка)
14. Головной убор крестьянки
Выбирали себе сами:
И работать, и гулять -
Что же нужно повязать?
Собирали в узелок
Из материи. (Платок)
15. Для молока, сметаны, вин,
Горласт и крепок, стоек, статен,
Узорами на вид приятен,
Огня, Воды и Глины сын -
[bookmark: _3znysh7]Пузатый глиняный ... (Кувшин).
- Молодцы! Справились с заданием.
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TEMATUYECKUA ANbEOM
HauuoHanbHble KOCTIOMbI Hapoaos Poccun

Pocens — crpana smoecTa Haposos. Kaxauif 3 mux Gepeasio
XPaHHT CEOIO GOTaTyI0 KyTETYPY. B TOM THCTE HAITHOHATEHBIH
xoctiom. HalmosatsHsii KOCTIOM - 3T0 GeclIeHHOe, HeoTheMITeMOe
AOCTOSTHE KyTHTYPHI HAOZA, 3T0 TACTS TAJHIIHH, KOTOPYI0 HaZ0
TOMHHTS 1 cBTO TTHTS.

"Tlo oagxe rcTpewasor..". 1o apesesme mact xaxsit. Ho vst e
BCerAa MOMHHM, <10 & CTApHRY, KOTa POAHTACh 3Ta TIOTOEOPKa.
MBICT e G IHaTATE TSRO TyGke. EMME CTo 16T Ha3a B ACPEBHAX 10
GACKAC YSHABATH, OTKYa TCTOBEK POFON, TETKO OTTATATH ACBHLY-
HeBecTy OT "MyxHe#" KeHEL BCTpedas IPHILTHIX TOAEH,
AorazstmaTHCh 06 X sarATAX. TaK CKARIHEATOCh MIEPBOE MHCHHE 0
etozexe.

‘3THOTpads! AZBHO AOKAZATH, IO OJEAAA KDOME CEOETO ITAEHOTO
TIpEAHAIHATEHNA - IPEJOXPAHATE T&IOREKA OT BOIACHCTEHA BHEIHEH
Cpe - HMeECT MHOKECTEO 0COGBI CONNATEHO-Ky TSTYPHBLX byHKII
H HAPAMYIO CEA3ANA ¢ TPATHINANG HAPOTA, €10 BEPOBIHIM,
mpeacTaseHmmN 0 A06pE 1 e
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PYCCKHE

Tpa MmHOHHE OB CeTHEBHBI MYKCKOH KOCTIOM BO ETOPOit
moosmse XIX 5. BxmosaT Geyso TeHmYIo (BCTpETATOCH, C
KYMATOBEINH ECTAEKAMH-TACTOBHIANH TIOX MEIIIKANS) HTH
TeCTPAIMHOEYVIO Pybaxy. Pazpes BOpOTa JeTalH Kak CI€Ea, CIPAE3, TAK.
11 ocpeute. [Tpas THHTHEe ToHAHbIE PYOAXH YKPAATHCS TIOTOCKANH
TKAHES, BEIIHEKOR, MTeTeHENH TecsMams ('BAsaHKaMm”,
"mIeTemEaN"), a CIMTSIE H3 TIOKYIIHBIX MATEPHATOR H TATYHOM.
Vxpamesia pacHOTaraTuCy 10 BOPOTY, HH3Y PYKAEOE, HOAOTY.
TlosceerHEIe py6axs 1 MDA3IHIHEE, HOCHTH HABBITYCK &
KOMIUTEKCE ¢ THHSHBIMI HIH IeCTDATAHOEEIMH IITAHAMI, HH3 KOTODEX.
sanpaszs 5 rorenuma "06YTOK', "HpKoE” (caMOAETEHOR 06YEH)
‘mm oxymsBIx canor. TIpasaHmiBLe pyGaxi G5LI0 MOZHO OZEEATS
‘IpOXITE, KaK foOKH, ITaHAN - "MapoBapaN’ 3 TLTHCA, CYKHa,
cammmamT.A

TIoBCEHERHO KPECTEAHKH HOCHTH THHAHYIO HTH CHTIIEEYIO OTERIY.
‘H3BECTHYIO TakoKe M7 HasBasmen "AyGacsr”, "ToMopsHKH’,

"samazan”, "mepeMHTHAKE", "ropbymsr” u 7.1, Ilpasammmsie
‘capathanBI 2 MOKYIHBIX TxaseH HasHEQTHCH "capadanays’ wmi THITy
HCTIOME3y MBI TRaHEH - " ", " gabummmxaym”
"mapuKEME’ 5 T B 3BACHMOE TH OT HASHATEHHA NOAGHPATH
MaTepua? i 712 PyGax, KOTOpHIE, KAX NPABITO, ITH H3 B TACTel -
‘Bepxueli 1 mixueit. [Ipy 3ToM Ha EHAMMYIO B3 o7 capadana,
‘BepION0 SaCTs PyGaxy Gpami Goree A0POrHe, KDACHESIE MATEPHATEL
com: e 7T 2D e C TRAREIO Cal

Tlo Tamis capathass NOATIOACAEATH Y3KHMI HITH MEDOKHMI TKAHBMH
TORCANS, KOTOpBIE 9aCTO 33, KAHSMEATHCE MHMmHEH KircTmar. [To,
Bepx HoCHH nepemsuk ("2am0n", "$apTyX"), KOTOpSI K MPasTHMKAM
"H3TOTABHEATH 3 HOKYIHEX TXakeH, COOTECTCTEQRAIINY BHAY H
LUECTOROM rayMe MaTepHATOR Capagaia i pyoaxH, a & GymuK H3
X07CTa HTH AemeBsIx Gy KX MaTepuit. [Ipesae ApyTmx Grume
PacTpoCTpaHessI Nepe MK ( PYKAEAMH HIH Ge3, KOTOPSIE OACEATHCE

epes ronory ("HapykapRmKH', "KpHIATHER’ B T.1) H MOTH GoraTo
‘pacHmBaTLC 1O TPy, TIOZOTY.
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BAIIKHPBI

Bamkupexnii HAMHORATL HELE MYACKOR KOCTIOM.
BAIIKHPCKHE Mys&THHB! HOCHTH He IMPOKIe mITassL, pybaxs. Bepxman
omexaa — kamzon i KadTas.

Bammmpexas My&ckas py6axa Ha fore Vpana He HMena BOPOTHHEKA K
CKpemIAeTCS B MeHHOM BHIpese IHYPKOM. 3HMOM My THHEL HOCHTH
TOyORI B3 OETMHHEL M TyayIs (St1e TyH, THpe TyH). [Ipasgumamsie
MYIKCKIE PyGaXH BHIHEATHCS y30pa. HCKTOTHTe b O MyCKol
Zeramsio ozexTst Geumi mosca. Hocumacs mpasmsmmsre mosca Kaysp
(x232p, Kayap). Ka\op — TpaammmonHLLH IMPOKHH \yCKOH HORC C
soBeTHpHOR npsmaoi. Jlna aroTosenns KaMop Hemomszosams
‘ya0pHOe cyxso, Gapxar, menx. TToaca yKpama EHIMEROH,
TIO3YMEHTOM, TTOCEpEBpEHHEIN HTH M030,TOTeHHEINI
METATTHYECKNM GIAXAMH CO ECTABKAMH H3 2TaTa, GHPIOIEL KeMTyTa,
cepromixa. Hazesam mosepx engsa, Kavsoma

Bamkupexnii BATHORATE KL eHCKHE KOCTIOM.

‘Ha n1aTse HaZeBATCE KAM30T, PACITTEIY TIO3YMEHTOM H CepebpAHEN
oneTavm. JKeHCKuT KaM307 C OTHHAKOBHIN IPHTATCHHEIM IOKPOEM
PaCTpOCTpaHes MPAKTHecKH MO Bcell MECTHOCTH IPOAHEARH
Gamn-lp Ormrazercs i ero otzemxa. OcoB0e MECTo & HADOTHOM.
2 = FANHMATH pacTANTIAE GHINOTEL
(cerep)  examB1 (for) 12 OAHOTORHOTO Cyxa, OGEITHO OHM
ZeKOpHPOEATICE MOHeTaNH, anmmKamTed H nosyMerTon. Ha Gotee
03X 0GPAsIEX MOABITOTCA «MOTCTE. EmoH i Gumet mieior
‘oBmHe 0COGEHHOCTH TIOKPOS H OTHOCATCA K THOPKCKHM TPaJHIHOHHEN
‘mpmvocnmsEBN moxpos. Exor Goree packiemes o nozony 1
VATHHER TOTTH 10 MHKOTOTOK. [ 07108 KO Y60p EHITMHE Mpekae
'BCEr0 MOTIEPKHEAT €€ COMMATHEE CTATYC, CeMeRHOE MOTOKEHHe.
JleEyImnan 70 3aMyKeCTE? HOCHITH KpYTTbie MATtoTKs (TaKEs).
KoM Tk mTEIe 1 Basbre. TT0aTEe A CHIMHE! IOBEPX KOTIaKa
T CTerasof MoK (IVIBL) HAACRATH XIOMHATOGY MRS
71aTOK (AY5IK). B 32KHTOTHEIX CeMBTX KCHIIMHEL HOCHITH ESICOKHE

"ATKH 3 HEHNBIX MEXOE (K2MCAT GYpeK).




image6.png
TATAPBI

(OCHOEO# TATAPCKOT0 OPHAMEHTa ABIACTCA TBETOTHO- PACTHTETHHELE
MOTHESI, KOTOPBIC IePNIA-THCS H2 OKPYARIOMEH CPEAH! 1 MACTEPCKA
HEPCRONTIOATAC B Y20pHBIE KOMIIOIHIH. XapaKTepHEIN TBIATACH
TeMa HECTOTHOTO GYKeTa, CHMEOTHIHpYIOITa APEE0 41
FTH CTEMHOTo KyCTa-HCTOTHIXA S12roNo; Byxer cocromt
W3 HECKOTBKHX CTebIef, MeTPO YCTHHEIX STeMEHTaMH EETOTHEIX
To70BOK, GyToHOR, THCTSCR, 228ATK0R. Jamme BCero aTo TIOTEIAH,
‘PpoMamIKa, acTpa, mpHeM, GOpMa H HECTa SPHIMEHTA PATHOOGDAHEL,
MOTYT BapBHpOBaThCa. CaMbie PACTPOCTAHCHHEIC HECTa B TATAPCKIX
HAITHOHATBHEIX Y30DAX: 3eTeHbI, KeThi, KPACHBIH, TepHBI,
KOpHUHEBHI, FOTy00H, GeTbit H IPOTHeE.

MyzKexae rofoBHbIe YGOpI TATap OAPEIACTTICH Ha A0Ma

(e m Brxobe (Bepxme). JloMATIHMM FOTOBHBI Y0pOM
GbUTa TroGeTeliKa — HEGOTHIIAR, HATEBAEMAT Ha MAKYIIKY MATIOTKA

B AKCHCKIX FOTIOBHBIX Y00PaX TaTap T€TKO POCTCANEATACE
BospacTHas Fuddepennnanns. Caren NONYIAPHEN ACBHTHHM
ToroBHEI yoopo 6511 xandar. Ero HaaesaTh Ha rolosy co

Cnenma TSRO NoBAIKO-yKpameRHeM (YKA-TaT2K), 2 KOHYCOOGpasHEIi
KOHEI ¢ KHCTOTKOR 0TOPACHBATCH Ha%23. ¥ CETHCIX ACEYIIEK i
‘KPAICH K21baK 5L BAMHBIN M2 GETBIX XTOTTATOGYMAAHEIX HUTOK.
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KAJIMBIKH

TIoBoit ToI0EHO# YOOP IIEHHICH KATMEIKAMH TIPEEHIIIE ECEro
cTancs canonon ceo6osL K ey oTHOCHTICH 0%eHs Gepeio,
Topoit Fae ¢ pemmrmo BN Tpeneroy. [llamxm HeTsaa G510 KTACTS B
"HOTaX, SANpEmANOCs HACTYmaTs Ha ronoEHoH y60p, NEpEmArARaTS
“tepes Hero i Awke AAPHTE KoMy Gxl To Hi Gauto. CymecTRoRama TaKKe
TIpHMeTa, TT0, €CTH KeHIMHA BEHiCT Ha YIHITY C HETIOKPHITOR
To70BOf, 06%ATETHO TOAACT AOKTS.

il "HATHHATH, TOTEKO TIOCOBCTORABIICE C ACTPOTIOTOM,
‘3YDX4¥H, KOTOPBIH, CBEPAACH CO 3BE3NAMH, HAIHATAT T4 TSI
crenmansss Aess. Koraa roforHo# y60p G511 roTo, ero omumam
‘OHeM, IPOH3HOCHIH CTIeNHATEHELE G1AT ONOKETAHAS, H THITs TIocTe
TOro, Kax 0GPAA G511 32BCPIICH, MATIKY PATpEIATOCH HAICEATS.
JKemCKHE ToT0BHEIC YOOPEI HOCHTH & COOTBCTCTRHA C CeMEAHEIN
"HO70KEHHEM, CTATYCOM CHIIHEL € E03PACTOM, 2 TAKKE B
SABHCHMOCTH OT TOTO, Tpa3THHK 3T0 Tk GyEm. B TopwecTsesmsre
Z5H, KOTa IUTH TO3AABIATH POIHEIX C HOTRICHAEM HOEOPOKACHEOTD
T 0 CAYaI0 GPAKOCOTCTANIA OFHOrO 3 POACTECHHHKOE,
2aMyKHHE KCHIIHHEL HaZEEATH HERBICOKYO IATOTKY-KAMFATKY H3
“epHOro 63pXaTa MPOAOTroBaToH GOPMEL, MOXOAKYI0 Ha MHIOTY.
'KaM7aTKy YKpAIIATH HBCTOTHEIN OPHAMEHTOM, PACIIHEATH GHCEPON
FUTH, €CH TI03R0;ET AQCTATOK, 20710TsINI HHTAM. CBEpXY K Taxok
IATIKe MPHKPEIUITH rPeGeIoK H3 KPACHEIX MIETKOBBIX HUTEH.
‘Hesamysaue JeBYIIKY B PasTHHTHELH JeHE HATeBATH KDYTTEE

(0K — ZEATAT, — CHIATHIC M2 G2pXaTa 7 YKPAIICHHBIE
IIBETOYHOH BEIIIHEKOH.
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YEYEHIIbI

Myzacxoli KOCTIOM COCTOAT H3 GemnieTa, wepxecks 1 mrasos. Tawke
"HEOTHEMITMEINH TACTAMH 5TOro HapHJa ABIUIHCH NANAXA, HOAC H
ey

Tlanaxa — ronoesof y6op sesenme. Illitack 13 OB THHEL H KapaKyas.
Tonosxofi y6op 52 Kaekase — cineon yaectea. JotporyTsca Zo
"MANZXH MyAHMHS 03HATATO HAHECTH CMEPTETEHOE OCKOPOTICHHE, TT0
Mor 0 2aK0RTHTECH Tparmecki. Hesarto HCTopui 0 Tox, Kak
MYACTHHBL yMHDATH, He CHAE TANaXH Heped EPAraMi, He HOTEpIE CEOK
“ecTs 1 Z0CTOMHCTEO.

TIaTpOHTam®! - YASHDHANEY, KYAA BCTABIATHCS ARSI A4 OPYAMA,
pHIIMEATHCE TIo 06e CTOPOHS! TePKECkH Ha TPy,

Bemner - nomykadTas, KoTopsIi HOTICPKHERT CHIY T TODIIEE, HX
MYKECTEECHHYIO QHIYPDY.

OZe#a HEHITHEL OTIHTATACk PATHOOGPA3HEN MATEPHATOR, LECTOR H
Aoerteli. Ona 65172 MOKA3ATETEM CONHATEHOTO H BOPACTHOTO CTATyCa
sxesmmass. Hapaz coCTORT 12 ITATES-TYHHKH, BEPXHEr0 IIATs, TOACA
H I12TK2, HO MOT ZOTIOMHATECA PAXTHTHBINI YKDAIEHHTMH, KOTOPEIE
‘TaKCKe II0Z4ePKHEATH IPHHAIEAHOCTS ACHIIHHS K OIPEACTEHEOMY
xmacey.

TL1aToK - KOpTAT, eHCKuH TOTORHOH Y50p, AONOTHAT Hapsa.
Mo025Ie A€EYIIKG! H K CHIINHE! OB SHEATH Ha TOI0EY ATHHHSLE

1A TK B mapGE B3 Terkoro MaTepHata. [loKHTb e KeHIMHA HocHTH
Gomsmme maaTK ¢ GaXpoMOM 1 MEMOeK, KyAa JaKHABEATHC EOTOCH
(ayxTa).

Pacmammoe natse - r]aGaTH, HaNOMMHARIIEE XATAT HITH HAKHAKY,
‘HaZeRa10¢H cRepXy HiKHero. OHO G5UT0 PACKDHITO A0 TOACA, TTOGH!
‘GELT0 BHTHO HATDY ZHHKH, M 3ACTETHEATOCS H TATHH Ha MATEHEKHE
Kpiowiat, 0B TATHEAS H IOTIepKHEas Gurypy. Pacmammioe niathe
0BEIHO mT0CH 13 GapiaTa, 2TTACA, MapTH H CyKHA. 3Aech
MposEATOCE MHOrooGpasue UEETOR, pacoHoR i MaTepatos. acto
|prm yxpamamics 20m0TsnH BEImMEKANMI, TeCBMOH, 0BOPKaMH,
kTN,
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YAMYpPTCKUIA KOCTIOM

‘OAeXAa YAMYPTOB HAMOMMHENa OREXAY PYCCKWX KPECTLSH: pYGXa-KOCOBOPOMKD, CLUMTaR U3
671070 XONCTa y CEBEPHSIX YAMYDTOB WM KNETaTOR NecTpsay (fpyBOR PasHOUBETHOM AOMOT-
KaHOM TKaHK) Y KOKHBIX, NIONOCATBIE WMaHs W3 AOMOTKZHOM TKaHH TEMHbIX TOHOB. B XOIOAHOE
BDEMS 023 HOCHIM CYKMAH W3 TIONYLIEDCTAHO/ AOMOTKGHOR TKGHH, WYY U3 OBMMH; BCE OHM
WWAMCE IDAMbIE WM NPATANEHHIE C OTPE3HO/ CIAHKOM 1 CGODaMW, NOANOACHIBANACh WAPOKAM
KYWaKOM U pemHem. OTNPABARRCo B AOPOTY, HAAEBANH ANMHHLIA CYKOHHBI WM OBUHHHI
MyAyn C GONBLIMM WANEBHIM BOPOTHAKOM.

O6A3aTEsHbIM 3NEMEHTOM CTADUHHOTO MYXCKOTO KOCTIOMA Gbin NEpeAHHK C rPYAKOM U3
6671070 XONCT3, KOTOPSI HOCHM W B GYAHW, 4 B NPa3AHMKW, CEHNaC OH MOTHOCTHIO HCHES H3
o6uxona.

BOMbLLYIO PO B MYXCKOM KOCTIOME TPk /10ACA, TKAHSIE WM ETEHHSIE W3 PasHOLBET-
HBIX WEPCTSHBIX HHTOK. B paGodee BpeMs N0BEDX BEPXHE/ ONEKAbl MyXiHHb| HOCHIH WHPOKWE
PeMHi U3 CHIDOMSTHOT KOXM C XENe3HOH CKOGOA A7 TON0pa CBOKY.

TPRAMUMOHMHSIMM FONOBHBIMM YEOPaMH MYX|MH GUTM CLITHI U3 AOMALLIHEO CYKHa KONk
MMMMAPUIECKOT GOPMSI W BOUN04HAS WASNG C NORAMM. 3AMOI HOCIN WATKY U3 OB4AHbI

TleTHss XEHCKaR OREXA3 COCTORNA 3 AMHHOM TYHHKOOGPA3HOM PYGOXU, NBHHOR Genof
B CeBEDHOT 4aCTH YAMYPTMM W KNETYaTON NECTPAAMHHOM B IOXHOR. K nonony pyBaxi npum-
8anH 060PKY.

TNa8HEM YKPALIEHHEM KOCTIOMa 3aMyXHEH KeHLLAHSI Gbin CheMbik HOZpYOHUK, yKpaLIeHHbIH
BLILIMEKOR WM CEPEGPAHBIMA MOHETAMM, KOTODHI HAAEBANCS NOBEPX PyGaxA. HeoTbememyio
aCTh XEHCKOTO KOCTIOMa COCTABAANIN NepedUK Ge3 TPYAKH, WX OTA/IBATM KpYXeBaMM, Te-
CeMKaMH, BEUIMBKOR. Y30PHbIE 3ABA3KM K NIEPEAHHKAM NIENNCH WK TKANKCH Ha CELHANBHBIX
Aouwieuxax. B GYaHM NOANORCHBAMMCH TONLKO GAPTYKOM, 3 B NPA3RHHKH HAZEBAM elle y30p-
Hul NORC, K KOTOPOMY NOABEWMBANH NOTIOTEHLIE W1 NNATOK. 34MO Ha PyGaxy Hagesan kner-
aTbif PACN3WHOR KAQTAH C ANMHHEIMM PYKaBaMH, NDUCGODEHHbIE B TanH, CLIMTHI H3 WEPCTS-
HOTO CyKNa, # WYGY W3 RYGNEHO/ OBHMHI.

BOMbUIMM PAIHOOGPG3MEM OTAMYANUCS KEHCKHE FONOBHbIE YBOPbi. CaMbiM PACPOCTPaHEH-
HoiM AeBHsEHM YGOPOM Gbina XONU0BAS WANONK (Takbs), OBLINTS KYMA4OM U MOHETaMA. [le-
BOYKH HOCHTH KPYTYIO TaKbi0, ABYWLKM — NPOONTOEATY0, HeaecTa Ha C8aas6y Haesana obe
TaKbu Cpasy. Taxxe AeBYLK HOCUAM TONOBHbIE NOBA3KN U3 NIONOCH NO3YMEHT, HAWATOT Ha
KOX3HYIO WM MATEPUATYIO OCHOBY, YKPAUIHHEIE BbILIMEKOH, GNECTKaMM, neTamu. HanoBHo
1108%3K0 ¥EHUMH, B OTAUNHE OT ACBUNLEH, YKPALIANAC N0 HUKHEMY KPaK0 GYCaMM W MOHeTa-
M. MOHETS MCNONB30BANIUCS TAKXE B OKEPAbAX, GPACHETAX W Cepbrax. 3T0 G50 U ACMOH-
CTpauvei GOTaTCTSa, W 33WTOR OT CTNa33. 3aMYXHHE KeHUHS, KPOME HANOGHBIX MOBR30K
W MAGMKOS, HOCT FONOBHOE NIOAOTeHLE, KOHLIbI KOTOPOTO YKPALIANUCH BHIIBKOH U M0noCKa-
Mi KDCHOT TKGHH, 3 TAKXE KOHYCOOGPa3HbI YGOP NOA Ha3BaHMeM aIOH. BepecTanas ocHo-
53 3WOHa OBWIMEANACH XONICTOM WA KYMA4OM W Cepeay YKpawanac MOHeTaMu, Gycamu,
Gucepom. TOGHMSIE YKpaIEHHS: CepbrH, GYCsi, OXepenss, GPaCTeTsl AEnanmcs us Cepeapsbix
MoweT.

YAMYDTKM HOCHTM SY7IKH U3 TONCTOTO GEAIOTD WA UBETHOT XONCTa. K HynKaM npukpenns-
/IMCS 33B53KW, NP NIOMOLLM KOTOPBIX HyKW NIOABS3IBANACH NOZ KOEHKAMA. XONILOBIE YTk
W Ge3 NSTKH. MO NOA HyNKH HAEBANM WEPCTAHbIE WIH MEXOBbIE 0BEPTKW, 3 NETOM —
XOnCTUHHbie. YOGS HOTa Ka3aNach NOTHEE, HIKE UKD BKAAALIBANUC B HyNKM OCOGble NOAY-
ek, 110BEPX 4YMOK XeHUHS| OGEPTIBEAN HOTH NOPTAHKAMM U3 GENOTO XONCTa, KOTOPbie He
AOXORATM RO KOMEH  OCTABANA OTKPHITOF BCI0 BEPXHIOID YaCTL YK,

HawuGonee PacpOCTPaHEHHOR OGYBHI0 YAMYPTOB G NaNTH. OHM OTAMYGAHC OT PYCCKMX
7anTeR GOPMOR M 3AKIHYMBANHC OCTPbIM HOCKOM. CaNOTM CHUTANMCh NPA3AHMIHON 0BYBHIO,
WX HOCHAM NIETOM, 3 BaNEHKH — MO,

<HAPORM POCCHMS
000 41 Coepa obpzs0aammes © T8, Useriona

BT
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YyKOTCKMI KOCTIOM

TPaULMONNAR 4YKOTCKER BEPXHEA OREXAA KPOWNACH OAWHIKOBO ANA PasHBIX CE3OHOB,
MYXUMH, KEHLLMH U AeTed. Kyxnsnka NpeacTaBnana co6oi MexoByio KypTky py6aLiesHoro no-
KpOA 63 BOPOTHUKA, KOTOPAs WMAACH M3 ABYX HEKPOEHBIX WKYP MbIKMKA — NOAPOCWIErO OCEH-
Hero TenewKa OneHs ua HEpNbi (OAHa WIKYDA WNa Ha CIAHKY, APYFas Ha Nepea). OBA3aTeNbHAA
4aCTb MYXCKOM KyXASHKH — TeNbIi HO2pYOHUK W3 COBaYEro Mexa. KyXnfiHka HoCHAaCh UMt
B 0183 CNIOR (HWKHMA MEXOM K TENY W BEPXHMF MEXOM HapyXy), Takas NPasAHUHAR KYXNAHKA
30BpaXeHa Ha HaLLEM DHCYHKE, 3 NETOM — B 0K CHOW. CBOGOAHBIE PYKaBa CyXeHbl Ha 3a-
NACTBAX, 4TOGH: PyKH BCETAA MOXHO G0 33CYHYTH NOA NOMY KYPTKH. JIeTOM OBbINHO HOCHAM
B5HOLIEHHBIE SUMHHE KYXARHKH.

Hagesanu kyxasHKy u3Ha4aNbHO Ha TONIOE Te, PyGalek B CTapHHy B OBUXOAE He 6670,
KyXRSHKH TaK XODOLIO 3aLUMULANK OT XONI0AR, 4TO OXOTHMUKM 334aCTYI0 B HUX X M OCTaBaNMCH
CnaTs 43 OTKDAITOM BO3RYXe B TYHAPE, MCNONb3YA KYPTKY KaK CIabHbii MEWIOK. K KyXNAHKe Ha-
'REB3NMCH ABOAHSIE MEXOBIE WTaHSI, TAKKE U3 WIKYD O/IEHS W1 HEPMb, B CUTbHHIE XONOA3 NOA
HUX NIOAEBANC MEXOBSIE YYKH.

TloBEpx KyXnAHKH, 4TOGS 3aUUMTHTS €€ MEX OT B1ark, AOKAS U CHEra B HeNoroay WK NpK
BBIXOAE Ha NPOMbICen, 5 Henpor i NN C Hara KOM-} M, OH Ha~
36i831C KOMAEUKG. B CTADHHY €70 W3TOTABIBANH M3 KMLIOK MOPCKOFO 38€p, OBBISHO MOPXQ,
HepI: W1 CHBY3, W YKPAWAH NITHISMMM KNIOBAMH 1 MaTIEHBKHMM NIEPLAMMH, NOSAHEE WHIH U3
TKaHM NP NOMOLLM CYXOKUTBHbIX HUTEH.

MpasaswsHas AeBHLA KAMNERKa U3 APKOR NECTPOT TKaHK MOXOX Ha WMPOKOE PacKkneweH-
Hoe nnaTee, N0 NOAOY €70 NPUWMBANACh WMPOKaA 060PKa. Ha 0GOpKY, HyTh Bbilue ee Kpas, AN
YKD3UWeHHS HaLBAETCA OIMH-183 PALA NeHT. PYKaBa y 3aNACTEA COBPaHbI Ha PEIHHKY.

TpaauumonHoe Genbe YyKOTCKHUX KEHILUH HA3bIBANIOCH «KEPKEp» W NPEACTABAANO COBO KO-
POTKWTi KOMGUHE3OH, CLIUTHIF U3 MEXa NIbIXMKA (MANEHSKOr TeeHKka CRBePHOTO onexs). Y Hero
Boinu OueHb WMPOKME PyKasa. KOraa KeHWwuHa XA0N0Tana no Xo3icTay, OHa 0csoboxaana ot
KepKepa NpaByio PyKy, 4T0Gbi OH He Mewan, u PaGoTana cBOBOAHO, a €CIM PyKa 3aMep3ana, ee
8CeTRa MOXHO GBINO OTOMPETH, CIPSTaB & KEpKep.

lomawmss 0AEX A3, PAGONMI KEPKEP, WANACh U3 MNOTHBIX LWKYP BIPOCTIX ONIEHEH, Ha W3-
FOTOBNEHHE €€ YXOQUO HECKO/IBKO ONeHsHX LKYP, MPOMHTAHHbIX COKOM KOPS PACTEHM ANA
7010, 4TOBSI CAENATL MaTepHan BOAOHENPOHULAEMbIM. Ha HOUb KEpKep CHUManu.

Tn0BHE:M YGOPOM MyX4H 1 XEHLH GbiA NIOTHO OBeralowi roN0BY Kanop (aeyw), pac-
wwTsii Gucepow. UWTM €70 U3 MNKOro 38eps — 606Pa WA COBONS, a HIHYTPM TakWe Wanki
IOAGMEANMCS MEXOM G/, FOPHOCTAS, AMCHHX W 3asMbHX 1NOK. 3AMOR NIOBEPX HETO HOCH-
v BONBUIYIO MEXOBYIO WANKY, XEHLMHBI MHOTAA HAAEBaNM NNATOK.

LLUMPOKO CMONE3yeMbiM MTEPUANIOM ANA PYKASUL Gbina POBAYTA — 3aMIIA U3 OEHbE LKY-
bl 3aNSCTHYIO 43CTB OGBINHO YKDALIANH GHCEDOM WK LBETHBIMMA HUTAMM,

Oaexay yKpawanw BIWMEKOA XHALHSIMH HATAMM, NONOCKAMH MEXa, BaXPOMOH, KOHCKUM
BOIOCOM, METa/IMHECKAMM GNALIKAMI. BUCEDHbIM OPHAMEHTOM B COUETaHUM C CYKHOM, KOXEH,
MEXOM CEBEDHbIE MACTEPULLbI YKPALLANH OAEKAY, 0BYBb, rONI0BHbIE Y6OPLL. [laxe CaMbie Men-
Kue u GyaHnsHbIe NPEAMETH! OAeXAbl U AOMAWHEr0 0BMXOAA NOPaXaloT GOraTCTBOM M CIOKHO-
CT40 GMCEDHOT BbIIMBKH. MCKYCCTBO TS GACEPOM NEPEAeTCA W3 NOKONIEHHS B NOKONEHHE.

B B07IOCH AEBYWKM BETANK HATKM GUCEDa U METANIUHECKAR YKPALLEHNS, N0 NPA3AHHKAM
a TONOBaX OHM HOCHAM NOBR3KN.

Tunusras uykoTckas obysb — KOPOTKME MOPGACa HECKONbKUX BUAOB: M3 WKYP HepNbi Wwepc-
THi0 HADYXY; W3 ONleHBEr KaMyca C 4ynKaMu  Tp: CrenbKamm, -
HSIOWLMMM HOTH OT OGMOPOXEHUA (3UMHHE); U3 HEPNMUbEli LIKYPbI CO CKOBNRHOIA WepCTBio (neT-
Hue).

<HAPOR POCCHM:
000 <A Cepa otpasosamuss ©TS. Usercosa
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BypsaTckuit kKocTiom

OcHoBHas 4acTh GYPATCKOTO rapaepo6a — PACNaLMOM XanaT MOA HasBaHweM d323n. OH
OteHb NPaKTUYEH U XOPOWO NPUCNIOCOBNEN K KoweBoMY 06pasy 3w, OKPOA ¢ ryGoKuM
3anaxom n€80/ NOMbI Ha MPaBYK0 NO3BONRET NIDH HEOBXOZUMOCTM Ha OAHY NONY NpUnex, 3
APYTOM YKPBITSCA, CNACAET OT BETPOB. [LnMHA A373Na 3AKPHIBAET HOTH U NPH XOALGE, U NPH
8ePX080/ €37, (MYGOKaR Na3yXa CAYXHT Kak Gsl GONLIAM KADMGHOM, U3 KOTOPOTO HHYETD He
BLINagET; OGHYHO B TaKOM KapMaHe GYPATHI HOCHIM CEOI0 NWany B MATKOM (yTnspe. Ha rpyau
3731 yKpaleH TPEXUBETHOR NONOCOR.

BOPOTHMK XanaTa Gein CTORNWMI, UENSHOKPOBHHIE PYKABA UMENH MIHKETSI, B XONOAA MaH-
XETSi ONYCKBAMCS W COXPAHANM PYKaM TennO. JIeTH/i XaNaT U3TOTOBNANCS W3 MATEPUM Ha MOR-
KNaaKe, 10 KpasM OGIIMBANCA CYKHOM WM MCOM, MO/ HOCNM AOXY, YalLiE BCEr U3 Mexa
AoMaLHHX k3. HUXHAR OAEXAa COCTORN U3 WTAHOB W PyGaXi, NOKDO/ KOTOOW Gbin 3auM-
CTBOBaH U3 PYCCKOTO KOCTIOM3. Y3KHE M AMHHSIE WTaHs| U3TOTOBRSAMCS U3 FPYGO BbIACNAHHOM
Ko,

XanaT OnOACHIBa/ICH AAMHHbIM KYCKOM MATEDM WK DEMEHHEIM N10ACOM. [T0AC — OBA3aTeNs-
Hbifi NPEAMET Oaexab MyxuMHbL. C IPABOM CTOPOHSI K NOSCY NPUKPENNSAM Kucem C Tabakom
1 T2B2KEDKOM, HOX & HOXHOX 1 OTHUBO. HOXM GbIM 3NEMEHTOM NAPAAHOTO YKPAIEHHS 1 MyX-
MK 1 XK. PYKORTS HOXa W HOXHbI GOTaTO YKDALUAUC CePEBPAHBIMA HAKNAAKAMM € H30-
6PaXEHMAMM ADIKOHOB, N5BOB, NETY4HX MBILIEH, 3 3A4ACTYIO W KAMEHBAMM

JleTcxan 0aeXAa 65113 OAMHAKOBO/ KaK ANA ACBOYEK, TaK W ANA MATBUMKOB U NOBTOPANA
KPO# MYXCKOTO Xanara. [1e804KH NIOAORCHIBANMCY MATEPUATBIMM KyLIZKaMH,

KeHckas ORexaa COCTORNA W3 PyGaXU (CAMC2) M WIMAHO (YMAE), NOBEPX KOTOPbIX HOCHH
Xa70m. O COCTORN y 3aMYXHMX XEHUIMH 3 COPIETOR 106KM W KOTH, CLIMTBIX Ha YPOBHE
Tanuu; 1e8as Nona Xanara 3aNaxMaNacs Ha NPaBYI0 U 3ACTErMBANACH Y BOPOTa, Ha NNede U Ha
Npagom Goxy. Xanar 6bin Yalie BCEro CUHEro UBETa, Ha NOAKNAAKE, PYKABA YACTO AENANMCH
W3 Pa3HBIX KYCKOB TKaHM. Y OCHOB2HUA OHH G WHPOKHE U COBMPaNHC B CGOPKH Ha nese,
3 83y y3kwe. HeBbICOKM/i BOPOTHHK Gbi OTODOYEH NOOCKAMH UIBETHOM TEChMb UNM WENKa
Togon 106k  Kpas OBewx NoN OBLIMBANKCS NONOCaMH UBETHOM MaTePHK. MeCTO ClukBa KodTbI
4 106K 64i710 YKPaLLIEHO Pa3HOLBETHO/ AEKOPATHBHOM TECHMO 1 WIHYPOM, MM 3aKDHIBARACH
AWM W3 BOKPYT Tan. Ha Wee XEHWHHbI HOCWAN KODabl, B YLIGX — OTPOMHbIE CepbirH.

Ha xanaT Haaesan 6e3pyKasKy yyXd, KOTOpas MOTNa GbiTb KOPOTKOW, a MOTAa COCTOR TS M3
XWNETa W NPUWHTOR K HeMy CGOPYATOT IOGKM C BHICOKMMU Pa3PE3aMi CrIEPeA H C3AAN.

Onexaa aesywkw 3a8ucena o1 B03paCTa. [leBumii Xanar 032371 COCTORN, Tak Xe KaK U XeH-
ki, w3 CGOPYATOR 10GKY U NIPUWIMTON K HEM KOBTbI, HO, B OTUME OT XEHCKOTO, Bbin TyHM-
K006pa3HOfi GopMs, 6e3 Gy(oB Ha pyKasax. [lesywkw He HOCWTM Take Gespykasky. Mnatbe
‘Resywex G510 OTPESHbIM N0 HMM Tanuw. Ha IOA0N, PyKaBa, HAKHIA Kpai HarPYRHWKa HaluH-
Banacs 63XpOM3, Hape3aHHan U3 KOXH. Ha CIUHKY Ha YPOBHE 0NaTOK NPUKPENAANaCs TONCTas
Xene3Has NNacTuka (apxanak). K 3Tofi NNGCTHHE NOABELIMBANHCS PA3HBIE YKPAIGHWS: LENOUKH,
XryTei. lesywiki HOCUK OT 10 20 20 KOCHYEK, YKPAWEHHbIX MHOKECTBOM MOHET.

My»uis! HOCUH OCMIpOBEPXUE WANKU C WHPOKMMU MONAMM U KOHYCOOBPA3HSIM BEPXOM,
3300 WaNKW Ha CIMHY CNYCKANMCh NEH T, HaUMOHANLHbI KEHCKWT FON0BHO Y6Op — Kpy2/as
WGNOYKG W3 UBETHOR MTEDHW, PACILIHTZR METANNHIECKOH HHTKOR, MO/ — ONYLIEHHAS) MEXOM,
Moy M N0z wanky » 6apxaThas, ykp: «o W Gycamu nossxa.
BONOCH! XEHULHSI 3ANNETANK B 18€ KOCH, & KOCHI BNETANH ABE MEAHBIE WITW J0M0THIE TANONKW
4 NIOABEWHBANK K HHM B TOPKECTBEHHIE AHM MHOTOMMCEHHBIE LIENOHKN 1 NOZBECKH.

'BYDATCKiME CaNOrH Ha3BIBANMCH 2YMY/s, WANHCh U3 KOXH WM W3 NHCA, Ha TONCTOM BOAN0H-
Hoi NoROWe, € KOPOTKIM T (33 Huw b TPy6Ka). HOCOK 0Bbi4HO Gbin 3a-
THYT BBEDX # YKDAWANCA 3NNAMKALIMEN K3 KOXM, KaBAYKOB He B0,

HAPOR POCCHM
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MpasaHMsHbIE MHTEpbEPHBIE YKPaLIEHMS
«Mei - Poceutsly (-1, m-3)
Aarop ausaiina: Onira Kayposcean

Cxema cocraanenns: wabnoa aesouK (4.1 1 4.2)
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MpasgHu4HbIE MHTEPbEPHBIE YKPALLEHUS
«Mei - Poceutsly (-1, m-3)
Aarop ausaiina: Onira Kayposcean

Cxema cocraanenus wabnowa mansnka (4.1)
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MpasaHnyHbIe MHTEPbepHbIe yKpaLueHus
«Mbi - Poccusily (k-1, m-3)
Sorop sraiecs: Orues Kiqpomcran

Cxema cocraanenus: wabnowa mansnka (4.2)
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Tpa3nHy|HbIE UHTEPbEPHBIE YKpaLLIEH!S
«Mbi - Poccusily (k-1, m-3)
Sorop sraiecs: Orues Kiqpomcran
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MpasaHMsHbIE MHTEpbEPHBIE YKPaLIEHMS
«Mbi - Poccusily (k-1, m-3)
Sorop sraiecs: Orues Kiqpomcran
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MpasaHMsHbIE MHTEpbEPHBIE YKPaLIEHMS
«Mei - Poccusly (k-1, M-
Astop ausaiwa: Onora Kawyposceas

Cxema cocTagneHis wabnoka HaanAck 2
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PACIMPOCTPAHEHUE 3ANPELLEHO. BCE NMNPABA 3ALLMLLEHDI.
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PACIMPOCTPAHEHWE 3ANPELLEHO. BCE NPABA 3ALLMLIEHDI.
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PACTIPOCTPAHEHHE SANPELLIEHO. BCE MPABA SALIMLLIEHDI.
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PACIMPOCTPAHEHWE 3ANPELLEHO. BCE NMNPABA 3ALLMLIEHDI.
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