Классный час «Что значит быть человеком?»


Цель: формирование у учащихся нравственных ориентиров, понятий о добре, честности, ответственности и уважении.

Возраст: 4 класс (10–11 лет — переходный возраст, когда закладываются основы личности).

---

1. Вступление: Разговор по душам

Учитель: Ребята, вы заканчиваете начальную школу. Вы уже много знаете: умеете читать, считать, писать. Но есть вещи, которые не учат в учебниках, но они важнее любой оценки. О чём я говорю?

(Дети отвечают: о дружбе, о доброте, о честности и т.д.)

Учитель: Верно. Сегодня мы поговорим о том, что значит быть хорошим человеком. Не отличником, не победителем олимпиад, а именно человеком.

---

2. Притча «Осколки добра» (Чтение и обсуждение) [image: Picture background]

Учитель читает притчу:

	Жил-был молодой человек с плохим характером. Отец дал ему мешок гвоздей и сказал: «Каждый раз, когда не сдержишь злость или поссоришься с кем-то, забивай один гвоздь в забор».В первый день парень забил 37 гвоздей. Со временем он научился сдерживаться, и количество гвоздей уменьшалось. Наконец наступил день, когда он не забил ни одного. 
	Тогда отец сказал: «Теперь вытаскивай по одному гвоздю каждый день, когда сможешь не ссориться».
	Прошли дни, и в заборе не осталось ни одного гвоздя. Отец подвёл сына к забору и сказал:
— Сынок, ты справился. Но посмотри на дыры. Забор уже никогда не будет прежним. Когда ты говоришь что-то злое человеку, в его душе остаётся такая же рана. Рана может зажить, но шрам останется навсегда.



Вопросы для обсуждения:

· О чём эта притча?
· Что тяжелее: забить гвоздь или вытащить его?
· Бывает ли так в жизни? Приводили ли вы когда-нибудь «гвозди» в души своих близких?
· Как научиться сдерживать злость?

Нравственный вывод: Слова и поступки имеют последствия. Прежде чем сказать или сделать, подумай: не оставишь ли ты «дыру» в чьём-то сердце?

---

3. Игра «Комплимент по кругу» (Практика доброты)

Цель: научить детей видеть хорошее в других и говорить добрые слова.

Правила: Дети садятся в круг. Каждый поворачивается к соседу справа и говорит ему что-то хорошее, но не про внешность («у тебя классная причёска» — не подходит), а про качество характера:

· «Ты всегда меня поддерживаешь»;
· «Ты честный человек»;
· «С тобой весело»;
· «Ты умеешь слушать».

Обсуждение после игры:

· Легко ли было говорить комплименты?
· Приятно ли было слушать?
· Почему мы редко говорим друг другу такие слова в обычной жизни?

---

4. Ситуации нравственного выбора (Работа в группах)

	Разделите класс на 4 группы. Каждая получает карточку с ситуацией. Задача: обсудить и предложить решение.

Ситуация 1: «Списать нельзя»

	На контрольной сосед просит списать. Ты знаешь, что он вообще не готовился. Если дашь списать — обманешь учителя. Если не дашь — он получит двойку и будет на тебя злиться. Как поступить?

Ситуация 2: «Чужая вина»

	На перемене кто-то разбил окно. Учительница входит и видит осколки. Все молчат, но ты знаешь, кто это сделал. Если скажешь правду — «стукач». Если промолчишь — накажут весь класс. Как поступить?

Ситуация 3: «Не такой как все»

	В классе появился новый ученик. Он плохо говорит по-русски, у него странная одежда. Некоторые дети начали над ним смеяться и не берут в игры. Твои действия?

Ситуация 4: «Сломанная игрушка»

	Ты взял без спроса красивую ручку одноклассника, полюбовался и случайно сломал. Одноклассник пока не знает. Что ты сделаешь?

Обсуждение: Каждая группа представляет свой ответ. Учитель подводит к нравственным принципам:

· Честность (даже если страшно);
· Смелость (заступиться за слабого);
· Ответственность (отвечать за свои поступки);
· Справедливость (не перекладывать вину на других).


5. «Сундук мудрости» (Народные пословицы)

	Учитель достаёт сундук (коробку) с карточками, на которых написаны пословицы. Дети вытягивают и объясняют смысл.

Пословица О чём она?
Что посеешь, то и пожнёшь О последствиях поступков
Не имей сто рублей, а имей сто друзей О ценности дружбы
Правда в огне не горит и в воде не тонет - О силе
честности
Как аукнется, так и откликнется - Об отношении к людям
Без труда не выловишь и рыбку из пруда -Об ответственности и трудолюбии



6. Творческое задание: «Древо моих качеств»

	Каждый ученик получает распечатанный силуэт дерева (или рисует сам).

Задание:

· На корнях дерева написать качества, которые они получили от семьи (честность, доброта, трудолюбие и т.д.).
· На стволе — качества, которые они развивают в себе сами.
· В кроне (листьях) — качества, которые они хотят воспитать в себе в будущем (например: терпение, смелость, милосердие).

Работы можно вывесить в классе как «Сад добродетелей».

---

7. Заповеди 4-классника (Финал)

Учитель: Мы сегодня много говорили о том, что значит быть хорошим человеком. Давайте составим наши «Заповеди» — правила, которые мы возьмём с собой в 5-й класс.
Дети предлагают, учитель записывает на доске. Получается примерно так:

1. Говори правду. Даже если это страшно.
2. Заступайся за слабого. Сильный не тот, кто обижает, а тот, кто защищает.
3. Отвечай за свои поступки. Умей признавать ошибки.
4. Цени дружбу. Друг — это не тот, кто даёт списать, а тот, кто поддержит в беде.
5. Уважай старших. Они знают больше, и они тебя любят.
6. Будь добрым. Не словом, а делом.

Учитель: Эти заповеди никто не поставит вам в дневник. Но именно они сделают вас настоящими людьми. Помните об этом.
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