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ПАСПОРТ ПРОЕКТА
	Название проекта
	«СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС»

	Разработчики проекта
	Закирова Валерия Владиславовна, педагог дополнительного образования
Буйневич Галина Андреевна, методист
Цирихова Елена Владимировна, методист

	Направленность проекта
	Социально-образовательная

	Актуальность
	Актуальность проекта «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» обусловлена глубокой потребностью в укреплении семейных отношений и создании благоприятной среды для воспитания детей в современном обществе. В целях популяризации государственной политики в сфере защиты семьи, сохранения традиционных семейных ценностей Приказом президента Российской Федерации 2024 год объявлен Годом семьи, в части исполнения Указа Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». В этом контексте проект «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» становится особенно актуальным, предлагая комплексный подход к решению актуальных проблем семейной жизни.

	Цель проекта
	[bookmark: _GoBack]1. Формирование гражданской идентичности и патриотического сознания обучающихся через укрепление традиционных семейных ценностей и вовлечение родителей в совместную социально-значимую деятельность, направленную на изучение истории, культуры и героического прошлого России
2. Укрепление детско-родительских отношений (Создание платформы для совместных семейных активностей, способствующих установлению эмоциональной связи между детьми и родителям).
3. Повышение уровня семейного благополучия (Формирование семейных традиций и ценностей через активный досуг, способствующий эмоциональному комфорту и укреплению семейных связей).
4. Популяризация активных форм семейного досуга (Пропаганда здорового образа жизни и семейных ценностей через проведение разнообразных мероприятий).

	Задачи проекта
	1. Обеспечить материально-технические и кадровые условия для реализации проекта;
2. Создать  условия для эффективного взаимодействия организаторов и участников проекта, обмена опытом и знаниями между семьями, участвующими в проекте, с целью взаимного обогащения и вдохновения;
3. Организовать привлечение обучающихся и их родителей к участию в проекте;
4. Изучить и апробировать инновационные групповые и индивидуальные  формы позитивного взаимодействия с родителями и детьми в разных видах деятельности;
5. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семей в процессе участия в мероприятиях проекта;
6. Проанализировать результаты реализации проекта и организовать его реализацию на постоянной основе.

	Целевая аудитория
	· дети, обучающиеся в МАУ ДО «ЦВР», их родители или законные представители;
· педагоги дополнительного образования, методисты, курирующие реализацию проекта;
· служба технической поддержки – работники технической службы МАУ ДО «ЦВР»: системный администратор, лаборант;
· социальные партнеры – работники организаций города, желающие сотрудничать с учреждением: спортивный клуб «Кедр», Управления образования Администрации НГО, Публичная библиотека НГО, Новоуральский историко-краеведческий музей, МАУ ДО «ЦДК», сеть пиццерий «Додопицца», зооцентр «Гав» и др.

	Срок реализации  проекта
	октябрь 2024 г. – сентябрь 2025 г.

	Ожидаемые результаты
	Качественные результаты:
1. Укрепление детско-родительских отношений:
- Повышение уровня эмоциональной близости и взаимопонимания между детьми и родителями. Это можно оценить с помощью анкет, интервью, наблюдений за взаимодействием детей и родителей в рамках проекта.
- Развитие навыков эффективного общения и конструктивного взаимодействия между детьми и родителями. Это можно оценить по участию в мастер-классах, тренингах, количеству использованных инструментов для коммуникации в рамках проекта.
- Создание позитивного опыта совместной деятельности и развлечений для семей. Это можно оценить по количеству семей, участвующих в мероприятиях, отзывам о проекте, видео- и фотоматериалам.
2. Повышение уровня семейного благополучия:
- Формирование семейных традиций и ценностей, основанных на активном досуге. Это можно оценить по количеству семей, реализующих новые семейные традиции, индивидуальных проектах семей, выставкам работ, фото- и видео-отчетам о семейных мероприятиях.
- Повышение чувства семейного единства и принадлежности. Это можно оценить по отзывам участников, ответам на анкеты, участию в семейных конкурсах и мероприятиях.
- Улучшение эмоционального состояния и семейного микроклимата. Это можно оценить по ответам на анкеты о семейном настроении, участию в психологических мероприятиях, обращению за помощью к специалистам.
3. Популяризация активных форм семейного досуга:
- Рост осведомленности о проекте и его преимуществах. Это можно оценить по количеству посещений сайта проекта, подписчиков в социальных сетях, упоминаний в СМИ, откликов на рекламные кампании.
- Повышение интереса к здоровому образу жизни и семейным ценностям. Это можно оценить по участию в спортивных и оздоровительных мероприятиях, количеству семей, проявляющих интерес к тематике проекта.
- Расширение спектра семейных развлечений и активностей. Это можно оценить по разнообразию предлагаемых мероприятий, количеству семей, участвующих в новых видах активностей, появление новых инициатив по созданию семейных развлечений.
Количественные результаты:
1. более 50 семей, участвующих в проекте.
2. более 10  проведенных мероприятий.
3. более 30 часов, проведенных семьями в совместных активностях.
4. не менее 3 разработанных и апробированных методик взаимодействия с родителями и детьми.
5. не менее 40 положительных отзывов о проекте.
6. не менее 90 процент семей, указавших на повышение уровня семейного благополучия.
7. не менее 80 процент семей, внедривших новые семейные традиции.

	План реализации проекта
	

	Ожидаемые итоги
	 Качественные:
· Укрепление детско-родительских отношений:
· Повышение уровня эмоциональной связи: родители и дети научатся лучше понимать друг друга, проявлять больше эмпатии и сопереживания.
· Создание теплых семейных воспоминаний: участие в совместных мероприятиях и активностях оставит положительные впечатления и станет основой для будущих семейных традиций.
· Развитие навыков общения и сотрудничества: родители и дети будут учиться взаимодействовать, решать задачи совместно, находить компромиссы.
· Повышение уровня семейного благополучия:
· Формирование единых семейных ценностей и традиций: участие в проекте поможет семьям создать свою систему ценностей и правил, основанных на взаимном уважении и любви.
· Создание атмосферы доверия и взаимопонимания: семьи смогут открыто делиться своими чувствами и мыслями, поддерживать друг друга.
· Увеличение эмоционального комфорта: родители и дети будут чувствовать себя более счастливыми и удовлетворенными в семье.
· Популяризация активных форм семейного досуга:
· Пропаганда здорового образа жизни: проект будет способствовать активному проведению свободного времени, укреплению физического и психического здоровья.
· Развитие интересов и талантов: семьи смогут попробовать различные виды деятельности, найти свои увлечения и развивать их совместно.
· Повышение уровня социальной активности семей: участие в проекте поможет семьям выйти за рамки своего привычного круга общения, познакомиться с другими людьми, получить новые знания и навыки.
Количественные:
· Увеличение числа семей, участвующих в проекте: с каждым годом число семей, активно вовлеченных в проект, будет расти.
· Рост количества проводимых мероприятий: проект будет расширять спектр мероприятий, предлагая все больше вариантов для семейного отдыха.
· Положительная динамика в показателях удовлетворенности семей: уровень удовлетворенности родителей и детей от участия в проекте будет высоким.
· Снижение уровня семейных конфликтов: проект будет способствовать более гармоничным отношениям в семье, снижая уровень конфликтов и стресса.
· Повышение уровня осведомленности общественности о важности семейных ценностей: проект будет способствовать распространению идеи о важности семейного благополучия и активного семейного досуга.

























РАЗДЕЛ 1. ВВЕДЕНИЕ

В российском обществе семья играет важную роль в становлении личности ребенка на разных возрастных этапах, в развитии и воспитании новых поколений. Именно семья является первым социальным институтом, с которым ребенок встречается в жизни, в семье закладываются основы для формирования мировоззрения, нравственных норм поведения, чувств, социально-нравственного облика и позиции. 
В дошкольной организации, школе, учреждении дополнительного образования дети приобретают первый опыт социального взаимодействия. Однако именно семья со своей семейной микросредой становится первым пространством межличностного взаимодействия, направленного на формирование у детей определенных качеств, нравственных ценностей, семейных традиций. 
Семейные ценности: любовь, верность, уважение, взаимопонимание и поддержка – являются основой крепкой и счастливой семьи. Современное общество сталкивается с множеством вызовов, таких как изменение социокультурной среды, рост потребностей в здоровом образе жизни, сохранение семейных традиций и развитие культурной и социальной активности.
Актуальность и новизна. Актуальность проекта «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» обусловлена глубокой потребностью в укреплении семейных отношений и создании благоприятной среды для воспитания детей в современном обществе. В целях популяризации государственной политики в сфере защиты семьи, сохранения традиционных семейных ценностей Приказом президента Российской Федерации 2024 год объявлен Годом семьи. В этом контексте проект «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» становится особенно актуальным, предлагая комплексный подход к решению актуальных проблем семейной жизни.
Новизна проекта заключается в его практико-ориентированной направленности, объединяющей образовательные аспекты с реальными потребностями семей. Проект  «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС»  не просто констатирует проблемы, но и предлагает конкретные инструменты и знания для их преодоления. Это делает проект уникальным и позволяет ему стать эффективным инструментом для укрепления семейных отношений и воспитания гармоничной личности ребенка.
Проблема. Проблема сохранения семейных ценностей, возрождения семейных традиций является актуальной и определяется той огромной ролью, которую играет семья и семейные традиции в развитии и формировании социально-нравственной культуры ребёнка.
Проведённое в 2024 году исследование «Семейные ценности современной семьи» среди обучающихся объединений МАУ ДО «ЦВР» выявило ряд актуальных проблем, затрагивающих детско-родительские отношения и организацию семейного досуга. Результаты исследования свидетельствуют о необходимости реализации проекта «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС», направленного на решение данных проблем:
· Снижение качества детско-родительских отношений. Значительная часть опрошенных отметила недостаток совместного времени с родителями, отсутствие глубокой эмоциональной связи, трудности в понимании друг друга. Это свидетельствует о нарастающей проблеме отчуждения в семьях, которая может привести к конфликтам и негативным последствиям для развития детей.
· Недостаток совместного досуга. Большинство опрошенных детей отметили, что они редко проводят время с родителями в активной форме. Родители заняты работой, дети учебой, и свободное время они проводят отдельно. Это лишает семью возможности укреплять связи и создавать положительный эмоциональный фон.
· Отсутствие единого информационного пространства. Опрошенные отметили трудности в поиске интересных и полезных мероприятий для совместного досуга. Им не хватает информации о возможностях активного отдыха, творческих мастер-классов, спортивных мероприятий, которые могли бы их вдохновить и объединить семью.
Эти проблемы являются актуальными для современного общества и требуют немедленного решения. Проект «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» предназначен для того, чтобы предотвратить негативные последствия отчуждения в семьях, повысить качество детско-родительских отношений и стимулировать активное и творческое проведение времени в семье.
Важность сплочения и поддержки семей в различных областях развития открывает новые возможности для обмена опытом, взаимодействия и вдохновения. Социально-педагогический практико-ориентированный образовательный проект «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» представляет собой инициативу, направленную на укрепление семейных традиций, формирование культуры семейного досуга, стимулирование разностороннего развития семейных интересов. Особое внимание уделено сохранению традиционных семейных ценностей. Проект «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» отвечает на современные вызовы, обеспечивая признание и поддержку семей, которые проявляют активность и достижения в областях здоровья и спорта, туризма и кулинарии, экологии семейных традиций и других сферах.
Концепция проекта, социальная значимость. «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» - это не просто проект, а своеобразный путеводитель по семейному счастью. Он предлагает не просто развлечения, а целостный подход к укреплению семейных отношений и созданию благоприятной атмосферы в доме. Проект становится надежным компасом для семей, помогая им найти свой путь к взаимопониманию, творчеству и гармонии.
Основная идея проекта заключается в том, что совместный досуг, организованный в активных формах, способствует укреплению эмоциональной связи между членами семьи. Проект предлагает увлекательные путешествия в мир семейных приключений, открывая новые границы взаимопонимания и любви.
Основной идеей проекта является обеспечение психолого-педагогической поддержки для укрепления детско-родительских отношений и создание эмоционального фона в семье через культурно-досуговые и спортивно-массовые мероприятия. 
Направления проекта (Приложение 1):
· Туризм: походы, экскурсии, выезды на природу - прекрасная возможность уйти от городской суеты и погрузиться в мир приключений, раскрывая семейный потенциал и создавая незабываемые воспоминания.
· Спорт: семейные спортивные игры, программы по активному образу жизни - отличный способ укрепить здоровье, развить командный дух и почувствовать себя единой командой.
· Кулинария: совместная приготовление блюд, семейные кулинарные мастер-классы - возможность погрузиться в мир вкусов и ароматов, создавая традиционные семейные рецепты и делиться кулинарным опытом.
· Семейные традиции: проведение семейных праздников, создание собственных обрядов и ритуалов - способ сохранить историю семьи и передать ценности следующим поколениям.
· Медиа: создание семейных видеороликов, фотоальбомов, блога - возможность запечатлеть важные моменты семейной жизни, отразить свою уникальность и поделиться историей своей семьи с миром
Цели проекта: 
1. Укрепление детско-родительских отношений (Создание платформы для совместных семейных активностей, способствующих установлению эмоциональной связи между детьми и родителям).
2. Повышение уровня семейного благополучия (Формирование семейных традиций и ценностей через активный досуг, способствующий эмоциональному комфорту и укреплению семейных связей).
3. Популяризация активных форм семейного досуга (Пропаганда здорового образа жизни и семейных ценностей через проведение разнообразных мероприятий).
Достижение поставленной цели предполагает решение следующих задач:
7. Обеспечить материально-технические и кадровые условия для реализации проекта;
8. Создать  условия для эффективного взаимодействия организаторов и участников проекта, обмена опытом и знаниями между семьями, участвующими в проекте, с целью взаимного обогащения и вдохновения;
9. Организовать привлечение обучающихся и их родителей к участию в проекте;
10. Изучить и апробировать инновационные групповые и индивидуальные  формы позитивного взаимодействия с родителями и детьми в разных видах деятельности;
11. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семей в процессе участия в мероприятиях проекта;
12. Проанализировать результаты реализации проекта и организовать его реализацию на постоянной основе.
Характеристика базы проекта. Проект реализуется на основе взаимодействия Муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Центр внешкольной работы» города Новоуральска с семьями обучающихся в информационном пространстве. 
Участниками данного проекта являются:
· дети, обучающиеся в МАУ ДО «ЦВР», их родители или законные представители;
· педагоги дополнительного образования, реализующие проект; методисты, курирующий реализацию проекта;
· служба технической поддержки – работники технической службы МАУ ДО «ЦВР»: системный администратор, лаборант;
· социальные партнеры – работники организаций города, желающие сотрудничать с учреждением: спортивный клуб «Кедр», Управления образования Администрации НГО, Публичная библиотека НГО, Новоуральский историко-краеведческий музей, МАУ ДО «ЦДК», сеть пиццерий «Додопицца», зооцентр «Гав» и др.
Срок реализации проекта: октябрь 2024 г. – сентябрь 2025 г.
Ожидаемые результаты. 
Качественные результаты:
1. Укрепление детско-родительских отношений:
- Повышение уровня эмоциональной близости и взаимопонимания между детьми и родителями. Это можно оценить с помощью анкет, интервью, наблюдений за взаимодействием детей и родителей в рамках проекта.
- Развитие навыков эффективного общения и конструктивного взаимодействия между детьми и родителями. Это можно оценить по участию в мастер-классах, тренингах, количеству использованных инструментов для коммуникации в рамках проекта.
- Создание позитивного опыта совместной деятельности и развлечений для семей. Это можно оценить по количеству семей, участвующих в мероприятиях, отзывам о проекте, видео- и фотоматериалам.
2. Повышение уровня семейного благополучия:
- Формирование семейных традиций и ценностей, основанных на активном досуге. Это можно оценить по количеству семей, реализующих новые семейные традиции, индивидуальных проектах семей, выставкам работ, фото- и видео-отчетам о семейных мероприятиях.
- Повышение чувства семейного единства и принадлежности. Это можно оценить по отзывам участников, ответам на анкеты, участию в семейных конкурсах и мероприятиях.
- Улучшение эмоционального состояния и семейного микроклимата. Это можно оценить по ответам на анкеты о семейном настроении, участию в психологических мероприятиях, обращению за помощью к специалистам.
3. Популяризация активных форм семейного досуга:
- Рост осведомленности о проекте и его преимуществах. Это можно оценить по количеству посещений сайта проекта, подписчиков в социальных сетях, упоминаний в СМИ, откликов на рекламные кампании.
- Повышение интереса к здоровому образу жизни и семейным ценностям. Это можно оценить по участию в спортивных и оздоровительных мероприятиях, количеству семей, проявляющих интерес к тематике проекта.
- Расширение спектра семейных развлечений и активностей. Это можно оценить по разнообразию предлагаемых мероприятий, количеству семей, участвующих в новых видах активностей, появление новых инициатив по созданию семейных развлечений.
Количественные результаты:
1. более 50 семей, участвующих в проекте.
2. более 10  проведенных мероприятий.
3. более 30 часов, проведенных семьями в совместных активностях.
4. не менее 3 разработанных и апробированных методик взаимодействия с родителями и детьми.
5. не менее 40 положительных отзывов о проекте.
6. не менее 90 процент семей, указавших на повышение уровня семейного благополучия.
7. не менее 80 процент семей, внедривших новые семейные традиции.
Для достижения ожидаемых результатов будут использоваться различные методы сбора информации, такие как:
· Анкетирование: опросы детей и родителей об их удовлетворенности проектом, взаимоотношениях в семье, влиянии проекта на семейные традиции.
· Интервью: беседы с участниками проекта об их опыте участия, отношении к проекту, впечатлениях от мероприятий.
· Наблюдение: наблюдение за взаимодействием детей и родителей в рамках проекта, за семейными мероприятиями, за атмосферой в группах.
· Анализ документов: анализ отзывов, фото- и видеоматериалов, статистических данных об участии семей в проекте.
Будет проводиться регулярный мониторинг результатов проекта и своевременно вноситься коррективы в его программу, чтобы обеспечить его эффективность.
Результаты проекта будут способствовать формированию позитивного образа и лучшего понимания роли семьи в развитии личности каждого члена семьи.
Практическая значимость.  Проект «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» обладает высокой практической значимостью, поскольку:
1. Укрепляет детско-родительские отношения:
· Совместный досуг создает условия для укрепления эмоциональной связи между родителями и детьми.
· Общие интересы, развлечения и активный отдых способствуют улучшению взаимопонимания и развитию доверительных отношений.
· Предоставление психолого-педагогической поддержки помогает разрешать конфликты и улучшать взаимодействие в семье.
2. Способствует созданию благоприятного семейного климата:
· Совместные мероприятия помогают формировать общие ценности и традиции, делая семью более сплоченной и гармоничной.
· Позитивные эмоции, полученные от совместного досуга, способствуют укреплению семейных связей и улучшению эмоционального фона.
3. Популяризирует активные формы семейного досуга:
· Проект предлагает альтернативу пассивному проведению времени перед телевизором или компьютером.
· Популяризация здорового образа жизни и активного отдыха повышает уровень физической активности и улучшает здоровье участников проекта.
· Разнообразие мероприятий позволяет каждой семье найти что-то интересное для себя.
4. Предоставляет ценную информацию:
· Информационное пространство проекта в социальной сети ВКонтакте дает участникам доступ к информации о семейных мероприятиях, спортивных секциях, туристских маршрутах и др.
· Фото и видеоотчеты мотивируют людей вести здоровый образ жизни и укреплять семейные ценности.
5. Социальная ответственность:
· Проект «Семейный компас» вносит вклад в создание более здорового и благополучного общества, укрепляя семьи и развивая у детей важные социальные навыки.
· Проект может служить примером для других организаций и инициатив, направленных на улучшение качества жизни семьи.
В целом, проект «Семейный компас» представляет собой эффективный инструмент для укрепления детско-родительских отношений, создания благоприятного семейного климата и популяризации здорового образа жизни. Он обеспечивает практическую пользу для участников, внося вклад в развитие семейных ценностей и создание более гармоничного общества.
В перспективе данный опыт реализации проекта может быть распространен в других муниципальных образованиях на территории Свердловской области и за ее пределами.


РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ И МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

В апрель – май 2024 года был проведен опрос обучающихся МАУ ДО «ЦВР», целью которого являлось выявление уровень сформированности ценностных представлений об институте семьи, о семейных ценностях, традициях, культуре проведения семейного досуга.
Было опрошено – 347 обучающихся: из них 164 девочек, 183 мальчиков
Возрастная категория – 14-17 лет.
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Рис. 1 Результаты опроса «Что такое семейные ценности?»
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Рис. 2 Результаты опроса «Досуг в вашей семье»

В рамках исследования были использованы следующие методы:
· Анкетирование
· Интервью
· Анализ документации
Результаты исследования показали, что:
· У обучающихся Центра наблюдается недостаточное понимание значимости института семьи в обществе.
· Подростки испытывают трудности с определением ключевых семейных ценностей, таких как любовь, уважение, ответственность, забота.
· Обучающиеся не обладают глубокими знаниями о семейных традициях и ритуалах.
· Подростки испытывают затруднения с организацией и проведением семейного досуга.
Выводы исследования:
· Необходимо внедрить в образовательный процесс программы, направленные на формирование ценностных представлений о семье.
· Важно проводить мероприятия, способствующие развитию семейных традиций и культуры семейного досуга.
· Необходимо повысить информированность родителей о важности семейного воспитания.
Основными направлениями реализации проекта являются:  
· организационное: разработка и реализация плана совместных действий всех участников, организация и поддержка деятельности семей-участниц проекта;
· программно-методическое: разработка методических рекомендаций, методических разработок мастер-классов, онлайн-занятий, вебинаров, подбор диагностического инструментария;
· информационное: изучение научно-методических, программных и технических разработок по вопросам организации и осуществления совместной деятельности обучающихся и их родителей, проведение семинаров, тематических занятий, мастер-классов, тренингов.
Порядок проведения проекта. В ходе реализации проекта семьи-участницы каждые два месяца получают направление или тему для проведения совместного времяпровождения в какой-либо активной форме, составляют фото или видеоотчет и публикуют его в информационном ресурсе проекта. Самые активные семьи приглашаются на мастер-классы, тренинги или экскурсии от специалистов-профессионалов в данном виде деятельности. 
Фотографии самых активных семей-участниц, с их письменного разрешения,  размещаются на информационном стенде в МАУ ДО «ЦВР» и в информационном ресурсе проекта. https://vk.com/cvr_nu
Порядок и прием заявок. Участники конкурса отправляют заявки по форме https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2lptpJ4WCX_nXbJyj3h-ORgXcFO-ydxHXkftTJcfFK5pXzg/viewform?usp=sf_link
Каждое задание необходимо записать на видео и выложить в сети ВКонтакте с хештегами #СемейныйКомпасЦВРНовоуральск
Формат видео: AVI, MP4, 3GP, MPEG, MOV, MP3, FLV, WMV, MKV, TS, VOB. Также разрешается использования формата VK Reels
Продолжительность видеоролика не должна превышать 5 минут.





ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

	Этап
	Сроки
	Цели
	Ожидаемые результаты

	1. Подготовительный
	Октябрь 2024
	1. Разработать концепцию проекта 
2. Сформировать команду проекта 
3. Создать информационные материалы 
4. Привлечь партнеров 
5.  Обеспечить материально-техническую базу
	1. Формирование целостной концепции проекта 
2. Сформирована команда проекта 
3. Созданы информационные материалы 
4. Привлечены партнеры 
5. Создана материально-техническая база для реализации проекта

	2.  Старт проекта
	Ноябрь 2024
	1.Провести информационную кампанию 
2. Запустить регистрацию участников 
3. Провести вводное мероприятие 
4. Создать официальный сайт проекта 
5. Создать группу в социальных сетях
	1. Увеличить осведомленность об проекте 
2. Привлечено достаточное количество участников 
3. Создано ощущение единства и вдохновения у участников 
4.  Создан сайт и группа в социальных сетях, работающие в полном объеме

	3. Реализация проекта
	Декабрь 2024 - Август 2025
	1. Провести мероприятия в соответствии с планом 
2. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку 
3. Мониторинг результатов 4. Анализ обратной связи 
5. Внести коррективы в планы при необходимости
	1. Проведены мероприятия в соответствии с планом 
2. Участники получают психолого-педагогическую поддержку 
3. Проведен мониторинг результатов 
4. Получена обратная связь от участников 
5. Сделаны коррективы в планы проекта

	4. Завершение проекта
	Сентябрь 2025
	1. Провести заключительное мероприятие 
2. Подвести итоги проекта 
3. Провести оценку эффективности 
4. Разработать рекомендации по дальнейшему развитию проекта
	1. Проведено заключительное мероприятие 
2.  Подведены итоги проекта 
3. Проведена оценка эффективности 
4. Разработаны рекомендации по дальнейшему развитию проекта





РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Материально-техническое обеспечение.
Компьютерный класс, проектор с экраном (мультимедиа), доска школьная, пластиковая, доска интерактивная, микрофон для записи звука, WEB-камера, колонки, принтер, сканер, флеш-накопители, цветные фломастеры для доски, бумага А4 офисная (белая), расходные материалы для принтера.
Программное обеспечение: операционная система Windows 10, антивирусная программа Касперского, офисное приложение Microsoft Office-2010 (Word, Power Point, Publisher), программа для просмотра публикаций в формате PDF – Adobe Acrobat Reader DC, программа для воспроизведения аудио и видео – Adobe Flash Player, архиватор файлов – WinRAR, последние версии распространенных интернет-браузеров.
Предполагаемые источники финансирования – спонсорская помощь (при наличии);
Научно-методическое:
· методические рекомендации и разработки по созданию фото и видеоконтента;
· диагностический инструментарий по итогам реализации проекта.

ПЕРСПЕКТИВЫ ПРОЕКТА

	Проект «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» имеет значительный потенциал для положительного влияния на жизнь семей, как в краткосрочной, так и в долгосрочной перспективе.
Краткие перспективы:
· Укрепление семейных связей: Проект предлагает активные формы досуга, которые объединяют семьи, способствуя укреплению эмоциональной связи между родителями и детьми. Это особенно важно в современном мире, где семьи часто испытывают дефицит совместного времени.
· Повышение семейного благополучия: Формирование семейных традиций и ценностей через совместные мероприятия создает основу для эмоционального комфорта и укрепляет семейные связи.
· Пропаганда здорового образа жизни: «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» включает в себя мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни, что способствует общему оздоровлению семей.
· Создание сообщества: Проект предоставляет возможность для обмена опытом и знаниями между семьями, что способствует взаимному обогащению и вдохновению.
· Психолого-педагогическая поддержка: Специалисты предоставляют психолого-педагогическую поддержку семьям, что помогает решать возникающие проблемы и укреплять семейные отношения.
Долгосрочные перспективы:
· Создание устойчивой модели семейного досуга: «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» может стать образцом для подражания и вдохновить другие организации и учреждения на создание сходных проектов, что поспособствует повсеместному развитию активных форм семейного досуга.
· Повышение уровня семейного благополучия в обществе: Положительный опыт участников проекта может послужить примером для других семей, что может привести к повышению уровня семейного благополучия в обществе в целом.
· Предупреждение семейных проблем: «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» может сработать как профилактическая мера, способствуя крепким семейным связям и укрепляя психологическую устойчивость детей и родителей, что снижает риск возникновения семейных проблем.
Важно отметить:
· Проект нуждается в постоянном развитии и совершенствовании: Необходимо регулярно анализировать результаты и вносить изменения в программу в соответствии с потребностями участников.
· Необходимо обеспечить широкую осведомленность о проекте: Важно привлечь внимание населения к «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» и поощрять его участие.
· Проект должен быть доступным для всех семей: Необходимо учитывать разные социальные и финансовые условия семей и создавать доступные условия для участия в мероприятиях.
	В целом, проект «СЕМЕЙНЫЙ КОМПАС» имеет огромный потенциал для положительного влияния на жизнь семей и общество в целом. Успешная реализация проекта может привести к укреплению семейных связей, повышению уровня семейного благополучия и формированию здорового образа жизни в обществе.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1
ХОД ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЕКТА

Участники самостоятельно выполняют задания, которые были получены на официальной странице проекта. Они могут включать в себя различные формы заданий, которые формируются организаторами проекта. 

	
	Направление
	Дистанционное задание
	дата

	1.
	Семейный Компас Творчества
	Записать видеоролик со всей семьей, демонстрирующий семейное творчество (танец, песня, стихотворение, театральная постановка и т.п.
	Декабрь 2024г.

	2.
	Семейный Компас Социальной Активности
	Записать видеоролик совместного участия в волонтерском мероприятии или участие в экологической инициативе. Семейный опыт волонтерства, акции. 
	Январь 2025 г. 

	3.
	Семейный Компас Здоровья
	Снять на видео совместную зарядку, тренировку и время, проведенное с целью поддержания здорового образа жизни. Также возможно запись мастер класса, рассказа о полезных семейных привычках и т.п.
	Февраль 2025г.

	4.
	Семейный Компас Домашних Питомцев
	Снять на видео своих домашних животных, описать их привычки, увлечения и характерные черты.
	Март 
2025 г.

	5.
	Семейный Компас Кулинарии
	Снять на видео совместное приготовление блюд, мастер-классов, поделиться своими традиционными рецептами или блюдами
	Апрель 
2025г.

	6.
	Семейный компас Добрых дел
	Записать видео о семейной благотворительной акции или о том, как вы помогаете нуждающимся.
	Май 
2025г.

	7.
	Семейный компас Увлечения
	Записать видео, демонстрирующее совместные увлечения семьи (например, спорт, искусство, хобби). Поделиться своим опытом и вдохновить других семей.
	Июнь 2025г.

	8.
	Семейный компас Чтения
	Записать видео совместного чтения книги (можно выбрать любую книгу и прочитать отрывок). Поделиться впечатлениями от прочитанного.
	Июль 2025г. 

	9.
	Семейный Компас Путешествий
	Снять на видео семейный поход, сплав, прогулку по природным и национальным паркам, путешествия по родным краям. Создания карты своих путешествий. Исследования и экспедиции. 
	Июнь-Август 2025 г.
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