Цель: организация досуга детей на праздничном мероприятии посвященном Дню России.
Задачи:
• Создать праздничное настроение, благоприятный психологический климат в детском коллективе.
• Знакомить с предметами и инвентарем для развития ловкости, скорости, выносливости, силы.
• Совершенствовать двигательные способности детей.
• Развивать физические качества.
• Развивать дружеские взаимоотношения между девочками и мальчиками, между старшими и младшими детьми.
• Формировать у детей умение оказать помощь малышам, поддержать сверстников.
• Способствовать расширению у детей знаний о нравственных качествах – уважении, сопереживании, доброте, взаимопонимании и взаимопомощи.
• Способствовать воспитанию здорового образа жизни, интереса к занятиям спортом.
• Воспитывать у детей чувство единства команды, способствовать сплочению коллектива через игру - спортивное развлечение.
Подготовительная работа:
Подобрать мелодии для музыкального оформления, выучить стихи, песни, танцы с детьми. Рассказать о празднике – День России, вспомнить и закрепить символику нашей страны, подготовить атрибуты к играм и эстафетам.
Инвентарь и материалы: два больших обруча, флажки красного, белого, синего цвета по количеству детей, лучики для солнца по количеству детей, прямоугольники из картона красного, белого, синего цвета по количеству детей, сундучок с фрагментами герба, иллюстрации символов России, 2 дуги для подлезания. Гимн России в записи, музыка для конкурсов.

Инструктор:
Танец.
Стихи детей.
Инструктор: первое задание для вас.
- Молодцы! Вы справились с первым заданием, показали отличные знания! Теперь надо сделать веселую зарядку, чтобы у всех было хорошее настроение и крепкие мышцы!
Разминка «Солнышко лучистое».
Инструктор: Теперь вы готовы к следующему испытанию!
2 конкурс: Эстафета «Нарисуем солнышко».
У каждого участника картонная жёлтая полоска - "лучик". Капитан бежит до ориентира кладёт обруч, остальные участники из полосок бумаги, вокруг обруча выкладывают полоски так, чтобы получилось солнце.
Инструктор: попрошу я вас, ребятки, отгадать мои загадки.
	Загадки:

	У него названий много:
Триколор, трёхцветный стяг -
С ветром гонит прочь тревоги
Бело-сине-красный ... (ФЛАГ)

	На свете много песен разных,
Но эта нам важней всего,
Она, как символ государства,
Известна всем до одного. (ГИМН)

	Он дополняет гимн и флаг,
Любой страны то главный знак.
У России он особый,
Ты назвать его попробуй. (ГЕРБ)


Звучит гимн России.
Инструктор: Флаг России – триколор, три полоски ловит взор.
3 конкурс: Эстафета «Флаг России»
.
Инструктор: про флаг у меня для вас есть еще одна игра.
4 конкурс: игра «Найди свой цвет».
Каждому участнику раздаются флажки трех цветов. На полу лежат большие обручи с флажком белым, в другом - синим, в третьем – красным. По сигналу участники бегут к обручу, где флажок их цвета. Какой цвет соберется быстрее и не потеряется.

Инструктор: есть у нас еще один символ России. Кто запомнил, какой? Да, это герб. Предлагаю следующий конкурс.
5 конкурс: эстафета «Собери герб».
Участники из мешочка достают по одному фрагменту герба, кладут на стол, так каждый, выкладывают герб.
Инструктор: Вот и подошел наш праздник к концу! Будем любить, и оберегать нашу Родину!
Зайчик солнечный в ладошке, Куст сирени за окошком
И на щечке родинка – это тоже Родина.
Дорогие, ребята! Будьте счастливы в России!
Песня «Солнечный круг»
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