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 ФИО –  Юрцева  Анна   Петровна 
· Место работы – МОУ-школа   «Планета детства»
· Должность – музыкальный  руководитель

· Образование – высшее 
· Стаж  педагогической  работы – 8, 1 лет
· Стаж педагогической работы в учреждении – 4,6 лет
· Квалификационная категория  - высшая 


Участие в профессиональных конкурсах:
Лауреат премии губернатора Московской области 
«Мы рядом ради перемен», 2021
Лауреат 1 степени Муниципального конкурса одаренной молодежи «УСПЕХ» в номинации «Лучший в профессии», 2022
Диплом за 1 место в Всероссийском конкурсе педагогического мастерства в номинации «Лучшая методическая разработка» в рамках федерального проекта Современная школа, г.Москва 26.10.2022г.
Диплом за 1 место в Всероссийском конкурсе «Я расскажу вам о войне …» в номинации Лучший сценарий праздников и мероприятий», май 2023г.
Лауреат Муниципального конкурса одаренной молодежи «УСПЕХ» в номинации «Лучший в профессии», 2024 г.
Лауреат 1 степени Международного конкурса профессионального мастерства среди преподавателей из 15 стран «Жар-Птица России», 2024г.
Лауреат конкурса  моделей образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста «Сфера профессионализма», 2025г.
Достижения воспитанников:
Диплом за 2 место в районном АРТ-фестивале детско-юношеского творчества «Центр» - подготовительная группа «Радуга» в номинации «Народный вокал» (ансамбль), 2021
Диплом 1 место в Муниципальном конкурсе одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Русская душа», 2022
Диплом лауреата 2 степени во Всероссийском конкурсе народного творчества «Тихая моя Родина», 2022
Диплом 3 место в Муниципальном конкурсе одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Русская душа», 2023
Диплом участника  в Муниципальном конкурсе одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Топ, топ каблучок»
Диплом участника  в Муниципальном конкурсе одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Юный артист»
Диплом 2 место в Муниципальном конкурсе одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Русская душа», 2024
Диплом 2 место  в Муниципальном конкурсе одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Юный артист», 2024
Диплом лауреата 2 степени Международного конкурса «Жар-птица России» в номинации вокал, 2024
Диплом лауреата 2 степени Международного конкурса «Жар-птица России» в номинации театр, 2024
Диплом 2 место в Муниципальном конкурсе одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Русская душа», 2025
Диплом 2 место  в Муниципальном конкурсе одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Юный артист», 2025
Диплом 2 место в Муниципальном фестивале одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Юный артист», 2026
Диплом 1 место в Муниципальном фестивале одаренных детей «Маленькие звездочки» в номинации «Русская душа», 2026






















1.  ПАСПОРТ ПРОЕКТА
	Название проекта
	«Праздник Жаворонки»

	Команда проекта
	Музыкальный руководитель, воспитатель, воспитанники   от 5 до 7 лет групп  № 3«Земляничка», № 5 «Малинка» родители (законные представители)

	Обоснование  актуальности проекта
	Необходимость приобщения молодого поколения к национальной культуре трактуется народной мудростью: наше сегодня, как никогда наше прошлое, также творит традиции будущего. Что скажут о них наши потомки? Наши дети должны хорошо знать не только историю Российского государства, но и традиции национальной культуры, осознавать, понимать и активно участвовать в возрождении национальной культуры. Само реализовать себя, как личность любящую свою Родину, свой народ и все что связано с народной культурой:   обычаи и традиции праздников , устный и музыкальный фольклор- считалки, стихи, потешки, прибаутки, народные игры, в которые дети очень любят играть.
Проект  построен на основе главных методических принципов: учет возрастных особенностей детей, доступность материала, постепенность его усложнения.

	Цели и задачи проекта
	Цель:  Формирование у детей дошкольного возраста «базиса культуры» на основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры.
Задачи:
 - Создать систему работы, по приобщению детей к истокам русской народной культуры, через  русские народные подвижные игры.
- Привлечь родителей в воспитательно-образовательный процесс  через  знакомство и участие в русских народных  праздниках, знакомство с их обычаями и традициями.
- Создать условия для  самостоятельного отражения  полученных знаний,  умений детьми.
- Формировать интерес  и любовь к русской национальной культуре, народному творчеству, обычаям, традициям, обрядам, народному календарю,  к народным  играм и т. д.
- Использовать  все виды фольклора  (сказки, песенки, потешки, заклички, пословицы, поговорки, загадки, хороводы),  так как  фольклор является  богатейшим источником познавательного и нравственного развития детей. Знакомство детей с народными праздниками и традициями, народными играми.

	Краткое содержание проекта
	Формирование у детей дошкольного возраста представления о традициях и праздниках русского народа.

	Целевая аудитория
	воспитанники дошкольного возраста  от 5 до 7 лет

	Кадровое обеспечение проекта
	Музыкальный руководитель Юрцева Анна Петровна, Воспитатели Оленине Елена Николаевна, Старикова Вера Алексеевна,  дети,  родители

	Ресурсное обеспечение
	ИКТ, наглядные  пособия, дидактические, сюжетно-ролевые  игры, музыкальные инструменты.

	География проекта
	Р. п. Решетниково

	Сроки реализации проекта
	Краткосрочный: 1 неделя

	Бюджет проекта
	Минимальный



2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
На день весеннего равноденствия в марте месяце приходится древний славянский праздник Жаворонки, который мало кто знает и даже люди золотого возраста уже почти и не вспоминают. А праздник Жаворонки имеет свой смысл, свою историю и свои обычаи.
Жаворонки – вестники весны
«Благословите, братцы, старину сказать,
Как бы старину стародавнюю»
(Древнерусский стихотворный сборник Кирши Данилова)

История и культура нашего народа насчитывает не одно столетие. Веками она обогащалась новыми  знаниями и умениями, традициями и обрядами, продолжая хранить память об опыте и обычаях предков.
На Руси считалось, что именно во время весеннего равноденствия прилетают из теплых стран жаворонки, а за ними и все перелетные птицы. В народе так говорили об этом дне: «Когда вода разольется, / Когда лес зазеленеет, / Когда птицы прилетают, / Тогда и весна приходит». Весна окончательно сменяет зиму, а день меряется с ночью. И это событие означало, что можно начинать полевые и другие хозяйственные работы. Считалось, что именно жаворонки на своих крыльях приносят весну. В связи с тем, что жаворонки, по сути, вели за собой всех остальных птиц, праздник Жаворонки назывался еще и «Сороками». По народному поверью «Жаворонок за собой сорок птиц привел». Но название «Сороки» появилось не только по числу прилетающих птиц, но и в память о сорока мучениках севастийских, казненных за веру, день поминания о которых приходится на 22 марта.
2.2  ПРОЕКТ «ПРАЗДНИК ЖАВОРОНКИ» 
 для обучающийся от 5 до 7 лет

Тематика проекта: информационно - творческий.
Продолжительность проекта: краткосрочный(с 13.03. 2026 по 20.03. 2026г.)
Вид проекта: групповой, фронтальный.
Участники проекта: музыкальный руководитель, воспитатель, дети, родители
Актуальность темы:  
Необходимость приобщения молодого поколения к национальной культуре трактуется народной мудростью: наше сегодня, как никогда наше прошлое, также творит традиции будущего. Что скажут о них наши потомки? Наши дети должны хорошо знать не только историю Российского государства, но и традиции национальной культуры, осознавать, понимать и активно участвовать в возрождении национальной культуры. Само реализовать себя, как личность любящую свою Родину, свой народ и все что связано с народной культурой:   русские народные танцы, в которых дети черпают русские нравы, обычаи и русский дух свободы творчества в русской пляске, или устный  народный фольклор- считалки, стихи, потешки, прибаутки, пусть это будут  народные игры, в которые дети очень любят играть.
Проект  построен на основе главных методических принципов: учет возрастных особенностей детей, доступность материала, постепенность его усложнения

Цель:  Формирование у детей дошкольного возраста «базиса культуры» на основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры.

Задачи:
 - Создать систему работы, по приобщению детей к истокам русской народной культуры, через  русские народные подвижные игры.
- Привлечь родителей в воспитательно-образовательный процесс  через  знакомство и участие в русских народных  праздниках, знакомство с их обычаями и традициями.
- Создать условия для  самостоятельного отражения  полученных знаний,  умений детьми.
- Формировать интерес  и любовь к русской национальной культуре, народному творчеству, обычаям, традициям, обрядам, народному календарю,  к народным  играм и т. д.
- Использовать  все виды фольклора  (сказки, песенки, потешки, заклички, пословицы, поговорки, загадки, хороводы),  так как  фольклор является  богатейшим источником познавательного и нравственного развития детей. Знакомство детей с народными праздниками и традициями, народными играми.


Предполагаемый результат:  

Результатами проведенной работы являются:
- Использование детьми в активной речи потешек, считалок, загадок.
- Умеют играть в русские народные подвижные игры. Используя считалки.
- Знание сказок и сказочных героев, умение узнавать их в  произведениях изобразительного искусства.
- Осмысленное и активное участие детей в русских народных праздниках (знают название праздника, поют песни, исполняют частушки, читают стихи).
- Использование  атрибутов русской народной культуры в самостоятельной деятельности.
- Бережное отношение к предметам быта, произведениям народного творчества.
- пробуждение интереса к истории, культуре своей Родины, православным традициям, любви к родному краю;
- доброжелательные отношения между детьми;
- высокий уровень нравственных качеств личности детей;

Принципы реализации проекта

Принцип культурологического характера содержания, позволяющего всем детям, независимо от национально-культурной и конфессиональной принадлежности, познакомиться с традиционной духовно-нравственной культурой России.
Принцип личностно-ценностного соответствия содержания программы закономерностям развития детей дошкольного и возраста.
Принцип систематичности, последовательности и преемственности содержания между ступенями дошкольного, начального образования.

Материально-техническое  и  методическое обеспечение:
-подборка методической и  художественной литературы;
-иллюстративный материал
-видеоматериалы;
-компьютерная  презентация 
-ноутбук
-музыкальные инструменты, аудиозаписи
- пособия к играм: платочки, ленточки, колокольчик.
- тесто для изготовления печенья «Жаворонки»
- печь - духовка.

          2.3.   ЭТАПЫ  РАБОТЫ  НАД  ПРОЕКТОМ:

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ:  создание условий, необходимых для реализации проекта.
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ:  реализация основных видов деятельности по направлениям проекта.
ИТОГОВЫЙ:  праздник, оформление материалов проекта, выводы.


ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ НАД ПРОЕКТОМ

	Этапы
	Деятельность педагога
	Деятельность детей
	Деятельность родителей

	Подготовительный этап

	13.03.26

	Определить проблему, выбрать тему, определить цель проекта, определить задачи проекта.
Беседа «Жаворонки»
	Вхождение в проблему. 
Знакомство с праздником «Жаворонки».

	Предложить родителям оказать помощь детям  в реализации проекта.

	Содержательный этап

	16.03.26


	Просмотр презентации «Жаворонки».
	Знакомство с русскими народными традициями и праздниками весеннего цикла.

	Родителям предложить дома посмотреть с детьми картинки с изображение первых перелетных птиц: жаворонки, кулики и т.д.

	17.03.26

	Разучивание игр, хороводов. 
	Знакомство с русскими народными играми. Разучивание пословиц, потешек, закличек.
	Привлекать родителей к совместной деятельности с детьми.

	18.03.26
	Мастер-класс и беседа о традиционной кукле «Мартиничка» и «Жаворонок»

	Вместе с детьми изготовить кукол
	Предложить родителям вместе с детьми изготовить кукол в домашних условиях.

	19.03.26

	Мастер-класс и беседа о традиции печь жаворонков.
	Вместе с детьми изготовить и испечь жаворонков.
	Предложить родителям испечь жаворонков вместе с детьми.

	Итоговый этап

	20.03.26

	Праздник «Жаворонки »

	Принимать активное участие в празднике, играх, хороводах, кормление птиц обрядовым печеньем, развешивать на деревья кукол.
	




3. ВЫВОДЫ:
В ходе реализации проекта мы пришли к выводу, что подобные занятия пробуждают у детей наибольший интерес к традиционной народной культуре. У детей повысилась мотивационная составляющая: дети стали задавать больше вопросов, интересоваться обычаями и традиция того или иного праздника, активно принимать участие в играх и хороводах.
[bookmark: _GoBack]Результаты диагностики показали, что на начальном этапе работы относительно высокий уровень показали 0 детей (0%), на среднем уровне были знания у 12 детей (56%), совсем низкий уровень – у 10 детей (44%). Знания детей о празднике «Жаворонки» были поверхностными Заключительная диагностика показала,что знания детей улучшились, расширился кругозор, дети активно стали принимают участие в играх, хороводах. Дети начали  проявлять инициативу в выборе ведущего игры и запевалы. Итоговая диагностика показала, что на  высокий уровень  вышли 8 детей (37%) , средний уровень -  14 человек (63%), низкий уровень:  0 детей (0%)


Практическая значимость проекта состоит в том, что  его может использовать  в своей работе любой творческий педагог, адаптировав его к условиям своего ДОУ и возможности взаимодействия с социумом.
Таким образом, можно утверждать, что при создании определенных условий и использовании различных форм и методов работы дети с легкостью знакомятся с традиционной народной культурой русского народа.


ПРИЛОЖЕНИЕ 1
                                           ЖАВОРОНКИ – беседа.

У русских повсюду существовала вера в то, что в этот день из тёплых стран прилетают первые жаворонки. Значит весна идёт. В этот день первые птицы возвращаются и ищут себе места для гнездования. Воробьи поспешают гнёзда завить. Овсянка не любит чужого глаза, к лесу ближе перебралась. Дятел отыскивает дерево покрепче, посуше, выдалбливает дупло. И сороку не услышишь стрекочущей возле дома – улетела белобока в чащи лесные. По народным верованиям, хозяйство, в котором есть гнездо ласточки, будет счастливым. Если какой селянин впервые после зимы увидит ласточку, то протягивает ей кусочек хлеба – таким образом, призывает урожай на своё поле. На Жаворонки обычно пекут «жаворонков», в большинстве случаев с распростертыми крылышками, как бы летящих, и с хохолками, а также птичек на гнёздышках. Гнёздышки с яичками тоже из теста. К изготовлению “жаворонков” охотно допускаются дети. Когда “жаворонки” готовы, несколько птичек сажают на подоконник, а окно открывают. Печеных птах посылали родным и близким. Дети бегали по улицам с испеченными птицами, подбрасывали их вверх и кричали: «Жаворонки, прилетите, красно лето принесите, зима надоела, весь хлебушек поела!» Взрослые кликали весну на пригорках, пели веснянки. Птичек раздают детям, и те с криком и звонким смехом бегут закликать жаворонков, а с ними и весну.  
Поговорки.
Сколько проталинок, столько жаворонков.
Жаворонки, прилетите, красно лето принесите!
Жаворонки, сани унесите, соху-борону принесите!
Жаворонки, прилетите, студёну зиму унесите, тёплу весну принесите: зима нам надоела, весь хлеб у нас поела!

Приметы.
Если птицы начали вить гнезда на солнечной стороне, то жди лета холодного.
Жаворонок является к теплу (к траве), зяблик – к стуже, к морозу.
Ранний прилет журавлей – к ранней весне.
Журавль прилетит на наст – к неурожаю. 

Заклички.
Заклички – небольшие песенки, предназначенные для распевания группой детей. Многие из них сопровождаются игровыми действиями, имитирующими процесс крестьянского труда. 
Все явления и силы природы: солнце, радуга, гром, дождь, ветер, а также времена года: весна, лето, осень, зима – живут в закличке как одушевленные существа. 
В закличке не просто обращение к природным стихиям, но выраженная в слове, ритме, интонации гамма чувств – переживаний, восхищения, нежности, восторга. 
Эмоции радости, доверия, убежденности в хорошем заложены в самом строе стиха. Закличка рождает в ребенке веру в весомость и значимость слова. Эта вера укрепляется самим действием заклинания и в то же время чувством защищенности в случае неблагоприятного исхода просьбы, ибо обращается к силам природы ребенок всегда вместе с другими детьми (возможно, и взрослыми). 

Чувиль-виль-виль,
Жаворонушки,
Прилятите к нам,
Принясите нам,
Лето тёплое,
Весну краснаю!
Нам зима надоела,
Весь хлеб переела.

Весна-красна,
На чём пришла?
На кнутике,
На хомутике!
Чувиль-виль-виль,
Жаворонушки! 

Накричавшись (говорить закличку нужно было громко, чтобы весна услышала), наигравшись с «жавороночками», ребята засовывали их под застрехи в сараях, под крыши домов, прикрепляли к веткам деревьев. Затем печеных птичек обычно съедали, а головки их отдавали матери со словами: «Как жаворонок высоко летал, так чтобы и лен твой высокий был. Какая у моего жаворонка голова, так чтобы и лен головастый был».
Все эти обряды совершались для того, чтобы живительные силы природы коснулись всех — и людей, и животных. Детские воспоминания всегда образные. Наверное, почти всем сельским ребятишкам помнятся ощущения, связанные с веснянками-закличками. А вкус и запах весны ассоциируется у них с «жаворонками», птичками с румяной корочкой.
Весна пришла! Только ручейки зажурчат, сразу небо пташками загудит — первыми вестниками тепла. Испеките «жаворонков» — чтобы и у вас в доме поселились счастье и весна!



ПРИЛОЖЕНИЕ 2

ПРЕЗЕНТАЦИЯ  «НАРОДНЫЙ ПРАЗДНИК ЖАВОРОНКИ»
«Жаворонков встречаем – весну закликаем!»
Цель: Ознакомление детей старшего дошкольного возраста с традициями и обычаями празднования народного праздника Жаворонки.
Задачи: 
- обобщить знания детей о дне весеннего равноденствия,
- познакомить с датой празднования дня Жаворонка,
- расширять представления детей о традициях, развлечениях, обычаях отмечания праздника Жаворонки,
- развивать кругозор детей старшего дошкольного возраста,
- воспитывать интерес к изучению народных праздников, патриотические качества, уважение к обычаям своей Родины.
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Hapodnmiv npazdnuwie XKabopotuw
<«XKabopoticob Bemperrasm — becy Faicamicasamt»

CocrasnTes:
Bantokora Caerana JIcoR10BHA,
BOCTHTATETS
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JKaBopOHKH-aBOPOHOYKH!
Iepenenkn-nepenenoaKn!
IlpraeTHTe K HaM,
NPHHECHTE HAaM
BECHY TeILIylo,

JIETO IJI00POJHOE
BecHny ¢ noaxaem,

JIETO C TPABaMH.
BecHy ¢ COIHBIMKOM,
JIETO C 3ePHBIIIKOM,
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20 MapTa ieHb BeCeHHEro paBHOEHCTBUA. VIMEHHO B 3TOT JIeHB
HAYHHAETCA aCTPOHOMHYecKas BecHaA. J[eHb paBHAETCA C HOYBIO, a 3aTeM
HavnHaeT NpuObBaTh. [I0CTENEHHO YXOMUT H XONOJ, TAaeT CHETr.
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Ha Pycu cauTa10Ch, YTO HMEHHO BO BpeMs BECEHHETO PaBHOAEHCTBHA
IPIIETAIOT U3 TEIUIBIX CTPAH JKAaBOPOHKH, a 33 HUMH M BCE IIEENeTHEIE IITHIEL.

22 Mapra OTMedaeTcs CTapHHHBIA HapOAHBIH Mpa3qHHK JKaBOpOHKH.
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JKaBOPOHKOB JCHCTBHTENEHO MOXHO CIHTaTh BECTHHKAMH BECHBI: OHH
BO3BPAIIAIOTCA C 3MMOBKH OTHHUMM M3 IIEPBHIX, KOTZa B IOJIAX EIle JIEKHT
CHET, U JJake HeT HaCeKOMBIX, KOTOPBIME MOXHO HOXHBHTECA. Tak 9To,
TIPWIET JKABOPOHKOB — 3TO BEPHAs IIPUMETa, 9TO BeCHa OIm3Ko!
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OGEIMHO KABOPOHKM JIETAIOT CTaiKaMH, IIEPENPHITHBAIOT C MPOTAIHHKH Ha
TIPOTANMHKY, MHTAIOTCA MPOILIOTOAHAMH CEMEHAMH pacTeHHH. JlenaoT
THe3/la IPAMO Ha 3eMJe, B AMKaX. Bel MoXkeTe H HE 3aMETHTb, 9TO IIPONLIH 110
TIOJIO PAZIOM C THE3OBBEM KaBOPOHKA.
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B crapuHy npHieTa XaBOPOHKOB XA BCell epeBHEH, IOTOMY 9T0 HIMEHHO
€ 3TOr0 COOBITHA MOXHO GBUIO HAYHHATH aXOTHBIE PaboTh!. «KaBOpoHOK
He6O AT FOBOPAT B HApOJe — MPHYMHA HEQOEMHEILH TIONET KABOPOHKOB:
IITHIA JIETHT BBEPX, & 3aT€M PE3KO BHH3.
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Tlo Tpamumuy Ha mpa3gHUK JKaBOPOHKH XO3AHKH BMECTE C JIETHMH IIEKyT
OylouKy 0043aTeEHO U3 MPECHOTO TECTa (IIOTOMY 9TO B 3TH JaThl IPOXONUT
Bemukuii noct) B BUAE NTHYEK KABOPOHKOB, VcriedeHHEIE KaBOPOHKH
pa3faBaluCch JETAM CO CIoBaMH «OKaBOPOHKH IIPHIIETENH — Ha TOJNOBKY. CEMH».
OTHMH CITOBaMH JETHIIEK OJIArOCIIOBIIAIH, XKellas KPEeNKoro 30poBbs H YAadH.
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Eme omuH 00br9aii 3aKkimodancs B TOM, 9TO B BBIIIEYKY B BHJIE ITHIL XO3SHKH
KJIaTi pasHbIe MEJKHe NpeIMeThl: MOHETHI CYIHIH O0rarcTeo, 3epHa — Gorarsii
ypoxaif, TOCKyTOK TKaHH — POXIEHHE peOeHKa - MPOHCXONHIIO CBOETO poJa
rananre. Kiami B 6yn09xy ¥ NpeMEThI C OTPHIATENHEIM 3Ha9€HHEM, HO STy
BBINEUKY HE €, a KPEIUIH Ha MaIKy ¥ YHOCHIN B IONE, YTOGHI ITHIT
yrocTuth. JKaBopoHKa Chelali He MOTHOCTHIO, TONOBKY OCTABJLAIH I
JoManmHero ckora. ITomygaercs, 9To Bce BOKPYT JaKOMIJIHCh BBIIEYKOH.
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JleTH NPHKPEIUIsIH BhII€ICHHBIX xanoponxoa Ha NaJky, ¥ Geramm 1o Bcei
JiepEBHE, 3a3bIBas BECHY:
JKaBOpOHKH, PHJIETHTE,
Crynéry 3uMy yHECHTe,
Témry BecHY IpHHECHTE:
3uMa HaM Hajoena,
Becs xne6 y Hac moena!
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B crapuHy oueHs MOGHIH KO BCeM HApOAHBIM NPa3NHUKAM H3TOTaBIIMBATh
Kykoll. B mpasgauk JKaBOopoHKH MacTeprimi oGpAZOBYIO KyKITy H3 JIOCKYTKOB
TKaHHW, HUTEH, COMOMBI, JIBIKA, KOTOpad Tak M Ha3biBayach — JKaBopoHoK. SIpkux
TITHI] IPUBA3HIBAIIM B IEPEBbAM, YKpAIaH Pa3sHOLBETHRIMH JICHTaMH — 3BAJIH
BECHY.
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