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Введение
Формирование функциональной грамотности у слабоуспевающих младших школьников — одна из ключевых задач современной школы и педагога-психолога. Функциональная грамотность — это не только умение читать, писать и считать, но и способность применять полученные знания для решения жизненных задач, ориентироваться в социальных отношениях, проявлять самостоятельность и инициативность.
Особенности работы с слабоуспевающими младшими школьниками
Слабоуспевающие младшие школьники часто испытывают трудности в усвоении учебного материала по разным причинам: отсутствие мотивации, ограниченные когнитивные способности, неблагоприятная семейная обстановка. Для эффективной работы с такими детьми педагог-психолог должен:
проводить диагностику причин низкой успеваемости;
разрабатывать индивидуальные программы развития;
создавать доверительную атмосферу на занятиях;
сотрудничать с родителями и учителями.
Основные методы формирования функциональной грамотности
1. Индивидуальный подход
Педагог-психолог разрабатывает индивидуальные планы, учитывая интересы, потребности и уровень развития каждого ребёнка. Это позволяет подобрать оптимальные методики и техники работы.
2. Психологическая поддержка
Создание доверительных отношений, развитие самооценки, уверенности в себе и учебной мотивации — важные элементы работы психолога. Поддержка помогает ребёнку преодолеть страх неудачи и повысить интерес к обучению.
3. Игровые методики
Использование игровых форм обучения делает занятия более интересными и доступными. Игры стимулируют активность, развивают коммуникативные навыки, логическое мышление и креативность.
4. Работа с семьёй
Сотрудничество с родителями, проведение консультаций и тренингов помогает создать благоприятные условия для развития ребёнка не только в школе, но и дома.
5. Дифференцированный подход
Подбор индивидуальных методик обучения с учётом особенностей каждого ученика. Это могут быть упражнения на развитие мышления, коммуникативные тренинги, задания на применение знаний в реальных ситуациях.
6. Коррекционно-развивающая работа
Включает развитие мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение), творческих способностей, эмоционального интеллекта. Используются проблемно-диалогические технологии, учебные ситуации, групповые формы работы.
7. Внеурочная деятельность
Занятия вне урока (кружки, тренинги) позволяют формировать навыки сотрудничества, саморефлексии, эмоционального отклика, что способствует развитию функциональной грамотности.
Примеры упражнений и заданий
Решение практических задач (например, расчёт материалов для постройки домика сказочного персонажа).
Дискуссии и дебаты по жизненным ситуациям.
Упражнения на развитие эмоционального интеллекта и коммуникативных навыков.
Групповые проекты с распределением ролей и обсуждением результатов.
Заключение
Педагог-психолог играет ключевую роль в формировании функциональной грамотности у слабоуспевающих младших школьников. Использование индивидуального подхода, игровых методик, психологической поддержки и сотрудничества с семьёй позволяет создать условия для успешного развития каждого ребёнка.
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