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Актуальность проекта
Без знаний своих корней, традиций своего народа нельзя воспитать полноценного человека, любящего своих родителей, свой дом, свою страну, с уважением относящегося к другим народам.
Народная культура – это дорожка от прошлого, через настоящее, в будущее, источник чистый и вечный. Поэтому познание детьми народной культуры, русского народного творчества, фольклора, находит отклик в детских сердцах, положительно влияет на эстетическое развитие детей, раскрывает творческие способности каждого ребенка, формирует общую духовную культуру. Начинать приобщение к ценностям народной культуры необходимо с малых лет. Дети очень доверчивы и открыты.
Приобщение детей к культурным ценностям и традициям русского народа, патриотическое и духовно-нравственное воспитание дошкольников – это очень продуктивная модель, так как она влияет на формирование личности ребенка.
Проблема
Дети практически не знакомы с культурными традициями своего народа с народными игрушками, народными играми, танцами, устным народным творчеством.
Вид проекта: творческо-информационный.
Тип проекта: познавательно – игровой. 
Продолжительность проекта: краткосрочный, 3 недели.
Участники проекта: дети 5-6 лет, воспитатели. 
Цель проекта: приобщение детей к культурным ценностям и традициям русского народа.
Задачи:
· Расширять представления детей о родной стране, воспитывать интерес, уважение и любовь к истории русского народа;
· Знакомить с народными традициями и обычаями, праздниками, промыслами;
· Формирование эстетически – нравственных представлений о Родине, средствами русского народного устного творчества.
· Осуществлять сравнение прошлого и современного укладов жизни русских людей;
· Развивать речь: обогащать словарь, повышать выразительность речи средствами фольклора;
· Воспитывать уважительное отношение к традициям славянской культуры.
Предполагаемый результат:
· Расширение представлений детей об окружающем мире;
· Обогащение представлений детей о традициях и культуре русского народа;
· Повышение уровня нравственно - патриотических чувств воспитанников;
· Знание правил народных игр, умение в них играть;
· Повышение активности детей к изучению и уважению национальной культуры родного края и других народов.
Реализация проекта
1 этап – подготовительный:
· Изучение методической литературы;
· составление плана реализации проекта;
· подбор наглядно-дидактического, наглядно-демонстрационного материалов;
· методических пособий, фотографий по тематике и т.д.
· подбор музыкальных произведений, литературных произведений;
2 этап – основной:
Организация деятельности детей в рамках проекта
10.11.2025
Беседа «Традиции русского народа»
Цель: познакомить детей с традициями русского народа.
Чтение Русский фольклор «Ранним- рано поутру» 
Русская народная игра «Гуси-лебеди»
Работа с родителями: Папка передвижка «Традиции русского народа»
11.11.2025
Беседа «О русских народных промыслах»
Цель: познакомить детей с основными видами народных промыслов России (гжель, хохлома, дымковская игрушка, жостово, палех).
Чтение русской народной сказки «Теремок»
Сюжетно-ролевая игра «К нам гости пришли»
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Беседа «Народные обряды и обычаи праздников»
Цель: приобщить детей к культурным ценностям и традициям русского народа, сформировать у них познавательный интерес к русской народной культуре.
Д/И «Угадай игрушку»
Цель: учить детей узнавать народную игрушку по картинке;
Чтение русской народной сказки «Царевна лягушка»
13.11.2025
Беседа «Как раньше в гости ходили»
Цель: приобщить детей к культурным ценностям и традициям русского народа. 
Рисование «Хохломская посуда»
Цель: расширять и уточнять представления детей о предметах народного художественного промысла русских мастеров – хохломской посуде, особенностях её росписи.
14.11.2025
Знакомство с русским бытом. Просмотр презентации «Быт русской избы»
Цель: познакомить детей с особенностями жизни крестьянской семьи времён прабабушек и прадедушек: избой-жилищем, с предметами русского быта.
Театрализация «Волк и семеро козлят»
Работа с родителями: Анкетирование по «Традиции русского народа»
17.11.2025
Беседа: «Знакомство с историей деревянной ложки»
Цель: познакомить с историей деревянной ложки и её использованием в современном быту
Д/И «Узнай элемент узора»
Цель: приобщение детей к истокам русской народной культуры, через ознакомление узоров.
18.11.2025
Беседа: «Русские народные музыкальные инструменты»
Цель: закрепление знаний воспитанников о русских народных инструментах.
Чтение русской народной сказки: «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»
Работа с родителями: Консультация для родителей «Приобщение детей к народным традициям»
19.11.2025
Беседа: «История происхождения русской матрешки»
Цель: обобщить знания детей о русской народной игрушки – матрёшки.	
Предметы художественных промыслов: «Загорские и Семёновские матрёшки» Видео презентация.
Художественная деятельность. Рисование. НОД «Русская матрёшка»
20.11.2025
Беседа о русских народных игрушках «Чудо-чудное, диво – дивное»
Цель: познакомить с разнообразием русских народных игрушек.
Просмотр мультфильма «Каменный цветок» (по произведению П.Бажова). 
Свободное рисование по мотивам сказки.
Русская народная игра «Ручеёк»
21.11.2025
Беседа на тему «Город мастеров»
Цель: познакомить детей с ремесленными профессиями в древнем городе, воспитывать интерес
Рассматривание иллюстраций с изображением древних профессий. 
Цель: продолжать знакомить с традициями русского народа. Воспитывать интерес к истории.
Чтение русской народной сказки «Петушок и бобовое зернышко». 
Цель: воспитывать интерес к русским народным сказкам, беседовать по содержанию сказки.
24.11.2025
Беседа на тему «Что носили наши предки». 
Цель: познакомить детей с русским народным костюмом, прививать 
уважение к русской народной культуре.
Рисование на тему: «Роспись кокошника». 
Цель: познакомить детей с традиционным русским костюмом и украшениями одежды, воспитывать желание творить самим.
25.11.2025
Беседа: «Филимоновская игрушка»
Цель: расширять и закреплять знания о филимоновской народной игрушке,
 её характерных особенностях, истории создания;
Д\и «Что без чего» 
Цель: расширение словаря, уточнение представления об особенностях 
внешнего вида.
Народная игра «Гуси – лебеди». 
Цель: воспитывать интерес к народным играм, любовь к народным традициям.
Аппликация на тему «Филимоновская лошадка».
26.11.2025
Беседа: «Колыбельные песни»
Цель: учить исполнять небольшие по объему песенки, воспитывать уважение 
к культуре народа.
С\р игра «Уложим куклу спать».
Цель: развивать самостоятельность и творчество детей в игре, воспитывать дружеские взаимоотношения.
27.11.2025
Беседа на тему «Золотые руки мам и бабушек».
Цель: познакомить детей с такими видами рукоделия как вышивка, вязание крючком и спицами.
 Рассматривание вещей, связанных мамами и бабушками, воспитывать любовь к своим близким.
Рисование на тему «Украсим полотенце».
Цель: познакомить детей с народными орнаментами.
28.11.2025
Подготовка выставки по проектной деятельности.
3 этап – заключительный:
– подведение итогов;
– выставка рисунков и поделок, оформление в группе мини музея .
Анализ проведенной работы:
Дети изучили традиции народных праздников, стали интересоваться русским народным фольклором, обогатили свой словарь поговорками и пословицами, выучили название некоторой старинной одежды. Слушают и рассказывают сами волшебные народные сказки. В свободное время и в окружающем их пространстве узнают и называют декоративную роспись.
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