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      Методическая разработка предназначена для педагогов дополнительного образования, педагогов-организаторов для организации работы с обучающимися 5-7 классов (возраст 11-14 лет)
       Данное мероприятие представляет собой интерактивный практикум, направленный на формирование навыков безопасного поведения у подростков  в различных жизненных ситуациях. В основе сценария лежит использование серии социальных роликов «Безопасность – это важно!», которые служат эффективным отправным пунктом для обсуждения и отработки правильных алгоритмов действий. 
     Занятие построено в формате квест-игры по тематическим станциям с просмотром роликов о безопасности. Использование коротких и понятных роликов  делает восприятие информации более наглядным и соответствующим запросам современного поколения.
Форма проведения: Интерактивный практикум с элементами квеста и дискуссии.
Цель: Формирование у учащихся устойчивых навыков безопасного поведения в различных жизненных ситуациях.
Задачи:
· Образовательные: Актуализировать знания о правилах безопасности в быту, на улице, в сети Интернет и при общении с незнакомцами.
· Развивающие: Развивать критическое мышление, умение анализировать ситуацию, принимать быстрое и правильное решение в смоделированных условиях. Развивать коммуникативные навыки работы в команде.
· Воспитательные: Воспитывать чувство личной ответственности за свою жизнь и здоровье, взаимопомощь и взаимовыручку.
Подготовительный  этап:
1. Педагог заранее просматривает ролики серии «Безопасность – это важно» и отбирает 4-5 наиболее релевантных для возраста учащихся (например: «Пожар в квартире», «Один дома», «Не уходи с незнакомцем», «Осторожно: мошенники!», «Безопасность в интернете»).
2. Подготавливает карточки с краткими описанием ситуаций, продолжением сцен из роликов.
3. Формирует рабочие группы (4-5 команд по 4-6 человек).
Оборудование:
1. Мультимедийное оборудование (проектор, экран, ноутбук).
3. Карточки с заданиями (ситуациями).
4. Маркерная доска, маркеры.
5. Бланки для работы групп.
6. Жетоны или стикеры для поощрения (опционально).
           7. Серия социальных роликов «Безопасность – это важно» (доступны
           на каналах МЧС России и других ведомств).
Ход мероприятия:
I. Вступительная часть 
1. Организационный момент. Приветствие. Деление на команды, выбор названий команд. 
2. Мотивация. Ведущий задает вопросы:
   · «Что такое безопасность?»
   · «От чего и кого нужно беречь себя?»
   · «Как вы думаете, почему тема нашего занятия важна именно для вас?»
   · Краткое обсуждение ответов с обучающимися. Педагог подводит к тому, что безопасность – это не просто правила, а умение правильно действовать.
3. Объявление темы и формы работы.
«Сегодня мы не будем просто слушать, мы будем смотреть, обсуждать и принимать решения. Нас ждет несколько «точек безопасности», на каждой из которых мы разберем критическую ситуацию».
II. Основная (интерактивная) часть 
Формат: Станционная игра (квест). Каждая команда получает маршрутный лист и перемещается по «станциям». На каждой станции педагог (или подготовленный старшеклассник) организовывает работу.
Станция 1: «Один дома» (Пожарная безопасность, быт)
1. Просмотр ролика: Ролик «Пожар в квартире» 
2. Обсуждение в группе:
   · Какие ошибки совершил герой?
   · Что нужно было сделать в первую очередь?
   · По какому номеру звонить? Что именно говорить диспетчеру? (Важно отработать алгоритм звонка: назвать адрес, что горит, есть ли угроза людям, представиться).
3. Практическое задание: Команда составляет Памятку «Если в доме пожар» (5 ключевых пунктов) и сдает модератору.
Станция 2: «Незнакомец» (Личная безопасность на улице)
1. Просмотр ролика: Ролик «Не уходи с незнакомцем» 
2. Обсуждение в группе:
   · Какие уловки используют злоумышленники?
   · Какое правило безопасности нарушил герой?
   · Как вежливо, но твердо отказать незнакомцу?
3. Практическое задание: Ролевая игра. Модератор предлагает команде ситуацию: «К вам подходит женщина и просит помочь донести котенка до машины/помочь найти собаку». Команда должна всем составом показать правильную модель отказа и ухода.
Станция 3: «Всемирная паутина» (Кибербезопасность)
1. Просмотр ролика: Ролик о безопасности в интернете (например, о мошенничестве в соцсетях или фишинговых ссылках).
2. Обсуждение в группе:
   · Какую информацию о себе нельзя выкладывать в сеть?
   · Что такое «кибербуллинг» и что делать, если ты с ним столкнулся?
   · Как создать по-настоящему надежный пароль?
3. Практическое задание: Команда получает карточку с примерами сообщений («Вы выиграли приз! Перейди по ссылке...», «Привет, это твой одноклассник, сбрось код из СМС») и должна определить, какое из них мошенническое и объяснить почему.
Станция 4: «Звонок от «банка»» (Безопасность общения)
1. Просмотр ролика: Ролик о мошенничестве по телефону.
2. Обсуждение в группе:
   · Почему нельзя сообщать коды из СМС и данные карты?
   · Что делать, если такой звонок все же принят?
   · Кому немедленно рассказать о таком звонке?
3. Практическое задание: Командам раздаются карточки с различными ситуациями. Обучающимся необходимо составить короткий сценарий ответа мошеннику (например: «Я перезвоню в официальный банк по номеру с его сайта, чтобы проверить эту информацию»), отрепетировать его.
III. Заключительная часть 
Подведение итогов работы на станциях. Все команды собираются в общий круг.
Заключительное слово педагога. Подчеркнуть, что главный вывод – безопасность зависит от самого человека, от его знаний и готовности применить их на практике. Порекомендовать посмотреть остальные ролики серии вместе с родителями.
4. Награждение. Команды получают не грамоты за места, а Памятки Безопасного Человека (собранные из лучших тезисов, разработанных на станциях) и небольшие сувениры (например, светоотражающие брелоки).
Дополнительные рекомендации:
· Для учащихся с ОВЗ: задания можно адаптировать: использовать печатные кадры из роликов, упростить формулировки, предложить индивидуальную работу.

 Обратная связь.
1. Оперативная обратная связь позволяет немедленно оценить понимание материала, вовлеченность детей в мероприятие
1.1 Метод «светофор»
Зелёный стикер   «Я понял всё. Уверен, что смогу применить полученные знания»
           Жёлтый стикер   «Я понял не всё, остались вопросы»
           Красный стикер «Я почти ничего не понял, тема сложная»
1.2 Метод «Незаконченные предложения». Обучающимся                 предлагается закончить фразы
-«Сегодня я узнал(а)……..»
           -«Самым полезным для меня было…..»
            - «У меня остался вопрос о……»
            -Я буду обязательно использовать правило…..»

        2. Долгосрочная обратная связь позволяет оценить, насколько знания и  
            навыки, полученные на мероприятии применяются на практике.
           Через 1-2 недели можно провести короткий опрос или беседу:
        1. «Вспомните наши станции безопасности. Приходилось ли вам за  
         последние дни вспоминать  что-то из того, что мы обсуждали?»
         2. «Обсуждали ли вы эти темы с родителями или друзьями»?
         3.«Как вы поступите, если получите подозрительное сообщение 
         В социальной сети?
        






















Практическое приложение 1

Карточки заданий для станций
	Станция 1: «Один дома»
· Ситуация: Вы смотрите телевизор. Вдруг из розетки рядом с телевизором выскочила искра, и от телевизора пошел дым.
· Задание для команды:
  1. Проговорите правильный алгоритм действий.
  2. Составьте памятку «5 НЕЛЬЗЯ при пожаре дома» и сдайте модератору.




	Станция 2: «Незнакомец»
· Ситуация: К вам во двор подъезжает симпатичная машина. Из окна вам машет женщина и говорит: «Сынок, помоги, пожалуйста! У меня в багажнике застрял котенок, не могу достать. Он совсем маленький, испугался».
· Задание для команды:
  1. Обсудите, почему эта ситуация опасна.
  2. Разыграйте сценку, где вы всей командой (как группа друзей) правильно и безопасно отреагируете на эту просьбу.




	Станция 3: «Всемирная паутина»
· Карточка 1: Сообщение в соцсети: «Поздравляем! Вы выиграли новый iPhone! Перейдите по ссылке, чтобы получить приз: scam-site.ru».
· Карточка 2: СМС: «Ваш банковский счет заблокирован. Для разблокировки срочно сообщите код из следующего СМС оператору по номеру 8-800-...».
· Карточка 3: Сообщение от «друга»: «Привет! Срочно нужна твоя помощь. Сбрось, пожалуйста, код, который придет тебе от меня на телефон, он мне для входа нужен».
· Задание для команды: Для каждой карточки определите:
 1) Вид мошенничества; 
2) Главную ошибку, которую ждут от жертвы; 
3) Правильный ответ/действие.




	Станция 4: «Звонок из «банка»»
· Ситуация: Вам звонит «представитель банка» и говорит: «Здравствуйте, с вашей карты пытаются списать 50 000 рублей. Чтобы остановить перевод, назовите, пожалуйста, три цифры с обратной стороны вашей карты (CVC-код) и код из СМС, который мы вам сейчас отправим».
·Задание для команды:
  1. Составьте короткий и уверенный ответ, который вы дадите мошеннику.
  2. Запишите на листочке план действий после такого звонка (кому рассказать, куда позвонить для проверки).




     




                                                                                


                                                                                        







  
Практическое приложение 2
Маршрутный лист команды
**Команда: ** [Название команды, например, «Спасатели»] __________________________________________________________________
**Участники:**
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



№ Станции Название станции Отметка о прохождении (подпись модератора) Баллы (от 1 до 5)

1 «Один дома» ______________________

2 «Незнакомец» ______________________

3 «Всемирная паутина» _______________

4 «Звонок от «банка»» ________________

Итоговый балл: ______________________




                                                                                      Практическое приложение 3
Инструкция для модераторов станций
(Печатается для каждого взрослого или старшеклассника, ведущего станцию)
Станция: [Название станции]_______________________________________
Задача модератора:
1. Организовать просмотр ролика.
2. Провести обсуждение по предложенным вопросам.
3. Объяснить практическое задание и проконтролировать его выполнение.
4. Оценить работу команды по 5-балльной шкале (5 – отлично, все верно и активно; 1 – не справились).
5. Поставить отметку о прохождении в маршрутный лист команды.
Ключевые моменты для проверки:
· На станции «Один дома»: Памятка должна содержать ключевые «нельзя» (прятаться, тушить электроприборы водой) и «надо» (звонить 101, эвакуироваться).
· На станции «Незнакомец»: В ролевой игре дети должны показать уверенный отказ и уход (отвернуться, отойти, громко сказать «Я вас не знаю!»).
· На станции «Всемирная паутина»: Дети должны верно идентифицировать мошеннические сообщения и объяснить риск.
· На станции «Звонок от «банка»»: В сценарии ответа не должно быть грубости, но должна быть твердость и понимание, что нужно прекратить разговор и перезвонить самому.










Практическое приложение 4
ПАМЯТКА БЕЗОПАСНОГО ЧЕЛОВЕКА
· При пожаре:
  · НЕЛЬЗЯ: прятаться, тушить электроприборы водой, открывать окна.
  · НУЖНО: звонить 101 или 112, сообщить адрес, что горит, есть ли люди, покинуть помещение.
· При встрече с незнакомцем:
  · Правило «Трех НЕТ»: Не разговаривай, Не садись в машину, Не верь просьбам о помощи.
  · Держись на расстоянии 2-3 метров. Громко зови на помощь.
· В Интернете:
  · Не рассказывай: свой адрес, телефон, школу, данные карт родителей.
  · Не переходи по подозрительным ссылкам.
  · Не сообщай никому коды из СМС — это всегда мошенники.
· При звонке мошенника:
  · Правило: Никогда и никому не сообщай коды из СМС, CVC-код карты и пароли.
  · Действие: Положи трубку и перезвони в банк/родителям по известному тебе номеру.
Главные телефоны:
· Пожарная и МЧС — 101 (с мобильного)
· Полиция — 102 (с мобильного)
· Скорая помощь — 103 (с мобильного)
· Единый номер экстренных служб — 112 (с мобильного)
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