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Конспект познавательно-развлекательного занятия
«Широкая Масленица: солнечный праздник добра»
 
Философия занятия:
Современный подход к проведению занятия строится на технологии «Педагогика праздника»  (В.С. Библер, С.Ю. Курганский) и принципе иммерсивного погружения: ребёнок не «слушает о празднике», а становится его участником через многомерный опыт - телесный, эмоциональный, интеллектуальный и духовно-нравственный.
 
Цель:
Формирование целостного культурного опыта через проживание традиций народного праздника Масленицы как символа обновления, добра и единения.
 
Задачи:
 
Образовательная область:
· Социально-коммуникативное развитие - Развивать навыки
доброжелательного общения в коллективе; формировать уважение к народным традициям как части культурного наследия |
· Познавательное развитие - Расширять представления о календарных
обрядах славян; устанавливать причинно-следственные связи (зима → весна, прощание → обновление) 
· Речевое развитие - Обогащать словарь фольклорной лексикой («блины
солнышки», «чучело Масленицы», «обряд»); развивать монологическую речь через творческое рассказывание.
· Художественно-эстетическое развитие - Передавать в коллективной
аппликации символику праздника; воспринимать красоту народного творчества через музыку, ритм, цвет 
· Физическое развитие -| Развивать координацию, ловкость в народных
играх; формировать навыки выразительных движений под музыку .
 
Предварительная работа (в течение масленичной недели)
 
- Проектная деятельность: «Календарь Масленицы» — дети с родителями создают мини-книжки с иллюстрациями каждого дня недели («Встреча», «Заигрыш», «Лакомка» и др.)
- Исследовательская деятельность: эксперимент «Как рождается блин?» — наблюдение за процессом выпекания, знакомство со свойствами теста
- Творческая мастерская: лепка «солнечных блинов» из солёного теста, создание лент для хоровода
- Семейное взаимодействие: родители записывают видео-послания с семейными рецептами блинов и воспоминаниями о празднике в их детстве
 Материалы и оборудование
 
 - Тканевые ленты жёлто-оранжево-золотистых оттенков, развешанные под потолком; проектор с проекцией «солнечных зайчиков» на стенах; ароматизация помещения запахом мёда и корицы (безопасные эфирные масла) 
- Интерактивная доска с анимацией «Путешествие Солнышка»; «говорящее» чучело Масленицы (кукла в народном костюме с записью голоса актёра) |
- Творческая Круги-заготовки из жёлтой и оранжевой бумаги (разного диаметра), клей-карандаш, ватные диски, блёстки-«солнечные искры», шаблоны лучиков |
- Мягкие модули для «ледяной горки», обручи-«блины», музыкальный центр с подборкой народных мелодий и современных аранжировок |
-  «Дерево добрых дел» — макет берёзы с кармашками для записок-пожеланий; корзинка с настоящими блинами от родителей (предварительно согласованными с медсестрой) |
 
Ход занятия
 
Этап 1. Встреча-иммерсия «Солнечный круг» (5 мин)
 
Дети заходят в группу под звуки колокольчиков и народной мелодии «Как на горке, на горе» в современной аранжировке.
 
Воспитатель (в платке, с корзинкой блинов):  
«Дорогие мои солнышки! Посмотрите вокруг — сегодня в нашей группе живёт особенное солнце. Оно не на небе, а здесь, среди нас. Почему? Потому что пришла к нам «Широкая Масленица» — праздник, когда люди звали весну, прощались с зимой и дарили друг другу «тепло сердца»!»
 
Дети садятся в круг на ковре, передавая друг другу «солнышко» (жёлтый мячик) со словами:
«Я дарю тебе солнечное тепло!» — развивая эмпатию и культуру общения.
 
Педагогический приём: Технология «эмоционального заражения» — воспитатель демонстрирует искреннюю радость, создавая атмосферу праздника.
 
Этап 2. Познавательный диалог «Почему блины — солнышки?» (8 мин)
 
Интерактивная беседа с элементами ТРИЗ (метод «мозговой штурм»):
 
На экране — анимация: солнце превращается в блин, блин — в солнце.
 
Воспитатель:  
«Давайте подумаем вместе: почему наши предки пекли именно «блины»  на Масленицу? Что общего у блина и солнца?»  
 
Дети высказывают гипотезы (круглый, жёлтый, тёплый, светится). Воспитатель обобщает:
 
«Правильно! Блин — это «образ солнца» на тарелке. А солнце — это жизнь, тепло, рост. Когда люди ели блины, они как бы говорили: «Солнышко, приди скорее!»
 
Появляется «говорящее» чучело Масленицы (воспитатель за куклой):
«Здравствуйте, ребята! Я — Масленица! Целую неделю я гостила у вас: в понедельник вы меня «встречали», во вторник «заигрывали», в среду «лакомились»... А сегодня — «прощальный день». Но не грустите! Моё прощание — это встреча с Весной!»
 
«Инновация»: Использование «ожившего» символа вместо монолога воспитателя повышает вовлечённость и создаёт эффект диалога с культурой.
 
Этап 3. Творческая мастерская «Коллективное солнышко» (10 мин)
 
Дети создают общую композицию «Солнце Масленицы» на большом листе ватмана.
 
Алгоритм деятельности:
1. Каждый ребёнок выбирает круг-заготовку (размер символизирует его «вклад» в общее дело)
2. Украшает его: ватные диски — «пар от блинов», блёстки — «солнечные искры»
3. По сигналу барабана (бубен) все одновременно приклеивают свои круги вокруг центрального «солнца»
4. Добавляют лучики-ленты, держа их в руках — получается объёмная инсталляция
 
В процессе звучит инструментальная версия «Ой, блины, блины, блины...»
 
Педагогическая поддержка:  
«Смотрите, какое могучее солнце у нас получилось! Оно такое большое, потому что «вместе мы сильнее» — как на настоящей Масленице, где весь народ выходил на площадь!»
 
«Принцип интеграции»: Одновременно развивается мелкая моторика, сотрудничество, эстетическое восприятие, понимание символики.
 
 
Этап 4. Народные забавы «Масленичные игры» (7 мин)
 
«Переход в двигательную зону под звуки гармошки».
 
Игра 1. «Блины на сковородке»
Дети врассыпную бегают под музыку. По сигналу «Горячо!» — каждый должен встать в обруч («сковородку»). Обручи постепенно убираются — развивается ориентировка в пространстве и реакция.
 
Игра 2. «Солнечный хоровод»
Дети берут ленты разного цвета, встают в круг. Под народную плясовую выполняют движения:  
- «Солнышко встаёт» — поднимают руки вверх  
- «Лучи расходятся» — делают шаги в стороны, натягивая ленты  
- «Тепло к земле» — приседают, касаясь пола лентами  
 
«Современный подход»:  Адаптация традиционных игр с учётом требований безопасности и инклюзивности (движения дифференцированы по сложности).
 
Этап 5. Обряд прощения и рефлексия «Добрые слова» (5 мин)
 
Дети возвращаются в «солнечный круг».
 
Воспитатель:  
«На Руси в Прощёное воскресенье люди говорили друг другу: „Прости меня!“ — и отвечали: «Бог простит!». Это не потому, что кто-то виноват, а потому что «чистое сердце» — лучший подарок весне».
 
Каждый ребёнок берёт «лучик» (полоску бумаги) и диктует воспитателю добрые пожелания для друга или семьи:
«Я желаю Маше солнечного настроения!», «Пусть у папы будет много улыбок!»  
 
Записки вкладываются в кармашки «Дерева добрых дел».
 
Завершение:  
Все вместе произносят хором:  
«Масленица, Масленица, семь дней гостила,  
Весну нам подарила — солнце приходи!»  
 
Дети угощаются блинами под колокольный звон.
 

 
Педагогические инновации занятия
 
1. Технология иммерсивного погружения — создание мультисенсорной среды (визуальной, звуковой, тактильной, обонятельной)
2. «Элементы театрализации» — «ожившее» чучело вместо монолога
3. «Коллективное творчество как метафора единения» — общее солнышко вместо индивидуальных поделок
4. «Рефлексия через действие» — «Дерево добрых дел» вместо вербального опроса «Что запомнили?»
5. «Интеграция цифровых технологий» — проекция «солнечных зайчиков», анимация на интерактивной доске без замены живого общения
 
Диагностика достижения цели:
 
«Эмоциональный отклик»  Ребёнок улыбается, активно участвует, выражает желание повторить праздник 
«Понимание символики» Может объяснить: «Блин — как солнышко», «Масленица прощается, чтобы пришла Весна» 
«Социальное взаимодействие» Делится материалами, помогает товарищу в игре, произносит добрые слова 
«Творческое самовыражение» Свободно выбирает элементы для украшения, предлагает идеи для композиции 
 

