Сценарий спортивной квест-игры «Папа – это сила»
для старшего дошкольного возраста
(с участием пап)
Цель: Создание праздничного настроения у участников и зрителей через проведение дружеских игр, развивать взаимоотношение родителей и детей посредством включения в совместную деятельность.
Задачи: использовать приобретенные навыки в выполнении различных двигательных заданий; воспитывать любовь, ласковое, чуткое отношение к папе, чувство гордости за своего отца; создать условия для сплочения детей и родителей.
Оборудование: Проектор или интерактивная доска для включения презентации, распечатанные задания для эстафеты «Транспорт», столик или ступ, чтобы положить листочек с заданием «Транспорт», ручка, большая машинка на веревочке (1-2 штуки), конусы, кубики для эстафеты «Высокая башня», распечатанные карточки «Стопы» (желательно заламинировать), зонты.

Вход детей в зал
Вед: Здравствуйте ребята! Сегодня мы отмечаем праздник «День Отца» и наши ребята пригласили своих пап, чтобы вместе отметить этот День. Встречайте их!
Музыка 1.
Под музыку «Богатырская сила» входят папы за руку с ребенком, встают полукругом.
Вед: Уважаемые папы! Спасибо Вам за то, что вы смогли найти в своем напряженном графике работы время и прийти на наш праздник, посвященный Дню отца.
Хочется пожелать вам, уважаемые папы, счастья, добра и любви.
Вед: Сегодня к нам в гости на праздник заглянул Виртуальный Помощник! Внимание на экран. 
Включить презентацию
Красным цветом обозначен текст персонажа на презентации

Слайд 1. Заставка
Слайд 2. Вылет персонажа

Слайд 3. Приветствие персонажа
Здравствуйте дети! Здравствуйте папы, с праздником вас! Дети для вас подготовили подарки, но что бы их получить, вам надо выполнить некоторые задания! После выполнения каждого задания, вы будете получать по одной цифре пароля от сейфа, в котором лежит последняя подсказка.

Слайд 4. Разминка
Но перед тем, как преступить к заданиям, предлагаю нашим папам провести для ребят разминку.
Построение детей на разминку. Папы поочередно показывают упражнения.
Музыка 2.

Слайд 5. Эстафета для пап «Транспорт»
Разминку сделали, теперь пора приступать к заданиям. Первое задание только для наших умных пап. Каждый папа без сомнения знает все виды транспорта. Вам необходимо пройти полосу препятствий, найти спрятанные слова и зачеркнуть их. 
Если количество пап позволяет разделить их на 2 команды, то делим. Если нет, то участвует одна команда пап. Папа берет в руку веревку, которая привязана к большой игрушечной машине. Оббегая змейкой конусы, катит за собой машину, доходит до столика, на котором листочек с заданием. Надо зачеркнуть одно спрятанное слово. Возвращается к финишу и передает эстафету в виде машинки на веревочке. Так по очереди каждый папа зачеркивает по одному слову.
Музыка 3.

Слайд 6. Молодцы папы, справились с заданием! Вот первая цифра кода.
Слайд 7. Второе задание! Нашим сильным папам нужно сделать приседания с ребенком на плечах.  
Папы с детьми на плечах приседают под счет кто больше, а дети которые не участвуют вместе с воспитателем и инструктором считают количество приседаний.
Музыка 4.
Слайд 8. Здорово! Какие у нас сильные папы! А вот и вторая цифра кода. 
Слайд 9. Третье задание называется «Высокая башня». Участвуют дети и папы, из кубиков необходимо построить высокую и крепкую башню.
Участники делятся на 2 команды: в каждой команде есть и папы и дети. Необходимо проходит полосу препятствий и поставить 1 кубик. Так по очереди бегут все участники команды, пока не закончатся кубики. Выигрывает та команда, кто быстрее построит башню. Полоса препятствий состоит из карточек «Стопы» (можно использовать отдельно или вместе с координационной лестницей или кольцами), на стопы необходимо прыгать.
Музыка 5.
Слайд 10. Молодцы! Теперь у вас есть третья цифра от кода.
Слайд 11. Последнее задание игра «Дождик» 
Папы держат в руках закрытые зонты. Дети под музыку бегают. Как только начинается дождь, папы открывают зонты, и дети прячутся под ними. Дождь закончился, зонт закрывается, и дети начинают бегать. Движения повторяются под музыку.
Музыка 6.
Слайд 12. Супер! А вот и последняя цифра от кода!
Слайд 13. Вводим код 2021. Кстати, праздновать праздник «День Отца» в нашей стране начали с 2021 года.
Слайд 14. А вот и подсказка, где лежат подарки для ваших пап! 
Слайд 15. На этом я с вами прощаюсь! До свидания!

Вед: До свидания Виртуальный Помощник! А мы с вами ребята идем искать подарки для пап, следуя подсказке, которая была в сейфе. (Ищут подарки в мячиках)
Подарки – это грамоты для пап или поделки, которые дети заранее изготовили вместе с воспитателем. Дети дарят подарки.
Музыка 7.

Вед: Дорогие папы! Благодарю вас за вашу активность и участие! С праздником еще раз! До новых встреч!
