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РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК
ПРОГРАММЫ
1.1. [bookmark: bookmark12]Пояснительная записка
Данная дополнительная образовательная общеразвивающая программа (далее Программа) разработана на основании нормативно - правовых документов:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 04.08.2023)
· Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р);
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09- 3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);
· Постановление Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р);
· Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (протокол заседания проектного комитета по национальному проекту	 «Образование» от 07 декабря 2018 г. № 3);
· Устав и локальные акты МБУ ДО «ЦРТДЮ».
Данная программа  разработана в соответствии с требованиями законов РФ «Об обороне», «О воинской обязанности и военной службе», «Об образовании» и постановлением правительства РФ от 18 апреля 1992 года № 261 «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «О гражданской обороне» настоящая программа предназначена для подростков и молодежи, является примерной, с учетом Федеральной программы курса ОБЖ и сборника нормативных документов по физической подготовленности для допризывной молодежи для образовательных учреждений края.
Направленность программы - социально-гуманитарная.
     Приоритетные направления деятельности по гражданско-патриотическому воспитанию. Решению поставленных целей и задач должна способствовать деятельность в следующих направлениях
· Гражданское;
· Патриотическое
· Интеллектуальное
· Духовно-нравственное
· Развитие самоуправления

Программа ориентирована на патриотическое воспитание, имеет целевую установку готовить к защите Отечества, формировать морально-психологические качества, дисциплинированность. Основная цель патриотического воспитания - готовить обучающихся к защите Родины, своего народа, родного края, воспитывать чувство уважения и гордости к Родине.
Программа включает четыре логически взаимосвязанных разделов. Разделы в совокупности составляют область знаний, охватывающую теорию и практику.
В программе формируются понятия здорового образа жизни как индивидуальной системы ежедневного поведения человека, обеспечивающей ему физическое, духовное и социальное благополучие в реальной окружающей среде и активное долголетие.


Новизна программы. 
Среди базовых национальных ценностей российского общества, на основе которых создавались ФГОС, на первом месте находится патриотизм.
Новизна  программы заключается в самом содержании, в  стремлении изучать проблему патриотического воспитания углубленно, расширенно, с использованием современных  интерактивных методов и форм обучения и воспитания (индивидуальные и групповые проекты,  исследовательская деятельность, виртуальные экскурсии, серии презентаций, фестивали фильмов, ролевые игры) и диагностических методик по оценке качества патриотического воспитания.
Основным  ключевым критерием  патриотического воспитания являются  3 компонента: когнитивный, знаниевый (знания о Родине, семье, событиях, традициях),  эмоционально – чувственный, отношенческий (переживания, чувства, эмоции по поводу событий, отношение к фактам  и явлениям патриотического характера) и  деятельностный, поведенческий  (виды деятельности и действия патриотического характера).

Актуальность программы. 
     Патриотическое сознание - часть общественного сознания, раскрывающая отношение человека «к самому себе как субъекту служения Отечеству, определяющая готовность молодого человека к самостоятельному осознанному выбору линии поведения, деятельности. Данное личностное образование определяется уровнем информированности о себе, о малой и большой Родине, её истории, осознанием и оценкой своих личностных качеств, возможностей и их соответствием идеалам служения Отечеству и своим ближним. С понятием «патриотическое сознание» тесно связано понятие «гражданская идентичность».
     «Гражданская идентичность» рассматривается учеными с разных позиций: это и «результат соотнесения индивидом себя с обществом во всех социокультурных измерениях, результатом которого становится отождествление индивидом себя с государством, обществом, страной, формирование набора установок, критериев и параметров соотнесения себя с группами «своих» и «чужих». Это и «осознание принадлежности человека к общности граждан того или иного государства, имеющей для него значимый смысл», это и «оценка своего гражданского состояния, готовность и способность выполнять сопряженные с наличием гражданства обязанности, пользоваться правами, принимать активное участие в жизни государства».
     Проблема формирования гражданской идентичности, патриотического сознания у школьников актуальна. Патриотическое сознание обеспечивает осознание себя гражданином и патриотом своей страны, способствует повышению личностного потенциала, открытию новых путей его развития. Формирование гражданской идентичности является основой гражданской компетентности человека: его мировоззрения, отношения к нравственным ценностям, к родной стране, другим нациям и народам.
Адресат программы
Программа составлена для учащихся в возрасте от 12 до 15 лет.
Зачисление в группы производится с обязательным условием - подписанием заявления с родителями (законными представителями), подписание согласия на обработку персональных данных.
Допуск	к занятиям производится только после обязательного
проведения и закрепления инструктажа по технике безопасности.
Формирование групп осуществляется на добровольной основе.
[bookmark: bookmark13][bookmark: bookmark14][bookmark: bookmark15]Объем и срок освоения программы
[bookmark: bookmark16][bookmark: bookmark17][bookmark: bookmark18][bookmark: bookmark19][bookmark: bookmark20]Программа рассчитана на 1 год обучения – 144 часа.
Режим занятий, периодичность и продолжительность
[bookmark: bookmark21][bookmark: bookmark22]Занятия проводятся 2 раза в неделю продолжительностью 2 академических часа, продолжительностью 45 мин.;
Перемена между занятиями - 10 минут.
Занятия проводятся по расписанию с учетом возможности учащихся.
[bookmark: bookmark25][bookmark: bookmark23][bookmark: bookmark24][bookmark: bookmark26]Форма обучения – очная.
Особенности организации образовательного процесса: Данная программа включает в себя профориентационный компонент по расширению кругозора о профессиях, связанных с гражданской и военной службой.
1.2. [bookmark: bookmark27]Цель и задачи программы
[bookmark: bookmark28]Цель программы:
- Формирование у подростков системных знаний о России, гражданской идентичности и готовности к служению Отечеству.

Задачи:
[bookmark: bookmark29][bookmark: bookmark32]- Обучающие: формирование знаний о государственном устройстве, истории и культуре России.
- Развивающие: развитие критического мышления и исследовательских навыков.
- Воспитательные: воспитание у подростков гражданской ответственности и долга, чувства патриотизма. дисциплинированность и ответственность.






1.3. [bookmark: bookmark33]Содержание программы
1.3.1. [bookmark: bookmark34]Учебно-тематический план
	№ темы
	Наименование разделов и тем
	1 год обучения

	
	
	теория
	практ.

	I
	Основы гражданственности
	36

	1
	Вводное занятие
	2
	

	2
	Конституционные основы РФ 

	8 
	

	3
	Государственная символика 
Права и обязанности гражданина (8 ч)
Права и обязанности гражданина (8 ч)

	6 
	

	4
	Права и обязанности гражданина 

	8
	

	5
	Избирательная система 
Практикум "Мои права" (6 ч)

	6 
	

	6
	Практикум "Мои права" 

	
	6 

	II
	Историческая память 
	48

	7
	Важнейшие вехи российской истории (12 ч)

	12
	

	8
	Великие россияне 

	8
	

	9
	Города-герои 

	6
	

	10
	Военная история 

	10
	

	11
	Краеведческий модуль 

	6
	2

	12
	Проект "История моей семьи" 

	1
	3

	III
	Культурное наследие 
	36

	13
	Народные традиции  

	8
	

	14
	Русский язык как достояние нации 

	6
	

	15
	Шедевры искусства 

	8
	

	16
	Наука и технологии 

	6
	

	17
	Виртуальные экскурсии 

	
	8

	IV
	Современная Россия 

	24

	18
	Многонациональная Россия 

	6
	

	19
	Экология и гражданская ответственность
	6
	

	
	
	
	

	20
	Цифровое гражданство (6 ч)

	6
	

	21
	Итоговый проект 

	
	6

	ВСЕГО
	
	144



1.3.2. [bookmark: bookmark35]Содержание учебно-тематического плана
1 год обучения
1. Основы гражданственности – 36  часов
1.1 Вводное занятие (2 ч)
1.2 Конституционные основы РФ (8 ч)
1.3 Государственная символика (6 ч)
1.4 Права и обязанности гражданина (8 ч)
1.5 Избирательная система (6 ч)
1.6 Практикум "Мои права" (6 ч)

2. Историческая память – 48 часов
2.1 Важнейшие вехи российской истории (12 ч)
2.2 Великие россияне (8 ч)
2.3 Города-герои (6 ч)
2.4 Военная история (10 ч)
2.5 Краеведческий модуль (8 ч)
2.6Проект "История моей семьи" (4 ч)

3. Культурное наследие – 36 часов
3.1 Народные традиции (8 ч)
3.2 Русский язык как достояние нации (6 ч)
3.3 Шедевры искусства (8 ч)
3.4 Наука и технологии (6 ч)
3.5 Виртуальные экскурсии (8 ч)

4. Современная Россия – 24 часа
4.1 Многонациональная Россия (6 ч)
4.2 Экология и гражданская ответственность (6 ч)
4.3 Цифровое гражданство (6 ч)
4.4 Итоговый проект (6 ч)

1.4. [bookmark: bookmark36][bookmark: bookmark298]Планируемые результаты
Личностные: Осознание российской идентичности
Уважение к государственным символам
Готовность к социально-значимой деятельности
 Метапредметные: Навыки исследовательской работы
Умение работать с информацией
Коммуникативные компетенции
 Предметные: Знание основ конституционного строя
Понимание исторических процессов
Ориентация в культурном наследии
РАЗДЕЛ 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ
УСЛОВИЙ
2.1. Календарный учебный график
Количество учебных недель - 36.
Количество учебных дней -72.
Продолжительность каникул - в каникулярный период занятия проводятся по расписанию.
Даты начала и окончания учебных периодов / этапов - начало обучения с 1 сентября. Окончание учебного года 31 мая.

2.2. [bookmark: bookmark306]Условия реализации программы
1.  Материально-техническое обеспечение: ноутбук, телевизор, методические пособия

2. [bookmark: bookmark309][bookmark: bookmark307][bookmark: bookmark308][bookmark: bookmark310]Информационное обеспечение:
[bookmark: bookmark311]ПК с доступом в интернет, мультимедийная установка
3. [bookmark: bookmark312][bookmark: bookmark313]Кадровое обеспечения: согласно Профессиональному стандарту «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» по данной Программе может работать педагог дополнительного образования с уровнем образования и квалификации, соответствующим обозначениям таблицы пункта 2 Профессионального стандарта (Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт), а именно: коды А и В с уровнем квалификации.
2.3. [bookmark: bookmark314]Формы аттестации / контроля
В процессе обучения детей по данной программе отслеживаются четыре вида результатов:
1. [bookmark: bookmark315]Входящий (проверка знаний на начало обучения)
2. [bookmark: bookmark316]Текущий (цель - выявление ошибок и успехов в работах учащихся);
3. [bookmark: bookmark317]Промежуточные (проверяется уровень освоения детьми программы за полугодие);
4. [bookmark: bookmark318]Итоговый (определяется уровень знаний, умений, навыков по освоению программы за весь учебный год и по окончании всего курса обучения).
Выявление достигнутых результатов осуществляется:
1) [bookmark: bookmark319]через механизм тестирования (устный фронтальный опрос по отдельным темам пройденного материала);
2) [bookmark: bookmark320]через отчётные просмотры законченных работ.
Отслеживание личностного развития детей осуществляется методом наблюдения и фиксируется в рабочей тетради педагога.
Формами подведения итогов реализации образовательной программы являются:
1. [bookmark: bookmark321]Анализ результатов диагностики, сдачи зачетов.
2. [bookmark: bookmark322]Анализ результатов проектной  деятельности обучающихся.
3. [bookmark: bookmark323]Анкетирование, тестирование, собеседование.
Основной метод диагностики уровня обученности и воспитанности детей - педагогическое наблюдение и тестирование.
2.4. [bookmark: bookmark324]Оценочные материалы
Тесты, викторины, промежуточные и итоговые тесты, мини-проекты, защита проектов.

2.5. [bookmark: bookmark325]Методические материалы
Методика работы по программе характеризуется общим поиском эффективных технологий, позволяющих конструктивно воздействовать как на развитие психологических качеств подростков, на решение их индивидуально-личностных проблем, так и на совершенствование среды их жизнедеятельности. Но главным образом, на поддержку подростка, имеющего проблемы психологического,	социально-бытового или
социально-экономического плана.
Важнейшее требование к занятиям:
· [bookmark: bookmark326]дифференцированный подход к обучающимся с учетом их здоровья, психологического развития, двигательной подготовленности;
[bookmark: bookmark327]Нами предполагается использовать методики, основанные на постепенном изучении программного материала.
Методы, используемые в процессе обучения
Все используемые методы условно можно разделить на группы:
· [bookmark: bookmark328]методы, оценивающие и стимулирующие деятельность личности;
• методы, побуждающие и формирующие определенную деятельность,
сознание личности;
• методы самовоспитания, т.е. самоуправляемого воспитания.
Рассмотрим более подробно используемые методы организации деятельности по программе.
Метод убеждения - разъяснение, эмоционально-словесное воздействие, внушение, просьба.
Словесные методы - рассказ, лекция, беседа, дискуссия, опрос, этическая беседа, диспут, инструкция, объяснение.
Метод показа - демонстрация изучаемых действий, экскурсии и т.п. Может сопровождаться показом.
Метод упражнения - систематическое выполнение и повторение изучаемых действий, закрепление полученных умений, знаний и навыков.
Метод состязательности - поддержание у учащихся интереса к изучаемому материалу, проверка на практике действенности полученных знаний и умений, демонстрация достижений обучаемых, определение ошибок и путей их исправления.
Анкетирование, опрос учащихся позволяют выяснить состояние и динамику развития личностных качеств обучающихся и определить направления дальнейшего педагогического воздействия на обучающихся.
Работа с родителями (родительские собрания, родительский комитет, индивидуальная работа) дает возможность для согласованного воздействия на обучаемого, педагогов и родителей.
Основными формами обучения являются:
· [bookmark: bookmark329]теоретические занятия;
· [bookmark: bookmark330]практические занятия;
· [bookmark: bookmark331]встречи с ветеранами военной службы, ветеранами боевых действий;
· [bookmark: bookmark332]экскурсии.
Образовательные технологии
В основе образовательного процесса лежат следующие технологии (по классификации Г.К .Селевко) или их элементы: развивающего обучения, личностно-ориентированного обучения, сотрудничества, игровые, здоровьесберегающие.
Алгоритм учебного занятия
1. [bookmark: bookmark333]Организационный момент, повторение ранее усвоенных знаний и умений.
2. [bookmark: bookmark334]Постановка задачи, открытие новых знаний.
3. [bookmark: bookmark335]Физкультминутка.
4. [bookmark: bookmark336]Первичное закрепление материала.
5. [bookmark: bookmark337]Выполнение самостоятельной работы.
6. [bookmark: bookmark338]Подведение итога занятия.
Литература:

1. [bookmark: bookmark339][bookmark: bookmark341]Конституция Российской Федерации. Принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 года с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 1 июля 2020 года.
2.  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». Правила и нормативы
3. СанПиН 2.4.2.2821-10 .
4. Сборник методических материалов, Л.А.Пестерев «Школа мужества и патриотизма», «История Советских Вооруженных Сил»,Москва ДОСААФ, 1977г.
5. Трудовой кодекс РФ.
6. Уголовный кодекс РФ.
7. Учебник по ОБЖ для 9 класса А.Т.Смирнов; Б.О.Хренников; Москва «Просвещение» 2018г.
8. Учебное пособие Н.В.Косолапова; Н.А.Прокопенко Безопасность жизнедеятельности, Практикум, КНОРУС-МОСКВА- 2016г.
9. Учебно-методическое пособие, Мыльникова Л.А., Виноградов В.В., Оказание первой помощи при дорожно-транспортных происшествиях, Москва 2004г.
10. Большой энциклопедический словарь. – 2-е изд. – М.: Большая Российская энциклопедия; СПб.: Норинт, 2002. – С. 595.
11. И.А.Соколов, Топографическая карта и местность, ДОСААФ –Москва,1974г.
12. .Профилактика экстремизма и предупреждение терроризма в учебных заведениях Методическое пособие, Д.С.Глухарев; К.В. Ершов, Челябинск 2016г.
13. Задания для практических работ по учебной дисциплине «Основы безопасности жизнедеятельности», Челябинск 2016г.
14. Учебник по ОБЖ для 9 класса А.Т.Смирнов; Б.О.Хренников; Москва «Просвещение» 2018г.
15. Ю.Я. Леонтьев, М.Б. Астапов. Региональная программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 9-11-х классов общеобразовательных учреждений Краснодарского края. Краснодар. ООО «Кубаньпечать» 2000г.;
16. [bookmark: bookmark342][bookmark: bookmark343]А.Т. Смирнов, Б.И. Мишин. Методические материалы и документы по курсу Основы безопасности жизнедеятельности. Москва. «Просвещение» 2001г.;
17. Растим патриотов России. - М.: Детство-Пресс, 2016. - 288 c.
18. Ривина, Е. К. Российская символика. Методическое пособие к иллюстративно-дидактическому материалу для дошкольных образовательных учреждений / Е.К. Ривина. - М.: АРКТИ, 2005. - 991 c. 
19. . Жуков И. М « Военно-патриотическое воспитание старшеклассников».  
20.  Современный опыт гражданского воспитания: особенности и тенденции развития / Н. Савотина // Ж. Воспитание школьников. –№ 5-2009. 
21.  Воспитание гражданина – патриота: системный подход / В. С. Горбунов // Воспитание школьников. – № 1-2010. 






[bookmark: _GoBack]Тематическое планирование                                            приложения
	№
	Тема 
	Количество часов

	I
	Основы гражданственности (36)

	1-2
	Вводное занятие
	2

	
	Конституционные основы РФ (8)

	3
	«Что такое Конституция?» 
	1

	4
	Основы конституционного строя
	1

	5
	Права и свободы человека
	1

	6
	Обязанности гражданина России                                 1

	7
	Федеративное устройство России
	2

	8
	Президент и Правительство РФ
	1

	9
	Местное самоуправление
	1

	10
	Итоговое занятие
	1

	
	Государственная символика (6)

	11
	Флаг России                                                                     1

	12
	Герб России
	1

	13
	Гимн России
	1

	14
	Символы президентской власти
	1

	15
	Региональные символы
	1

	16
	Итоговое занятие
	1

	
	Права и обязанности гражданина (8)

	17
	Понятие прав и свобод человека
	1

	18
	Личные права и свободы
	1

	19
	Политические права
	1

	20
	Экономические и социальные права
	1

	21-22
	Конституционные обязанности граждан
	2

	23
	Механизмы защиты прав
	1

	24
	Итоговое занятие "Правовой брейн-ринг"
	1

	
	Избирательная система (6)

	25
	Основы избирательного права
	1

	26
	Принципы избирательного права
	1

	27
	Избирательный процесс
	1

	28
	Избирательные системы России
	1

	29
	Молодежь и выборы
	1

	30
	Итоговое занятие
	1

	
	Практикум "Мои права" (6)

	31
	Права ребенка: знаю и применяю
	1

	32
	Защита прав в школе
	1

	33
	Права в семье
	1

	34
	Права в общественных местах
	1

	35
	Цифровые права
	1

	36
	Защити свои права                                                1

	II
	Историческая память (48)

	
	Важнейшие вехи истории (12)

	37
	Образование Древнерусского государства
	1

	38
	Крещение Руси
	1

	39
	Культура Древней Руси                                                  
	1

	40
	Возвышение Москвы
	1

	41
	Иван Грозный и его время
	1

	42
	Смутное время
	1

	43
	Петровские преобразования
	1

	44
	Золотой век Екатерины
	1

	45
	Отечественная война 1812 года
	1

	46
	Революции 1917 года
	1

	47
	Великая Отечественная война
	1

	48
	Распад СССР и современная Россия
	1

	
	Великие россияне (8)

	49
	Правители России
	1

	50
	Военачальники и защитники Отечества
	1

	51
	Ученые и изобретатели
	1

	52
	Писатели и поэты
	1

	53
	Композиторы и художники
	1

	54
	Космонавты и первооткрыватели
	1

	55
	Современные герои
	1

	56
	Итоговый проект
	1

	
	Города-герои (6)

	57
	Города-герои: история и значение
	1

	58
	Блокадный Ленинград
	1

	59
	Оборона Севастополя
	1

	60
	Сталинградская битва
	1

	61
	Героический Минск и Брестская крепость
	1

	62
	Итоговое занятие "Память поколений"
	1

	
	Военная история (10)

	63
	Защитники Древней Руси
	1

	64
	Монгольское нашествие
	1

	65
	Куликовская битва
	1

	66
	Оборона от интервентов
	1

	67
	Северная война
	1

	68
	Отечественная война 1812 года
	1

	69
	Крымская война
	1

	70
	Первая мировая война
	1

	71
	Великая Отечественная война
	1

	72
	Современные военные конфликты
	1

	
	Краеведческий модуль (8)

	73
	Введение в краеведение. География и природа Кузбасса
	1

	74
	История Кузбасса: от древности до наших дней
	1

	75
	Промышленность и экономика Кузбасса
	1

	76
	Культура и традиции региона
	1

	77
	Экскурсия (виртуальная/реальная)
	1

	78
	Экологические проблемы и их решение
	1

	79
	Известные люди Кузбасса
	1

	80
	Итоговый проект "Мой Кузбасс"
	1

	
	Проект "История моей семьи" (4)

	81
	Моя семья: истоки и традиции
	1

	82
	Семейный архив
	1

	83
	Семейные истории и реликвии 
	1

	84
	Презентация проектов
	1

	III
	Культурное наследие  (36)

	
	Народные традиции (8)

	85
	Русские народные праздники
	1

	86
	Народный костюм 
	1

	87
	Русская кухня
	1

	88
	Народное жилище 
	1

	89
	Ремесла и промыслы
	1

	90
	Фольклор 
	1

	91
	Традиционные ремёсла нашего края
	1

	92
	Праздник народных традиций 
	1

	
	Русский язык как достояние нации (6)

	93
	Русский язык - духовное богатство народа 
	1

	94
	История русского языка: от берестяных грамот до наших дней 
	1

	95
	Диалекты и говоры русского языка 
	1

	96
	Русский язык в современном мире
	1

	97
	Великие реформаторы русского языка
	1

	98
	Я - хранитель языка 
	1

	
	Шедевры искусства (8)

	99
	Введение в искусство Кузбасса 
	1

	100
	Живопись Кузбасса 
	1

	101
	Скульптурные памятники
	1

	102
	Народные промыслы 
	1

	103
	Архитектурные шедевры
	1

	104
	Декоративно-прикладное искусство
	1

	105
	Современное искусство 
	1

	106
	Создаём свою выставку 
	1

	
	Наука и технологии (6)

	107
	Что такое наука и как она меняет мир?
	1

	108
	Главные технологии XXI века 
	1

	109
	Как делают научные открытия? 
	1

	110
	Этика в науке и технологиях
	1

	111
	Наука вокруг нас 
	1

	112
	Я – юный ученый 
	1

	
	Виртуальные экскурсии (8)

	113
	Что такое виртуальная экскурсия?
	1

	114
	Природные богатства Кузбасса 
	1

	115
	Исторические места Кузбасса 
	1

	116
	Промышленный Кузбасс 
	1

	117
	Культура и искусство Кузбасса 
	1

	118
	Создаем свою виртуальную экскурсию 
	1

	119
	Техническая подготовка экскурсии 
	1

	120
	Презентация виртуальных экскурсий 
	1

	IV
	Современная Россия  (24)

	
	Многонациональная Россия  (6)

	121
	Россия - страна многообразия
	1

	122
	Традиции народов России
	1

	123
	Языковое богатство России
	1

	124
	Религии в России
	1

	125
	Вклад народов в культуру России
	1

	126
	Мы - россияне
	1

	
	Экология и гражданская ответственность (6)

	127
	Экология — наука о нашем доме
	1

	128
	Экологические проблемы современности
	1

	129
	Гражданская позиция в экологии
	1

	130
	Раздельный сбор и переработка отходов
	1

	131
	Экологический проект
	1

	132
	Защита экологических проектов
	1

	
	Цифровое гражданство (6 ч)

	133
	Я — цифровой гражданин
	1

	134
	Безопасность в цифровом мире
	1

	135
	Цифровой след и репутация
	1

	136 
	Критическое мышление в сети
	1

	137
	Этика и право в цифровом пространстве
	1

	138
	Цифровой гражданин
	1

	
	Итоговый проект

	139
	Определение темы и формата проекта
	1

	140
	Сбор информации и работа с источниками
	1

	11
	Создание проекта: техническая реализация
	1

	142
	Рефлексия и доработка проектов
	1

	143
	Подготовка к защите
	1

	144
	Фестиваль проектов "Я - гражданин России"
	1


Поурочное планирование

I Основы гражданственности
1.1 План вводного занятия для программы патриотического воспитания
Тема: «Я — гражданин России»
Целевая аудитория: 12–15 лет

Формат: Интерактивное занятие (2 часа)
1. Вводная часть (20 мин)
Приветствие и мотивация (5 мин):
Видеоролик или слайд-шоу «Красота России» (природа, города, достижения).
Вопрос для обсуждения: «Что для вас значит Родина?» (краткие ответы участников).
Цели программы (10 мин):
Объяснение понятий «патриотизм» и «гражданственность» на примерах из истории и современности.
Важность изучения истории и культуры своей страны.
Правила работы (5 мин):
Уважение к мнению других, активность, творческий подход.
2. Основная часть (1 час 20 мин)
Блок 1. «Символы России» (30 мин)
Мини-лекция (10 мин):
Герб, флаг, гимн — история и значение.
Конституция — основной закон страны.
Интерактив (20 мин):
Викторина («Угадай символ по описанию»).
Творческое задание: Нарисовать или описать новый символ России (в группах).
Блок 2. «Герои России» (30 мин)
Исторические личности (10 мин):
Александр Невский, Дмитрий Донской, Юрий Гагарин (короткие рассказы с иллюстрациями).
Современные герои (10 мин):
Военные, врачи, волонтеры (примеры из СМИ).
Игра «Кто это?» (10 мин):
Угадать героя по фактам из биографии.
Блок 3. «Моя малая Родина» (20 мин)
Обсуждение: Что интересного в вашем городе/регионе? (памятники, традиции, знаменитые земляки).
Проект: Создать коллаж «Любимые места моего города» (в группах).
3. Заключение (20 мин)
Рефлексия (10 мин):
Участники делятся впечатлениями: «Что нового узнали? Что удивило?»
Домашнее задание (5 мин):
Написать мини-эссе «Каким я вижу будущее России» или подготовить рассказ о герое своей семьи.
Заключительное слово (5 мин):
Мотивация на дальнейшее участие, вручение символических значков/грамот.
Методические советы:
Используйте видео, презентации, аудио (гимн, народные песни).
Поощряйте диалог: задавайте открытые вопросы.
Для творческих заданий подготовьте материалы: бумагу, маркеры, распечатки.
Если нужно углубить какую-то часть (например, добавить квиз или больше групповых игр), дайте знать
1.2  Поурочное планирование по разделу
«Конституционные основы Российской Федерации»
(8 часов, возраст 12–15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с основами Конституции РФ, правами и обязанностями граждан.
Развивать правовую грамотность и гражданскую ответственность.
Сформировать понимание государственного устройства России.
Урок 1. «Что такое Конституция?» (1 час)
Формат: Лекция + дискуссия.
Теория:
Понятие Конституции, её роль в государстве.
История принятия Конституции РФ (1993 г.).
Практика:
Просмотр короткого ролика о Конституции.
Мини-викторина «Основные термины».
Д/З: Найти в Конституции преамбулу и выписать ключевые слова.
Урок 2. «Основы конституционного строя» (1 час)
Формат: Работа в группах.
Теория:
Принципы РФ: демократия, федерализм, разделение властей.
Практика:
Игра «Собери статью» (раздать карточки с частями статей 1–16).
Д/З: Написать эссе «Почему Россия — федеративное государство?» (5–7 предложений).
Урок 3. «Права и свободы человека» (1 час)
Формат: Интерактивный семинар.
Теория:
Глава 2 Конституции: личные, политические, социальные права.
Практика:
Разбор кейсов: «Какое право нарушено?» (примеры из жизни).
Д/З: Придумать комикс о нарушении/защите прав.
Урок 4. «Обязанности гражданина России» (1 час)
Формат: Деловая игра.
Теория:
Статьи 57–59 (налоги, защита Отечества, сохранение природы).
Практика:
Ролевая игра «Судья»: разбор ситуации с невыполнением обязанностей.
Д/З: Опрос родителей: «Какие обязанности есть у взрослых?»
Урок 5. «Федеративное устройство России» (2 часа)
Формат: Проектная работа.
Теория:
Субъекты РФ, их права (ст. 65–79).
Практика:
Создание карты РФ с выделением субъектов (в группах).
Защита мини-проектов: «Почему мой регион уникален?»
Д/З: Подготовить 3 факта о своём регионе.
Урок 6. «Президент и Правительство РФ» (1 час)
Формат: Лекция + дебаты.
Теория:
Полномочия Президента (ст. 80–93) и Правительства (ст. 110–117).
Практика:
Дискуссия: «Какими качествами должен обладать президент?»
Д/З: Написать «Письмо Президенту» с предложением по улучшению страны.
Урок 7. «Местное самоуправление» (1 час)
Формат: Экскурсия + обсуждение.
Теория:
Ст. 12, 130–133: роль муниципалитетов.
Практика:
Встреча с представителем местной администрации (или видеоинтервью).
Д/З: Найти в своём городе объект, созданный по инициативе жителей.
Урок 8. «Итоговое занятие»
Формат: Игра «Знаток Конституции».
Тест на знание статей (20 вопросов).
Творческое задачение:
Вариант 1: Плакат «Конституция в моей жизни».
Вариант 2: Сценка «Один день без Конституции».
Критерии оценки:
Участие в дискуссиях.
Качество выполнения проектов.
Результаты теста.
Методические рекомендации:
Используйте Конституцию в картинках для наглядности.
Проводите блиц-опросы в начале каждого урока.
Включите видеообращения юристов или политиков (например, на YouTube).
Если нужно добавить больше игр или углубить тему — готов скорректировать! 
 Доступ к бесплатным ответам исчерпан. Подключите премиум-тариф:
1.3 Поурочное планирование по разделу
«Конституционные основы Российской Федерации»
(8 часов, возраст 12–15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с основами Конституции РФ, правами и обязанностями граждан.
Развивать правовую грамотность и гражданскую ответственность.
Сформировать понимание государственного устройства России.
Урок 1. «Что такое Конституция?» (1 час)
Формат: Лекция + дискуссия.
Теория:
Понятие Конституции, её роль в государстве.
История принятия Конституции РФ (1993 г.).
Практика:
Просмотр короткого ролика о Конституции.
Мини-викторина «Основные термины».
Д/З: Найти в Конституции преамбулу и выписать ключевые слова.
Урок 2. «Основы конституционного строя» (1 час)
Формат: Работа в группах.
Теория:
Принципы РФ: демократия, федерализм, разделение властей.
Практика:
Игра «Собери статью» (раздать карточки с частями статей 1–16).
Д/З: Написать эссе «Почему Россия — федеративное государство?» (5–7 предложений).
Урок 3. «Права и свободы человека» (1 час)
Формат: Интерактивный семинар.
Теория:
Глава 2 Конституции: личные, политические, социальные права.
Практика:
Разбор кейсов: «Какое право нарушено?» (примеры из жизни).
Д/З: Придумать комикс о нарушении/защите прав.
Урок 4. «Обязанности гражданина России» (1 час)
Формат: Деловая игра.
Теория:
Статьи 57–59 (налоги, защита Отечества, сохранение природы).
Практика:
Ролевая игра «Судья»: разбор ситуации с невыполнением обязанностей.
Д/З: Опрос родителей: «Какие обязанности есть у взрослых?»
Урок 5. «Федеративное устройство России» (2 часа)
Формат: Проектная работа.
Теория:
Субъекты РФ, их права (ст. 65–79).
Практика:
Создание карты РФ с выделением субъектов (в группах).
Защита мини-проектов: «Почему мой регион уникален?»
Д/З: Подготовить 3 факта о своём регионе.
Урок 6. «Президент и Правительство РФ» (1 час)
Формат: Лекция + дебаты.
Теория:
Полномочия Президента (ст. 80–93) и Правительства (ст. 110–117).
Практика:
Дискуссия: «Какими качествами должен обладать президент?»
Д/З: Написать «Письмо Президенту» с предложением по улучшению страны.
Урок 7. «Местное самоуправление» (1 час)
Формат: Экскурсия + обсуждение.
Теория:
Ст. 12, 130–133: роль муниципалитетов.
Практика:
Встреча с представителем местной администрации (или видеоинтервью).
Д/З: Найти в своём городе объект, созданный по инициативе жителей.
Урок 8. «Итоговое занятие»
Формат: Игра «Знаток Конституции».
Тест на знание статей (20 вопросов).
Творческое задачение:
Вариант 1: Плакат «Конституция в моей жизни».
Вариант 2: Сценка «Один день без Конституции».
Критерии оценки:
Участие в дискуссиях.
Качество выполнения проектов.
Результаты теста.
Методические рекомендации:
Используйте Конституцию в картинках для наглядности.
Проводите блиц-опросы в начале каждого урока.
Включите видеообращения юристов или политиков (например, на YouTube).
Если нужно добавить больше игр или углубить тему — готов скорректировать! 
 Доступ к бесплатным ответам исчерпан. Подключите премиум-тариф:
1.4 Поурочное планирование по разделу
«Конституционные основы Российской Федерации»
(8 часов, возраст 12–15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с основами Конституции РФ, правами и обязанностями граждан.
Развивать правовую грамотность и гражданскую ответственность.
Сформировать понимание государственного устройства России.
Урок 1. «Что такое Конституция?» (1 час)
Формат: Лекция + дискуссия.
Теория:
Понятие Конституции, её роль в государстве.
История принятия Конституции РФ (1993 г.).
Практика:
Просмотр короткого ролика о Конституции.
Мини-викторина «Основные термины».
Д/З: Найти в Конституции преамбулу и выписать ключевые слова.
Урок 2. «Основы конституционного строя» (1 час)
Формат: Работа в группах.
Теория:
Принципы РФ: демократия, федерализм, разделение властей.
Практика:
Игра «Собери статью» (раздать карточки с частями статей 1–16).
Д/З: Написать эссе «Почему Россия — федеративное государство?» (5–7 предложений).
Урок 3. «Права и свободы человека» (1 час)
Формат: Интерактивный семинар.
Теория:
Глава 2 Конституции: личные, политические, социальные права.
Практика:
Разбор кейсов: «Какое право нарушено?» (примеры из жизни).
Д/З: Придумать комикс о нарушении/защите прав.
Урок 4. «Обязанности гражданина России» (1 час)
Формат: Деловая игра.
Теория:
Статьи 57–59 (налоги, защита Отечества, сохранение природы).
Практика:
Ролевая игра «Судья»: разбор ситуации с невыполнением обязанностей.
Д/З: Опрос родителей: «Какие обязанности есть у взрослых?»
Урок 5. «Федеративное устройство России» (2 часа)
Формат: Проектная работа.
Теория:
Субъекты РФ, их права (ст. 65–79).
Практика:
Создание карты РФ с выделением субъектов (в группах).
Защита мини-проектов: «Почему мой регион уникален?»
Д/З: Подготовить 3 факта о своём регионе.
Урок 6. «Президент и Правительство РФ» (1 час)
Формат: Лекция + дебаты.
Теория:
Полномочия Президента (ст. 80–93) и Правительства (ст. 110–117).
Практика:
Дискуссия: «Какими качествами должен обладать президент?»
Д/З: Написать «Письмо Президенту» с предложением по улучшению страны.
Урок 7. «Местное самоуправление» (1 час)
Формат: Экскурсия + обсуждение.
Теория:
Ст. 12, 130–133: роль муниципалитетов.
Практика:
Встреча с представителем местной администрации (или видеоинтервью).
Д/З: Найти в своём городе объект, созданный по инициативе жителей.
Урок 8. «Итоговое занятие»
Формат: Игра «Знаток Конституции».
Тест на знание статей (20 вопросов).
Творческое задачение:
Вариант 1: Плакат «Конституция в моей жизни».
Вариант 2: Сценка «Один день без Конституции».
Критерии оценки:
Участие в дискуссиях.
Качество выполнения проектов.
Результаты теста.
Методические рекомендации:
Используйте Конституцию в картинках для наглядности.
Проводите блиц-опросы в начале каждого урока.
Включите видеообращения юристов или политиков (например, на YouTube).
Если нужно добавить больше игр или углубить тему — готов скорректировать! 
 Доступ к бесплатным ответам исчерпан. Подключите премиум-тариф:
1.5 Поурочное планирование по разделу
"Избирательные права граждан Российской Федерации"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Сформировать понимание основ избирательной системы РФ
Раскрыть принципы избирательного права
Развить гражданскую ответственность и правовую культуру
Урок 1. "Основы избирательного права" (1 час)
Формат: Лекция-беседа
Понятие выборов и их роль в демократии
Виды выборов в РФ (президентские, парламентские, местные)
Возрастной ценз для избирателей и кандидатов
Практика: Викторина "Что я знаю о выборах?"
Д/З: Найти информацию о последних выборах в своем регионе
Урок 2. "Принципы избирательного права" (1 час)
Формат: Групповая работа
Основные принципы: всеобщее, равное, прямое избирательное право
Тайное голосование
Добровольность участия в выборах
Практика: Разбор ситуаций "Нарушение принципов выборов"
Д/З: Интервью с родителями об их опыте голосования
Урок 3. "Избирательный процесс" (1 час)
Формат: Деловая игра
Стадии избирательного процесса
Работа избирательных комиссий
Документы для голосования
Практика: Игра "Организуем участковую комиссию"
Д/З: Нарисовать схему избирательного процесса
Урок 4. "Избирательные системы России" (1 час)
Формат: Практическое занятие
Мажоритарная и пропорциональная системы
Смешанная избирательная система в РФ
Партийные списки
Практика: Расчет результатов выборов по разным системам
Д/З: Сравнить избирательные системы разных стран
Урок 5. "Молодежь и выборы" (1 час)
Формат: Дискуссия
Молодежные избирательные объединения
Право быть избранным
Голосование впервые
Практика: Разработка агитационных плакатов
Д/З: Подготовить вопросы для будущих избирателей
Урок 6. "Итоговое занятие" (1 час)
Формат: Игра "Выборы президента класса"
Создание предвыборных программ
Агитационная кампания
Голосование и подведение итогов
Рефлексия: Обсуждение полученного опыта
Методические рекомендации:
Использовать мультимедийные материалы (видео о выборах)
Приглашать членов избирательных комиссий
Проводить экскурсии в территориальные избиркомы
Использовать примеры из современных избирательных кампаний
Критерии оценки:
Активность на занятиях
Качество выполнения практических заданий
Участие в итоговой игре
Творческий подход к заданиям

1.6 Поурочное планирование практикума "Мои права"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Практическое применение знаний о правах ребенка
Формирование навыков защиты своих прав
Развитие правовой грамотности через игровые ситуации
Урок 1. "Права ребенка: знаю и применяю" (1 час)
Формат: Интерактивная лекция + работа в группах
Повторение основных прав ребенка (по Конвенции о правах ребенка)
Разбор повседневных ситуаций: где и как применяются права
Практика:
Игра "Права в картинках" - определение прав по иллюстрациям
Составление памятки "5 моих главных прав"
Д/З: Найти пример нарушения прав ребенка в СМИ/жизни
Урок 2. "Защита прав в школе" (1 час)
Формат: Кейс-стади + ролевые игры
Права ученика: на образование, уважение, собственное мнение
Алгоритм действий при нарушении прав
Практика:
Разбор ситуаций: несправедливая оценка, конфликт с учителем
Ролевая игра "Разговор с директором"
Д/З: Написать жалобу (учебную) на нарушение прав в школе
Урок 3. "Права в семье" (1 час)
Формат: Дискуссия + творческое задание
Право на заботу родителей, личное пространство, выражение мнения
Границы семейных запретов
Практика:
Анализ ситуаций: "Родители запрещают..."
Создание комикса "Идеальная семья"
Д/З: Интервью с родителями "Какие права были у вас в детстве?"
Урок 4. "Права в общественных местах" (1 час)
Формат: Практикум с инсценировками
Право на безопасность, неприкосновенность, свободу передвижения
Взаимодействие с полицией, охраной и т.д.
Практика:
Игра "Как ответить на..." (моделирование диалогов)
Разбор кейсов из жизни: задержание, обыск и т.д.
Д/З: Составить инструкцию "Что делать, если..."
Урок 5. "Цифровые права" (1 час)
Формат: Групповая работа + проект
Право на неприкосновенность личных данных в интернете
Ответственность в соцсетях
Практика:
Анализ "подозрительных" ситуаций в сети
Создание плаката "Правила безопасности в интернете"
Д/З: Проверить настройки конфиденциальности в соцсетях
Урок 6. "Итоговый квест "Защити свои права"" (1 час)
Формат: Игровой квест по станциям
"Школа"
решение конфликтной ситуации
"Семья"
составление диалога с родителями
"Улица"
действия при задержании
"Интернет"
анализ опасного сообщения
Рефлексия: Обсуждение, вручение сертификатов "Знаток прав"
Методические рекомендации:
Использовать реальные случаи из практики уполномоченных по правам ребенка
Привлекать школьного психолога для сложных тем
Организовать выставку плакатов и комиксов
Критерии оценки:
Активность в обсуждении
Практическое применение знаний
Творческий подход в заданиях

II Историческая память
 2.1 Поурочное планирование по разделу "Важнейшие вехи российской истории"
(12 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Сформировать целостное представление о ключевых событиях российской истории
Развить умение анализировать исторические события и их последствия
Воспитать уважение к историческому прошлому страны
Тематический блок 1: Древняя Русь (3 часа)
Урок 1. "Образование Древнерусского государства"
Легенды о возникновении Руси
Норманнская теория
Первые русские князья
Практика: Составление родословной Рюриковичей
Урок 2. "Крещение Руси"
Причины выбора христианства
Значение крещения для культуры и государственности
Практика: Сравнение язычества и христианства в таблице
Урок 3. "Культура Древней Руси"
Письменность и литература
Архитектурные памятники
Быт и ремесла
Практика: Создание макета древнерусского города
Тематический блок 2: Московское царство (3 часа)
Урок 4. "Возвышение Москвы"
Борьба с монголо-татарами
Иван Калита и Дмитрий Донской
Практика: Дискуссия "Почему именно Москва?"
Урок 5. "Иван Грозный и его время"
Реформы Избранной Рады
Опричнина
Внешняя политика
Практика: Составление психологического портрета Ивана IV
Урок 6. "Смутное время"
Причины и ход Смуты
Роль Минина и Пожарского
Практика: Инсценировка событий 1612 года
Тематический блок 3: Российская империя (3 часа)
Урок 7. "Петровские преобразования"
Реформы Петра I
Северная война
Основание Санкт-Петербурга
Практика: Деловая игра "Советник Петра"
Урок 8. "Золотой век Екатерины"
Просвещенный абсолютизм
Территориальные приобретения
Культурные достижения
Практика: Создание газеты "Екатерининские ведомости"
Урок 9. "Отечественная война 1812 года"
Причины и ход войны
Бородинская битва
Партизанское движение
Практика: Анализ стихотворения Лермонтова "Бородино"
Тематический блок 4: XX век (3 часа)
Урок 10. "Революции 1917 года"
Причины революций
Хроника событий
Альтернативы развития
Практика: Дискуссия "Что было бы, если..."
Урок 11. "Великая Отечественная война"
Основные сражения
Героизм народа
Итоги и последствия
Практика: Встреча с ветеранами/потомками ветеранов
Урок 12. "Распад СССР и современная Россия"
Причины распада СССР
Становление новой России
Современные вызовы
Практика: Круглый стол "Россия в XXI веке"
Методические рекомендации:
Использовать интерактивные формы обучения
Привлекать местный краеведческий материал
Организовать экскурсии в музеи
Использовать мультимедийные ресурсы
Критерии оценки:
Участие в дискуссиях
Качество выполнения практических работ
Творческий подход к заданиям
Знание ключевых дат и событий

2.2 Поурочное планирование по разделу "Великие россияне"
(8 часов, для учащихся 12-15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с выдающимися личностями российской истории
Показать вклад великих россиян в развитие страны
Воспитать чувство гордости за достижения соотечественников
Урок 1. "Правители России" (1 час)
Формат: Лекция-презентация с элементами дискуссии
Князь Владимир и крещение Руси
Петр I - великий реформатор
Екатерина II - просвещенная императрица
Практика: Составление хронологической таблицы правителей
Д/З: Подготовить рассказ о наиболее впечатлившем правителе
Урок 2. "Военачальники и защитники Отечества" (1 час)
Формат: Урок-панорама
Александр Невский и Ледовое побоище
Дмитрий Донской и Куликовская битва
Михаил Кутузов и Бородинское сражение
Практика: Анализ военных стратегий
Д/З: Найти информацию о местных героях войны
Урок 3. "Ученые и изобретатели" (1 час)
Формат: Научная конференция
М.В. Ломоносов - энциклопедист
Д.И. Менделеев и его таблица
С.П. Королев - отец космонавтики
Практика: Защита мини-проектов "Открытия, изменившие мир"
Д/З: Подготовить доклад о современном российском ученом
Урок 4. "Писатели и поэты" (1 час)
Формат: Литературная гостиная
А.С. Пушкин - солнце русской поэзии
Л.Н. Толстой и его герои
С.А. Есенин - поэт русской природы
Практика: Конкурс чтецов
Д/З: Написать эссе "Мой любимый литературный герой"
Урок 5. "Композиторы и художники" (1 час)
Формат: Виртуальная экскурсия
П.И. Чайковский и его балеты
И.И. Шишкин - певец русской природы
К.С. Малевич и авангард
Практика: Создание коллажа "Шедевры русского искусства"
Д/З: Подготовить музыкальную подборку русских композиторов
Урок 6. "Космонавты и первооткрыватели" (1 час)
Формат: Космический урок
Ю.А. Гагарин - первый в космосе
В.В. Терешкова - женщина-космонавт
Ф.Ф. Беллинсгаузен и открытие Антарктиды
Практика: Викторина "Русские первопроходцы"
Д/З: Нарисовать космический корабль будущего
Урок 7. "Современные герои" (1 час)
Формат: Круглый стол
Современные ученые и изобретатели
Спортсмены-чемпионы
Волонтеры и меценаты
Практика: Интервью с известным земляком
Д/З: Написать письмо своему современному кумиру
Урок 8. "Итоговый проект" (1 час)
Формат: Защита творческих работ
Создание альбома "Великие россияне"
Театрализованные представления
Мультимедийные презентации
Критерии оценки:
Глубина раскрытия темы
Творческий подход
Ораторское мастерство
Методические рекомендации:
Использовать видеофрагменты и документальные фильмы
Организовать экскурсии в музеи и на выставки
Приглашать известных земляков для встреч
Применять технологии проектной деятельности

2.3 Поурочное планирование по разделу "Города-герои России"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с героической историей городов-героев
Сформировать уважение к подвигу защитников Отечества
Развить навыки исследовательской работы
Урок 1. "Города-герои: история и значение" (1 час)
Формат: Лекция с презентацией
Понятие "город-герой" и критерии присвоения звания
Список городов-героев России и СССР
Особенности героической обороны
Практика:
Работа с картой: отметить города-герои
Викторина "Узнай город по описанию"
Д/З: Найти информацию о родственниках-участниках ВОВ
Урок 2. "Блокадный Ленинград" (1 час)
Формат: Урок-память
Хроника блокады (1941-1944)
"Дорога жизни" и подвиг жителей
Дневник Тани Савичевой
Практика:
Анализ фотодокументов и плакатов военных лет
Просмотр и обсуждение фрагментов фильма
Д/З: Написать письмо блокаднику
Урок 3. "Оборона Севастополя" (1 час)
Формат: Исторический альманах
250 дней обороны (1941-1942)
Подвиг адмирала Октябрьского
Мемориалы и память о героях
Практика:
Составление хроники ключевых событий
Анализ стихотворения о Севастополе
Д/З: Подготовить доклад о памятниках города
Урок 4. "Сталинградская битва" (1 час)
Формат: Виртуальная экскурсия
Битва за Мамаев курган
Дом Павлова и другие символы мужества
Значение победы под Сталинградом
Практика:
Интерактивная карта сражений
Анализ сводок Совинформбюро
Д/З: Создать макет мемориала
Урок 5. "Героический Минск и Брестская крепость" (1 час)
Формат: Урок-подвиг
Первые дни войны в Бресте
Подпольное движение в Минске
Судьбы защитников
Практика:
Чтение и анализ надписей на стенах крепости
Работа с архивными фото
Д/З: Написать эссе "Письмо защитнику Бреста"
Урок 6. "Итоговое занятие "Память поколений"" (1 час)
Формат: Проектная сессия
Защита творческих работ:
Альбомы памяти
Виртуальные экскурсии
Макеты мемориалов
Обсуждение: "Как сохранить память о подвиге?"
Методические рекомендации:
Использовать технологии виртуальной реальности
Организовать встречи с ветеранами
Провести экскурсию к местным памятникам
Применять интерактивные формы обучения
Критерии оценки:
Глубина раскрытия темы
Творческий подход
Личная позиция и эмоциональность

2.4 Поурочное планирование по разделу "Военная история России"
(10 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Изучить ключевые военные события российской истории
Показать героизм и подвиги российских воинов
Сформировать понимание причин и последствий войн
Развивать аналитическое мышление через изучение военной стратегии
Блок 1. Древняя Русь (2 часа)
Урок 1. "Защитники Древней Руси" (1 час)
Вооружение и тактика древнерусских воинов
Князь Святослав и его походы
Невская битва и Ледовое побоище
Практика:
Составление сравнительной таблицы вооружения
Анализ тактики Александра Невского
Урок 2. "Монгольское нашествие" (1 час)
Битва на Калке
Оборона городов
Последствия ига
Практика:
Работа с картой похода Батыя
Дискуссия: "Можно ли было избежать ига?"
Блок 2. Московское царство (2 часа)
Урок 3. "Куликовская битва" (1 час)
Подготовка и ход сражения
Роль Дмитрия Донского
Историческое значение
Практика:
Составление хроники битвы
Анализ "Задонщины"
Урок 4. "Оборона от интервентов" (1 час)
Смутное время
Оборона Троице-Сергиевой лавры
Народное ополчение
Практика:
Ролевая игра "Совет вождей ополчения"
Блок 3. Российская империя (3 часа)
Урок 5. "Северная война" (1 час)
Реформы Петра I в армии
Полтавская битва
Создание флота
Практика:
Анализ реформ Петра в таблице
Урок 6. "Отечественная война 1812 года" (1 час)
Стратегия Кутузова
Бородинская битва
Партизанское движение
Практика:
Сравнение планов Наполеона и Кутузова
Урок 7. "Крымская война" (1 час)
Оборона Севастополя
Причины поражения
Военные реформы
Практика:
Анализ документов о героях обороны
Блок 4. XX век (3 часа)
Урок 8. "Первая мировая война" (1 час)
Роль России в войне
Брусиловский прорыв
Последствия для страны
Практика:
Работа с письмами солдат
Урок 9. "Великая Отечественная война" (1 час)
Основные сражения
Герои войны
Тыл и партизаны
Практика:
Создание альбома памяти
Урок 10. "Современные военные конфликты" (1 час)
Афганская война
Конфликты на Кавказе
Спецоперация на Украине
Практика:
Встреча с ветеранами
Дискуссия о мире
Методические рекомендации:
Использовать интерактивные карты
Привлекать местных ветеранов
Организовать экскурсии
Критерии оценки:
Участие в обсуждениях
Качество практических работ
Творческий подход

2.5 Поурочное планирование по разделу "Краеведческий модуль – Кузбасс"
Возраст: 12–15 лет
Количество часов: 8

Урок 1. Введение в краеведение. География и природа Кузбасса
Цель: Познакомить с географическим положением, природными особенностями и символами Кузбасса.
Формы работы: Лекция с презентацией, работа с картой, викторина.
Задания:
Отметить на контурной карте реки, горы, города.
Подготовить мини-доклад о природных достопримечательностях (например, Кузнецкий Алатау).

Урок 2. История Кузбасса: от древности до наших дней
Цель: Изучить ключевые исторические этапы развития региона.
Формы работы: Групповая работа с текстами, просмотр документального фрагмента.
Задания:
Составить хронологическую таблицу событий.
Обсудить вклад коренных народов (шорцы, телеуты).

Урок 3. Промышленность и экономика Кузбасса
Цель: Раскрыть роль угольной промышленности и других отраслей.
Формы работы: Деловая игра "Эксперты", анализ статистики.
Задания:
Нарисовать схему "Отрасли экономики Кузбасса".
Дискуссия: "Экология vs. Промышленность".

Урок 4. Культура и традиции региона
Цель: Познакомить с фольклором, праздниками, известными деятелями.
Формы работы: Мастер-класс по народным промыслам, встречи с местными мастерами.
Задания:
Создать коллаж "Культурное наследие Кузбасса".
Инсценировка легенд коренных народов.

Урок 5. Экскурсия (виртуальная/реальная)
Цель: Закрепить знания через практическое знакомство.
Маршрут: Музей-заповедник "Красная Горка" или шахта.
Задания:
· Фотоотчёт или виртуальный дневник.

Урок 6. Экологические проблемы и их решение
Цель: Обсудить влияние промышленности на природу.
Формы работы: Кейс-стади, проектная работа.
Задания:
· Предложить eco-проект для своего района.

Урок 7. Известные люди Кузбасса
Цель: Познакомить с выдающимися земляками.
Формы работы: Презентации, ролевые игры.
Задания:
· Интервью-эссе "Герой нашего времени".

Урок 8. Итоговый проект "Мой Кузбасс"
Цель: Обобщить знания.
Формы работы: Защита проектов (плакаты, видеоролики, стихи).
Примеры:
· Туристический маршрут.
· Социальный ролик о сохранении природы.
Рефлексия: Анкетирование "Что я узнал о Кузбассе".

2.6 Поурочное планирование по разделу "История моей семьи"
(4 часа, возраст 12-15 лет)
Цели проекта:
Сформировать интерес к семейной истории и традициям
Развить навыки исследовательской работы
Укрепить межпоколенческие связи
Создать семейный архив (альбом/презентацию)
Занятие 1. "Моя семья: истоки и традиции" (1 час)
Формат: Беседа + практикум
Важность изучения семейной истории
Основные этапы генеалогического исследования
Виды семейных реликвий и их значение
Практическая часть:
Составление карты семьи (родители, бабушки/дедушки)
Упражнение "Семейная традиция, которую я ценю"
Домашнее задание:
Взять интервью у родственников (3-5 вопросов о семейных традициях)
Принести семейные фотографии (по возможности)
Занятие 2. "Семейный архив" (1 час)
Формат: Мастер-класс по исследовательской работе
Как работать с семейными документами и фотографиями
Основы оформления генеалогического древа
Этика общения с родственниками при сборе информации
Практическая часть:
Анализ принесенных фотографий
Создание цифрового или рукописного шаблона генеалогического древа
Домашнее задание:
Заполнить генеалогическое древо (3 поколения)
Найти информацию о значении своей фамилии
Занятие 3. "Семейные истории и реликвии" (1 час)
Формат: Презентация + групповая работа
Представление найденных материалов (по желанию)
Как документировать семейные истории
Подготовка к финальной презентации проекта
Практическая часть:
Мастер-класс по оформлению семейного альбома
Упражнение "Письмо в прошлое" (обращение к предкам)
Домашнее задание:
Завершить работу над проектом
Подготовить презентацию (3-5 слайдов или страниц альбома)
Занятие 4. "Презентация проектов" (1 час)
Формат: Защита проектов + рефлексия
Представление работ:
Генеалогические древа
Семейные альбомы
Видео/презентации
Заключительная часть:
Обсуждение: "Что нового я узнал о своей семье?"
Советы по дальнейшему изучению семейной истории
Критерии оценки:
Глубина исследования
Оригинальность подачи
Эмоциональная вовлеченность
Рекомендации:
Предусмотреть возможность анонимности для детей из сложных семей
Использовать шаблоны для упрощения работы
Организовать выставку лучших работ
Этот проект поможет подросткам осознать свою связь с прошлым и укрепить семейные узы.

III Культурное наследие
3.1 Поурочное планирование по разделу "Народные традиции России"
(8 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с многообразием народных традиций России
Развить уважение к культурному наследию
Приобщить к практическому освоению народных промыслов
Формировать понимание традиционных нравственных ценностей
Урок 1. "Русские народные праздники" (1 час)
Календарь народных праздников
Связь праздников с природными циклами
Традиции Масленицы, Ивана Купалы
Практика: Составление календаря народных праздников
ДЗ: Расспросить старших о праздничных традициях семьи
Урок 2. "Народный костюм" (1 час)
Особенности русского костюма
Региональные различия
Символика орнаментов
Практика: Эскиз элементов народного костюма
ДЗ: Создать узор в народном стиле
Урок 3. "Русская кухня" (1 час)
Традиционные блюда
Обрядовое значение пищи
Забытые рецепты
Практика: Составление меню традиционной трапезы
ДЗ: Приготовить простое народное блюдо
Урок 4. "Народное жилище" (1 час)
Устройство русской избы
Сакральный смысл пространства
Предметы быта
Практика: Макетирование элементов избы
ДЗ: Нарисовать план традиционного дома
Урок 5. "Ремесла и промыслы" (1 час)
Гжель, хохлома, жостово
Резьба по дереву
Кружевоплетение
Практика: Роспись шаблона в народном стиле
ДЗ: Собрать коллекцию фотографий промыслов
Урок 6. "Фольклор" (1 час)
Виды устного народного творчества
Былины и сказки
Народные песни и частушки
Практика: Инсценировка народной сказки
ДЗ: Записать семейную историю/предание
Урок 7. "Традиционные ремёсла нашего края" (1 час)
Местные промыслы
Знаменитые мастера
Современное состояние
Практика: Встреча с местным мастером
ДЗ: Подготовить сообщение о местном промысле
Урок 8. "Праздник народных традиций" (1 час)
Подготовка выставки работ
Мастер-классы
Фольклорные выступления
Итог: Фестиваль народной культуры
Методические рекомендации:
Использовать музейные экспонаты и реплики
Организовать экскурсии в этнографические музеи
Привлекать специалистов по народной культуре
Сочетать теоретические и практические занятия
Критерии оценки:
Активность на занятиях
Качество практических работ
Творческий подход
Глубина осмысления материала
Материальное обеспечение:
Образцы народных промыслов
Репродукции и фотографии
Материалы для творческих работ
Аудиозаписи народной музыки
     Раздел позволяет не только познакомить учащихся с народными традициями, но и через практическую деятельность привить интерес к культурному наследию. Особое внимание уделяется связи изучаемого материала с местными традициями и семейным опытом учащихся.

3.2 Поурочное планирование по разделу "Русский язык как достояние нации"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Раскрыть значение русского языка как национального достояния
Познакомить с историей и особенностями развития языка
Развить навыки бережного отношения к языковой культуре
Сформировать понимание взаимосвязи языка и национальной идентичности
Урок 1. "Русский язык - духовное богатство народа" (1 час)
Формат: Лекция-дискуссия
Язык как основа национальной культуры
Статус русского языка в мире
Высказывания великих людей о русском языке (Ломоносов, Толстой)
Практика:
Мини-сочинение "Почему я горжусь русским языком?"
Составление кластера "Ценности русского языка"
ДЗ: Подготовить примеры русских слов, не имеющих аналогов в других языках
Урок 2. "История русского языка: от берестяных грамот до наших дней" (1 час)
Формат: Виртуальная экскурсия
Основные этапы развития языка:
Древнерусский период
Реформы Петра I
Современный этап
Практика:
Сравнение древнерусских и современных текстов
Расшифровка старославянских слов
ДЗ: Найти в интернете примеры древнерусских текстов
Урок 3. "Диалекты и говоры русского языка" (1 час)
Формат: Исследовательская работа
Основные диалектные зоны России
Особенности местных говоров
Исчезающие диалекты и их сохранение
Практика:
Анализ диалектных слов (по аудиозаписям)
Игра "Угадай значение диалектного слова"
ДЗ: Расспросить родственников о местных диалектных словах
Урок 4. "Русский язык в современном мире" (1 час)
Формат: Круглый стол
Русский язык как международный
Проблема заимствований
Язык интернета и молодежный сленг
Практика:
Дискуссия "Как сохранить чистоту языка?"
Анализ текстов СМИ на предмет заимствований
ДЗ: Сравнить текст из классической литературы и современного блога
Урок 5. "Великие реформаторы русского языка" (1 час)
Формат: Проектная работа
Вклад Ломоносова, Даля, Ожегова
Современные словари и их значение
Практика:
Создание мини-словаря устаревших слов
Игра "Объясни слово без словаря"
ДЗ: Найти в домашней библиотеке старые словари
Урок 6. "Я - хранитель языка" (1 час)
Формат: Творческая мастерская
Защита проектов:
"Словарь редких слов"
"Плакат в защиту русского языка"
"Письмо потомкам о русском языке"
Рефлексия:
Обсуждение "Как я могу сохранять русский язык?"
Методические рекомендации:
Использовать интерактивные методы (квизы, игры)
Привлекать примеры из классической литературы
Организовать встречу с филологом
Использовать мультимедийные ресурсы
Критерии оценки:
Глубина понимания темы
Креативность в выполнении заданий
Умение аргументировать свою позицию
Материалы:
Аудиозаписи диалектов
Примеры старославянских текстов
Копии старых словарей
Этот курс поможет учащимся осознать ценность русского языка и свою роль в его сохранении.

3.3 Поурочное планирование по разделу "Шедевры искусства Кузбасса"
(8 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с выдающимися произведениями искусства Кузбасса
Показать связь искусства с природным и промышленным характером региона
Развить навыки анализа художественных произведений
Воспитать гордость за культурное наследие родного края
Урок 1. "Введение в искусство Кузбасса" (1 час)
Особенности художественной культуры региона
Влияние природы и угольной промышленности на искусство
Основные музеи и галереи Кузбасса
Практика:
Составление карты культурных объектов области
Викторина "Узнай место по описанию"
ДЗ: Найти информацию о местном художнике/скульпторе
Урок 2. "Живопись Кузбасса" (1 час)
Творчество А.П. Лебедева, В.П. Кравченко
Шахтёрская тематика в живописи
Пейзажи Кузнецкого Алатау
Практика:
Анализ репродукций картин кузбасских художников
Эскиз углём в стиле шахтёрской тематики
ДЗ: Сфотографировать живописный уголок своего города
Урок 3. "Скульптурные памятники" (1 час)
Памятник Михайле Волкову в Кемерово
Мемориал "Память шахтёрам Кузбасса" Эрнста Неизвестного
Современная городская скульптура
Практика:
Проект памятника для своего района
Анализ символики скульптурных композиций
ДЗ: Описать скульптуру в своём городе
Урок 4. "Народные промыслы" (1 час)
Шорские национальные орнаменты
Таштагольская деревянная игрушка
Современные ремесленники
Практика:
Роспись деревянного изделия в народном стиле
Создание эскиза орнамента
ДЗ: Найти примеры народных узоров в быту
Урок 5. "Архитектурные шедевры" (1 час)
Драматический театр в Новокузнецке
Кузбасская сельхозакадемия в Кемерово
Исторические здания Прокопьевска
Практика:
Сравнение старинной и современной архитектуры
Макетирование элемента здания
ДЗ: Сделать фото архитектурного объекта с необычного ракурса
Урок 6. "Декоративно-прикладное искусство" (1 час)
Художественная керамика
Угольная пластика
Ювелирные изделия из местных минералов
Практика:
Лепка из глины
Создание узора из "угольных" пикселей
ДЗ: Найти дома предмет с элементами ручной работы
Урок 7. "Современное искусство" (1 час)
Уличное искусство Кузбасса
Арт-объекты из промышленных материалов
Молодые художники региона
Практика:
Создание эскиза граффити
Дискуссия "Искусство в промышленном городе"
ДЗ: Найти примеры современного искусства в своём городе
Урок 8. "Создаём свою выставку" (1 час)
Подготовка мини-экспозиции:
Фоторепортаж "Мой Кузбасс"
Коллективная инсталляция "Уголок искусства"
Защита проектов
Рефлексия:
Обсуждение "Что нового я узнал о культуре края?"
Методические рекомендации:
Организовать экскурсию в Краеведческий музей
Пригласить местного художника
Использовать VR-технологии для виртуальных экскурсий
Критерии оценки:
Глубина исследования
Оригинальность творческих работ
Участие в обсуждениях
Материалы:
Альбомы кузбасских художников
Образцы минералов и угля
Фотоархивы архитектурных объектов
Курс позволит подросткам по-новому взглянуть на родной край через призму искусства.

3.4 Поурочное планирование по разделу "Наука и технологии"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с ключевыми научными открытиями и технологическими достижениями
Развить критическое мышление и интерес к исследовательской деятельности
Показать взаимосвязь науки, технологий и повседневной жизни
Сформировать навыки безопасного и этичного использования технологий
Урок 1. "Что такое наука и как она меняет мир?" (1 час)
Формат: Дискуссия + практикум
Определение науки и технологий
Великие научные открытия (исторический обзор)
Роль науки в современном обществе
Практика:
Игра "Угадай открытие по описанию"
Обсуждение: "Без каких изобретений нельзя представить современную жизнь?"
ДЗ: Найти информацию об одном научном открытии, сделанном в вашем регионе
Урок 2. "Главные технологии XXI века" (1 час)
Формат: Лекция с демонстрациями
Искусственный интеллект и робототехника
Биотехнологии и генная инженерия
Космические технологии
Практика:
Просмотр и обсуждение видеофрагментов о новых технологиях
Мозговой штурм: "Какие технологии появятся через 20 лет?"
ДЗ: Написать мини-эссе "Технология будущего, которую я бы хотел изобрести"
Урок 3. "Как делают научные открытия?" (1 час)
Формат: Практическое занятие
Научный метод исследования
Проведение простых экспериментов
Оформление научных результатов
Практика:
Эксперимент с водой и маслом (изучение плотности)
Фиксирование наблюдений в "дневнике ученого"
ДЗ: Провести дома простой эксперимент и записать результаты
Урок 4. "Этика в науке и технологиях" (1 час)
Формат: Дебаты
Плюсы и минусы технологического прогресса
Ответственность ученых
Проблема искусственного интеллекта и приватности данных
Практика:
Ролевая игра "Суд над технологиями"
Составление кодекса этичного использования технологий
ДЗ: Найти пример этичной/неэтичной технологии в СМИ
Урок 5. "Наука вокруг нас" (1 час)
Формат: Исследовательская работа
Научные принципы в бытовых приборах
Физика и химия повседневной жизни
Математика в природе
Практика:
Анализ состава продуктов питания по этикеткам
Поиск геометрических форм в окружающей среде
ДЗ: Сфотографировать пример научного явления в природе
Урок 6. "Я – юный ученый" (1 час)
Формат: Защита проектов
Презентация исследовательских работ:
Изобретение полезного устройства
Анализ научной статьи
Модель технологического процесса
Рефлексия:
Обсуждение "Как наука и технологии влияют на мое будущее?"
Методические рекомендации:
Использовать видеофрагменты и интерактивные симуляторы
Организовать онлайн-встречу с ученым
Провести экскурсию в технопарк или лабораторию
Критерии оценки:
Участие в дискуссиях
Качество исследовательской работы
Креативность в предложениях
Материалы:
Видео о технологиях будущего
Примеры научных статей для  подростков 
Курс поможет учащимся понять ценность науки и вдохновит на собственные исследования!

3.5 Поурочное планирование по разделу "Виртуальные экскурсии по Кузбассу"
(8 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с культурными, историческими и природными достопримечательностями Кузбасса
Развить навыки работы с цифровыми технологиями и онлайн-ресурсами
Сформировать бережное отношение к природному и культурному наследию региона
Научить создавать собственные виртуальные экскурсии
Урок 1. "Что такое виртуальная экскурсия?" (1 час)
Понятие и виды виртуальных экскурсий
Правила поведения в виртуальном пространстве
Обзор платформ для создания экскурсий (Google Earth, YouTube, Zoom и др.)
Практика:
Просмотр и обсуждение примеров виртуальных экскурсий
Создание маршрута будущей экскурсии
ДЗ: Найти в интернете интересное место Кузбасса для экскурсии
Урок 2. "Природные богатства Кузбасса" (1 час
Виртуальное путешествие по заповедникам и паркам (Кузнецкий Алатау, Томская Писаница)
Уникальные природные объекты (Гора Зелёная, Поднебесные Зубья)
Практика:
Создание презентации с фотографиями и описанием природных объектов
ДЗ: Сфотографировать природный объект в своем районе
Урок 3. "Исторические места Кузбасса" (1 час)
Виртуальный тур по музеям (Краеведческий музей Кемерово, музей-заповедник "Красная Горка")
Памятники истории и архитектуры
Практика:
Составление викторины по историческим местамДЗ: Найти старую фотографию своего города и сравнить с современным видом
Урок 4. "Промышленный Кузбасс" (1 час)
Шахты и угольные разрезы
Крупные предприятия и их роль в развитии региона
Практика:
Создание инфографики о промышленных объектах
ДЗ: Расспросить родителей о профессиях, связанных с промышленностью
Урок 5. "Культура и искусство Кузбасса" (1 час)
Виртуальные экскурсии по театрам, галереям
Известные художники и их работы
Практика:
Создание виртуальной выставки местных художников
ДЗ: Нарисовать эскиз достопримечательности своего города
Урок 6. "Создаем свою виртуальную экскурсию" (1 час)
Выбор темы и составление маршрута
Подбор материалов (фото, видео, текст)
Практика:
Работа в группах над созданием экскурсии
ДЗ: Завершить подготовку материалов
Урок 7. "Техническая подготовка экскурсии" (1 час)
Оформление презентации или видеоролика
Запись аудиосопровождения
Практика:
Монтаж экскурсии в выбранном формате
ДЗ: Подготовиться к презентации
Урок 8. "Презентация виртуальных экскурсий" (1 час)
Защита проектов
Обсуждение и оценка работ
Рефлексия:
Обсуждение "Что нового я узнал о Кузбассе?"
Методические рекомендации:
Использовать интерактивные доски и планшеты
Организовать онлайн-встречу с экскурсоводом
Применять групповые формы работы
Критерии оценки:
Оригинальность идеи
Качество исполнения
Умение презентовать работу
Материалы:
Компьютеры с доступом в интернет
Фотоаппараты или смартфоны
Программы для монтажа видео
Курс поможет учащимся изучить родной край с помощью современных технологий!

IV Современная Россия 
4.1 Поурочное планирование по разделу "Многонациональная Россия"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Познакомить с этническим и культурным разнообразием России
Сформировать уважительное отношение к разным народам и культурам
Развивать навыки межкультурной коммуникации
Воспитывать гражданскую идентичность и патриотизм
Урок 1. "Россия - страна многообразия" (1 час)
Формат: Интерактивная лекция
Количество народов России и их географическое распределение
Конституционные принципы национальной политики
Понятие "российская гражданская идентичность"
Практика:
Работа с этнической картой России
Игра "Найди народ по описанию"
ДЗ: Подготовить рассказ о национальности своей семьи
Урок 2. "Традиции народов России" (1 час)
Формат: Виртуальное путешествие
Национальные праздники (Сабантуй, Масленица, Ураза-Байрам)
Традиционные костюмы и их символика
Особенности национальных кухонь
Практика:
Создание коллажа "Национальные костюмы России"
Дегустация этнических блюд (по возможности)
ДЗ: Узнать рецепт национального блюда своей семьи
Урок 3. "Языковое богатство России" (1 час)
Формат: Исследовательская работа
Государственный и родные языки народов России
Исчезающие языки и проблемы их сохранения
Общие слова в разных языках России
Практика:
Изучение базовых фраз на языках народов России
Анализ заимствованных слов в русском языке
ДЗ: Выучить 5 слов на языке любого народа России
Урок 4. "Религии в России" (1 час)
Формат: Дискуссионный клуб
Основные религии и их география
Межрелигиозный диалог в истории России
Религиозные памятники архитектуры
Практика:
Сравнение храмов разных конфессий
Анализ пословиц разных народов о дружбе
ДЗ: Найти примеры религиозной толерантности в истории
Урок 5. "Вклад народов в культуру России" (1 час)
Формат: Проектная работа
Знаменитые представители разных народов (учёные, писатели, художники)
Национальные виды спорта и искусства
Влияние культур на русскую литературу и музыку
Практика:
Создание галереи выдающихся личностей
Прослушивание музыкальных произведений народов России
ДЗ: Подготовить рассказ о вкладе своего народа в культуру страны
Урок 6. "Мы - россияне" (1 час)
Формат: Творческая лаборатория
Защита проектов:
"Национальная гостиная" (презентация культуры народа)
"Сказки народов России" (инсценировка)
Фотовыставка "Многонациональный Кузбасс"
Рефлексия:
Дискуссия "Что объединяет народы России?"
Методические рекомендации:
Использовать интерактивные карты и мультимедийные материалы
Организовать встречи с носителями культур
Критерии оценки:
Глубина исследования национальной культуры
Качество творческих работ
Активность в обсуждениях
Материалы:
Этнографические альбомы
Аудиозаписи народной музыки
Национальные предметы быта (реплики)
Этот курс поможет учащимся осознать богатство российской многонациональной культуры и свою принадлежность к единому народу.

4.2 Поурочное планирование по разделу "Экология и гражданская ответственность"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Сформировать экологическое мышление и понимание взаимосвязи человека и природы
Изучить основы экологически ответственного поведения
Развить навыки решения экологических проблем на местном уровне
Воспитать чувство личной ответственности за окружающую среду
Урок 1. "Экология — наука о нашем доме" (1 час)
Формат: Дискуссия + практикум
Основные экологические понятия и законы
Влияние человека на природу: положительное и отрицательное
Примеры экологических катастроф и их последствия
Практика:
Анализ экологической ситуации в своем районе
Упражнение "Экологический след" (расчет личного воздействия на природу)
ДЗ: Наблюдение за природой в своем дворе/районе
Урок 2. "Экологические проблемы современности" (1 час)
Формат: Исследовательская работа
Глобальные проблемы: изменение климата, загрязнение океанов, вырубка лесов
Локальные проблемы своего региона
Взаимосвязь глобальных и местных экологических вопросов
Практика:
Работа в группах: анализ конкретной экологической проблемы
Разработка инфографики по выбранной проблеме
ДЗ: Подготовить мини-доклад об одном экологическом понятии
Урок 3. "Гражданская позиция в экологии" (1 час)
Формат: Дебаты
Права и обязанности граждан в области экологии
Роль молодежи в решении экологических проблем
Примеры успешных экологических инициатив
Практика:
Разбор кейсов экологических движений
Игра "Экологический совет" (принятие коллективного решения)
ДЗ: Найти пример экологической инициативы в своем городе
Урок 4. "Раздельный сбор и переработка отходов" (1 час)
Формат: Практическое занятие
Принципы "zero waste"
Виды отходов и способы их переработки
Система раздельного сбора в России и мире
Практика:
Сортировка "мусора" (специально подготовленные материалы)
Расчет экономии ресурсов при переработке
ДЗ: Попробовать организовать раздельный сбор дома в течение недели
Урок 5. "Экологический проект" (1 час)
Формат: Проектная работа
Разработка экологических проектов для школы/района
Виды экологических акций и их организация
Оформление и презентация проектов
Практика:
Мозговой штурм идей для экопроектов
Отработка навыков публичного выступления
ДЗ: Доработать проект по предложенному плану
Урок 6. "Защита экологических проектов" (1 час)
Формат: Конференция
Презентация разработанных проектов:
"Экологический патруль школы"
"Озеленение школьной территории"
"Экологическая газета"
Рефлексия:
Обсуждение "Как я могу изменить свою экологическую привычку?"
Методические рекомендации:
Использовать местные экологические кейсы
Организовать встречу с экоактивистами
Применять технологию "равный обучает равного"
Критерии оценки:
Оригинальность предложенных решений
Практическая значимость проектов
Глубина осмысления экологических проблем
Материалы:
Статистические данные по экологии региона
Примеры экологических проектов
Инвентарь для практических занятий
Дополнительные возможности:
Экскурсия на предприятие по переработке отходов
Участие в городских экологических акциях
Создание экологического уголка в школе
Курс поможет учащимся осознать свою роль в сохранении природы и сформировать активную гражданскую позицию!

4.3 Поурочное планирование по разделу "Экология и гражданская ответственность"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели раздела:
Сформировать экологическое мышление и понимание взаимосвязи человека и природы
Изучить основы экологически ответственного поведения
Развить навыки решения экологических проблем на местном уровне
Воспитать чувство личной ответственности за окружающую среду
Урок 1. "Экология — наука о нашем доме" (1 час)
Формат: Дискуссия + практикум
Основные экологические понятия и законы
Влияние человека на природу: положительное и отрицательное
Примеры экологических катастроф и их последствия
Практика:
Анализ экологической ситуации в своем районе
Упражнение "Экологический след" (расчет личного воздействия на природу)
ДЗ: Наблюдение за природой в своем дворе/районе
Урок 2. "Экологические проблемы современности" (1 час)
Формат: Исследовательская работа
Глобальные проблемы: изменение климата, загрязнение океанов, вырубка лесов
Локальные проблемы своего региона
Взаимосвязь глобальных и местных экологических вопросов
Практика:
Работа в группах: анализ конкретной экологической проблемы
Разработка инфографики по выбранной проблеме
ДЗ: Подготовить мини-доклад об одном экологическом понятии
Урок 3. "Гражданская позиция в экологии" (1 час)
Формат: Дебаты
Права и обязанности граждан в области экологии
Роль молодежи в решении экологических проблем
Примеры успешных экологических инициатив
Практика:
Разбор кейсов экологических движений
Игра "Экологический совет" (принятие коллективного решения)
ДЗ: Найти пример экологической инициативы в своем городе
Урок 4. "Раздельный сбор и переработка отходов" (1 час)
Формат: Практическое занятие
Принципы "zero waste"
Виды отходов и способы их переработки
Система раздельного сбора в России и мире
Практика:
Сортировка "мусора" (специально подготовленные материалы)
Расчет экономии ресурсов при переработке
ДЗ: Попробовать организовать раздельный сбор дома в течение недели
Урок 5. "Экологический проект" (1 час)
Формат: Проектная работа
Разработка экологических проектов для школы/района
Виды экологических акций и их организация
Оформление и презентация проектов
Практика:
Мозговой штурм идей для экопроектов
Отработка навыков публичного выступления
ДЗ: Доработать проект по предложенному плану
Урок 6. "Защита экологических проектов" (1 час)
Формат: Конференция
Презентация разработанных проектов:
"Экологический патруль школы"
"Озеленение школьной территории"
"Экологическая газета"
Рефлексия:
Обсуждение "Как я могу изменить свою экологическую привычку?"
Методические рекомендации:
Использовать местные экологические кейсы
Организовать встречу с экоактивистами
Применять технологию "равный обучает равного"
Критерии оценки:
Оригинальность предложенных решений
Практическая значимость проектов
Глубина осмысления экологических проблем
Материалы:
Статистические данные по экологии региона
Примеры экологических проектов
Инвентарь для практических занятий
Дополнительные возможности:
Экскурсия на предприятие по переработке отходов
Участие в городских экологических акциях
Создание экологического уголка в школе
Курс поможет учащимся осознать свою роль в сохранении природы и сформировать активную гражданскую позицию!

4.4 Поурочное планирование итогового проекта программы "Я - патриот и гражданин России"
(6 часов, возраст 12-15 лет)
Цели проекта:
Систематизировать знания о гражданственности и патриотизме
Развить навыки проектной деятельности и публичных выступлений
Сформировать осознанную гражданскую позицию
Продемонстрировать личное понимание патриотизма
Урок 1. "Определение темы и формата проекта" (1 час)
Формат: Мозговой штурм + индивидуальные консультации
Обзор возможных форматов:
Исследовательская работа
Социальный ролик
Фотовыставка
Интерактивная презентация
Социальный проект
Критерии оценивания
Практика:
Выбор и формулировка темы
Составление индивидуальных планов работы
ДЗ: Подготовить черновой вариант идеи проекта
Урок 2. "Сбор информации и работа с источниками" (1 час)
Формат: Практикум
Методы поиска достоверной информации
Работа с архивами, СМИ, экспертными интервью
Оформление библиографии
Практика:
Поиск информации по выбранной теме
Анализ и систематизация данных
ДЗ: Подготовить предварительный материал по проекту
Урок 3. "Создание проекта: техническая реализация" (1 час)
Формат: Мастер-класс + индивидуальная работа
Правила оформления презентаций
Техника создания фотоэкспозиций
Практика:
Создание "скелета" проекта
Консультации по техническим вопросам
ДЗ: Продолжить работу над проектом
Урок 4. "Рефлексия и доработка проектов" (1 час)
Формат: Групповая экспертиза
Критериальная оценка проектов
Взаиморецензирование
Работа над ошибками
Практика:
Пробные мини-презентации
Совместное обсуждение и доработка
ДЗ: Завершить проект
Урок 5. "Подготовка к защите" (1 час)
Формат: Тренинг
Искусство публичного выступления
Ответы на сложные вопросы
Технические аспекты презентации
Практика:
Репетиция защиты
Видеозапись и анализ выступлений
ДЗ: Доработать выступление
Урок 6. "Фестиваль проектов "Я - гражданин России"" (1 час)
Формат: Публичная защита
Выступления участников
Работа экспертной комиссии
Зрительское голосование
Рефлексия:
Написание "Письма себе" с гражданскими обещаниями
Темы проектов (примеры):
"Герои нашего города" (исследование)
"Как я понимаю патриотизм" (эссе + презентация)
"Социальный ролик "Моя Россия""
"Экскурсия по памятным местам" (виртуальный тур)
"Книга памяти" (о ветеранах района)
Критерии оценки:
✓ Глубина раскрытия темы
✓ Оригинальность подачи
✓ Практическая значимость
✓ Качество исполнения
✓ Убедительность защиты
Оборудование:
Компьютеры с программами для монтажа
Фотоаппараты/смартфоны
Проектор для презентаций
Итог: Учащиеся получат опыт создания социально значимых проектов и публичной защиты своей гражданской позиции.
Совет: Организуйте выставку лучших работ в школе или местной библиотеке для широкой аудитории.









