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РАБОТА С УЧЕБНОЙ, НАУЧНОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ, ИСТОЧНИКАМИ 
И РЕСУРСАМИ 
В АДАПТИВНО-РАЗВИВАЮЩЕЙ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ТЕХНОЛОГИИ ПРОБЛЕМНО-МОДУЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ 
В СОВРЕМЕННОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ
(НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ СТАТЬЯ
ПО ОБЩЕЙ ПЕДАГОГИКЕ И ДИДАКТИКЕ)

     Среди школьных учителей весьма распространена точка зрения, согласно которой самостоятельная работа обучающихся охватывает только внеучебные формы занятий и деятельность учеников, связанную с самоподготовкой. В то же время, этот вид учебной работы учащихся нередко, вполне справедливо, рассматривается в качестве составной части учебных занятий, а её цель определяется как развитие духовного потенциала личности, её социальной активности и творческих способностей. При таком понимании, самостоятельная работа учащихся является компонентом самых различных форм обучения и воспитания. Однако, определяющей сферой остаются учебный процесс и та часть свободного времени, которая связана с подготовкой к нему.
     В самостоятельной работе учащимся приходится использовать литературу разных видов. Согласно списку литературы и других источников в проблемно-модульных курсах и по рекомендации педагога, они могут изучать те или иные разделы в учебниках, монографиях, научные статьи, публикуемые в периодической печати, а также в научных сборниках.
     Выступая перед слушателями Свердловского университета в июле 1919 г. с лекцией «О государстве», В. И. Ленин говорил: «Только тогда, если вы научитесь самостоятельно разбираться... можете считать себя достаточно твёрдыми в своих убеждениях и достаточно успешно отстаивать их перед кем угодно и когда угодно» [26]. Следовательно, говорить о самостоятельной работе учащихся только в рамках, поддающихся какому-то контролю, проверке и, в конечном счёте, планированию и руководству видов деятельности, не совсем отвечает требованиям формирования научно-методологических подходов к учебно-познавательной и воспитательной деятельности. В связи с этим следует вспомнить слова И. Канта: «Слушателя нужно не вести за руку, а им руководить, если хотят, чтобы в будущем он был способен идти самостоятельно» [19, с. 280–281].
     Многое в организации самостоятельной работы зависит от педагога, от его умений и возможностей правильно организовать развитие творчества у обучающихся, выработать навыки предстоящей научно-методологической деятельности.
     В то же время, сложность вхождения в педагогическую практику современной средней общеобразовательной школы связана с многогранностью её функциональных обязанностей, начиная с нравственно-эстетических, методических, научных и практико-ориентированных на профессиональную подготовку будущих специалистов, которые требуют от педагога умения вырабатывать в себе и гармонично сочетать эти виды деятельности.
     Педагог формируется в совместной деятельности с учащимися, которая направлена на достижение учебных целей, овладение знаниями, умениями и навыками, заданными учебными планами и программами, познавая при этом психологическую сущность личности. Главное в ведущей структуре профессионализма педагога — это стремление не замыкаться в формальных рамках своей дисциплины, из года в год излагая обучающимся один и тот же материал, поскольку любой школьный курс непрерывно обогащается наукой. Непременным условием профессиональной успешности каждого педагога является умение постоянно следить за развитием науки в данной области, обобщать накопленный практико-ориентированный опыт, учитывая степень актуальности, излагать проблемы. Эти положения имеют особое значение в рассматриваемой адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения в современной средней общеобразовательной школе, где обучающиеся, как правило, сталкиваются с двумя типами теоретической информации: учебной и научно-практической. В учебной литературе и научных статьях педагог рекомендует те фрагменты, которые могут быть использованы студентами в целях активизации самостоятельного мышления, ориентированного на практику. Обучающимся предлагается продумать в порядке отработки проблемно-модульного курса, а также при подготовке к семинарскому (групповому) занятию отношение к содержанию предлагаемого фрагмента и дать развёрнутый устный или краткий письменный ответ, помещаемый как в проблемно-модульном курсе, так и в отдельном плане к тому или иному виду занятий.
     При изучении социально-экономической, профессиональной и научной литературы педагог берёт на заметку всё, что в дальнейшем пригодится для учебной работы с учениками, что поможет ему видеть самому и учить искусству видеть других возникающие проблемы в социально-экономическом развитии общества, самого человека.
     Отметим, что у учащегося современной средней общеобразовательной школы важно выработать интерес к научно-профессиональной литературе. С учётом загруженности учеников, ограниченности их во времени следует рекомендовать им выборочное (по статьям, страницам, темам) чтение и реферирование наиболее важных статей в журналах, газетах и других средствах массовой информации. Кроме того, обучающимся для самостоятельной работы рекомендуется учебная, учебно-методическая, а также справочная литература (энциклопедии, словари, статистические справочники, ежегодники, интернет и пр.).
     Задача педагога заключается, прежде всего, в том, чтобы помочь обучающимся в выработке навыков самостоятельного подбора литературы с учётом предлагаемой в проблемно-модульном курсе, а также вновь изданной и представляющей учебно-профессиональный интерес. В ходе работы со специальной литературой при изучении профильных дисциплин у обучающихся должен сформироваться самостоятельный подход к изучаемым книгам и статьям. Он включает в себя выраженный в определённой форме исторический подход к литературе, понимание того, что со временем ряд информационных и теоретических материалов устаревает, требует к себе критического отношения. Вот почему сама адаптивно-развивающая педагогическая технология проблемно-модульного обучения в современной средней общеобразовательной школе предполагает, что учащиеся должны вырабатывать своё отношение, свою собственную точку зрения по прочитанной литературе.
     В то же время всегда необходимо помнить, что следует учитывать генезис рассматриваемого вопроса, это особенно важно в решении социально-экономических проблем. Только при таком отношении к изучению литературы и первоисточников будет формироваться полноценный, разносторонне и гармонично развитый ученик.
     Большое значение в развитии самостоятельной работы имеет творческое, проблемное, целостное изучение рекомендованной литературы. При этом несовместимы школярство и начётничество, когда подлинное изучение учебной и научной литературы подменяется выхватыванием отдельных цитат и их поверхностным комментированием.
     Главными целями организации изучения учебной и научной литературы являются применение знаний, формирование на их основе не только теоретического, но и интуитивного мышления, развитие поисковых и творческих способностей, умение не просто усваивать готовые знания, но и «открывать» новые (или их компоненты) в ходе решения научно-практических задач. Знания, приобретённые путём поисковой деятельности, обладают свойствами быстро актуализироваться и применяться на практике. Более того, процесс усвоения и применения знаний, выступающий как процесс субъективного «открытия» для себя новых знаний в ходе решения практических задач, развивает способность к самообучению.
    Целостное усвоение первоисточников по учебно-познавательным вопросам имеет исключительное значение для развития личности учащегося. Ученику важно познакомиться с системой идей, постичь школу научного творчества тех или иных авторов, попасть в лабораторию научного мышления по тем или иным вопросам. При этом, главное внимание следует обращать на то, чтобы теоретические положения в той или иной мере подкреплялись или были ориентированы на практику. Хорошо бы, чтобы эта работа начиналась ещё в начальной школе, чтобы ученики чаще обращались к первоисточникам, научным статьям, монографиям, «побуждались» таким образом знакомиться с методами работы авторов над книгой, научной статьёй.
     Организация самостоятельной работы обучающихся с литературой должна основываться на согласованной деятельности методических объединений учителей-предметников, чтобы не «перегрузить» их количеством рекомендованных страниц по различным учебным предметам. 
     В определённых условиях самостоятельно добытые знания с заданными педагогами параметрами могут выступать как особый вид познавательной деятельности. К этим параметрам относятся: 
1) константность стратегии приобретения знаний; 
2) вариативность условий осуществления познавательной деятельности; 
3) наличие общих и специфических познавательных приёмов, с помощью которых осуществляются применение знаний, общие принципы их построения, их преобразование в умения и навыки, сообразуясь с конкретными явлениями и условиями практики. 
     Стратегия применения знаний представляет собой построение общего плана познавательной деятельности, является её первой фазой. Второй фазой познавательной деятельности являются формы и методы применения знаний, представляющие собой преобразование объектов в соответствии с составленным общим планом деятельности. Разрешение проблемы развития навыков применения знаний основано на использовании теории умственных действий, системно-деятельностного подхода в организации учебной деятельности, элементов адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения учащихся в современной средней общеобразовательной школе. Между объёмом и характером применяемых знаний при формировании умений и навыков, с одной стороны, и системой общих познавательных приёмов, формирующих умения самостоятельно разрабатывать метод решения проблемных задач, — с другой, существует тесная взаимозависимость. Процесс усвоения и применения знаний можно рассматривать как активную деятельность обучающихся по приобретению знаний и преобразованию их в практическую деятельность. Характер формируемой деятельности вырабатывается в процессе применения знаний при решении практико-ориентируемых задач.
     Трудность преобразования знаний в деятельность состоит в том, что в обучении учащихся необходимо учитывать и процесс межличностного общения, и психологическую совместимость, когда обучающийся, опираясь на приобретённые знания, должен формировать языковую направленность учебно-познавательной и воспитательной деятельности. В связи с этим, формирование и развитие практического применения получаемых знаний следует рассматривать как обучение с ориентацией на решение проблемных речевых учебно-познавательных и воспитательных задач, когда обучающийся каждый раз должен разрешать отношение между мыслью и её языковым выражением.
     Для развития творчества в самостоятельном изучении литературы для обучающихся полезно издавать методические пособия и рекомендации. При установках на самостоятельное изучение правовой, социально-экономической и политической литературы необходимо обращать внимание на реализацию принципа единства и преемственности. Реализация принципа преемственности в изучении учебной литературы способствует системному восприятию правовой социально-экономической теории и её реализации в деятельности по формуле: практика — теория — практика. В научной литературе выделяются, как правило, важнейшие концепции развития общества и государства. Внимание к современной социально-экономической проблематике позволяет предлагать конкретные вопросы для изучения учащимися. Во всем этом обучающиеся учатся видеть философские, экономические, политические, правовые и социальные предметные особенности, необходимость целостности и логической системности в изучении учебников и учебных пособий, научных статей и монографий с переходом к законам и подзаконным актам.
     Кроме того, при учёте социально-экономической проблематики может быть выяснена преемственная связь познавательной деятельности с практической направленностью учебных дисциплин. Понимание преемственности необходимо, как при постановке перед учащимися ряда проблем в проблемно-модульных курсах, так и при решении вопросов, предложенных в процессе самостоятельной работы. Нам представляется, что в ходе изучения общенаучных дисциплин в адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения учащихся в современной средней общеобразовательной школе необходимо рекомендовать отдельные самостоятельные работы, по позициям, имеющим мировое значение в развитии человеческой цивилизации, позволяющие прогнозировать развитие социально-экономических ситуаций общества.
     Для этого, в виде установки на самостоятельную работу с подобной литературой, обучающимся могут быть предложены следующие задания:
1. Обосновать, чем была вызвана необходимость написания автором той или иной работы.
2. Выделить важнейшие положения данной работы.
3. Определить значение произведения с точки зрения социально-экономического и политического развития современного общества.
4. Сформулировать, в чём выражается теоретическая и практическая актуальность и значимость данной работы для предстоящей деятельности обучающихся. 
     Педагог ставит данные вопросы перед обучающимися либо в проблемно-модульном курсе, либо на групповой консультации, посвящённой анализу предлагаемой работы в целом или отдельных её аспектов, либо при выдаче заданий по той теме, в которой он планирует детальное знакомство обучающихся с этой работой. Можно рекомендовать и специальное групповое занятие или консультации для целостного рассмотрения данного произведения.
     Следует отметить, что при работе с первоисточниками вопросы рекомендуется формулировать таким образом, чтобы нацелить внимание учащихся на внутреннюю логическую преемственность и творческий характер произведения. Необходимо показать, что данная работа есть образец воплощения единства теории, практики и применения диалектического и исторического метода к анализу социально-экономических процессов.
     Уяснение этих моментов позволит создать более целостное представление у обучающихся о содержании работы, её значении в историческом и современном плане, о соотношении общего и особенного в постановке и решении проблем прогнозирования социально-экономического развития общества и человека.
     Целостное представление о работе может быть достигнуто путем выделения её центральной идеи, определяющей все остальные. Подвести мысль учеников к выделению центральной идеи педагог может следующим путём. Так как проблема социально-экономического развития общества является одной из центральных в теории развития государства, то и первостепенные задачи изучения наук будут ориентироваться на прогнозирование развития общества, человека, решение его ближайших и перспективных задач. Всё это позволит активизировать самостоятельную работу обучающихся, задать установку на основное содержание того или иного первоисточника, повысит их интеллектуальную активность и практическую направленность.
     Используя преемственные связи, можно создавать проблемно-деятельностные ситуации, формулировать учебно-познавательные и воспитательные проблемы. Это достигается при помощи сопоставления теоретических знаний, навыков и умений с тем, как они реализуются на практике.
     Ряд педагогов в практической деятельности исходят из того мнения, что в процессе самостоятельного изучения обучающимися первоисточников целесообразно определять два относительно самостоятельных этапа этой работы. Первый из них — аналитический, предполагающий процесс овладения основными целями и идеями работы, использования в ней понятийного аппарата, анализа социально-политической и экономической ситуаций. Второй — синтетический, предполагающий сведение материалов ряда изучаемых первоисточников по какой-либо теоретической проблеме в целостную систему, ориентированную на вопросы предстоящей деятельности. Методическим обеспечением синтетического этапа является написание целостного конспекта по проблеме из ряда первоисточников, рекомендуемых обучающимся по той или иной учебной дисциплине.
     Разделение на ступени — аналитическую и синтетическую — в изучении первоисточников, несомненно, содействует развитию самостоятельного мышления обучающихся, делает их знания по проблеме более глубокими и прочными, ориентированными на прогностическую учебно-познавательную и воспитательную деятельность учащихся.
     Изучение первоисточников и другие виды самостоятельной работы обучающихся с литературой способствуют выработке у них навыков исследовательской деятельности, которые формируются в процессе вовлеченности учащихся в занятия в научных кружках, учебных группах, на семинарах и научно-теоретических конференциях.
     Особая роль в организации самостоятельной работы обучающихся с литературой принадлежит такой форме учебно-познавательного и воспитательного процесса, как семинарское занятие. В обучении учащихся современной средней общеобразовательной школы при внедрении активных форм обучения роль семинарских занятий возрастает в связи с тем, что приоритетом современного образования, гарантирующим его достаточно высокое качество, может и непременно должно стать обучение, ориентированное на саморазвитие личности.
     Эта педагогическая парадигма строится на следующих базовых постулатах: 
1) осознание самооценки каждой личности, её уникальности; 
2) понимание неисчерпаемости возможностей развития каждой личности, в том числе и её творческого саморазвития по отношению к высшей свободе; 
3) понимание природы творческого саморазвития как интегральной характеристики самостоятельности, системообразующими компонентами которой являются самопознание, творческое самоопределение, самоуправление и творческая самореализация личности.
     Cеминарское занятие показывает, насколько обучающиеся реализуют свой потенциал и направленность на учебно-познавательную и воспитательную деятельность.
     Между тем практика показывает, что в настоящее время, обучаясь в современной средней общеобразовательной школе, работающей в адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения, далеко не все ученики проявляют должный интерес к самостоятельной работе и не каждое семинарское занятие является примером активного, самостоятельного, творческого труда обучающихся.
     Нередко на семинарском занятии педагогу не удаётся создать обстановку творческого обсуждения проблем, а учащиеся не получают ответов на волнующие их вопросы. Проводимые социологические исследования показывают, что 51 % опрошенных учащихся готовятся к семинарским занятиям лишь по учебникам, 37 % — по конспектам и только от 20 до 30 % из них имеют чётко сформировавшуюся потребность в самостоятельном овладении практико-ориентированными знаниями. При этом, лишь 43,7% опрошенных ответили, что обладают достаточными навыками самостоятельной работы [61, с. 257].
     В каждой современной средней общеобразовательной школе накоплена своя определённая специфика в организации самостоятельной работы обучающихся с литературой в период подготовки к семинарским и практическим занятиям, но успех достигается только благодаря осуществлению комплексного подхода к ней. Комплексный подход предусматривает наиболее полную реализацию всего обширного круга функций и задач самостоятельной работы обучающихся с информационным материалом в ходе подготовки к семинарскому занятию.
     При самостоятельной подготовке к семинарскому занятию учащемуся необходимо выявить специфику методов, законов и категорий данной научной дисциплины, связь её теоретических положений с практикой, установить причинно-следственные зависимости между событиями, фактами и т. д. Это способствует формированию у обучающихся знаний, умений и навыков, но и единой системы знаний, составляющих основу его разностороннего творческого развития и мировоззренческой позиции.
     В организации самостоятельной работы обучающихся с учебной и научной литературой велика роль форм и методов обучения, способствующих активизации мышления. Это, прежде всего, комплексное использование широкого диапазона различных типов семинарских и практических занятий. В педагогической практике накоплен достаточный опыт использования таких видов, как вопросно-ответная, развёрнутая беседа, устный доклад, диспут, пресс-конференция и др. Естественно, что применение этих форм предполагает методически продуманную систему заданий с учётом особенностей темы, специфики ученической аудитории, предстоящей профессиональной направленности деятельности и т. д.
     Как правило, самостоятельная работа обучающихся планируется и организуется поэтапно и комплексно: подготовительная работа, лекция, самостоятельная работа по доработке лекционного или проблемно-модульного курса, семинарское и практическое занятия, отработка проблемно-модульного курса, внеучебные формы занятий. При этом необходимо обеспечить интеграцию и диалектическую взаимосвязь семинарского занятия с другими формами учебно-познавательного и воспитательного процесса.
     В процессе самостоятельной работы обучающихся с учебной и научной литературой очень важен момент осознания ими противоречий общественного развития. Это касается как выдвигаемых на обсуждение проблем, так и формулировки проблемных вопросов. При этом появляется потребность в овладении знаниями, развивается познавательный интерес, активно начинает работать мысль, ориентированная на развитие умений и умений учебно-познавательной и воспитательной  деятельности.
     Большой толчок к активизации самостоятельной работы даёт практическая работа учащихся по учебно-познавательной и воспитательной деятельности, начиная с самостоятельного изучения документов, необходимой учебной и специальной литературы. На основе познанного делаются какие-то выводы и предложения, в которых учитывается как изученное, так и практическое состояние положения дел, причём, с желанием устранить недостатки.
     В ходе самой практики обучающиеся знакомятся с документами и изучают организацию делопроизводства. Педагогу важно акцентировать внимание на написание учениками не просто отчётов по практической работе — в них должны просматриваться научный анализ состояния дел.
     Практические работы учащихся, как форма обучения, является обязательной для современных средних общеобразовательных школ и предусматривает получение ими знаний, умений и навыков. Кроме того, учащиеся могут включаться в проводимые мини-исследования, разработку и составление планов социально-экономического развития региона и коллективов разных форм собственности, а также по проблемам формирования личности современной молодёжи.
     Существенное значение в выработке исследовательских навыков имеет работа над рефератами и проектами. При написании реферата или проекта задание каждого ученика — сугубо индивидуальное, рассчитанное на интеллектуальное развитие личности, но с учётом определённого уровня трудности, так как без трудности развития обучающегося не бывает. Если на уроках, лекциях и семинарах экспериментирование затруднено из-за жёсткого каркаса дидактического процесса, запрограммированности объёма, сетки часов, сложившихся норм и традиций педагога, то в процессе учебно-исследовательской работы по теме реферата или проекта эти трудности в той или иной мере могут быть преодолены. Работа над рефератом или проектом открывает большую свободу для обучающегося, позволяет педагогу варьировать его нагрузку, предоставляя при этом возможность глубоко погружаться в проблему, затрагивая тот или иной её аспект.
     Тематика рефератов или проектов при изучении учебных предметов разрабатывается методическим объединением учителей-предметников и утверждается в учебной части образовательной организации. Это направление учебной деятельности учащегося мы рассмотрим подробно, разбив всю работу на ряд этапов.
     Первый этап работы над рефератом заключается в уяснении содержания темы и целевых установок. На основе этого можно наметить главные вопросы, подлежащие рассмотрению, и обозначить их краткое содержание. Обычно обучающиеся испытывают некоторые затруднения в этом, что вполне понятно, ибо для многих, реферат является первой самостоятельной научной работой. Большую помощь в раскрытии сущности и определении главных вопросов темы оказывают педагоги.
     Второй этап заключается в составлении календарного плана. План необходим для того, чтобы правильно организовать работу и придать ей более целеустремлённый характер. Кроме того, он дисциплинирует ученика, заставляет его работать в определённом ритме. Обычно календарный план предусматривает: сроки подбора и изучения литературы; составление плана реферата; написание разделов темы, редактирование, оформление, составление схем; представление работы педагогу; устранение отмеченных им недостатков; окончательное оформление.
     Третий этап включает в себя подбор соответствующей литературы. В этом деле, кроме рекомендованной в проблемно-модульном и реферативном курсах литературы, целесообразно пользоваться интернетом, каталогами библиотек или библиографическими указателями. В библиотеках обучающийся найдёт систематический, предметный и алфавитный каталоги. Кроме того, имеются и перечни статей по различным темам. Большую помощь окажет использование энциклопедических и словарных статей, где также даётся список необходимой литературы. Данные статьи помогут сориентироваться в нужном направлении.
     В систематическом каталоге карточки с указанием автора и названия книги (иногда с краткой аннотацией) располагаются по отраслям знаний (юриспруденция, экономика, философия, психология и т. д.).
     Предметный каталог поможет найти книгу по конкретному вопросу или предмету. Если же известны автор и название книги, то лучше просмотреть алфавитный каталог, где карточки располагаются в алфавитном порядке по фамилиям авторов. На каждой из них проставлены шифр книги и авторский знак, указывающие её место на библиотечной полке.
     При подборе литературы следует придерживаться определённой последовательности: вначале просмотреть новейшие источники, затем — более ранние издания.
     Четвёртый этап заключается в просмотре литературы. Он необходим для накопления знаний, осмысливания темы с целью правильного составления плана реферата.
     Зачастую обучающиеся, не владея рациональными приёмами, много времени затрачивают на просмотр литературы. Нами рекомендуется следующий порядок: просмотреть титульный лист и оглавление, затем внимательно ознакомиться с предисловием, введением и заключением. В оглавлении отметить те разделы и параграфы, которые представляют наибольший интерес для раскрытия темы. В предисловии ученик, как правило, найдёт для себя ответы на такие вопросы, как цель написания, основные направления работы, подход к ним, границы исследования, общий характер труда. Знакомясь с заключением, важно отметить, к каким выводам пришёл автор по основным вопросам предлагаемой работы. Это необходимо для того, чтобы при просмотре отдельных глав и разделов быстро найти место, где автор строит свои доказательства, обосновывает главные вопросы темы.
     Пятый этап заключается в составлении плана реферата, который нужен для того, чтобы работа шла целеустремлённо, и заранее было известно, что именно и в каком порядке искать. Кроме наименования темы, он обычно включает перечень в определённой последовательности основных вопросов (разделов), их краткое содержание.
     Шестой этап, как правило, включает в себя работу с литературой и другими источниками. В ходе данной работы следует помнить, что лучше основные источники читать дважды. Первое чтение должно быть сплошным, а повторное — выборочным. С дополнительной литературой можно ознакомиться путём выборочного чтения. Работая над книгой, следует не только запомнить прочитанное, но и осмыслить, логически переработать всю информацию, связать прочитанное со своими мыслями, накопленными сведениями и социальным опытом.
     Седьмой этап связан с записью прочитанного. Он необходим для продуктивного использования проработанного материала при написании реферата. Существуют несколько способов записи: аннотация, план, выписка цитат, тезисы, конспект. Наиболее полное изучение литературы отражает конспект.
     Прежде чем приступить к конспектированию, необходимо подготовить тетрадь: отвести определённое число листов для каждого вопроса плана реферата и озаглавить эти разделы. Запись ведётся на одной стороне тетради, а другая оставляется для вставок при последующей проработке источников. Сторону для записей целесообразно разделить на две части: одну — для записей положений автора, другую — для изложения собственных мыслей.
     Что же выписывается в тетрадь? Это зависит от цели чтения и важности источника. Но лучше всего выписывать своими словами главные мысли автора, а вот обоснование основных утверждений, способы доказательства, некоторые примеры и отдельные аргументы необходимо выписывать строго со сносками на полях страниц, чтобы в последующем можно было ими воспользоваться.
     После того как работа с источником завершена, необходимо проанализировать и систематизировать материал. Это глубоко творческий процесс, потому что все записи сделаны в виде набросков, фрагментов, не имеющих логической связи и стройности.
     Очень важно разработать подробный план каждого раздела. Только после такой подготовки уже можно по определённым разделам начать писать черновой вариант реферата. Большое значение имеет умение редактировать текст, отшлифовывая каждое предложение. Затем можно показать раздел педагогу, посоветоваться с ним.
     По мере изучения материала знания ученика расширяются, углубляются, а первоначальный набросок приобретает черты реферата. Здесь очень важно соблюсти структуру реферата, где даются краткое описание теоретических и практических глав, название приложений — с указанием страниц, количества таблиц и рисунков, общее количество литературных источников, используемых в работе.
     Желательным является установление новизны исследования, которая определяется отсутствием аналогичных исследований, новизной темы и методического решения поставленных вопросов, оригинальностью постановки задачи, цели, гипотезы.
     Первая часть — введение. В нём, как правило, излагаются теоретическое и практическое значения темы. Объём введения обычно составляет одну–две страницы. В силу ограниченности объёма необходимо тщательно отнестись к написанию введения, которое должно стать «визитной карточкой», кратко, но ёмко характеризующей работу. Во введение не включают схемы, таблицы, описания, рекомендации и т. д., ссылки на источник, так как это выводы автора реферата, а не анализ текста, но год издания, упоминание автора могут быть указаны в круглых скобках.
     Во второй части (основной) излагается сущность работы. Она состоит из нескольких разделов, тематически тесно связанных между собой. Переход от одного раздела к другому логически обоснован. В конце раздела приводятся краткие, но чёткие выводы.
     Третья часть реферата состоит из заключения и выводов по всей теме. Выводы лучше всего представить в тексте как самостоятельный раздел. Количество выводов может быть разным, но лучше воспринимается, когда их 3–5. При большем их количестве в перечень выводов необходимо вводить дополнительное структурирование. Выводы должны содержать оценку соответствия результатов поставленным задачам, анализ решения проблемы. Решение каждой из перечисленных задач должно быть определённым образом отражено в выводах. Выводы — это утверждения в краткой форме содержательных итогов исследования, они в тезисной форме отражают то новое, что получено автором.
     Следует учесть, что нельзя особенно увлекаться доказательством, ибо нередко встречаются доказательства и разъяснения, которые и без того очевидны. Бывают случаи, когда рефераты загромождаются ненужными деталями, второстепенными фактами. Надо стремиться отобрать только главное, существенные события, показать их связь с рассматриваемыми явлениями.
     При доработке реферата обучающиеся должны обращать внимание не только на то, удачны ли то или иное повествование, описание, рассуждение, но и на логические переходы от повествования к рассуждению или описанию.
     Нам представляется, что рассмотренные формы работы с рефератом помогут учащимся правильно организовать свой труд над его написанием, сформировать методологические навыки, высказать свои мысли на бумаге, а это тоже творчество.
     Обучение в старших классах современной средней общеобразовательной школы, как правило, завершается выполнением проектной работы, которая проводится в целях систематизации, закрепления и расширения тематических знаний, развития творческих способностей выпускников к самостоятельному применению знаний при решении практических задач. 
     Работа обучающегося над проектом начинается с выбора темы. Обучающийся должен учитывать степень своей теоретической подготовки, условия и характер предыдущей или предстоящей работы, наличие необходимых источников для избранной темы, её актуальность. Опыт показывает, что те учащиеся, которые хорошо научились писать рефераты, активно работали на семинарских и практических занятиях, в школьном научном обществе, добиваются лучших результатов.
     Успешная разработка проектной темы во многом зависит от правильной организации труда, основой которой является план. Календарный план обеспечивает последовательность, чёткость, повышает продуктивность труда. Он обычно составляется после выбора темы, включает перечень этапов с указанием сроков исполнения и представляется в следующей форме.
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     Сроки в календарном плане могут устанавливаться по месяцам, а для некоторых разделов — по неделям и даже дням. Календарный план утверждается руководителем проектной работы.
     Последовательность и методика работы над проектом во многом совпадают с принципами работы над рефератом. Здесь мы разберём лишь наиболее важные особенности, относящиеся к проектной работе.
     Качество проектной работы в значительной степени зависит от стиля изложения. Перед обучающимся стоит задача изложить мысли, факты, доказательства так, чтобы они были ясны для читателя. Следовательно, необходимо добиваться точности словоупотребления, предельной ясности выражения мыслей, краткости описаний и определений. Чем проще и короче излагаются мысли, тем они доступнее для других.
     В целях повышения доходчивости и лаконичности материала учащиеся должны неустанно работать над сокращением текста, не допуская ошибок морфологического характера: неточностей падежных окончаний, неправильного употребления глагольных форм и т. д.
     Из-за бедности словарного запаса отдельные авторы повторяют одни и те же слова, прибегают к шаблону. При работе над текстом рекомендуется пользоваться словарями, учебниками и учебными пособиями по стилистике русского языка. 
     Нельзя забывать, что неправильное применение терминологии изменяет смысл изложения. Термин способствует точности и ясности представления. Необходимо пользоваться современной терминологией.
     Немаловажное значение имеет умение подготовить рукопись проектной работы. Она должна включать: титульный лист, введение, основной текст, заключение, таблицы, схемы, приложение. Прежде чем переписать текст работы набело, следует показать его руководителю. Таблицы, схемы и иллюстрации, помещённые в тексте, должны иметь порядковую нумерацию и краткие заголовки. Иллюстрационный материал лучше всего разместить так, чтобы читателю было удобно им пользоваться.
     Закончив работу по оформлению проектной работы, необходимо подготовиться к защите: составить конспект доклада, оформить его иллюстрационно. На доклад отводится не более 15 - 20 мин. В краткой вводной части учащийся обязан осветить теоретическое и практическое значение темы. Остальное время отводится на основную часть и заключение (выводы), поэтому текст необходимо хорошо продумать, отточить каждую фразу.
     При подготовке к защите следует помнить, как правильно пользоваться указкой, не злоупотреблять жестами, не расхаживать по ученической аудитории, умело применять схемы и диаграммы, не перегружая ими текст. Все это позволит успешно защитить проектную работу и, таким образом, завершить огромный объём самостоятельной работы учащихся.
     Подготовка рефератов, творческих, проектных работ вызывает интерес к научной работе, прививает навыки самостоятельного анализа учебной и научной литературы, социально-экономической действительности, повышает интерес к научно-исследовательским проблемам в целом и вовлекает в активную общественную и профессиональную деятельность учащегося. 
     В связи с этим следует подчеркнуть, что организация самостоятельной работы обучающихся с литературой и другими источниками является одной из сложных и особенно актуальных проблем в адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения учащихся, которую необходимо решать не только педагогам современной средней общеобразовательной школы, но и специалистам СПО и высшей школы, ибо сама рассматриваемая педагогическая технология проблемно-модульного обучения в основе своей базируется на самостоятельной работе учащихся по отработке обучающих курсов, а самостоятельная работа по подготовке к семинарским и практическим занятиям — это дополнительное, более глубокое и целенаправленное изучение учебного материала и привитие навыков научно-методологической деятельности.
     Данная задача представляется более решаемой в том случае, если улучшить организацию самостоятельной работы обучающихся, повысить качественно индивидуальную работу с ними, систематически проводить индивидуальные и групповые собеседования, «круглые столы» и т. д. При этом, особое внимание в адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения необходимо обратить на выработку у обучающихся современной средней общеобразовательной школы навыков подготовки докладов и публичных выступлений, умение «строить своё участие» в дискуссиях, отстаивать те или иные собственные теоретические воззрения и позиции.
     Опираясь на адаптивно-развивающую педагогическую технологию проблемно-модульного обучения учащихся в современной средней общеобразовательной школе, следует на каждом методическом объединении учителей-предметников и по каждому учебному предмету глубоко продумывать систему самостоятельной работы учащихся, их участие в научно-исследовательской работе, а также в проводимых научных ученических конференциях, олимпиадах, конкурсах.
     Совершенствование самостоятельной работы учащихся получит новый импульс в адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения в современной средней общеобразовательной школе в том случае, если будут:
· подготовлены, доведены и изданы методические рекомендации по управлению педагогом самостоятельной работой учеников по каждой дисциплине учебного курса;
· выработаны установки по самостоятельному проблемному изучению первоисточников, законодательной базы по отдельным позициям социально-экономического и политического развития регионов и государства в целом;
· подготовлены сборники задач и упражнений по отдельным предметам обучения и выработаны советы по их использованию в самостоятельной работе.
     Всё это, несомненно, активизирует самостоятельную работу обучающихся, стимулирует их творческую, учебную подготовку, вооружает научно-методологическим опытом для учебно-познавательной и воспитательной деятельности, формирует навыки последующего совершенствования полученных знаний и умений. В этом успех и конкурентоспособность не только выпускников, но и современной средней общеобразовательной школы на рынке образовательных услуг, гордость преподавательского состава, стабильность в социально-экономическом развитии образовательной организации, региона и государства, процветание нации.
     Педагогу всегда следует помнить, что его личный научный интерес и авторитет среди обучающихся актуализируют их научный и творческий поиск, стремление к применению полученных знаний в предстоящей профессиональной деятельности.   
     Проблемы самостоятельной работы учеников, вопросы её сущности, функций, путей оптимизации не теряют своей актуальности и в адаптивно-развивающей педагогической технологии проблемно-модульного обучения учащихся в современной средней общеобразовательной школе. Более того, они получают здесь особое развитие, интерес и направленность.
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