
Проект
«Традиции семьи, как основа духовно-нравственного

воспитания ребенка



Ребенок – зеркало семьи!
Как в капле воды отражается солнце, 

так и в детях отражается нравственная чистота
 отца и матери!



Паспорт проекта
1.Название проекта: «Традиции семьи, как основа духовно-

нравственного
воспитания ребенка!
2. Тип проекта: Информационно-творческий, среднесрочный
3. Продолжительность: с 15.09.2025 по 15.11.2025 г.
4. Участники проекта: педагоги, дети старшей и 
подготовительной групп, 
родители.
5. Возраст детей 5 – 6 лет



Цель проекта: развитие духовно- нравственных качеств ребенка, изучение и 
популяризация семейных традиций,  как основы крепкой и счастливой семьи.

Задачи:

 1. Исследовать понятие семейных традиций и их значение

 2. Дать детям первоначальное представление о традициях семьи

 3. Собрать и систематизировать информацию о традициях разных семей

 4. Разработать рекомендации по формированию новых семейных традиций

 5. Развивать у детей интерес к семейным традициям, воспитывать уважение 
к членам семьи

 6. Создать платформу для обмена опытом между семьями



Теоретическая база
Семейные традиции — это принятые в семье нормы, обычаи и взгляды, 
передающиеся из поколения в поколение. 

Они делятся на:
 Общие традиции (празднование дней рождения, Новый год)
 Специальные традиции (уникальные для каждой семьи обычаи)



Этапы реализации проекта
I этап. Организационный
 Разработка методики исследования
 Разработка портфолио проекта
 Составление опросников
 Сбор материалов и фотографий
 II этап. Творческий
 Чтение художественной литературы
 Просмотр презентаций о семейных традициях
 Разучивание обрядовых песен, закличек, пестушек
 Сюжетные игры, театрализованные представления
 III этап. Заключительный 
 Создание презентации по проекту
 Оформление портфолио
 Проведение праздника «Красен обед пирогами, река берегами, а семья традициями»



 Методы работы
 Анкетирование участников
 Интервьюирование членов семей
 Анализ семейного архива
 Творческие мастерские
 Групповые обсуждения



Практическая значимость проекта
 Проект поможет:
 Сохранить и передать семейные традиции будущим поколениям
 Укрепить семейные узы
 Создать новые традиции в современных семьях
 Сформировать чувство принадлежности к семье

Формы представления результатов

 Создание информационного буклета
 Организация и проведение праздника «Красен обед пирогами, река берегами, 

а семья традициями»
  Фото выставка «Семья – основа государства!»
 Публикация материалов в СМИ



Традиции в семьях наших воспитанников
Семья Амалии Уманец
 Отмечать дни рождения с мамой, папой, бабушками и дедушкой за праздничным столом и задувать свечи на торте




Семья Бояркиной Анастасии
 Всей семьей любят собирать урожай всей семьей



Семья Юли Цугорка
 На все руки мастера – и поют, и танцуют и принимают активное участие в конкурсах 

подделок



Наши родители и дети активные участники различных фестивалей и 
конкурсов



Ожидаемые результаты
 Повышение интереса к семейным традициям как у детей, так и у родителей
 Повысить педагогическую компетентность родителей в вопросе духовно-

нравственного воспитания подрастающего поколения
 Формирование бережного отношения к семейным ценностям
 Создание банка уникальных семейных традиций
 Укрепление межпоколенческих связей

Заключение
Данный проект направлен на возрождение и сохранение семейных традиций как основы 
нравственного и духовного развития личности. Он подчеркивает важность передачи 
ценностей от поколения к поколению и способствует укреплению института семьи.
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