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[bookmark: _GoBack]Цель: 
* расширение контакта между педагогами и родителями;
* повысить педагогическую компетентность родителей по обеспечению безопасного поведения при возникновении ЧС;
* повышение педагогической культуры родителей.
Задачи:
- познакомить родителей с понятиями «адаптация», «адаптационный период»;
- рассмотреть возрастные и индивидуальные особенности детей 2- 3 лет;
- познакомить родителей с задачами и особенностями образовательной работы на новый учебный год;
- моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год;
- повышать педагогическую компетентность родителей по проблемам: обеспечения безопасности жизнедеятельности, повышения ответственности за создание условий для безопасной жизни ребенка.
Форма проведения:.
Участники: воспитатели, родители.
Материал и оборудование:
Буклеты «Возрастные особенности детей 2-3 лет»; «Режим и здоровье ребёнка»;, «Адаптация ребенка раннего возраста»; «Осторожно, мины!»; «Осторожно, обстрелы!»; «Как вести себя при ЧС»; «Оказание первой доврачебной помощи».
План проведения:
1. Выступление воспитателя: «Итоги воспитательно-образовательной деятельности в летний оздоровительный период 2025года».
Ответственный: 
воспитатель Осипенкова О.П.
2. Выступление воспитателя: «Ознакомление родителей с целью, задачами, планом работы, режимом дня на 2025 – 2026 учебный год. Особенности образовательного процесса в связи с реализацией ФОП ДО, в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников.»
	Ответственный:
 воспитатель Осипенкова О.П.
3. Выступление на тему: «О профилактике безопасного поведения родителей, детей и сотрудников ДОУ при возникновении ЧС. Построение индивидуального безопасного маршрута в случаях возникновения ЧС «Дом- детский сад – дом»».
Ответственный:  
воспитатель Осипенкова О.П.
4.  Выбор родительского комитета группы.
Ответственный: 
воспитатель Осипенкова О.П.
5.  Разное.	
Ответственный: 
воспитатели Осипенкова О.П.

Ход:

1. Выступление воспитателя: «Итоги воспитательно-образовательной деятельности в летний оздоровительный период 2025года».

Воспитатель: - Добрый день. Я рада видеть Вас на нашей первой встрече. Сегодня у нас с Вами первое родительское собрание, на котором мы познакомимся, узнаем друг друга поближе, я расскажу Вам о том, чему нам предстоит научиться за период адаптации к детскому саду и что нам надо будет узнать. Итак, Вы привели своих детей в детский сад и у нас с Вами одна общая цель, сделать их пребывание здесь комфортным, безопасным, интересным, увлекательным, познавательным и т. д. Во время пребывания ребенка в детском саду мы (дети, педагоги, родители)составляем треугольник. Во главе треугольника конечно же стоит ребенок. Как Вы думаете, что произойдет с трехногим табуретом, если подломится одна ножка (упадет)Вот именно, упадет! Вспомните басню Крылова «Лебедь, рак и щука» где говорится:»Когда в товарищах согласья нет на лад их дело не пойдет, выйдет у него не дело, только мука!» Следовательно нам с Вами нужно объединить усилия для того, чтобы детям было интересно и комфортно в детском саду и здесь очень важно наличие взаимопонимания и поддержки. Мы с вами будем жить одной, я надеюсь дружной семьей.
Взрослые в семье понимают, что адаптационный период — один из самых сложных в жизни ребенка. Все волнуются за него. В один из дней приводят в детский сад и оставляют одного среди незнакомых взрослых и в незнакомой обстановке - это является стрессом для ребенка. В нашей группе всего 23 ребенка. Основная часть детей прошла адаптацию. Период адаптации все преодолевали по - разному.
По результатам посещения детей детского сада за два месяца (июль-август 2025г.), из списочного состава группы (23 человека), прошли адаптацию 13 детей, 10 детей еще проходят.
Итого по группе на 31 августа:
12 (52%) детей с легкой степенью адаптации;
1 (4%) ребенок: средняя степень адаптации; (адаптационные листы прилагаются).
10 детей (44%) – адаптируются.
Таким образом 12 детей группы быстро и легко адаптировались к условиям детского сада. Период адаптации длился примерно 7-10 дней. У детей наблюдалось незначительное расстройство сна и аппетита, которое последующим быстро нормализовалось. Во время приема пищи и отхода ко сну дети капризничали, ели вяло с неохотой. В первые, дни были недостаточно активны, иногда плакали и звали маму. По происшествию недели у детей быстро стабилизировалось эмоциональное состояние, стали налаживаться взаимоотношения со сверстниками и педагогами.
1 ребенок со средней степенью адаптации – привыкание проходило от 2х недель до 1 месяца. В это время настроение малыша неустойчиво: он часто плачет, просится домой, зовет маму, спрашивает, придет ли она за ним. Разлука с родителями сопровождается слезами, долго не может отпустить маму, плачет после ее ухода. От данных переживаний ребенка можно отвлечь, утвердительно и уверенно отвечая, что мама обязательно придет за ним и заберет домой, а затем, ободрив его, переключала внимание на игрушки. Нарушался сон и аппетит, которые восстанавливались через 2-3 недели. Снижалась речевая и общая активность. Он часто обращался за помощью взрослого. Сидел на коленях у воспитателя.
А сейчас я хочу рассказать о группе. Мы группа раннего возраста «Пчелки». На сегодня в нашей группе принято 23 ребёнка. Дети знают где находится их шкафчик, полотенце, кроватка. Усвоили некоторые правила поведения в группе. Знают, что после того как помыли руки нужно выключить водичку и только потом пойти к своему полотенцу. Практически все дети едят самостоятельно, с небольшой помощью взрослых. Некоторые дети умеют раздеваться и одеваться. Научились выполнять элементарные поручения, убирать игрушки. Как видите, научились мы многому, но еще больше нам предстоит узнать и самое главное научить детей самообслуживанию. И в этом процессе Вы должны принять самое активное участие. Часто бывает так, что ребенок в саду самостоятельно кушает, раздевается и частично одевается, но после некоторого пребывания дома приходит в детский сад и мы снова учим его кушать, одеваться и т. д. А при общении с Вами выясняется, что дома Вы все делали за него потому что так быстрее, удобнее, аккуратнее и т. д. Дайте детям возможность быть самостоятельными, разумеется, соответственно их возрасту. 

2. Выступление воспитателя: «Ознакомление родителей с целью, задачами, планом работы, режимом дня на 2025 – 2026 учебный год. Особенности образовательного процесса в связи с реализацией ФОП ДО, в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников.»

Воспитательно-образовательная работа в группе строится на основе создания специальной предметно-развивающей среды, перспективного и календарного планирования в соответствии с годовыми задачами детского сада, реализуя образовательную программу дошкольного образования   муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 80 г. Белгорода, календарный план воспитательной работы. Занятия проводились в соответствии с правилами внутреннего распорядка детского сада и нормами СанПина.
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативное развитие, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое. В каждом разделе Программы представлены программные цели и задачи соответствующего направления работы с детьми, раскрывается содержание деятельности, осуществляемой в разнообразных формах в соответствии с возрастными особенностями группы.
Основные цели нашей работы по программе:
- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства;
- формирование основ базовой культуры личности;
- всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и
индивидуальными особенностями;
- подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе;
- обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
А теперь немного о нашем детском саде:
1. Режим работы нашего детского сада с 07.00 утра до 19.00 вечера, 5 дней в неделю, выходные суббота, воскресенье. В праздничные дни, установленные Правительством РФ детский сад не работает.
2. Приводить ребёнка необходимо до 08.30 утра. так как у нас завтрак по режиму, и все дети, которые стоят на питании должны к этому времени быть уже в группе. Если вы опоздали и не предупредили воспитателя. 
Табель на следующий день и меню заполняются до 12.00. Если вы отсутствуете без уважительной причины, или предупредили вечером что не придете, мы не сможем снять вас с питания. Табель посещаемости обычно закрывается +-25 числа.
Если причина отсутствия не уважительная без справки можно ходить до 4 дней.
Если вы болели обязательно справку.
Оплата детского сада происходит до 20 числа.
Не давайте детям мелкие предметы и продукты питания с собой, проверяйте карманы, ранее мы уже решили, что дети ходят в сад без домашних игрушек.
У нас часто проходят конкурсы подделок и рисунков как самих детей, так и совместные роботы с родителями.
Теперь что должно быть в шкафчиках:
Сменная одежда в пакете или рюкзаке, пакеты для грязной одежды.
Так как у детей в группе могут оказаться одинаковые или похожие вещи, их легко перепутать, поэтому детская одежда должна быть подписана.
Пижамы.
Девочки расчески и чехлы для нее.

Возрастные особенности детей 2-3 лет.
На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников.
Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр.
В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность.
На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм.
Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников.
Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.
Моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год.
А сейчас я Вам предлагаю перечень мероприятий на текущий учебный год для реализации поставленных целей и задач образовательной деятельности с детьми. В течение года в нашей группе будут проходить выставки, конкурсы, праздники, развлечения. (Осенний утренник, Новый год, 8 марта). Праздники будут проходить без присутствия родителей. Мы Вас пригласим на 8 Марта. Отчеты по прошедшим праздникам будут собраны в виде фотоколлажа, который будет размещен в портфолио нашей группы, все фото будут выкладываться «В контакте», закрытом сообществе «Пчелки». Возможно будут осуществляться короткометражные съёмки праздника без последующего монтажа. 
3. Выступление на тему: «О профилактике безопасного поведения родителей, детей и сотрудников ДОУ при возникновении ЧС. Построение индивидуального безопасного маршрута в случаях возникновения ЧС «Дом- детский сад – дом»».

Уважаемые родители, в наше непростое время, хочется особое внимание уделить мерам безопасности при возникновении ЧС. 
МЧС России разработало памятку о том, как защитить себя при обстреле или атаке беспилотными летательными аппаратами:
- Найдите укрытие. При обнаружении приближающегося дрона или звука взрыва немедленно ищите надежное укрытие — подвал, бетонное здание или любое другое место, которое может защитить от осколков и ударной волны.
- Избегайте открытых пространств. На открытой местности вы становитесь легкой мишенью. Старайтесь передвигаться по защищенным маршрутам, использовать здания, деревья и другие объекты для маскировки.
- Будьте внимательны к звукам и световым сигналам. Часто дроны издают характерный шум, а при атаке могут быть видны вспышки или дым. Это поможет вовремя среагировать и принять меры.
- Берегите себя и своих близких, будьте подготовлены к возможным угрозам!
Признаки БПЛА в воздухе:
1) Вы слышите: жужжание, звук газонокосилки или мопеда.
2) Вы видите: силуэт на высоте 100 метров.
Если вы на улице:
1) Покиньте зону видимости, по возможности бегите зигзагами, чтобы избежать наведения.
2) Спрячьтесь в строении, укрытии, подвале, убежище, под деревьями.
3) При сбросе боеприпаса - отбегите в сторону, лягте на землю, за бордюр, в канаву или ров и закройте голову.
4) Не поднимайтесь после первого взрыва, откатитесь или отползите в сторону.
5) При падении БПЛА не прикасайтесь к нему или его частям: они могут быть взрывоопасны или ядовиты.
Если вы в автомобиле или общественном транспорте:
1) Остановитесь и покиньте транспортное средство.
2) Спрячьтесь в строении, укрытии, подвале, убежище (можно укрыться за деревьями, в рвах и канавах).
3) Если беспилотник пикирует, резко затормозите при его приближении
4) Если вас много и нет укрытия - разбегайтесь в разные стороны.
Если вы в здании:
1) Отойдите от окна.
2) Укройтесь в подвале, либо в помещении с несущими стенами и без окон
3) Не пользуйтесь лифтом.
4) Не использовать телефон при приближении БПЛА.
Сообщите о БПЛА по номеру «112», назовите время и место, примерный курс полета, его визуальные особенности, а также свои данные.
Наша работа выстраивается в течение последних лет с учётом особенностей складывающейся оперативной обстановки. Приоритетом является создание условий для безопасной организации воспитательно-образовательного процесса. В нашем ДОУ есть оборудованные укрытия (безопасные зоны, укрытие), защитные плёнки на окнах, медицинские аптечки в каждой группе, инструкции и информационные стенды. 
Особое внимание хотим уделить составлению Вами безопасного маршрута «дом-детский сад-дом». 
Пешее движение безопаснее, чем использование автомобиля. В случае атаки БПЛА напоминаем о необходимости оставаться в укрытиях или подъездах многоквартирных домов. 
Просим Вас, родители, составить свой безопасный маршрут «дом-детский сад – дом». При составлении пешеходного маршрута необходимо особое внимание уделить наличию укрытий на пути движения, и выстраивать маршрут нужно через дворы многоквартирных домов, где есть возможность использовать подъезды, двери которых открываются при объявлении ракетной опасности или опасности атаки БПЛА. Необходимо учесть все возможные для минимизации нахождения ребенка, родителей на открытой местности, опять-таки включая автомобильный транспорт.

4.  Выбор родительского комитета группы.

В общем работы у нас много и мне без вашей помощи не справиться, хочется, чтоб мы с вами работали вместе на благо наших детей. Для этого нам нужно выбрать родительский комитет. Есть желающие?
В заключение хочется сказать, что мы будем вместе закладывать фундамент доброжелательных отношений в детском и в родительском коллективах, а также в отношениях между родителями и педагогами дошкольного учреждения. Нужно сделать так, чтобы ребенку в детском саду было весело, хорошо. Интересно, чтобы он с радостью шел в детский сад, дружил с ребятами и довольным возвращался домой, потому что дома его ждут любящие взрослые.
И в завершение я предлагаю: посмотрите на свои ладони и представьте на одной Улыбку на другой Радость. И вот чтобы они не ушли от нас их надо крепко накрепко соединить в аплодисментах.
Наше собрание подошло к концу. До новых встреч!

