
Правила дорожного движения в 
яслях: ключевые темы и цели

Раннее обучение ПДД формирует навыки безопасности и 
правильного поведения на дороге.



Детям ясельного возраста необходимо 
адаптировать правила дорожного движения 
с учётом их развития и восприятия. 
Воспитатели играют ключевую роль в 
создании безопасной и понятной среды 
обучения.

Образовательный 
процесс и его 
особенности
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Основная цель заключается в формировании 
начальных знаний о безопасности на дорогах 
у малышей. Это создание базы для 
долгосрочного понимания правил дорожного 
движения.

Цель и задачи занятия по правилам дорожного движения
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Задачи включают обучение распознаванию 
сигналов светофора, знакомство с ключевыми 
дорожными знаками и развитие навыков 
безопасного перехода улицы с помощью 
воспитателя.



Вводная беседа знакомит детей с базовыми 
правилами безопасности и важностью 
соблюдения дорожных знаков и сигналов.

Игровая часть моделирует реальные 
дорожные ситуации, позволяя детям 
практиковать полученные знания в 
интерактивной форме.

Закрепление материала происходит через 
вопросы и ответы, что способствует 
осмыслению и запоминанию правил.

Физкультминутка помогает поддерживать 
активность и внимание детей, повышая 
эффективность усвоения информации.

Ход занятия: структура и содержание
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Наблюдения воспитателей, 2023

Показатели указывают на постепенное 

улучшение понимания с ростом 

вовлечённости детей в занятия.

Высокий уровень усвоения 

достигается благодаря 

последовательному обучению и 

активным игровым формам.

Динамика усвоения знаний о ПДД детьми в яслях

5



Физкультминутка в процессе обучения

6

Примеры упражнений

Упражнения включают имитацию сигналов 
светофора руками и движения в роли автомобилей 
или пешеходов для закрепления правил.

Роль физкультминутки

Физкультминутка стимулирует внимание и помогает 
снизить утомляемость у малышей, способствуя 
лучшему усвоению знаний о ПДД.



Педагогические методики, 2023

В таблице представлены основные задачи, 

методы и примеры активностей для 

эффективного обучения ПДД в яслях.

Разнообразие методов способствует 

улучшению восприятия и закреплению 

знаний у детей.
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Задачи и методы реализации на занятии



Рефлексия: результаты и эмоции детей
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Дети проявляют интерес и радость во время 
занятий, что повышает мотивацию к обучению и 
запоминанию правил.

Позитивные эмоции

Воспитатели отмечают высокий уровень сосредоточенности и готовность применять знания в 
повседневной жизни.

Наблюдение за вниманием

Простые вопросы помогают выявить, что именно 
дети запомнили и что вызвало у них наибольший 
интерес.

Обратная связь



Регулярно внедряйте элементы ПДД в 
игровые и прогулочные моменты для 
естественного усвоения материала детьми.

Используйте наглядные пособия и 
разнообразные игровые методы с учётом 
индивидуальных особенностей малышей 
для повышения эффективности занятий.

Практические рекомендации для воспитателей
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Значимость и результаты обучения ПДД в 
яслях

Раннее обучение формирует базу безопасности и ответственности. 
Комплексный подход обеспечивает устойчивое усвоение и подготовку к 
безопасному поведению в будущем.


