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Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социально-культурным нормам, традициям, общества государства. 

Задачи: 

1) Доставить детям радость от участия, в совместном празднике с папами, 

вызвать чувство гордости за Российскую Армии. 

2) Развитие основных физических качеств: ловкости, быстроты 

(скорости), выносливости. 

3) Воспитывать чувства коллективизма взаимопомощи, единства и 

дружбы. Развивать общение и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками. 

   

 

Материалы: спорт инвентарь, крупные пазлы. 

Формы реализации видов деятельности: подвижные игры, конкурсы, игровые 

упражнения, использование пазлов загадок, стихов 

 

Ход развлечения: 

По песню Ирины и Натальи Нужных “Защитники Отечества” дети в пилотках 

проходят строем по кругу. 

 

Воспитатель:  

“Праздник сегодня у наших ребят  

У наших защитников и наших солдат , 

У дедушек, пап, и у дядей, братишек. 

У наших героев и наших мальчишек.” 

Скоро праздник - день Защитника Отечества. Наши защитники сильные, 

смелые и все ребята мечтают быть похожими на них. А чтобы быть 

здоровыми и сильными, мы сейчас все вместе сделаем зарядку (родители и 

дети повторяют комплексные спорт упражнения за педагогом под музыку) 

 

Воспитатель: Мы рады приветствовать наши команды “Патриот” и 

“Крепость”. 

Каждая команда (отец+ребенок) представляют свои команды эмблемой и 

девизом. (две команды в разных футболках) 



   
 

   
 

 

 

 

  

Воспитатель: Пришло время пройти все испытания и показать вашу ловкость, 

быстроту, выносливость и сообразительность  

 

Конкурс 1. “Полоса препятствий (эстафета)” 

Конкурс 2. “Снайпер” (попасть в корзину мячиком) 

Конкурс 3. “Собираем крупные тематические пазлы на скорость” 

Конкурс 4. “Загадки” (в военное тематике) 

Конкурс 5. П/и “Крепость” 

Воспитатель: Мы все вместе показали свою силу, смелость и ловкость. А 

теперь пришла пора крикнуть армии: УРА! ДЕТИ, УРА! 

А сейчас нас ждут самые приятные награды и подарки. 



   
 

   
 

 

 

  



   
 

   
 

 


