
                    
                Мастер-класс с родителями «Сосуд Жизни»

На столе: картон, цветная бумага, заготовки-камни большие, маленькие цветные, песок в стакане, ручки, клей-карандаш.
Технология сотрудничества с родителями;
технология дискуссии (с элементами дискуссии);
технология развития критического мышления (групповая проблемная ситуация).

Оргмомент
     Добрый день, уважаемые родители. Рада Вас видеть. Благодарю, что нашли время присоединиться к нашей встрече.
1. Мотивационная часть.
      Как много ролей каждый день приходится исполнять классному руководителю. Я друг и наставник, всегда с детьми рядом, выслушиваю, советую, направляю.
     Но  семья – главный аспект в жизни ребёнка и без активной помощи родителей мне не справиться со многими ситуациями в школе. Мы единомышленники по формированию всесторонне развитой личности. Семья для ребенка – это целый мир, в котором он живёт, делает открытия, учится любить и сочувствовать.
2024 год был объявлен Годом семьи.  
Именно семья является мощным фактором  развития в ребенке общечеловеческих и индивидуальных качеств. 

2. Основная часть
1.Сегодня я расскажу вам притчу «Сосуд жизни»
Позвольте мне быть в роли мудреца.
(Сама рассказываю и наполняю сосуд поэтапно)



Притча 
Как-то мудрец, стоя перед учениками, взял большой стеклянный сосуд и сказал, что это не просто сосуд, а чаша вашей жизни. Потом наполнил его до краёв большими камнями.
 Проделав это, он спросил учеников, полон ли сосуд?
Они подтвердили — да, полон.  
Тогда мудрец взял мелкие камушки, высыпал их в сосуд и несколько раз легонько встряхнул его. Камушки раскатились в промежутки между большими камнями и заполнили их. Мудрец снова спросил учеников, полон ли сосуд. Они снова подтвердили — полон. 
И наконец, мудрец взял со стола коробку с песком и высыпал его в сосуд. Песок, конечно же, заполнил последние промежутки между камнями.  
— Теперь, — обратился мудрец к ученикам, — я хотел бы, чтобы вы смогли увидеть в этом сосуде свою жизнь. 

3. -Давайте вместе с вами будем рассуждать, анализировать, обобщать и заполнять сосуды, которые лежат перед вами.
- В первую очередь, поговорим о больших камнях. Что они могут означать?  (ОТВЕТЫ)
- Существует ли такая ценность - ценность всех ценностей? То, что любой человек должен принимать как самое для него ценное, самое важное?   ЖИЗНЬ!
Ребёнок приходит в школу с определённым набором знаний и умений:
*Он может, например, уметь считать, читать.
*Он знает членов семьи, кто, чем занимается.
 *В какой стране он живут, свою национальность.
*В школе информация прибавляется, усложняется, расширяется. 
Но общие представления в ребёнка уже заложены в семье.





Итак, вывод: (не обязательно применимо для детей)
Крупные камни олицетворяют важные вещи в жизни, 
это что-то глобальное : жизнь, Родина, патриотизм, традиционные российские религии, семья, дети, здоровье, труд и творчество, любовь,природа— всё то, что, сможет наполнить вашу жизнь навсегда.
    А ВЫ обратили внимание, что мы перечислили Базовые национальные ценности, которые  прописаны в следующих документах:
· Конституция Российской Федерации.  
· Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. №809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей».
т.е.это основа, платформа, база для государства и надо сделать, чтобы как можно больше семей держались на этих ценностях. 
-заполним ценностями сосуд (вклеим) и подпишем большие камни

4. -Теперь поговорим о мелких камнях.
-Что они могут означать?  ОТВЕТЫ
Опять же –чаще всего человек принимает как самое ценное, самое важное то, что лично  в его случае ценно и важно!!!
Вывод: Мелкие камушки — это менее важные вещи, такие как, хобби, увлечения, занятия в кружках и секциях, путешествия, интересные знакомства, поступки.(на доску)
И это все тоже очень важно- они постоянно нас наполняет, формирует, развивают. Но нельзя довольствоваться краткосрочным. Надо не останавливайтесь на достигнутом. 
МЕЛКИЕ КАМНИ заполняют нас постоянно!!!
Важно помнить, чтобы ребёнок постоянно учился НОВОМУ.
А мы с вами рядом - поможем, направим, проконтролируем.
Заполним ими сосуд (вклеим) и подпишем мелкие камни 




-Я вижу, что у многих есть ещё свободное место в сосуде. Это правильно. Жизнь продолжается, и мы ее будем заполнять еще долго. 
НО. Какие бы камни вы бы не подкладывали в сосуд, всегда делайте это с любовью (положить сердечко в сосуд). Любовь очень крепкий раствор, который укрепляет любые камни.

4. И, наконец,–песок. Что это в нашей жизни?
Это жизненные мелочи, повседневная суета, постоянный поток информации с телефона, компьютера, интернет игры, ссоры, конфликты, пропаганда.
То, что назавтра уже можно и не вспомнить.
Но из этих мелочей может сформироваться неудовлетворенность, лень, обида, агрессивное поведение. 
В нашу жизнь, к сожалению, пришли слова буллинг, скулшутинг.  
Что они обозначают? Как вы их понимаете?
НА ДОСКЕ ОПРЕДЕЛЕНИЯ
И вот тут нам надо быть очень внимательным, чтобы эта серая, не оформленная масса из песка не заполнила очень много пространства в жизненных сосудах наших детей!!!

5. Давайте весь процесс попробуем представить наоборот, т.е. сначала насыпем песок в сосуд, потом камни. Получится?
Сделаем вывод: если наполните ваш сосуд вначале песком, то не останется места для более крупных камней. Так же и в жизни. Поэтому обращайте внимание, прежде всего, на важные вещи, находите время для ваших детей, любимых, следите за своим здоровьем, познавайте мир, совершайте добрые поступки.
Этот песок даже вклеить не получится, можно нарисовать карандашами между камнями.



6. Ребёнок никогда не бывает свободен от самого себя. 
Как классный руководитель я стараюсь заинтересовать детей, заполнить их свободное  время, чтобы превратить урочную и внеурочную деятельность в полноценное пространство воспитания и образования.  
Да, Я вкладываю в них, как в сосуд, камешки, но самые значимые в них заложили вы - родители, семья!
  Природа не терпит пустоты. Поэтому, если не мы с вами, то обязательно найдутся те, кто найдет, чем заполнить душу ребёнка. Нам надо успеть быть первыми!
   Сегодня мы не все камни подписали. У вас в сосуде ещё есть камни, большие и маленькие. Я вас попрошу дома с детьми проделать такую же работу, как сейчас мы это делали. Пусть они подпишут их, укажут свои ценности, что для них важно сейчас. А вы, увидев их ответы, увидите и их понятие ценностей  и сделаете выводы, одобрите, а может быть Вас что-то насторожит и вы успеете исправить, подкорректировать. 

7. Я поделюсь с вами одним стихотворением, которое мне очень нравится.
Что скопила душа...Ирина Самарина–
То, что ты отдаёшь – то, и в правду, твоё…
Доброта, сострадание, гнев иль враньё.
Испытания небо умело даёт,
Наблюдая, что ближний потом разольёт.
И в минуты беды, в годы трудностей злых,
Кто-то с хрупкой душой понимает других.
Кто-то всех ненавидит, винит целый свет.
Чем наполнен кувшин – то и льётся в ответ!
Мне встречались не раз в этой жизни сердца,
Что умеют любить, принимать, созерцать.

И от них остаётся в душе аромат,
Будто я посетила пионовый сад…
И встречались сердца, словно с ядом клинок.
После них только горечь и в горле комок.
Дарят чувство вины, сплетни, гнев и тоску.
Я такое в ответ подарить не смогу…
И спасибо за это седым небесам…
Чем наполнить себя – каждый выберет сам,
И потом с этим выбором к Богу придёт.
Что скопила душа – то она отдаёт!
3. Заключительная часть.
Закончим наш мастер-класс словами
«Зажечь ребёнка может лишь тот, кто сам горит!»
 Мы с вами должны САМИ ГОРЕТЬ, действовать и всё время показывать пример детям, наполняя их любовью, честностью, справедливостью.
Пусть никогда не погаснет теплый  и светлый огонёк в наших сердцах. Давайте вместе сделаем все возможное, чтобы поддерживать в каждом ребёнке факел добрых поступков положительных эмоций.
Только тогда наши усилия будут ненапрасными! 
Ролик «Наши добрые дела»
Спасибо за профессиональное интересное общение.
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