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Аннотация. Основной целью в данном подходе - это построение оптимальной моделипрактико-ориентированного подхода, сочетающего применение теоретических знаний в решении практических задач, связанных с формированием профессиональных компетенций молодого рабочего. Создание процесса практико-ориентированного обучения даст возможность предельно точно приблизить содержание учебных дисциплин к будущей профессии, возможности построений целостного учебного процесса, условий для целенаправленного формирования конкурентоспособности будущих специалистов с ограниченными возможностями здоровья.
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Обеспечение реализации права полноценного профессионального образования людей с ограниченными возможностями здоровья в Федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» рассматривается как одна из важнейших задач государственной политики. В настоящее время стали более четко обозначаться новые подходы к организации и реализации профессионального образования данной категории лиц.Получение образования лицами данной категории является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффективной самореализации в различных видах профессиональной и социальной деятельности.
В Димитровградском техническом колледже  обучается 9 групп обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с первого по третий курсы по профессиям: Слесарь механосборочных работ, Маляр, Оператор электронно-вычислительных и вычислительных машин. 
Мы являемся мастерами производственного обучения по профессии Слесарь механосборочных работ. Для того, чтобы подготовить конкурентоспособного рабочего, на занятиях учебной практики применяем такие технологии,  через внедрение которых можно добиться максимального результата. В частности, технологию практико-ориентированного обучения.
В группе обучается по 12 человек. Образовательный процесс выстроен с учётом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся с целью создания благоприятных условий для профессионального обучения и адаптации подростков с нарушениями в умственном и физическом развитии.
В настоящее время нами накоплен интересный и большой опыт работы по организации и проведению учебной практикиобучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Организация и проведение учебной практики строится на принципе индивидуального подхода с учётом личностных особенностей и состояния здоровья обучающихся и включает в себя две составляющие: профессиональную (образовательный процесс) и социально-психологическую. 
Уровень развития внимания у таких обучающихся  весьма низок, внимание рассеянное. Восприятие и ощущения формируется медленнее, темп зрительного восприятиянизкий, для данных обучающихся характерно нарушение памяти. Чтобы прочно усвоить тему, им необходимо многократное повторение, так как у них ослаблена регулирующая функция мышления, характернабыстрая утомляемость, ребята редко замечают свои ошибки, не умеют сопоставить свои мысли и действия. 
Вместе с тем, обучающиеся имеют устойчивый интерес к практической деятельности. Для облегчения освоения трудовых приемов предоставляем им свободный темп работы, добиваясь автоматизации действий. При обучении практическим навыкамприменяем наглядно-практический метод обучения. Словесная передача учебной информации является лишь дополнением к практическим и наглядным методам. В результате формируется трудовые навыки, которые способствует успешному освоению профессии. 
Для того, чтобы максимально подготовить обучающихся к своей трудовой деятельности, в своей работе мыприменяем практико - ориентированное обучение, при котором создаем условия для формированияпрофессиональных навыков.
Для успешного освоения трудовых приемов во время проведения занятий по учебной практике необходимо следующее:
· во- первых, составление индивидуального маршрута;
· во- вторых необходима индивидуальная образовательная программа, содержащая тот объем материала, который обучающийся в силах освоить и повысить своё мастерство;
· в-третьих, необходимо использовать специфические приёмы и методы, которые способствуют созданию ситуации успешности. Очень целесообразно включать в деятельность решение профессиональных задач, при котором происходит формирование предметных и метапредметных навыков.
Выполнение обучающимися практических заданий в ходе прохождения практики, анализ знаний и применение их в конкретной ситуации формирует у них самостоятельный профессиональный опыт. Навыки выполнения трудовых приемов, полученные обучающимся в ходе прохождения учебной практики, используются в дальнейшем при прохождении производственной практики и дальнейшем их трудоустройстве на предприятия города.
Таким образом, применение практико-ориентированной технологии раскрывает индивидуальные способности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и, как следствие, стремление к профессиональному росту, конкурентоспособности на рынке труда. Для создания практико-ориентированного взаимодействия мастеру необходимо верить и доверять обучающимся, стимулировать и поддерживать их стремление к саморазвитию.

учебной практики состоит в том, чтобы каждый обучающийся  обладал высокой квалификацией, профессионализмом,
перспективу своего развития,
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