







Сценарий праздника
 «День здоровья и спорта»
[bookmark: _GoBack] для обучающихся 1-9 классов
 (АООП вариант 1) 

	Цель: пропаганда среди обучающихся школы здорового образа жизни, развития интереса к физической культуре и спорту.

	Задачи:
Образовательные задачи: ознакомить детей с основами здорового образа жизни, включая правильное питание, физическую активность и гигиену.
Развивающие задачи: способствовать развитию координации, гибкости и силы через физические упражнения и игры,  развивать навыки сотрудничества и командной работы через групповые игры и задания.
Воспитательные задачи: воспитывать у детей чувство ответственности за собственное здоровье и здоровье окружающих.
Ссылка: https://disk.yandex.ru/d/Mnbha_Caj4uXHQ 
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