Аннотация к методической разработке нейропсихологического тренажера «Игродворик».

Все мы хотим, чтобы наши дети успешно развивались: вовремя пошли и заговорили, умело выражали чувства и эмоции, легко находили друзей, схватывали на лету новые знания и хорошо учились в школе. Для этого очень важно гармоничное развитие мозга и тела ребёнка.

Нейротренажёры — это игровое оборудование, улучшающее работу мозга через воздействие на тело. Нейротренажёры особенно показаны детям, так как именно в дошкольный и младший школьный период идёт активное формирование мозговых структур и развивается интеллект. Занятия с нейротренажёрами усиливают кровоснабжение мозга, улучшают его пластичность и создают новые нейронные связи между полушариями.

Занятия на нейротренажёрах полезны для всех детей. Для них это весёлый и увлекательный процесс, когда они могут соревноваться в ловкости и умениях. И одновременно идёт развитие их физических навыков и познавательных процессов.

Мы бы хотели рассказать вам об истории появления нашего нейропсихологического тренажера «Игродворик». Кстати, тогда он еще так и не назывался. Все мы с Вами постоянно учимся, знакомимся с творческими идеями, с педагогическим опытом других коллег. Пытаемся то, что посчитали интересным и нужным на данный момент для развития наших воспитанников, внедрить в своей работе.  Многие из нас знакомы с упражнениями на развитие межполушарных связей, именно эти упражнения и положили начало для создания дидактического пособия «Игродворик». Мы его модифицировали и дополнили использованием в групповой работе с детьми на развитие коммуникативных навыков и навыков сотрудничества. 
Хотим сделать акцент на том, что данное пособие не требует больших финансовых затрат и легок в изготовлении. Несмотря на это, тренажер очень интересен детям, как в индивидуальной, так и в групповой работе. Дети могут с ним играть в собранном виде с одной из 6 сторон. Так же его легко можно разобрать и поиграть на любой плоскости.
А сейчас, предлагаем подробнее ознакомиться с нашим дидактическим пособием: 
https://rutube.ru/video/c9dbffd128273ba1a1049eea46b2c041/ 

