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[bookmark: _Toc176509179]Введение:
Семья — это первая и наиболее значимая социальная среда, в которой ребенок начинает познавать мир, усваивает нормы и ценности, учится любить, заботиться и уважать окружающих. Взаимоотношения в семье закладывают основу для дальнейшего развития личности ребенка, его эмоционального благополучия и социального поведения. В современных условиях часто наблюдается снижение времени, которое родители могут посвятить своим детям, что может негативно сказываться на их развитии и ощущении безопасности.
Проект «Моя семья» направлен на укрепление семейных связей и развитие у детей дошкольного возраста понимания значимости семьи. Знакомство с традициями, ритуалами и ценностями семей способствует формированию позитивного отношения к своей семье и повышению уровня эмоционального комфорта ребенка. В ходе реализации проекта дети учатся рассказывать о своей семье, понимать роль каждого ее члена, а также выражать свою любовь и благодарность.
Проект «Моя семья» подчеркивает важность семейных традиций и учит детей ценить и уважать свою семью. Это важный шаг в воспитании гармонично развитой личности, способной строить крепкие и доверительные отношения в будущем.
[bookmark: _Toc176509180]Актуальность проекта:
Проект «Моя семья» актуален, дети нуждаются в поддержке, понимании и осознании значимости семейных ценностей, ведь именно семья формирует базовые представления о мире и людях, учит любви, заботе и взаимопомощи. Часто у детей отсутствует полное понимание того, что семья — это команда, где каждый важен и вносит свой вклад в общую жизнь. Проект направлен на укрепление этих основ, помогая детям лучше узнать и понять свои семьи, а также научиться выражать свои чувства и ценить вклад каждого члена семьи.
[bookmark: _Toc176509181]Цели, задачи, ожидаемые результаты и продукты:
Стратегическая цель: Создание условий для формирования у детей позитивного отношения к своей семье и осознания ее значимости в их жизни.
Тактические цели:
1. Формировать у детей представление о семье, ее ценностях и традициях.
2. Развивать у детей навыки общения и взаимопомощи в семье. семейных связей.
Задачи:
1. Провести занятия, направленные на изучение состава семьи и их ролей.
2. Организовать занятия, посвященные теме семьи.
Ожидаемые результаты:
1. Дети узнали о значении семьи и роли каждого члена в ней.
2. Повысился уровень позитивного восприятия семьи.
Продукты:
1. Творческие работы детей: Рисунки на тему «Моя семья».
[bookmark: _Toc176473613][bookmark: _Toc176509182]Принципы проекта
· Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития;
· Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
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Основными путями решения проекта «Моя семья» являются обдумывание «образа будущего» и представление модели того, что собираются создавать. Этот подход помогает четко определить цели и ожидания от проекта, а также разработать эффективные методы и подходы для их достижения.
1. Обдумывание «образа будущего»:
· На данном этапе важно сформировать представление о том, каким результатам должен привести проект. Это включает в себя какие новые навыки и знания дети получат, а также какие изменения произойдут в семейных отношениях.
· В процессе обдумывания образа будущего акцент делается на формирование у детей чувства принадлежности к семье, развитие у них эмоциональной привязанности и понимания роли каждого члена семьи. Дети должны научиться ценить своих близких, уважать их вклад и понимать значимость поддержки и заботы в семейной жизни.
2. Представление модели того, что собираются создавать:
Следующим шагом является создание модели того, что предстоит достичь. Модель проекта «Моя семья» представляет собой последовательность мероприятий и взаимодействий, направленных на достижение поставленных целей.
· Модель включает в занятия с детьми, а так же творческое задание.
· Также модель проекта предполагает создание комфортной и поддерживающей среды, где каждый ребенок сможет поделиться своими мыслями о семье, рассказать о своих эмоциях. 
[bookmark: _Toc176509184]Этапы реализации проекта:
Проект рассчитан на 1 неделю: с «3» июня по «7»
	№ п/п
	Этапы
	Цель
	Сроки

	1.
	Подготовительно-проектировочный этап
	Сбор информации о семьях детей, подготовка материалов
	03.06.2024 г.

	2.
	Практический этап
	Проведение занятий, творческих и игровых мероприятий с детьми.
	04.06.2024 – 06.06.2024 г.

	3.
	Обобщающе - результативный этап
	Оценка достигнутых результатов, создание выставки.
	07.06.2024 г.

	4.
	Презентация проекта
	Презентация рисунков на тему «Моя семья»
	07.06.2024 г.



[bookmark: _Toc176509185]План мероприятий:
	№ п/п
	Направление
	Тема мероприятия
	Форма проведения

	1.
	«Физическое развитие»
	«Дочки матери»
	Разыгрывание сценок семьи

	2.
	«Социально-коммуникативное развитие»
	«Секреты нашей семьи»
	Беседы и обсуждения на тему семейных традиций.

	3.
	«Познавательное развитие»
	«Путешествие по семьям мира»
	Знакомство с семьями разных культур и традиций.

	4.
	«Речевое развитие»
	«Истории моего дома»
	Рассказы детей о своей семье и обсуждение семейных ситуаций.

	5.
	«Художественно-эстетическое развитие»
	«Моя семья»
	Создание рисунков.



[bookmark: _Toc176509186]Ресурсное обеспечение проекта:
Информационные ресурсы: 
· Материалы по семейной тематике, 
· Сказки и истории о семьях.
Учебно-методические ресурсы: 
· Библиотека.
Материально-технические ресурсы: 
· Канцелярские товары, 
· Материалы для творчества.
Финансовые ресурсы:
· Закупка дополнительных материалов для проведения мероприятий.
[bookmark: _Toc176509187]Риски и пути преодоления рисков:
· Недостаточная мотивация детей — разнообразие форм работы и включение игровых методов.
· Непонимание детьми тематики проекта — использование игровых и наглядных методов обучения.
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Проект «Моя семья» способствует развитию у детей чувства принадлежности к своей семье и осознания ее важности. В процессе реализации проекта дети учились выражать свои чувства, уважать близких и осознавать значимость семейных связей и традиций. Проект способствует развитию у детей коммуникативных навыков, укреплению эмоциональных привязанности к членам семьи, а так же формированию навыков взаимопомощи и поддержки.
Литература:
· Сказки и рассказы о семье.
· Методические рекомендации по проведению занятий на тему семьи и семейных ценностей.
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