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Сценарий музыкального досуга
 для детей старшего дошкольного возраста  и родителей
Вечер игр и хороводов
Цель: создание эмоционально – комфортной обстановки  для взаимодействия родителей, детей и педагогов.
Задачи:
- повысить интерес родителей и детей к русским народным обычаям и традициям
- закрепить знания о русских народных традициях, народных подвижных играх русского народа
- развивать способность к взаимодействию с партнерами по игре
- воспитывать интерес и любовь к русской народной культуре.
Форма проведения: совместное развлечение для детей и родителей.
Предварительная работа: разучивание с детьми русских народных игр, подбор атрибутов для игр.
Ход досуга:

Воспитатель: Добрый вечер, дорогие дети и родители! 
Я рада видеть сегодня вас всех в этом зале. Мы вас ждали, мы вам рады. Сегодня мы все вместе будем заниматься самым любимым делом детей - игрой. А играть мы  будем в русские народные игры. Что такое русские народные игры и забавы? (Ответы детей).  
Это те игры, которые пришли к нам из старины, в которые играли наши бабушки и дедушки. В давние времена у людей была днем работа, а отдых, забавы да утехи вечером или в праздничный день. На улице собирались и стар, и млад. Дети разного возраста играли вместе, поэтому умели считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. А в праздничные дни взрослые устраивали соревнования. Много игр и хороводов русский народ проводил во время народных праздников, обрядов. Игры передавались из уст в уста из поколения в поколение. Частью игры в традиционной народной культуре были пляски, хождение под песни, шалости, забавы, развлечения, подвижные игры. Игры-песни, игры-пляски, игры-хороводы, игры-сценки всегда создавали в русском празднике атмосферу радости и веселья.
А сейчас я хочу спросить у родителей.  Помните ли вы, в какие народные игры играли в детстве? (Ответы родителей). 
Думаю, пришло время и нам поиграть! Собирайся народ, становись в хоровод. Будем весело играть, будет некогда скучать. Любили ребятишки на Руси играть в хороводные игры. Давайте поиграем в русскую, народную, хороводную игру «Золотые ворота».
Русская народная игра «Золотые ворота»
Пара игроков встаёт лицом друг к другу и поднимают вверх руки – это 
ворота. Остальные игроки берутся друг за друга так, что получается 
цепочка. Игроки-ворота говорят стишок, а цепочка должна быстро пройти 
между ними. Дети – «ворота» говорят:
Золотые ворота
Проходите господа.
Первой мать пройдет
Всех детей проведет.
Первый раз прощается,
Второй - запрещается.
А на третий раз
Не пропустим вас!
С этими словами руки опускаются, ворота захлопываются. Те, которые 
оказались пойманными, становятся дополнительными воротами. 
«Ворота» побеждают, если им удалось поймать всех игроков.
После игры дети и родители садятся на свои места.
Раздается стук в дверь, под музыку входит кикимора.
Кикимора: Эй, здорово, ребятня! Не узнали вы меня? Я Кикимора лесная, уух! Какая заводная! Для своих я просто Кики! А что вы тут делаете? Чем занимаетесь?
Воспитатель: А у нас тут вечер игр и хороводов. Играем в русские народные игры и забавы.
Кикимора: Ой, и я хочу с вами. До чего же в лесу скучно, хоть волком вой!
Воспитатель: А что же тебе поиграть совсем не с кем? Есть же у тебя друзья?
Кикимора: Конечно, есть, много. Все они герои русских народных сказок. Ребята, а вы знаете русские народные сказки? (Ответы детей). Сейчас мы это и проверим. Давайте, я буду вам загадывать загадки, а вы попробуйте отгадать, про кого они.
Загадки
1.Бабушка в лесу живёт,
Травы-зелье собирает, 
Пол в избе метлой метёт,
В ступе по небу летает, 
Из кости её нога. 
Эту бабу звать … (Яга)
Кикимора: Ой, молодцы. Вот, Яга моя закадычная подруга. Сидит в своей избушке на курьих ножках и не хочет никуда выходить, ни во что играть.
Воспитатель: Кикимора, а мы с ребятами как раз знаем игру про Бабу Ягу. Хочешь, поиграем с тобой.
Кикимора: Конечно, хочу! 
Русская народная игра «Бабка Ёжка»
Дети и родители образуют круг. В середину круга встает водящий —
Бабка Ежка. Все идут по кругу, говоря слова.
В тёмном лесе есть избушка
Ходит задом наперед.
В этой маленькой избушке
Бабушка Яга живет.
Нос такой, ой-ой-ой.
А глаза такие.
С деревянной метлой
И горбатою спиной.
Останавливаются, грозят пальцем.
Ах ты, бабушка Яга
Не боимся мы тебя.
Уходи, уходи, 
Больше к нам не приходи.
Бабка Ёжка отвечает
Никуда я не уйду,
Всех сейчас я догоню.
Бабка Ежка догоняет играющих, те прячутся от нее на стульчиках.
Кикимора: Какая замечательная игра, обязательно в нее с Бабой Ягой поиграем. Ну, а вы слушайте следующую загадку.
2.Он живет в глуши лесной,
Сердца моего герой.
Он костями громыхает
И в округе всех пугает.
Это что за старичок?
Ну конечно, … 
(Кощей Бессмертный)
Кикимора: Молодцы, ребята, отгадали! Кощей тоже со мной не играет. Злато, серебро свое считает. Говорит, что старый, что у него все болит, и не до игр ему.
Воспитатель: Не переживай, Кикимора, мы сейчас покажем тебе одну игру, ты научишь Кощея в неё играть, он про свои болячки совсем позабудет.
Русская народная игра «Дударь»
Выбирают «Дударя», ходят по кругу, взявшись за руки, и поют.
Дударь, дударь, дударище.
Старый, старый старичище.
Его во колоду, его во гнилую.
-Дударь, Дударь, что болит?
«Дударь» отвечает:
-Рука (нога, уши, голова, спина, пятка соседа, нос соседа и т.д.)
Все находящиеся в хороводе берутся за «больное» место и опять идут 
по кругу с песней, которая повторяется 3-4 раза. Когда в очередной раз 
у «Дударя» спрашивают: «Что болит?», он отвечает: «Здоров. Вас 
ловлю!» Кого поймает, тот становится на его место.
Кикимора: Ой, ребята, ой, наигралась. У Кощея точно после такой игры все болячки пройдут. Следующая загадка.
3.Внутри него водица,
С ним не хотят водиться,
А все его подружки —
Пиявки да лягушки!
Водорослями зарос
Добрый дедушка … Мороз?
(Водяной)
Кикимора: Хотела вас обмануть, не получилось. Все то вы знаете. Водяной сидит в болоте с пиявками и лягушками в шашки играет, на меня внимания не обращает.
Воспитатель: Мы с детьми и про Водяного знаем игру.
Русская народная игра «Водяной»
Все игроки встают в круг, в центре стоит ведущий (ему завязывают глаза). Игроки начинают двигаться по кругу и хором говорят: 
Водяной, водяной,
Не сиди ты под водой.
Выгляни на чуточку,
На одну минуточку.
Как только произнесут слова, игроки останавливаются. Водящий-водяной встает и подходит к одному из участников. Задача водяного, не подглядывая, определить, кто перед ним. Можно трогать игрока и определять только на ощупь. Если водящий правильно угадал игрока, они меняются ролями.
Кикимора: А теперь, слушайте следующую загадку. Её вы точно не отгадаете.
4.Знаком, наверно, каждому ребёнку
Старинных русских сказок персонаж.
Огромный кот, что петь умеет громко.
 Какое имя ему быстро дашь?
(Кот Баюн).
Кикимора: Отгадали, какие же вы молодцы! Вот этот самый кот Баюн, сидит на дубе, сказки сочиняет, песни поет, никак его не уговорить поиграть.
Воспитатель: Кикимурушка, мы и на этот случай знаем игру, коту она точно понравиться.
Русская народная игра «Бубенцы»
Дети и родители встают в круг. На середину выходят двое - один с 
бубенцом или колокольчиком, другой - с завязанными глазами.
Все дети говорят:
Трынцы-брынцы, бубенцы,
Раззвонились удальцы:
Диги-диги-диги-дон,
Отгадай, откуда звон!
После этих слов «жмурка» ловит увертывающегося игрока.
Правила: Ловить начинать только после слов «Звон!». Игрок, которого 
ловят, не должен выбегать за пределы круга.
Варианты: Дети, образующие круг, могут водить хоровод.
Кикимора: Какая веселая игра. Она коту точно понравиться. Он хоть и ученый, но мышей ловить любит. А теперь, моя самая любимая загадка, слушайте.
5.В дремучем лесу, на болоте
Вы ее непременно найдете.
Не рыбка она, не лягушка,
Моя дорогая подружка.
У нее чудесный вид,
Всех вокруг она смешит.
(Кикимора).
Кикимора: Да, правильно. Это про меня загадка. Ведь, правда же, у меня чудесный вид? И я знаю смешную и веселую игру про себя. Научить вас? 
Русская народная игра «Игровая»
 Дети и родители встают в круг, берутся за руки. В центре
находится ведущий. Играющие ходят по кругу и говорят нараспев
слова: 
У Кикиморы-подружки
Было тридцать две лягушки.
Они не пили, не ели, 
Друг на друга смотрели. 
Разом делали, как я,
Повторите - ка, друзья! 
При последних словах все начинают повторять его жесты. Тот, кто
повторил движения лучше всех, становится ведущим.
Кикимора: Ребята и родители, вы все сегодня большие молодцы! Многим играм меня научили, позабавили меня. Пора мне обратно в лес, на болото возвращаться. Но, не могу же я уйти и вас не отблагодарить. Вот вам поощрение, от Кикиморы угощение!
Кикимора раздает угощение детям и родителям.
Прощается и уходит.
Воспитатель: Вам понравилось наше развлечение? В какие русские народные игры мы с вами сегодня играли? В какую игру вам понравилось больше всего играть? 
И в завершении нашей встречи поиграем в «Доскажи словечко».
Я начну, а вы закончите:
Мы сегодня не устали,
Потому что … (поиграли).
Много нас собралось вместе,
Было очень … (интересно).
Русские народные
Игры хороводные
Не пристало забывать,
Будем чаще в них…(играть).
На такой оптимистической ноте мне бы хотелось поблагодарить вас за 
[bookmark: _GoBack]такой чудесный вечер! Мы всегда рады гостям! Спасибо за внимание!
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