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Существующая в России система специального образования, несмотря на многолетний опыт, не в полной мере удовлетворяет разнообразные потребности детей с различными нарушениями развития, что имеет решающее значение при оценке ее эффективности, поскольку для ребенка важно не место, а количество и качество предоставляемых услуг. Созданная в России система специального образования предполагает, что необходимые услуги могут быть предоставлены индивиду в процессе коррекционного образования по единому учебному плану и программам, забывая о том, что каждый ребенок, прежде всего, сугубо индивидуален, и только затем становится особенным.
В основе инклюзивного образования лежит идеология, которая исключает любую дискриминацию детей и обеспечивает одинаковое отношение ко всем людям, но создаёт специальные условия для детей, имеющих особые образовательные потребности [4].
Слово «инклюзия» - inclusion – произошло от глагола «include» (французского происхождения) и означает - «содержать, включать, охватывать, иметь в своём составе». В настоящее время это слово становится термином, который отражает новый взгляд не только на образование, но и на место человека в обществе[1].
Основная идея "включения" заключается в том, чтобы обучать детей с индивидуальными потребностями в обычных школах, где учатся все дети, а не в специальных учебных заведениях. Этот метод позволяет вовлечь всех детей в естественную жизнь  школьного коллектива, убирает  границы в нормальных взаимоотношениях и уменьшает, или устраняет ошибки в формировании личности будущего взрослого.
С. Н. Сорокоумова в одном из своих исследований даёт такое определение инклюзивному образованию: «Инклюзивное образование - процесс развития общего образования, который подразумевает доступность образования для всех, в плане приспособления к различным нуждам всех детей, что обеспечивает доступ к образованию для детей с особыми потребностями. Инклюзивное образование старается разработать подход к преподаванию и обучению, который будет более гибким для удовлетворения различных потребностей в обучении и воспитании детей[7].
Кроме того, система инклюзивного образования нацелена на создание условий, способствующих предотвращению или преодолению "вторичных" дефектов, которые могут возникнуть у детей с инвалидностью, а также на развитие их личностного, интеллектуального, эмоционального, коммуникативного и физического потенциала.
 Основными задачами администрации и педагогического состава обычных школ является принятие детей с особыми образовательными потребностями вне зависимости от их социального положения, состояния физического и эмоционального развития, и создание для них условий, основанных на психолого-педагогических принципах и методах, соответствующих потребностям этих детей[2].
Для эффективной реализации инклюзивного образования необходимо разработать модель психолого-педагогического сопровождения, которая будет предоставлять необходимую помощь специалистов на всех ступенях образования. Основная задача заключается в выявлении индивидуальных положительных особенностей каждого ученика, фиксировать его достижения, приобретённые за определенный  промежуток времени, наметить возможную ближайшую зону и перспективу совершенствования приобретенных навыков и умений и как можно больше расширить его функциональные возможности[6].
Инклюзивное образование, как важный элемент образовательной политики многих государств – членов международного сообщества ЮНЕСКО, представляет собой динамически-развивающийся подход, основанный на положительном отношении к множеству учеников. Инклюзивное образование не только придаёт большую значимость ребёнку с особыми образовательными потребностями и его семье в обществе, но также меняет установку общества по отношению к этим людям, способствуя толерантности и социального равноправия. Система обучения подстраивается под ребёнка, а не ребёнок под систему[3].
   Инклюзивное образование включает в себя ряд важных ценностных установок: 
1. Признание равной ценности и пригодности всех учеников и педагогов для общества. 
2. Максимальное вовлечение всех учеников в жизнь школы и одновременное снижение уровня изолированности некоторых групп учащихся. 
3. Преобразование педагогических методов работы школы таким образом, чтобы школа полностью соответствовала разнообразным потребностям всех учеников, которые проживают рядом с образовательным учреждением. 
4. Преодоление барьеров, которые мешают получению знаний и полноценному участию в школьной жизни не только для детей с особыми образовательными потребностями или инвалидностью. 
5. Проведение реформ и изменений в пользу всех учащихся, а не только какой- либо одной группы. 
6. Восприятие различий между учениками как позитивного ресурса, способствующего педагогическому процессу, а не препятствия, которые необходимо преодолеть. 
7. Признание значимости школы не только в успехах учеников с академической точки зрения, но и в формировании социальных ценностей внутри местных сообществ[5]. 
     Исходя из всего вышесказанного, можно сделать вывод, что инклюзивное образование - это прогрессивный подход, который сегодня имеет огромные перспективы в современном обществе и даёт надежду на то, что благодаря данному подходу каждый ребенок с ограниченными возможностями здоровья сможет получить качественное образование, соответствующее его способностям и потребностям. Имея возможность получить такое образование, каждый из них сможет отыскать свое место в жизни и воплотить свой жизненный шанс и потенциал.
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