
Экскурсия по трем ближайшим 
памятникам природы 
Бузулукского района



Во время экскурсии обучающиеся могут узнать

много интересного о таких памятниках природы как

«Атамановская гора», «Овраг Липуша» и «Сосновый

бор М.Г. Цапкина».

Учитывая время в дороге, просмотр и прогулка по

памятникам природы ориентировочное время

экскурсии составит 1 час 30 минут.



Экскурсия начинается с города Бузулук

Первый памятник природы «Атамановская гора»



Атамановская гора и придорожный утес-выемка.

Геологический памятник природы,

расположенный в 3.3 км к юго-западу от с.

Сухоречка.

На высоких правобережных склонах над поймой

р.Самары имеются выходы песчаников, аргиллитов

и конгломератов. Представляют собой типовой

разрез бывшей бузулукской свиты нижнего триаса.

Свое название гора получила из-за

полузавалившейся, овеянной легендами, старинной

рукотворной пещеры – бывшего притона шайки

разбойников.



От центра города Бузулук до памятника природы 

можно добраться на машине за 10 минут.



Второй памятник природы «Овраг Липуша»



Овраг Липуша.

Ландшафтно-ботанический памятник природы,

расположенный в 4 км к юго-западу от с. Сухоречка.

Глубокий (до 30 м) узкий лог, вскрывающий

песчаники, аргиллиты и слоистые пески на

правобережье р.Самары. По днищу лога бежит

ручей, отмечаются родниковые выходы.

Байрачный колок с преобладанием в древостое

дуба черешчатого 60-90-летнего возраста, высотой

до 20 м, диаметром до 60 см. Также здесь обычны

липа мелколистная, осина, вяз, береза бородавчатая.

Эталон овражно-балочных урочищ Общего

Сырта



От «Атамановской горы» до «Оврага

Липуши» можно добраться на машине за 7

минут»



Третий памятник природы Сосновый бор М.Г. 

Цапкина



Сосновый бор М.Г.Цапкина

В 4 км к западу от с.Никифоровка. Бузулукское

лесничество. Бузулукский лесхоз. Лесокультурный

памятник природы, площадь – 38,0 га.

Бор создан в 1916 году лесничим Цапкиным М.Г.

на второй надпойменной террасе на песчаных

почвах. Отмечается подрост сосны 10-15-ти летнего

возраста. В бору обитают зайцы, косули, лоси,

многочисленные виды птиц.



От «Оврага Липуши» до «Соснового бора

М.Г. Цапкина» можно добраться на машине за

12 минут



Инструкция по мерам безопасности для учащихся при проведении прогулок и туристских походов

Требования безопасности перед проведением прогулки, туристского похода.

Пройти соответствующую подготовку, инструктаж, медицинский осмотр и представить справку о состоянии здоровья.

Надеть удобную одежду и обувь, не стесняющую движений и соответствующую сезону и погоде. Для предотвращения травм и укусов ног

надеть брюки или чулки.

Под руководством учителя проверить наличие и исправность личного и группового снаряжения.

Требования безопасности во время прогулки, туристского похода.

Учащийся должен:

• соблюдать дисциплину, выполнять все указания руководителя и его заместителя, самостоятельно не изменять установленный маршрут

движения и место расположения группы;

• во время привалов, во избежание ожогов и лесных пожаров, не разводить костры;

• не пробовать на вкус незнакомые растения, плоды и грибы;

• не трогать руками ядовитых и опасных животных, пресмыкающихся, насекомых, растений и грибов, а также колючих растений и

кустарников;

• при передвижении не снимать обувь и не ходить босиком;

• во избежание заражения желудочно-кишечными заболеваниями не пить воду из открытых непроверенных водоемов, использовать для

этого питьевую воду из фляжки, которую необходимо брать с собой, или кипяченую воду;

• соблюдать правила личной гигиены, своевременно информировать руководителя прогулки, туристского похода об ухудшении состояния

здоровья или травмах;

• уважать местные традиции и обычаи, бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры, к личному и групповому

имуществу.

Меры безопасности при несчастных случаях и экстремальных ситуациях.

При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить об этом руководителю прогулки,

туристского похода.

При получении травмы, при укусе ядовитыми животными, пресмыкающимися, насекомыми немедленно с помощью руководителя оказать

первую медицинскую помощь, при необходимости доставить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом

администрации образовательного учреждения и родителям.

Требования безопасности по окончании прогулки, туристского похода.

После окончания похода необходимо:

• прибыть с группой к месту первоначального сбора;

• проверить наличие и сдать на хранение туристское снаряжение;

• принять душ или вымыть лицо и руки с мылом.


