	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Центр внешкольной работы «Подросток» города Оренбурга



[image: Начальная военная подготовка]




Фестиваль начальной военной подготовки                                                           как форма патриотического воспитания и допризывной подготовки молодежи в Оренбургской области



	Авторы:
	Мирошниченко Татьяна Викторовна, методист методической службы


	
	Мирошниченко Николай Григорьевич, методист военно-спортивного отдела




               




г. Оренбург                                                                                                                                             2023 
 Фестиваль начальной военной подготовки                                                         как форма патриотического воспитания и допризывной подготовки молодежи в Оренбургской области

Фестиваль начальной военной подготовки – это комплекс соревновательных мероприятий по основам военной службы, начальной военно-профессиональной и допризывной подготовке молодежи, обеспечивающий комплексное и многостороннее  развитие личности.
Целями фестиваля являются патриотическое и нравственное воспитание, морально-психологическая и физическая подготовка молодежи к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, получение молодыми людьми начальных знаний в области обороны государства и их подготовка по основам военной службы.
Задачи фестиваля:
1. популяризация здорового образа жизни, развитие общих физических качеств: силы, быстроты, ловкости и выносливости;
1. накопление психологического опыта, соответствующего поведения в условиях коллективной деятельности;
1. адаптация к условиям военной деятельности и выработка навыков безопасности жизнедеятельности (эмоционально-волевая устойчивость, внутренняя готовность к выполнению требований воинской службы, ответственность, саморегуляция, быстрая ориентация в обстановке, коммуникативные качества).
К участию в Фестивале допускаются представители военно-патриотического клуба, юнармейского отряда, образовательных организаций и высших учебных заведений. 
Состав команды – 7 человек (5 юношей, 2 девушки), группы команд формируются с учетом возраста участников.
Для проведения Фестиваля создается оргкомитет, утверждается судейская коллегия и секретариат.
При возникновении несогласия представителей команд с решением судейской коллегии возможна подача протестов, подписанных руководителем команды. Протесты подаются в письменном виде в течение 30 минут на имя главного судьи с обязательным указанием условий, которые протестующий считает нарушенными. 
Оргкомитет вправе дисквалифицировать команду в случае:
- нарушения общественного порядка и безопасности на территории проведения и в ходе проведения Фестиваля;
- неоднократного грубого нарушения программы Фестиваля;
- пререкания с судьями, давления на судей и официальных лиц;
- неэтичного отношения друг к другу, соперникам, зрителям, судьям или организаторам: нецензурная брань, выкрики до, во время и после прохождения этапов Фестиваля, порочащие и/или оскорбляющие участников, судей, зрителей, организаторов и мешающие проведению;
- несоблюдения командой требований к внешнему виду, форме и спортивной одежде, требуемой для прохождения программы Фестиваля.
Программа Фестиваля включает в себя торжественную часть,  соревновательную часть и тематическую встречу проекта служения «Твой Герой».
Торжественная часть:
- построение команд участников в рамках открытия Фестиваля;
- представление судейской коллегии;
- построение команд участников в рамках закрытия Фестиваля и церемония награждения.
На торжественном построении капитаны команд участников получают карту с отметками на территории и очередностью прохождения лично-командных состязаний.
В соревновательной части команды проходят этапы лично-командных состязаний в формате игр по станциям. Результаты каждого участника заносятся в соответствующий протокол, в путевой лист команды ставят отметку о прохождении с указанием суммы результатов. Кульминационным событием станет тактическая игра базового уровня или военизированная эстафета (на выбор).
Виды лично-командных состязаний:
1. Неполная разборка и сборка макета автомата АК (на время). Выполняют норматив все участники команды. Командный результат определяется по сумме времени, затраченного всеми участниками команды на выполнение данного упражнения.
2. Надевание противогаза. Надевание противогаза выполняется из походного положения в индивидуальном порядке каждым членом команды (на время). Оценивается время и правильность выполнения норматива по надеванию противогаза. 
3. Снаряжение магазина АКМ, калибр 7,62 (на время). Каждый участник команды индивидуально снаряжает 30 патронов в магазин. Снаряжение магазина производится на подстилке, на которой расположены магазин и 30 штук учебных патронов (россыпью)
4. Стрельба из пневматического (электронного) оружия. Дистанция – 7-10 метров, мишень спортивная - № 8, положение для стрельбы – стоя без опоры.
5. Этап «Первая доврачебная подготовка». Командам будут предложены ситуационные задания на оказание первой доврачебной помощи пострадавшему в экстремальных условиях. При прохождении этапа команда оставляет за собой право на самостоятельное распределение членов команды для выполнения заданий этапа.
Ситуационные задания включают в себя:
-	наложение повязок (асептическая, «спиральная» на конечность», «чепец» при травме головы);
-	остановка кровотечения наложением жгута (венозного, артериального);
-	иммобилизация конечности при переломе (наложение шины Крамера);
-	способы транспортировки пострадавшего.
Участвует вся команда, максимальное время на прохождение этапа составляет 10 минут.
6. Интеллектуальная игра «Защитники». Участникам команды предлагается ряд тем: «Военные профессии», «Знаменательные даты», «Современная военная техника», «Города-герои», «Пословицы». Каждая тема состоит из 5 вопросов разной степени сложности. 100 баллов «стоит» самый простой вопрос темы, 500 - самый трудный. Команда выбирает 10 вопросов на любую тему и количество баллов. При подведении итогов учитывается общее время команды, затраченное на выполнение заданий. Командный результат формируется из суммы баллов, полученных за правильные ответы. Время, затраченное на прохождение этапа, учитывается в случае равенства баллов, полученных двумя и более командами.
7. Конкурс «Шифровальщик». Команде выдается карточка с зашифрованной в числовой код фразой и ключ (цифра равна букве). Максимальный балл за расшифрованную фразу – 10 баллов, за половину фразы – 5. На этапе отмечается время расшифровки.
8. Тактическая игра на местности или военизированная эстафета (на выбор). Тактическая игра или военизированная эстафета является кульминационным моментом соревновательной программы Фестиваля, который приходят после всех этапов поочередно все команды. 
Результаты входят в общий зачет соревнований. Девушки (при наличии) вступают в тактическую игру или военизированную эстафету на этапе оказания медицинской помощи. 
Требования по экипировке участников соревнований: одежда с закрытыми локтями и коленками, закрытая спортивная обувь, головной убор.
Определение победителей в тактической игре на местности или военизированной эстафете осуществляется по наименьшей сумме затраченного времени и правильности выполнения нормативов. 
Инструктаж и демонстрация прохождения тактической игры или военизированной эстафеты проводится для всех команд Фестиваля.

Тематическая встреча проекта служения «Твой Герой»: организация и проведение диалога с участниками специальной военной операции, которые могут стать для молодёжи настоящими наставниками и ориентирами в жизни, подтверждать личным примером ключевые ценности нашей страны: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, историческая память и преемственность поколений, единство народов России.

Личные и командные места по видам программы Фестиваля определяются согласно правилам соревнований по данным видам. По окончанию каждого вида судейская коллегия на основании результатов, показанных командой, определяет место, занятое каждой командой и отражает его в сводном протоколе.
Общекомандное первенство (место) в программе Фестиваля определяется по наименьшей сумме мест, занятых командой в отдельных видах. При равном результате в определении победителей в общекомандном первенстве по всем видам программы лучшее место занимает команда, у которой выше результат на тактической игре.

Участники, показавшие лучший личный результат по этапам неполной разборки-сборки макета автомата, снаряжению магазина АКМ, надеванию противогаза, стрельбы из электронного оружия награждаются грамотами.
Команды, занявшие 1-3 места, награждаются дипломами. Участники команд-призеров соревнований награждаются грамотами. 
Организаторы могут устанавливать специальные призы.
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