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Введение

Пояснительная записка
 Предлагаемая разработка народного гуляния « Широкая Масленица», запомнится студентам надолго. Послужит стимулом для развития фантазии, творческого потенциала, сподвигнет к активным позитивным действиям.
 Подобные мероприятия позволят сблизить студенческий коллектив, пробудить добрые чувства друг к другу.
 Досуговая деятельность  является составной частью учебно-воспитательного процесса.
 Досуговая деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая в свободное время для удовлетворения потребностей студентов в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности.
 Одним из мероприятий по организации  досуговой деятельности является «Масленица». Оно проводится в форме развлекательной конкурсной программы. Организация и проведение «Масленицы» заранее планируется, подбираются костюмы для участников мероприятия, изготавливается «чучело», студентами выпекаются блины, готовится ярмарка русской народной кухни и народного ремесла.
 Мероприятие проходит на стадионе колледжа, начиная с 10-00 часов.
Актуальность проекта:
Мероприятие общественно – социального характера, направленное на возрождение и распространение народных традиций, формированию патриотических чувств, культурного и физического развития молодёжи. Данное мероприятие можно провести как на уровне образовательной организации и учреждения культуры, так и на уровне районного и муниципального.
Цель мероприятия: 
Проведение праздника «Широкая Масленица» с привлечением как можно большего количества людей.
Показать красоту и поэтичность русских народных гуляний.
Способствовать развитию профессиональных навыков, знаний, умений, творческих способностей. Способствовать распространению и сохранению национальной культуры.
Задачи мероприятия:
Воспитательные:
- знакомство обучающихся с обычаями и традициями Масленицы,
- развитие познавательной активности, коммуникативности, сплоченности.
- воспитание уважения к русским обычаям, традициям;
 - воспитание чувства гордости за свой народ, чувства патриотизма.
Развивающие:
 - способствовать развитию внимания, памяти, творческого мышления, навыков коллективной работы, трудолюбия.
Образовательные:
 - формирование представлений о русских народных традициях и праздниках;
 - закрепление навыков приготовления теста для блинов;
 - закрепление навыков самостоятельного выпекания блинов, с соблюдением правил техники безопасности, санитарии и гигиены.
Методические:
 - совершенствование методики проведения досуговых мероприятий.
Здоровье сберегающие:
 - способствовать охране и укреплению физического и психического здоровья студентов.
Техническое и методическое обеспечение мероприятия
 На стадионе устанавливается сцена, которая украшается в русском народном стиле:  можно использовать русские платки, ложки, народные инструменты.
Обязательно — изделия русских промыслов, самовар. Устанавливается столб для игры «Ледяной столб», горка для сжигания Масленицы, тележка, лошадь с телегой. Организовывается площадка для ярмарки. При входе ставятся Масленичные ворота с надписью «Широкая Масленица».
Оборудование: колонки, микрофоны, удлинитель, ноутбук, усилитель, микшерный пульт.
Реквизит для игр: Канат, гиря, 2 стула, 2 метлы, блины для эстафеты, 2 подушки, бревно, мешки для бега. 
Персонажи: Скоморох 1,  Скоморох 2,  Весна, Масленица со своей  свитой (Медведь, Коза),  Леший, Баба- Яга.



Сценарий проведения народного гуляния Масленицы

Звучит веселая тематическая музыка.
Перед началом программы скоморохи зазывают народ и привлекают гостей к вниманию.
1-й скоморох
Ой, вы гости- господа!
Вы откуда и куда?
Мимо вы не проходите
К нам на праздник загляните.
2-й скоморох
Здесь веселье ждёт и смех,
Море игр и потех.
Проходите, не стесняйтесь
Лишь  пошире улыбайтесь.
Мы Масленицу широкую открываем,
 Веселье начинаем!
Музыкальный номер
Фонограмма на выход скоморохов :
2-й скоморох.
Посмотрите-ка, народу сколько собралось.
Наше-то веселье ко времени пришлось.
Скоморох 1: Собрались мы сегодня праздник старорусский вспомнить, порадоваться, позабавиться, как наши деды забавлялись на Масленицу.
Скоморох 2: Позабавиться?
Скоморох 1: Позабавиться, 
Скоморох 2: На Масленицу?
Скоморох 1: На Масленицу! 
Скоморох 1: Масленица – cырная неделя – справляется за семь недель до Пасхи. Ждали ее всегда с нетерпением. Всегда за неделю уже были готовы запасы сыра, масла, сметаны.  Каждый день Масленой недели имеет свое название: понедельник – «встреча»; вторник – «заигрыш»; среда – «лакомка»; четверг – «разгул широкий»; пятница – «тещина вечерка»; суббота – «золовкины посиделки»; воскресенье – «прощеный день». Вся неделя именовалась «ШИРОКАЯ  МАСЛЕНИЦА». 
Скоморох 2: Скоро ли? Что-то не торопится! Не едет что-то Масленица! Как же без нее будем весну встречать?
Скоморох 1: Придется вместе ее позвать!
Все (хором).  Дорогая гостья, Масленица, заждались тебя!
Звучит музыка,  на телеге въезжает Масленица со своей свитой ( коза, медведь).
Скоморох 2: Ой, да Масленица, на двор въезжает, широкая на двор въезжает! А мы ее встречаем. А мы, красные, ее встречаем!
Скоморох 1:  Ой, да Масленица, погостюй недельку, Ой, да Масленица, погостюй другую!
Скоморох 2: Масленица-кривошейка, встречаем тебя хорошенько.
Скоморох 1:  С блинами, с караваем, с варениками!
Скоморох 2:  Здравствуй, дорогая Масленица!
Масленица:   Здравствуйте, гости любезные! С вами мы всегда рады повеселиться на празднике проводов зимы холодной и встречи весны красной!
Скоморох 2: Наша Масленица дорогая ненадолго к нам пришла. Мы думали на семь недель, а оказалось  на семь дней.  
Масленица: Встречают меня испокон века сытостью и довольством. Чем богаче Масленицу отпразднуют, тем богаче год будет.
 Скоморох 1: Мы встречаем тебя хороводами и  песнями, играми и плясками.
Скоморох 2: А ну, честной народ, становись в хоровод, кто для Масленицы спляшет и споет!
Масленица: А. ну-ка  Мишенька –медведь! Покажи всем, какой ты молодец. Покажи-ка пляску удалую. (Медведь под музыку начинает пляску)
А ты Коза-дереза не задерживай народ. Заводи-ка хоровод!
Хоровод
Музыкальные номера

Масленица.  Хорошо вы, ребята, готовились меня встречать! Однако хотелось бы, чтобы вы не только пели и плясали, но ещё и играли.

Скоморох 1:  А ну, ребята,  выходи, покажи, похвалися, силушкой померяйся!
Кто захочет стар и млад перетягивать канат?
Мужиков, парней, ребят вызываем на канат
Десять слева, десять справа – только мускулы трещат!
1  Конкурс «Канат»
Скоморох 2:
Мы не знали, не гадали!
Гирю нам тут подогнали.
Предложили потягать.
Да силенки измерять!

Есть тут смелый да отважный,
Кто поднимет ее дважды?
Трижды?
Ну, а может пять?
В ком тут силы не унять?!

2 Конкурс – Гири

Масленица.  Молодцы, удальцы! Силушку показали. 
А один на один вы бы сыграли?
Скоморох 1:  Вот бревно, а вот – мешки,
Выходите, мужики!
Кто кого мешком собьёт, тот подарок заберёт!
Чтоб было весело
Конкурс на равновесие!

3 Конкурс « Бой на бревне»


Скоморох 1:  Масленица! Пора зиму замыкать, весну отмыкать, красно лето встречать.
Масленица:  Правда, правда! 
Я и пришла к вам не одна, а с Весной.   А зиме настала пора уходить в свою холодную заповедную страну, уносить с собой вьюги да морозы. Только вот беда, потерялась где-то она.
Скоморох 1:  Давайте-ка, ребята, все вместе позовем Весну-красну.
 Скоморохи  все:  Весна, весна красная.
 (Слышен звук мотоцикла На тележке Леший везёт
Бабу Ягу, переодетую в Весну.)
Леший:
Тр-р-р!.. Приехали!
Здравствуйте, люди добрые!
Все сурьезные, работящие,
Лишь в праздники хорошо гуляющие!
Кажись, поздоровались...
Леший:
Весну приглашали?
Скоморох 1:
Приглашали.
Леший:
Получите и распишитесь.
Скоморох 2:
За что расписываться? Весну я не вижу.
Баба Яга:
Ты что, Весну-раскрасавицу не признал? Приглашали?
Встречайте, как положено! Привет, братушки-ребятушки! Я
так торопилась, так торопилась, что слова все по дороге
растеряла. (Лешему).
Ну-ка, поди сюды. Что дальше-то?
(Леший на ухо ей подсказывает).
А-а-а. Вспомнила. Пора, говорят, к обязанностям своим приступать. Все, Зима, ты можешь быть свободна, мне тут с вами некогда болтать, пора работать, я к этой роли, может, 100 лет готовилась, недоедала, недосыпала.
Скоморох 1:
Вот ты и проговорилась. Значит, ты Весна ненастоящая.
Леший:
Как это, ненастоящая?
Баба Яга:
Самая что ни на есть настоящая, и даже справочка имеется.
(Показывают справку).
Скоморох 2:
Назначается Весной на весь год! Ну и дела!
Леший:
И печать имеется.
Баба Яга:
И подпись… не одна, а целых две.
Скоморох 1:
Подпись неразборчива.
Баба Яга:
Ну, читать, что ль, разучился?
(Леший и Кикимора помогают читать.)
Леший:
Две подписи самых важных начальников: Кощея Бессмертного и Змея Горыныча.
Скоморох 2:
Ну, теперь все ясно. Мы тебя на должность Весны принять не сможем.
Баба Яга:
Как это - не можете? Я готовилась, готовилась, никому почти вреда не причинила, разве только чуть-чуть пошалила…
Скоморох 1:
Ну, раз у тебя большое желание быть Весной-красной и ты такая же смышленая, как она, посоревнуйся с нами, отгадай загадки.
Загадки
Ой, ты Лакомка-Среда!
Масляна сковорода!
Как повелось со старины -
Едем к… (теще на блины)!
Масленица- объеденье!
Напечем блины с утра.
К ним – сметана и варенье
И, конечно же, … (икра)!
И с икрой, и со сметаной –
Всякие они вкусны!
Ноздреваты и румяны –
Наши солнышки-… (блины)
В масленично воскресенье
Все старался старый Тит
Попросить у всех прощенья
И ответить: … («Бог простит!»)

Баба Яга отвечает невпопад.
Подумаешь, загадки, эка невидаль!
Давайте сейчас поиграем все вместе,
Чтоб вы не стояли так долго на месте.
На две команды быстро поделиться! (команда Лешего и  Бабы Яги. Баба-яга руководит)
Леший:
А это соревнование для тех,
В ком сила играет для зимних потех.
В ком кровь молодая в морозы не стынет!
Кто на метле сможет быстрее проскакать?
4.  Кто быстрее на метле
Скоморох 1:
Что за чудо-скок да скок!
гляньте-тронулся мешок!
эй. хватай его, ловите.
поскорей мешок держите!
(делимся на две команды, в мешках нужно наперегонки допрыгать до отметки и передать следующему и тот скачет обратно)

5 Игра «Бег в мешках»
Баба Яга:
Я весёлая девчушка
 И умею петь частушки
Объявляю конкурс я
Проиграть никак нельзя!

Леший:
Парни бравые, девчушки!
Запевайте-ка частушки!
Запевайте поскорей,
Чтоб порадовать гостей!
6 конкурс «Частушки»
(Баба Яга проиграла)


Скоморох 2:
Не быть тебе, Баба Яга, Весной-красной.
Баба Яга:
Эх. Такую роль доверили, а я не справилась. Может, все же я
останусь, все равно настоящей нет, да и какая она – никто не знает.
Скоморох 1:
Настоящая – она
Словом да умом красна!
По земле она идет –
Все ликует, все цветет.
Танец «Весну звали»
 Под музыку (из оперы «Снегурочка») выходит Весна. 

 Скоморох 2:
  Здравствуй, Весна-красна!
Весна:
 Кто звал меня, Весну-красну,
звал-вызывал, так ласково называл?
Уж верно и мой черед подошел!
Тепла да цветов всем захотелось.
У меня песен, игр, сказок в припасе много
Чтоб природа ото сна, смогла пробудиться.
 Предлагаю конкурсами  насладиться

7 Конкурс «Лучший наездник» 


Весна:
Продолжаем мы программу
Для гостей, друзей, для всех!
Начинаем панораму
удивительных потех!

Скоморох 1:
Конкурс следующий не нов,
Это конкурс  плясунов.
Бери подругу, друг, и выходи на круг,
Для «Барыни» для русской не пожалей каблук!
8 Музыка на хоровод «Барыня»

 Скоморох 2:
Эй, народ, не зевай-
Желание заветное загадай,
Проходи сквозь ворота нарядные
И жизнь будет ладною, складною.

9 Музыка на игру –Золотые ворота


Скоморох 1:
Выходи на круг, родимый, не скрывайся в стороне.
Подари платок любимой… тёще, девушке. Жене.
Или девочке из класса,
Их на Масленице масса.
Разбегись, платок сорви, и потом ещё, товарищ,
Громко имя назови той, кому платок подаришь.
Выходите. Прыгуны, подтяните-ка штаны!

10 Музыка на игру «Подари платок»


Масленица:    Пришла  к  Вам  Масленица всего на семь дней. О каждом из них скоморохи вам расскажут.
Скоморох 2 Понедельник назывался «встреча». В этот день ребятишки выбегали на улицу, лепили из последнего снега снежную бабу, строили снежные горки и устраивали битвы снежками. Так они прощались с зимой, готовились встречать весну.
Скоморох 1. Вторник назывался «заигрыш». В этот день дети и молодежь усаживали в сани чучело, изображающее Масленицу, и возили его по деревням. Кроме того, съезжали с гор на санях, салазках, катались на лошадях. Когда темнело, молодежь устраивала вечеринки, на которых пела, веселилась, водила хороводы.
Скоморох 2    Среда называлась «лакомка». В этот день тещи угощали зятьев блинами. Для выпечки блинов много секретов надо было знать. Тесто ставили на снеговой воде на дворе, когда всходил месяц. А на гуляньях все пели песни, а где песня льется, там легче живется.
Скоморох 1  В пятницу и субботу устраивали посиделки, потому эти дни так и называли «посиделки».  А еще ходили к родственникам в гости на блины. Везде светились огни балаганов, продавали чай, блины, сладости.
Скоморох 2:  В воскресенье народ прощался с Масленицей. Этот день называли «проводы» – Прощеный день.  Катание, песни, звуки гармошки, шум и гам в последний день продолжались до вечера, когда в заключение всех затей провожали Масленицу.
Скоморох 1:   Масленица – кривошеечка, всю недельку веселилась. Ты пришла с добром,  со блинами, пирогами да с оладьями.  Ты прощай, прощай, наша Масленица! Ты прощай, прощай, наша   широкая! 
Масленица. Ой, ребята, не порядок, это как же я уйду, конкурс важный пропущу.
 Скоморох 2: Масленица, не скупися, Масленым блином поделися!

 11. Конкурс «Кто быстрее съест блины» 
Скоморох 1:
На «петушиный бой» приглашаются
Драчуны смелые, толкаться умелые!
На скамейку быстро встали,
Плечом к друг другу – раз!
Руку за спину – два!
12 Игра -Петушиный бой

Скоморох 2:
А сейчас внимание, внимание
Самое сложное испытание.
Столб стоит, но не простой
Этот столб- ледяной.
Кто рискнёт за главный приз?
Подходи, не суетись.
13 конкурс «Ледяной столб»
 Скоморох 1: Вот видишь, Масленица, как тебя порадовали наши студенты, целый год ждали, силушку копили, во всех играх победили и тебя проводили. Масленица, прощай! 
Скоморох 2: А на следующий  год опять приезжай!
 Скоморох 1:Пошли нам хороший урожай! 
Скоморох 2: Пошли нам достаток!
 Масленица. Молодцы! Хорошую встречу и добрые проводы вы мне подготовили! Я гуляла с вами, теперь села в сани. Пела и плясала, очень я устала.  А теперь со мной проститеся, низко поклонитеся.
Масленица уходит.
Скоморох 1:
А, чтобы год был еще счастливей мы должны распрощаться с нашими невзгодами. Считается, что вместе с чучелом Масленицы сгорают все невзгоды, неудачи прошедшего года. И вы, дорогие гости не теряйте время зря, а поспешите распрощаться со своими неудачами и бедами.

Сжигание чучела.
Разжигают костёр.
Скоморох 2: «Гори, гори ясно, чтобы не погасло. Искры летят, колокольчики звенят!»
Скоморох 1:
Гори, гори ясно, чтобы не погасло!
Гори в огне болезнь, нужда,
Пусть уйдут от нас печаль и холода!
Обиды пусть горят сильней, радость будет у людей!
Скоморох 2: Чтобы все метели разом улетели!
Чтобы все невзгоды, холод, непогоды,
Зимние морозы, неудачи, слёзы –
Пусть они сгорают, к солнцу улетают!
Прощай, Масленица, прощай, Барыня.
Приходи к нам через год, русская сударыня!

Звучит песня Н.Кадышевой «Уходи, горе»

Звучит музыка - хоровод
Скоморох 1:
До свиданья, до свиданья,
До свиданья через год!
Через год на это место
Приходи, честной народ.
Будут снова чудеса,
Будут развлечения,
А теперь прощаемся
Все без исключения!
Прошла Масленая,
Кончилось гулянье,
Идем теперь на отдыханье.
Музыкальные номера (небольшой концерт)
Продолжается ярмарка и катание на лошадях.











Выводы
Мы сейчас живем во времена развития новых компьютерных технологий и, к сожалению, забываем о нашем прошлом. Мы стали забывать русские народные традиции и праздники, без которых раньше люди не могли обходиться. Мы теряем связь времён, связь со своими корнями. Без прошлого не может быть будущего. Не зря устное народное творчество передавалось из поколения в поколения с давних времён.
Опыт показывает, что данные мероприятия способствуют сплочённости студентов, укреплению межнационального и межрелигиозного согласия. Прививает любовь к своей родине, её традициям. Не даёт угаснуть памяти предков.
 Практика свидетельствует: чем разнообразнее по форме и богаче по содержанию жизнь студентов в колледже, тем успешнее развиваются их творческие способности, раскрываются сильные стороны личности молодых людей, растет их интерес к знаниям, тем самым плодотворнее протекает процесс обучения и воспитания. В целях активизации учебного процесса интересно для студентов и важно затрагивать вопросы об увлечениях современной молодежи.
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