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Тема: «Кукла – оберег «Крупеничка»
 Цель:
- воспитывать уважение к русским традициям и обычаям;
-познакомить с русской народной куклой и изготовить одну из разновидностей этих кукол, куклу – оберег «Крупеничку»;
- развивать мышление, творческие способности, самостоятельность,  мелкую моторику.
Наглядный материал: иллюстрации и образцы народных и современных кукол; словарь терминов; инструкционная карта по изготовлению куклы – оберега «Крупеничка».
Материалы и инструменты: прямоугольник основной ткани 12х16 см., белая ткань или кружево 20х6 см., ткань 18х6см., ткань для фартука, ткань для рукавов 6х10 см., ткань для душегреи 6х17см., ткань для платка и повойника 6х17см., нитки для перевязывания, тесьма, кружево для украшения, крупа. 










Ход занятия:
1.Организационный этап:
- эмоциональный настрой: тренинг «Подари улыбку»
В. – Ребята, давайте возьмемся за руки, все вместе улыбнемся и подарим друг другу свои улыбки. Спасибо за прекрасные улыбки. Прошу всех занять свои места.
- Ребята, а хотите сегодня мы с вами совершим удивительное путешествие в прошлое. Нет ничего проще! Нужно только произнести таинственные слова: «Раз, два, три – прошлое приди»! И мы окажемся в далеком прошлом. Ну что, отправляемся? Тогда все вместе повторим слова. Все запомнили? «Раз, два, три – прошлое приди»! (Дети повторяют слова)
- И я рада приветствовать вас в далекой стране прошлого!
-коррекционно – развивающее упражнение 
- А теперь отгадайте, о чем говорится в загадке?
Слайд 1
Платья носит,
Есть не просит,
Всегда послушна,
Но с ней не скучно (кукла)
2.Сообщение темы
Ребята!  Сегодня к вам пришла я не одна, со мной помощница моя. Она привела к нам на занятие своих друзей, кукол – оберегов. И наше занятие называется «Кукла – оберег» (слайд 2)
- Ребята! Чем отличаются куклы - обереги от моей куклы? (сделаны из материала, без лица)  


3.Основная часть.
В.: А как вы думаете, что такое оберег? (ответы детей)
Слайд 3
 Оберег – это предмет или символ, призванный защищать своего владельца и его дом от бед, приносить в дом счастье и достаток.
Слайд 4
На Руси широкое распространение имели самодельные тряпичные куклы. В некоторых домах их до ста штук накапливалось. Пока дети были маленькими, кукол им шили матери, бабушки, старшие сестры. С пяти лет такую игрушку уже могла делать любая девочка. Становясь старше, девочки шили кукол более затейливых. Материалом служило все, что было под рукой: ткани, нитки, солома, лыко, лен. Каждая кукла изготавливалась с определенной целью, но все они служили оберегом, служили защите дома, семьи от злых сил.
    Слайд 5 
У славянских кукол оберегов есть еще одна особенность – отсутствие лица. Считалось, что отсутствие лица не позволяет вселиться в куклу злому духу.
    Слайд 6
 В русской избе обязательно жили разные куклы-обереги, у каждой из которых было свое назначение.
   Слайд 7 
 Кукол не разбрасывали, где придется, а аккуратно хранили в сундуках и корзинах, и передавали их по наследству. Все куклы, которые изготавливали в семье - обереги, они оберегали человека от несчастья.
  Слайд 8
 С одной из них мы уже знакомы, это кукла «Колокольчик». Ее мы с вами делали в прошлом году.  Кукла «Колокольчик» - хранитель дома от неприятностей и бед. В древности верили, что присутствующий в доме оберег – «Колокольчик», всегда несет с собой счастье и радость.
Есть еще кукла «Берестушка». «Богатушка» - кукла – оберег для богатства и прибыли. «Кубышка–травница», кукла «Пеленашка». «Вепсская кукла» и другие. Слайд 9-10
Слайд 11-12 
- Сегодня речь пойдет об игрушке особой – кукле «Крупеничке» (другие названия «Зернушка», «Горошинка») Традиционно эта кукла создавалась сразу после сбора урожая. Ее задача - сберечь в себе лучшие зерна в течение всего года до нового сева. Куклы «Крупенички» считались главными куклами в доме, поскольку являлись хранительницами того, во что был вложен нелегкий труд целого семейства. В таких куклах хранилось лучшее отборное зерно с собранного урожая, которое весной использовалось для посева. 
Слайд 13
А еще куклы «Крупенички» были показателем благосостояния: гость, заходивший в дом, по этим куклам мог легко определить, в достатке ли живет семья, если куколка была худа, значит в семье беда. В голодное время брали крупу из куколки и варили из нее кашу. Множество разных по размеру толстеньких кукол «Крупеничек» показывали, что семья хорошо потрудилась и живет в достатке.
Слайд 14
 Весной кукол «Крупеничек» разбирали, одежду стирали и складывали до осени, а после уборочной страды вновь наряжали и бережно хранили в красном углу. 
Слайд 15
Красный угол – это священное место в доме, что подчеркивается его названием: красный – красивый, торжественный, праздничный, храня в этом углу «Крупеничку», верили, что следующий год будет сытым и будет достаток в доме.  Куклы «Крупенички» считаются оберегом на достаток и сытость.
-Давайте посмотрим, из чего состоит эта кукла.
Слайд 16
Рассматривание образца.
«Крупеничка»,  выполнена  в виде мешочка. Для его наполнения использовали гречу, пшено, горох и другие основные сельскохозяйственные культуры. В связи с этим появились и другие имена Крупенички: Зерновушка, Горошинка. Одета Крупеничка, в традиционный русский народный костюм. Наряд ее многослойный: нижняя рубаха, юбка, передник. На голову покрыта косынка, под косынкой тесьма, которая выполняет, роль повойника (головной убор, вид чепца).
- А теперь мы с вами приступим к изготовлению нашей куклы. Но перед тем как мы начнем работать, немного отдохнем. Приглашаю всех на физкультминутку.

Слайд 17
4.Физкультминутка 
Я хожу, хожу, хожу, (ходьба с высоким подниманием колен)
Вдруг я куклу разбужу!  (поворот)
Кукле надо отдыхать, кукле хочется поспать (потягивание на носочках),
Я на цыпочках хожу, куклу я не разбужу (ходьба с высоким подниманием колен)
И ни разу, и ни разу я словечка не скажу (поворот).


5.Практическая работа.
Слайд 18

Повторение техники безопасности.
- Сейчас куклу нужно собрать. Прежде чем приступить к работе, давайте повторим технику безопасности. Посмотрите на экран и вспомните правила безопасной работы с ножницами. 
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- А теперь потрем ладошки! Чувствуете сколько тепла в наших руках, сколько энергии? Теперь тепло наших рук и нашу положительную энергию мы передадим нашим куклам.
Посмотрите на то, что лежит перед вами. Поможет вам технологическая карта, на которой изображена последовательность вашей работы.
-Постарайтесь аккуратно, соблюдая правила техники безопасности, работать ножницами. Выберите себе детали куклы и за работу.
Слайд 19 - 20 
Можно на первых 2-х этапах работать вдвоем: один держит туловище куклы, а второй надевает платок и обвязывает его нитками в области шеи.

1. Насыпаем в мешочек, который я вам приготовила заранее, крупу и завязываем.
2. Поочередно привязываем к нашему мешочку детали одежды: сначала нижнюю юбку. Слайд 21
3. Дальше верхнюю
4. Привязываем фартучек. Слайд 22
5. Надеваем душегрею. Слайд 23
6. Привязываем нижний платок (или тесьму, или полоску ткани)
 Слайд 24
7. Надеваем верхний платок. И наша кукла – оберег «Крупеничка» готова. Вы молодцы. Слайд 25
6.Заключительная часть.
- Ребята, давайте поставим наших красавиц в хоровод и посмотрим, что же у нас сегодня с вами получилось.

Вот все куколки подружки.
Непохожи друг на дружку.
В сарафанах распрекрасных
Эти куклы наши!
- Какая кукла на ваш взгляд самая красивая и аккуратная? 
- Такие куклы вы можете сделать дома и подарить вашим близким. Они будут оберегать ваш дом и ваших родных от бед и несчастий.

Конечно же, мы сегодня познакомились далеко не со всеми куклами – оберегами. На следующих занятиях мы познакомимся с другими куклами, и попробуем их изготовить. 


7. Итог
- Что такое оберег?
Слайд 26 
- Какую  куклу - оберег вы изготовили?
- Испытывали ли вы трудности при ее изготовлении?
- Вам понравилось делать куклу – оберег «Крупеничка»
- Ребята, а давайте подарим наших кукол гостям. Пусть они им тоже принесут удачу и счастье.

Рефлексия:
- Ребята, обратите внимание на эту куклу (кукла нарисована на картоне)
- Кого она вам напоминает?
Давайте все вместе украсим ее наряд. Перед вами лежат цветочки: красный и синий. Если вам понравилось занятие, прикрепите на передник красный цветочек, если нет – синий.
 
-Вот такая у нас:
Куколка – красавица, красная девица.
Куколка – красавица, чудо мастерица!

Мне было сегодня очень приятно работать с такими умелыми и талантливыми ребятами.   Всем спасибо!
Слайд 27

Будьте здоровы! Живите богато!
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