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«Истоки способностей и дарования детей - на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити-ручейки, которые питают источник творческой мысли. Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок» (В.А. Сухомлинский)

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Решающее значение для воспитания подрастающей личности имеет окружающая его социальная среда. Особенно важно влияние малых групп, в которых ребёнок взаимодействует с другими людьми: семья, школьный класс, друзья, соседи. Трудно переоценить роль семейного воспитания в определении направленности поведения школьников, поскольку именно в семье в процессе взаимодействия и взаимовлияния супругов, родителей и детей закладываются основы моральных норм и нравственных правил, навыки совместной деятельности, формируются мировоззрение,  ценностные ориентации. 
Многие проявления школьной и социальной дезадаптации учащихся обусловлены стилем воспитания, моделью поведения членов семьи, характером родительского отношения к ребёнку, семейным укладом, правилами и ценностями семьи как наиболее референтной группой. Тесный, эмоциональный характер связи ребёнка с родителями, в первую очередь, с матерью, обеспечивает прочность воспитательного влияния, как положительного, так и отрицательного.
Именно  в семье у ребёнка формируется личностная и гражданская идентичность. Вот почему государство придаёт большое значение оказанию всемерной поддержки семье, пропаганде семейных ценностей и укреплению семейной общности.
О необходимости осуществлять планомерную и всестороннюю поддержку семей с детьми  особо подчёркивается в одном из направлений приоритетного национального проекта «Образование» [ 2 ].
	В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года" прямо указывается на необходимость «создания условий для просвещения и консультирования родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания» [1].
Особая поддержка требуется детям и семьям из так называемой «группы риска».  Объединяет их то, что данные семьи в силу разных причин имеют недостаточные воспитательные ресурсы (материальные, психологические, личностные). Это не позволяет им в полной мере и на должном уровне осуществлять полноценное воспитание и развитие своих детей, то есть выполнять основную функцию семьи. Поэтому такие семьи называют дисфункциональными. 
К ним, в частности,  относятся семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации в связи с факторами явного неблагополучия (алкоголизация или наркотическая зависимость одного или обоих родителей и/ или других членов семьи; психическое заболевание одного или обоих родителей; асоциальное, аморальное или криминальное поведение одного или обоих родителей; отбывание наказания в местах лишения свободы одного из родителей и пр.).
Такие социально неблагополучные семьи отличаются особым стилем взаимодействия между членами семьи, а также типом воспитания детей (Спиваковская А.С., Личко А.Е., Алмазов Б.Н., Бочкарёва Г.П., Целуйко В.Н.).
Практика общения педагогов с родителями семей «группы риска» показывает, что типичными проявлениями для них является: скрытно-замкнутое поведение, недостаточная степень доверия в общении с людьми, повышенная настороженность в отношении к представителям администрации образовательных учреждений, педагогам. Их также отличает низкая заинтересованность занятиями детей, как школьными, так и вне школы, слабая выраженность родительской ответственности, попустительское или формальное отношение к родительским обязанностям, низкий уровень общей культуры. 
Дети из таких семей часто привлекают к себе внимание педагогов отклоняющимся поведением, например, повышенной конфликтностью и  агрессивностью в общении, аффективными реакциями, лживостью. Достаточно часто наблюдаются: аутоагрессия, протестное поведение, демонстративность. Страх наказания, отсутствие эмоционального тепла и заботы отражается на их отношении к другим взрослым, появляется ощущение брошенности, ненужности, недоверия к окружающим, наблюдается сниженная самооценка, не формируется продуктивная учебная мотивация.
Неуспешность в освоении школьной программы, трудности самореализации в дополнительных занятиях по интересам, сложности во взаимоотношениях со сверстниками, неблагоприятный психологический климат в семье - всё это осложняет социализацию ребёнка в школе и зачастую создаёт предпосылки для возникновения девиантного и делинквентного поведения (бродяжничество, употребление ПАВ, противоправное поведение детей и подростков). 
Кроме того, отсутствие социального контроля со стороны семьи часто приводят к трагедиям, так как дети сами могут стать жертвами различного рода  преступлений. В результате учащиеся из семей «группы риска», вовлечённые в противоправные действия, как правило, попадают на различные виды учёта, например,  в КДНиЗП или ОМВД. 
Отсутствие желания, а зачастую и неумение поддерживать отношения партнёрства с педагогом приводит к тому, что такие родители нередко воспринимают рекомендации специалистов «в штыки», выискивая отрицательный подтекст, что говорит об их изначально враждебном отношении к социуму. Поэтому наиболее значимым в общении с семьёй является создание атмосферы понимания, доверия, гуманности, толерантности. 
Существует и другая категория семей, где при отсутствии серьёзных проблем в здоровье или поведении взрослых также может наблюдаться сниженный родительский потенциал. Это неполные семьи, где родитель вынужден уделять много времени материальному обеспечению семьи в ущерб общению с детьми,  а также внешне благополучные полные семьи, но с искажённой семейной системой – непоследовательным, гиперопекающим, попустительским или, напротив, авторитарным стилем воспитания. 
При отсутствии систематической профилактической работы с семьёй «группы риска» в период школьного обучения негативные последствия недостатков воспитания распространяются и на дальнейший жизненный путь ребёнка, у которого могут  возникать проблемы с профессиональным самоопределением и нахождением своего места в жизни. У школьников  из таких семей бывают трудности с осознанным принятием норм и правил, пониманием смысла поступков, видением жизненной перспективы, принятием на себя ответственности за те или иные действия. 
Поэтому важное место в профилактической работе специалистов должна занимать работа по формированию и  развитию у школьников личностных компетенций – положительному самоотношению, конструктивному самоуважению, рефлексии и продуктивной учебной мотивации, а также привитию базовых человеческих ценностей – духовно-нравственных, гражданских, трудовых, эстетических, экологических  и пр. Эта работа школы должна осуществляться при тесном взаимодействии со всеми членами семьи, в том числе, бабушками и дедушками, сёстрами и братьями. Иначе может произойти ещё большее дистанцирование родителей от воспитания, участия в жизни ребёнка.
Надо отметить, что в поле особого внимания специалистов социально-психологической службы образовательного учреждения находятся семьи с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья, детьми-инвалидами, а также опекаемые учащиеся. Эти семьи также нуждаются в профилактической работе, выражаемой психологической и социально-педагогической поддержкой в виде информирования, консультирования, а также содействия в решении тех или иных трудностей в рамках профессиональной компетенции. 
Не обходятся без внимания и вновь поступившие дети, особенно, если это происходит среди учебного года; если они приезжие из других регионов, мигранты. Здесь также важно совместно с родителями создавать условия, способствующие адаптации школьников, установлению отношений сотрудничества.
Для того, чтобы обеспечивать благоприятную социализацию учащихся из семей с различными видами социального и/или психологического неблагополучия  специалистами социально-психологической службы был задуман цикл неформальных добровольных детско-родительских встреч в так называемых «мастерских», где один или несколько участников – «мастеров» обучает остальных детей и взрослых созданию какого – либо продукта. 
Идея программы семейных мастерских состоит в том, чтобы выстраивать отношения сотрудничества с родителями и учащимися на основе «погружения» в атмосферу творчества, где продукт труда всегда уникален,  положительно оценён и востребован. В такой обстановке участники априори находятся в ситуации успеха, так как используются техники декоративно-прикладного творчества или другие виды искусства, позволяющие в течение непродолжительного времени получить осязаемый результат.
В ходе неформального, располагающего общения, напоминающего атмосферу «посиделок», у специалистов социально-психологического сопровождения появляется возможность не в прямой, поучающей форме, а между делом, в обычном диалоге рассказывать о психологических особенностях детей и подростков; демонстрировать приёмы поощрения и поддержки детей в ходе выполнения творческих заданий,  акцентировать внимание родителей на положительных качествах их детей, тем самым помогая созданию и сохранению в семьях продуктивных и положительных взаимоотношений, формированию позитивной и устойчивой самооценки у ребят. 
В атмосфере свободного творчества у детей открывается видение красоты, созданной своими руками; повышается осознание значимости собственных усилий в достижении цели, важность волевых качеств в преодолении трудностей, а также расширяются представления о разных видах увлечений и мире профессий, где любимое занятие может стать и любимой работой. 
Школьники также получают возможность освоить различные техники декоративно-прикладного творчества – вязания, плетения, конструирования, рисования, аппликации, лепки. Это благотворно сказывается не только на приучении к труду, но и развивает мелкую моторику, пространственное восприятие, зрительно-моторную координацию. 
Занятия рукоделием, творчеством возможно трансформировать в проектную деятельность, в которой эффективно развиваются метапредметные компетенции – целеполагание, рефлексия, контроль и коррекция, а также формируется умение видеть проблему, формулировать задачи и выводы. В ходе решения проектных задач у ребёнка развивается особый тип мышления, вырабатывается реалистичный подход к восприятию жизненных проблем, формируется способность к прогнозированию последствий.
Немаловажно, что в ходе создания командных проектов каждый участник выполняет свою миссию в соответствии со своими способностями, умениями и становится частью успешной команды, где от его, даже небольшого вклада зависит успех всего дела, будь то театральная постановка, выставка поделок или макет для фотозоны. 
Для развития познавательной и эмоционально-волевой сферы используются соответствующие игры и упражнения, которые проводит педагог-психолог во время паузы между творческими этапами. Это показывает родителям младших школьников необходимость чередовать малоподвижные занятия с небольшими двигательными развивающими «пятиминутками», а также указывает путь к надёжным информационным психологическим ресурсам с актуальной информацией о способах развития ребёнка.
У родителей  появляется возможность увидеть своего ребёнка среди других людей – детей и взрослых, раскрыть его новые возможности и способности, понять  увлечения и потребности.  Немаловажно, что взрослые видят, как другие родители реагируют на успехи и неудачи своих детей и эта, другая, непривычная стратегия общения для кого-то может стать открытием и, возможно, подтолкнуть к изменениям своей воспитательной позиции. 
Совместная деятельность детей и взрослых является не только эффективным средством гармонизации внутрисемейных отношений, но и диагностической информацией для педагогов, позволяющей в последующем индивидуальном консультировании обсудить её.
Помимо этого, участие в мастерских способствует вовлечению школьников в конкурсную деятельность, которая приносит удовлетворение в виде дипломов, публикаций в СМИ – школьных и городских, а также заслуженное признание в среде сверстников, в классе. Этот акцент на достижениях учащихся становится тем ресурсом, который способствует изменению негативного «имиджа» ребёнка в глазах учителей, одноклассников, да и его собственных родителей в связи с имевшим место отклоняющимся поведением и/или школьными трудностями, высвечивая его положительные качества, доселе неявные способности, интересы и стремления.
Первые мастерские в МБОУ «Средняя школа №8» специалистами СПС были проведены ещё в 2012 -2014 годах. Они были приурочены к участию во всероссийском  конкурсе «Снежные фигуры» и олимпиады «Семья» Центра дистанционного образования «Эйдос» (г. Москва).
 В последние два года они проводятся систематически - один раз в четверть. Часть «мастерских» была проведена в рамках подготовки к городским конкурсам – «Жила-была собака… » из цикла «Животное - символ восточного гороскопа» (организатор - МБУДО ДЭС), «Лучший северный сюрприз» и «Тёплый город» (МБУ ДО ДДТ). Другие темы встреч родились из исследований и проектов, представленных учащимися на школьной конференции «Юность. Наука. Культура» - мастерская «Танцующие краски» (рисование в технике Эбру) и «Жостовский поднос» (роспись).
Актуальность работы обусловлена необходимостью содействия социализации детей из семей особых категорий путём психологического и социально-педагогического просвещения родителей (законных представителей) на основе совместной образовательной практики.
Практическая значимость работы состоит в разработке цикла семейных творческих практикоориентированных мастерских с примерным описанием хода каждой встречи (см. Приложение 1). 
Новизна состоит во включении в творческий процесс психологической и/или социально-педагогической составляющей (информация, игра, упражнение, рефлексия, анкетирование)
Цель программы: содействие благоприятной социализации учащихся, требующих особого педагогического внимания.
Задачи:
1. Создание атмосферы сотрудничества специалистов СПС школы и семьи.
2. Повышение уровня воспитательных компетенций родителей (законных представителей).
3. Развитие личностных компетенций школьников.
4. Снижение уровня социальной дезадаптации несовершеннолетних.
5. Развитие навыков конструктивного взаимодействия в системе родитель – ребенок.
Участники: родители и дети семей «группы риска», особых категорий, психолог, социальный педагог, классный руководитель. 
Количество участников - 7-10 семей, около 15-20 человек. 
Частота и продолжительность занятий: 1-2 раза в четверть в течение года по 60 - 90 минут. 
Принципы участия в «мастерских»:
· Добровольность 
· Безоценочное принятие 
· Гуманность
· Толерантность
· Обратная связь
· Партнёрский характер общения
· установка на развитие позитивного воспитательного потенциала семьи, ее способности к самопомощи и самоорганизации;  
· принцип личностно-дифференцированного отношения к семье и ее членам.
Ключевым в реализации программы данных мероприятий является событийный подход что предполагает поддержку инициатив семьи в осуществлении совместных образовательных практик, хотя первоначально идеи могут подать педагоги. Событийность прослеживается также в выстраивании цепочки: «инициатива – мероприятие – рефлексия участников - трансляция результатов – новая идея». 
Смысл в том, чтобы у участников не появлялось ощущение «разовости» и формальности мероприятия, чтобы результаты труда были представлены на школьных выставках и ярмарках, городских конкурсах и фестивалях, а отзывы участников – на школьном сайте, в официальной группе школы ВКонтакте и школьной газете «8-й континент», в городских СМИ или иных информационных ресурсах. В этом случае реализуется развивающая, воспитательная и просветительская направленность данной формы профилактической работы с семьёй. 
Кроме этого, в связи с мероприятиями и их максимальной освещённостью в образовательном учреждении наблюдается и социальный эффект, подобный кругам на воде от брошенного камня. Только в данном случае «камень» - это интересная форма общения в стенах школы – практикоориентированная, свободная и креативная. 
Особенность программы состоит в том, что каждой мастерской присущи две цели: цель создания продукта – явная, специфическая, которая выступает как цель-средство и универсальная цель-ценность, которая определяет генеральный смысл профилактической работы – содействие социализации ребёнка.
Темы выбираются, исходя из актуальных текущих конкурсов, профессиональных занятий родителей или семейных увлечений.  На встречи приглашаются не только семьи, находящиеся в социально опасном положении (СОП), но и те, которые могли бы поделиться своими интересными находками. Например, мастерская «Мылохит» (производство мыла в домашних условиях) была проведена мамой – индивидуальным предпринимателем.  На мастерской по ярнбомбингу мастеров оказалось трое – запланированный ведущий (психолог), показавший простые узлы для плетения в технике «макраме», ученик, владеющий техникой завязывания узлов, и мама, умеющая вязать крючком.
Этапы мастерской: 
Для всех мастерских начальным этапом является информационно – организационный, который заключается в определении даты, времени проведения мастерской и составлении списка приглашённых семей, рассылки приглашений посредством мессенджеров персонально, а также через классных руководителей. 
Второй этап – подготовительный, нужен только в случае создания специальных условий для проведения мастерской. Эти вопросы обсуждаются с тем, кто выступит в роли «мастера». Это может быть и приглашённый педагог дополнительного образования, но лучше, если это будет родитель данной школы. Кроме того, на данном этапе подготавливаются необходимые наглядные материалы – презентации, шаблоны, аудио и видеозаписи.
Третий этап – практический, непосредственно мастерская. В завершении мастерской может быть чаепитие, а также рефлексия в наиболее подходящем виде в зависимости от настроя участников, возраста детей, затраченного времени. Используется любой вид обратной связи: свободный текст, блиц-опрос, стикеры со словами – чувствами, пожеланиями, смайлики с эмоциями, «Светофор», «Незаконченные предложения» (см.Приложение 1) и пр.
Заключительный, рефлексивный этап начинается в конце мастерской и продолжается в дистанционном общении с участниками, которые присылают письменные отзывы для публикации в СМИ, на сайте и социальных сетях. 
Срок реализации программы: 2018-2020 учебные годы
Ожидаемые результаты:
· Стабильно высокая посещаемость мастерских как следствие доверия к социально-психологической службе 
· Повышение уровня адаптации учащихся, учебной мотивации вследствие повышения заинтересованности родителей школьной жизнью ребёнка
· Повышение социальной активности учащихся и семьи (увеличение количества участия в конкурсах, фестивалях, акциях)
· Увеличение числа консультаций родителям по их инициативе
· Повышение уровня родительских компетенций 
· Увеличение количества родителей с высокой степенью удовлетворенности уровнем комфортности образовательной среды, в том числе, социально-психологического климата в ученических коллективах, качеством просветительской деятельности специалистов службы социально-психологического сопровождения
· Уменьшение количества учащихся с высокой степенью школьной тревожности, связанной с ожиданиями взрослых, страхом самовыражения
Оценка эффективности и результативности программы:
Прямая оценка предусматривает проведение систематических мониторинговых процедур с использованием психологических, педагогических методов и методик диагностики, анкетирования родителей, как в бумажном, так и электронном виде, в том числе, в онлайн- формате.
Косвенная оценка результативности предполагает мониторинг уровня школьной тревожности, социально-психологической адаптации, социометрического статуса, показателей ценностно-смысловых ориентаций, характера и динамики учебной мотивации, типа самоуважения, удовлетворённости учащихся учебной и внеурочной деятельностью в школе и пр.
Формы трансляции результатов:
1. Выступления  кураторов программы на  семинарах, методических объединениях, педагогических советах МБОУ «СШ №8» (доклады, практикумы), родительских собраниях.
2. Статьи в периодических печатных и электронных изданиях городского, окружного уровня.
3. Информация на сайте МБОУ «СШ №8», официальной группе ВКонтакте, школьной газете «8-й континент».
Тиражируемость программы:
Программа в целом или частично может успешно использоваться в профилактической работе как специалистов социально-психологических служб, так и классных руководителей, а также учителями-предметниками в рамках внеурочных, элективных курсов, в частности, по предмету «Технология», в других образовательных учреждениях в связи с универсальностью задач и подходов.
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Календарно - тематический план 

	№ п.п.
	Тема
	Подготовительная работа
	Материалы и оборудование
	Адресат для презентации
	Время 

	1.
	«Танцующие краски»
	Приготовление раствора Эбру (крахмальный или специальный) Презентация о профессии «художник»
	Краски, лотки (контейнеры пластиковые), инструменты и бумага для рисования, влажные салфетки, клеёнки для столов

	Школьная выставка «Арт-фантазия»
	1 четверть

	2.
	«Шерстяное граффити»
	Информирование родителей о необходимости принести материалы для творческой работы
Презентация «Номинации и требования конкурса»
	Образцы игрушек из помпонов и кисточек, пряжа, сутаж, бельевой шнур, спицы, крючки для вязания, картон для шаблонов, небольшие рамки для фото
	Городской конкурс нетрадиционного рукоделия «Тёплый город» (техника ярн-бомбинг)- 
выставка в школе
	

	3.
	«Жила-была собака…» 
	Информирование родителей о необходимости принести материалы для творческой работы Плакат для рефлексии «Твой добрый след»,
	Пряжа, бумага, клей, ножницы, краски, кисти, пластилин, карандаши, бросовый материал, аудиозаписи песен про собак
	Городской конкурс МБУДО ДЭС «Животное – символ восточного гороскопа» (ежегодный)
	2 четверть

	4.
	«Берегиня»
	Информирование родителей о необходимости принести материалы для творческой работы Презентация «Обрядовые куклы народов Крайнего Севера
	Лоскуты ткани 20х20 см, ленточки, нитки 
	Городской конкурс МБУ ДО «Дом детского творчества» «Лучший северный сюрприз» (ежегодный)
	

	5.
	«Мылохит»
	Подготовка помещения, материалов, оборудования. Викторина «История появления мыла»
	Мыльная основа, печь СВЧ, формочки силиконовые, 
	Школьная конференция «Юность. Наука. Культура» (ежегодная)

	3 четверть

	6. 
	«Зимние сказки»
	Подготовка инвентаря и строительного материала (снега) на школьном дворе
	Лопаты для снега, ведра с водой, раствор художественных красок в пульверизаторах
	Всероссийский конкурс снеговиков РДШ
	

	7.
	Органайзер от Природы
	Не требуется
	Образцы декорированных баночек, двусторонний скотч, клеевой пистолет, шпагат, пластилин, сизалевый шнур, горох, фасоль, крупные семечки, старые бусины, гуашь белая и цветная
	Городской конкурс «Мир увлечений» МБУ ДО ДТТЮ «Дружба» (ежегодный)
	4 четверть

	8. 
	«Мезенская
лошадь»
	Лист – заготовка формата А1 «Такие разные и все прекрасные» - для составления коллективного коллажа
	Образцы росписи, краски, кисти, бумага для рисования.

	Школьная выставка «Творим-вытворяем!»
	




Апробация программы проходит на базе МБОУ «Средняя школа №8» в течение трёх лет, с января 2018 года. За это время в мастерских приняло участие всего 110 человек, из них 15 участий семей «группы риска», две семьи участвовали дважды. 
	Название мастерской
	Число участников
	Семей / из них СОП
	Общее количество учащихся
	Опекаемые
	Состоящие на учёте КДНиЗП, ОМВД
	Дети с ОВЗ, дети-инвалиды
	Имеющие трудности социальной адаптации

	Берегиня
	11
	7/1
	7
	-
	-
	-
	2

	Жила-была собака…
	19
	9/0
	9
	-
	-
	-
	2

	Шерстяное граффити
	19
	10/4
	10
	2
	3
	-
	3

	Мылохит
	13
	7/1
	8
	1
	1
	1
	2

	Танцующие краски
	19
	11/2
	12
	-
	1
	-
	4

	Зимние сказки
	8
	5/2
	5
	1
	1
	-
	2

	Мезенская
лошадь
	18
	9/2
	11
	2
	2
	1
	4

	Органайзер от Природы
	10
	7/3
	7
	2
	1
	2
	2





































Приложение 1.

Семейная мастерская «Танцующие краски»
Цель-средство:
создание рисунков в технике Эбру (рисование по воде).
Цель-ценность: создание атмосферы сотрудничества детей и взрослых, повышение сплочённости участников.
1. Выявление  интересов, способностей, личностных качеств ребенка.
2. Повышение социально-психологической и педагогической компетентности родителей.
3. Расширение представлений о профессиях и увлечениях.
Материалы и оборудование: клеёнки на столы, влажные салфетки, краски, лотки (контейнеры пластиковые), инструменты и бумага для рисования, презентация о профессии «художник», нетрадиционных техниках живописи, практической применимости в жизни.
Ход проведения:
Психолог: приветствие участников, представление ведущего – «мастера».
Ведущий рассказывает о технологии изготовления крахмального раствора – заменителя специальной эбру – жидкости, объясняет правила рисования и снятия готового рисунка, проводит инструктаж по технике безопасности, руководит поэтапным процессом рисования по воде.
Социальный педагог и психолог оказывают посильную помощь всем участникам творческого процесса, выявляют и обращают внимание на уникальность рисунков, поощряют к свободному рисованию застенчивых, тревожных детей.
Во время высыхания готовых работ (30 минут), авторство и название которых необходимо зафиксировать, производится совместная уборка столов. 
	Затем психолог проводит для всех участников кинезиологическую гимнастику. Для детей проводится несколько игр на развитие внимания: «Нос-пол-потолок», «Слушай и выполняй». 
Социальный педагог представляет презентацию «Эбру-художник», сообщает сведения о профессии с точки зрения обучения, востребованности на рынке труда, профессионально важных качествах.
Завершение: общая фотография  рядом с картинами (для этого их можно разложить на наклонных стеллажах), чаепитие и обратная связь в ходе блиц-опроса (один педагог спрашивает, другой фиксирует на доске, мольберте).
Высохшие рисунки необходимо оформить в паспарту или наклеить на листы большего формата, снабдить подписями и оформить выставку в холле школы. К этому можно подключить как участников мастерской, так и учащихся - членов Российского движения школьников. 





Семейная мастерская «Шерстяное граффити»

Цель-средство:создание поделок к городскому конкурсу в стиле «Ярнбомбинг».
Цель-ценность:развитие творческих способностей каждого ребенка.
Задачи:
1. Развитие воображения, мелкой моторики, формирование творческого самовыражения ребенка. 
2. Формирование навыков развивающей совместной деятельности детей и родителей.
Ход проведения: картон, ножницы, спицы, крючки, обруч гимнастический, пряжа, стул, рамка для обвязывания.

Этапы работы семейной мастерской:

Предварительная работа: мастер-класс педагогов МБУ ДО «Дом детского творчества - обучение технике «ярнбомбинг» специалистов социально-психологической службы. 
Информационно – организационный этап - передача родителям приглашений для участия через классного руководителя. 
Подготовительный этап - обсуждение  наполнения  мастер-класса и распределение ролей между специалистами СПС.
Практический этап – приветствие ведущих, обращение участников на девиз мастерской (написан на доске, выведен на экран) – «Хочешь накормить человека один раз – дай ему рыбу, хочешь накормить его на всю жизнь – научи его рыбачить» (Конфуций). Участникам предлагается высказать свои предположения, как связана эта фраза и сегодняшняя встреча. Резюме: чем больше человек умеет делать своими руками, тем больше дверей открыто перед ним.
Ведущий рассказывает о теме мастер-класса родителям и детям и предлагает участвовать в городском конкурсе творческих работ «Тёплый город». Участникам показывают историю возникновения данного направления искусства вязания с помощью презентации, демонстрируют готовые образцы педагогов Дома детского творчества.
Психолог показывает технику изготовления макраме своей группе родителей и детей, а социальный педагог обучает другую группу способам  изготовления помпонов. Из помпонов и кисточек участники изготавливают один из символов восточного гороскопа или предлагают и реализуют собственную идею. Были изготовлены следующие поделки: кролик, мышка, пудель, сова, домовенок Кузя, селфи-экран, рамка для портрета. Начаты и принесены позже «Подушка для принцессы», салфетка - «Поле для кролика» и накидка для стула «Сиреневая сказка», елочные игрушки - «Ёлочка» и «Звёздочка»
В перерывах для отдыха психолог проводит подвижные игры на внимание «Шумахер», «Три поросёнка» с детьми.
Заключительный: Общая фотография всех участников с готовыми поделками, чаепитие и обратная связь в ходе блиц-опроса (один педагог спрашивает, другой фиксирует на доске, мольберте). Эти высказывания используются для написания заметки.









































 Семейная мастерская «Жила-была собака…»

Цель-средство: создание поделки для городского конкурса.
Цель-ценность: установление атмосферы сотрудничества специалистов СПС школы и семьи.
Задачи:
1. Повышение социально-психологической и педагогической компетентности родителей.
2. Развитие продуктивной коммуникации в системе «родитель-ребёнок» и «ребёнок-ребёнок». 
Материалы и оборудование:клеёнки на столы, влажные салфетки, принадлежности и бумага для рисования, материалы для изготовления поделки для конкурса (по выбору участников).
Ход проведения:
Психолог: приветствие участников, обращение участников на девиз мастерской (написан на доске, выведен на экран) – «Не боги горшки обжигают». Участникам предлагается высказать свои предположения, как связана эта фраза и сегодняшняя встреча. Резюме: всё сложное начинается с простого, всё неизвестное надо сделать понятным..
Представление «мастеров» - родителя каждого из участников, так как изготовить на городской конкурс необходимо одно животное – символ восточного гороскопа, но в разных техниках. 
Поэтому во время паузы дети и родители знакомятся с различными техниками изготовления собаки. Во время работы фоном звучат песни про собак из популярных мультфильмов. 
В перерыве для ребят социальный педагог проводит конкурс загадок про разные породы собак. 
Психолог проводит игру на внимание (средней подвижности).В завершении ребята вместе с родителем рассказывают о собаке, которую они изготовили: как зовут, какая порода, какой характер. Специалисты СПС рекомендуют записать рассказ и передать учителю для публикации в школьной газете.
Рефлексия:
На плакате «Твой добрый след» дети и взрослые оставляют свои впечатления и пожелания. Общее фото. 











Семейная  мастерская «Берегиня»

Цель-средство: создание куклы-оберега для дома.
Цель-ценность: создание условий для благоприятного взаимодействия родителей-детей-педагогов.
Задачи:
1.Воспитывать у детей ценностное отношение к истории народа.
2. Совершенствовать мелкую моторику рук (скручивание, заматывание, завязывание узлов).
Материалы и оборудование: лоскутки ткани, украшения для декорирования (бусины, пуговицы на ножках).
Ход проведения:
 Психолог: приветствие участников, обращение их внимания на девиз мастерской «Про доброе дело говори смело». Ведущий задаёт вопрос, в чём смысл и какая связь с сегодняшней встречей. Резюме: труд во благо взращивает нравственность, стремление делать хорошее, проявлять заботу приносит пользу окружающим. 
Представление ведущего - мастера по изготовлению различных поделок из бумаги и ткани, бисера и пряжи, педагога  ДО. Настрой взрослых участников на позитивный настрой, разделение труда и поощрение усилий детей. 
   Ведущий знакомит детей и родителей с историей создания кукол, их предназначению («крупеничка», «пеленашка», «зернушка»). Каждая семья изготавливает свою куклу, причем без использования ножниц. 
В процессе изготовления важно поощрять креативный подход, оптимизм в преодолении трудностей, использовать словесные формулы – поддержки с помощью народной мудрости (пословицы, поговорки).
Итог мастерской - создание северной куклы - «Берегини», которая по верованиям коренных народов Севера, охраняет дом от злых духов.
Рефлексия: участники фотографируются со своими куклами, затем куклы прикрепляются на общий стенд для ознакомления в школе. Все участники делятся своими впечатлениями – устно или письменно, сразу или спустя день-два.














Семейная мастерская «МылоХИТ»

Цель-средство: изготовление мыла.
Цель-ценность: создание условий для активного участия родителей в обучении и воспитании ребенка
Задачи:
1. Выявление интересов ребенка и личностных качеств.
2. Повышение социально-психологической и педагогической компетентности родителей.
3. Расширение представлений о профессиях и увлечениях.
Материалы и оборудование: микроволновая печь, формочки для капкейков, мыльная основа, базовое масло, красители, ароматические масла, клеёнки на столы, влажные салфетки.
Этапы:
1.Подготовительный - обсуждение с родителем формы проведения мастер-класса, организационных вопросов.
2.Практический - совместное творчество детей и родителей под руководством «мастера» - профессионала - мыловара.
Ход проведения:
Психолог: приветствие участников, представление ведущего – «мастера». Обращение внимания на девиз мастерской «руки не знают скуки
Ведущий рассказывает о технологии ручного изготовления мыла, проводит инструктаж по технике безопасности, руководит поэтапным процессом.
Социальный педагог оказывает посильную помощь всем участникам творческого процесса и проводит своеобразную диагностику взаимоотношений между родителями и детьми.
Во время застывания мыла (25-30 минут) ведущий рассказывает историю мыловарения, сообщает интересные факты о мыле.
Психолог проводит экспресс – викторину (загадки, вопросы по рассказу). Все участники в кругу играют в словесную игру  «Всё, что связано с мылом» (по типу «Чайнворда»). 
1. Рефлексивный. Готовые «смайлики» с эмоциями (радостный, грустный, нейтральный, сердитый) прицепляют на магнитную доску Общее фото с изготовленным мылом в подарок.











Семейная мастерская «Зимние сказки»

Цель-средство: создание конкурсной работы - скульптуры из снега.
Цель-ценность: создание условий для активного участия родителей в обучении и воспитании ребенка.
Задачи:
1. Развитие личностных качеств учащихся, метапредметных компетенций, воображения.
2. Повышение социально-психологической и педагогической компетентности родителей.
3. Сплочение членов семьи.
Материалы и оборудование: лопаты, совки, ведра с водой, раствор художественных красок в пульверизаторах, снег 
Этапы:
1.Подготовительный – выбор подходящей даты исходя из метеопрогноза (проведение рекомендуется в марте-апреле), подготовка инвентаря и аудитории для обогрева. Сообщение темы родителям и детям за два-три дня для замысла и создания эскиза.
2.Практический – перед выходом на площадку психологическая настройка под девизом «Глаза боятся, руки делают». Совместное творчество детей и родителей на свежем воздухе под руководством педагогов, фоторепортаж
3. Рефлексивный – чаепитие, обсуждение настроения участников, заполнение листа «Обратная связь» по принципу «подчеркните нужный вариант». Рассказ социального педагога о профессии «скульптор». 
Предложение психолога провести исследование на тему связанную со снегом, льдом (свойства, степень загрязнённости) или подготовить проект о профессиях и принять участие в школьной конференции исследовательских и проектных работ.

















Семейная мастерская «Органайзер от Природы»

Цель-средство: создание нужного предмета – органайзера для письменных принадлежностей  из бросового материала.
Цель-ценность:создание условий для активного участия родителей в обучении и воспитании ребенка
Задачи: 
1. Расширение знаний родителейо педагогических и психологических приёмах мотивирования ребёнка, использовании творчества для развития познавательной и эмоционально-волевой сферы.
2. Выявление характера взаимоотношений в семье, интересов и способностей ребенка.
3. Развитие мелкой моторики, настойчивости, воображения.
Материалы и оборудование:
Образцы декорированных баночек, двусторонний скотч, клеевой пистолет, шпагат, пластилин, сизалевый шнур, горох, фасоль, крупные семечки, старые бусины, гуашь белая и цветная
Ход проведения:
Психолог: приветствие участников, представление ведущего – «мастера» (например, мамы по профессии «логопед»)
Ведущий проводит кинезиологическую гимнастику для ребят и показывает принцип декорирования основы с помощью пластилина, гороха, семечекс последующей грунтовкой белой гуашью. В процессе декорирования участниками своих заготовок логопед рассказывает о связи речевого развития и мелких движений пальцев, о влиянии устной речи на письменную.
Социальный педагог показывает технологию наматывания шпагата на основу. и декорирование бусинами и мелкими ракушками. Психолог комментирует эти действия с точки зрения влияния на зрительно-моторную координацию.
Во время высыхания грунтовки психолог или социальный педагог проводят игру-разминку на внимание, упражнение на мышечное расслабление «Шалтай-Болтай» и т.п. Далее участники завершают свои работы и организуется фотосессия. Готовые работы предлагается послать для участия в городском конкурсе «Мир увлечений».
Рефлексия: участникам предлагается написать своё имя на кружке и прицепить его на «Градуснике настроения» с температурой от -10 до + 10 градусов.










Семейная мастерская «Мезенская лошадь»

Цель-средство: создание коллективного коллажа из рисунков в технике «Мезенская роспись».
Цель-ценность:гармонизация межличностного взаимодействия детей и взрослых
Задачи:
1. Выявление интересов ребенка и личностных качеств.
2.Повышение социально-психологической и педагогической компетентности родителей.
3. Расширение представлений о видах совместного досуга.
	Материалы и оборудование:клеёнки на столы, влажные салфетки, лист – заготовка формата А1 «Такие разные и все прекрасные» - для составления коллективного коллажа, образцы росписи, краски, кисти, бумага для рисования, ножницы, видеоролик с мастер-классом от педагога ДО ДТТЮ «Дружба».
	Ход:
Психолог: приветствие участников, представление ведущего – «мастера» - демонстрирует начало ролика. Психолог вдохновляет участников девизом «Москва не сразу строилась» и подчёркивает важную роль каждого в создании коллективного коллажа.
Социальный педагог рассказывает об истории появления данного вида росписи – место, время, назначение. Психолог обращает внимание на отсутствие эскизов, призывает отказаться от набросков и рисовать родителям самостоятельно свою лошадь одновременно с детьми, оказывает психологическую поддержку участникам творческого процесса. Далее с помощью видеоурока участники рисуют.
Во время высыхания рисунков социальный педагог рассказывает о профессии «художник», мастерах мезенской росписи. Психолог проводит экспресс – викторину «Народные промыслы России». 
В завершении создаётся коллективный коллаж – фигурки лошадей (можно подписать их клички) вырезают и наклеивают на общий лист –луг, поле, пейзаж и т.п. Общая фотография и чаепитие. На прощание желающие оставляют отзыв на стикерах.












ПРИЛОЖЕНИЕ 1.

ОТЗЫВ О МАСТЕРСКОЙ

Уважаемые родители! Напишите, если нетрудно, пару строчек о сегодняшней встрече. Нам важно Ваше мнение. И другим будет полезно узнать, каково это – два часа посвятить совместному занятию со своим ребёнком. Какие у вас есть по этому поводу мысли, чувства, предложения? (заполните прямо здесь и отправьте на СГО) Для ответов можно воспользоваться началом фразы
На сегодняшнее мероприятие я согласилась (легко; с удовольствием; потому что надо;…)________________________
О мероприятии я узнала_____________________________________________
Во время занятия мне было_________________________________________
Моему ребёнку такая форма занятия показалась_________________________
В следующий раз на подобные мероприятия
1) я приду                2) не знаю                          3) скорее, нет               
Мне было бы интересно со своим ребёнком в следующий раз (отметьте нужное)
· позаниматься рукоделием (например, для конкурса)
· поиграть в психологические игры (развитие внимания, мышления и т.п., а также помогающие общению)
· интеллектуально посоревноваться с другими семьями

СПАСИБО ЗА ОТВЕТЫ!

Обратная связь «Анкета для мамы»
1. В ходе встречи я убедилась, что я_________________________________
2. Как мама, я не всегда ___________________________________________
3. В дальнейшем я бы хотела ______________________________________

             Спасибо!
















Отзыв на мастерскую «Жила-была собака…» (от 19.01.2018)

13.01.18 года в нашем классе было мероприятие, совместное детей с родителями. Мы с дочерью Вероничкой делали аппликацию «Собака». Использовали материал: цветную бумагу, фетр, и дочь рисовала цветными ручками. Нам очень понравилось это занятие именно тем, что работа была совместная с родителями. Ребята вместе с мамой думали, решали, как интересней, забавней и из какого материала сделать поделку. 
Понравилось и тем, что на занятии присутствовала наш психолог Ляля Фатыховна. Психолог подсказывала, как и чем можно дополнить поделку. Где нужно помочь ребенку, а где он справится сам, что инициатива должна идти от  ребенка, а мама только подсказать направление. Каждая поделка по-своему интересна. Также интересно было оставлять «Свой добрый след», пожелание писали детки и взрослые.
Хотелось бы, чтобы такие мероприятия повторялись. Мы остались очень довольны! Они (занятия) развивают дух соревнования, сближают наших деток. Выражаем огромную благодарность нашим организаторам данного мероприятия это- Психолог Тибеевой Ляле Фатыховне и нашему учителю Джемакуловой Лиане Рустамовне.
Рита Анатольевна Сторожук , мама Вероники, 2г класс
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Фотоматериалы и документы о проведённой работе


	

[image: F:\фото снежные фигуры 2012\P1140956.JPG]


	[image: F:\фото снежные фигуры 2012\P1140970.JPG][image: F:\фото снежные фигуры 2012\DSC00587.JPG]

	
[image: F:\фото снежные фигуры 2012\P1140967.JPG]
	 (
1 января 2012 года – первая мастерская «Зимняя сказка»
)[image: F:\фото снежные фигуры 2012\P1150074.JPG]
[bookmark: _GoBack]	


Мастерская «Танцующие краски»
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Мастерская «Жила-была собака»
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Мастерская «Берегиня»
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Мастерская «Шерстяное граффити»
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Мастерская «МылоХит»
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30.12. 2020 года вышло печатное издание нашей программы. В данное время программа продолжает работать.
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