План-конспект экскурсии «Спортивная Гатчина» 
Время проведения: июнь 2022 г.
Составили Коваленко С. В., Зарубина Н. Г., Фёдорова А. Г.
Цель: расширение представлений детей о родном городе Гатчина, его спортивных объектах
Задачи:
Образовательные
· познакомить детей со спортивным объектом Гатчины спорткомплексом «Маяк»;
· расширять представление детей о видах спорта, которыми занимаются в спорткомплексе «Маяк»;
· поводить детей к пониманию того, что спорт это тяжёлая работа;
Развивающее
· развивать внимание, память, мышление и речь детей, через поддерживание активного диалога с педагогами и товарищами;
Воспитательные 
· воспитывать культуру поведения в спортивных учреждениях и на спортивных мероприятиях, уважение спортсменам и тренерам
Маршрут экскурсии: улица Достоевского – улица Чехова
Предварительная работа: Рассматривание сюжетных картинок «Летние виды спорта», рассматривание фотографий «Спортивные объекты Гатчины»; дидактические игры: «Лото», «Домино», «Разрезные картинки» на тему «Летние виды спорта», составление сюжетных рассказов по картинкам: «Как Машенька училась ездить на велосипеде». Спортивные развлечения «День велосипедиста», «День самоката».
Ход экскурсии
Вступительная часть
Ребята, сегодня мы с вами отправляемся в очередную экскурсию по городу Гатчина. А куда мы пойдем, вы поймёте, отгадав загадку.
Болеть мне некогда, друзья,
В футбол, хоккей играю я.
И очень я собою горд,
Что дарит мне здоровье…
(Спорт)
Совершенно верно. Здоровье дарит спорт. 
Спорт – это жизнь, а не игра! 
Спорт – распорядок дня с утра! 
Спорт – дисциплина, тяжкий труд! 
Это праздник и триумф! 
Ты должен добежать, 
И все высоты взять, 
В спорте слабых не бывает, 
Сила воли побеждает.
Вот сегодня мы отправимся в «Дом спорта»
Основная часть
	Вот мы и пришли. Это здание называется спортивный комплекс «Маяк». Давайте прочитаем табличку на фасаде (воспитатель читает информацию на табличке).
	Этот спортивный комплекс оказывается построен людьми которые работали на заводе «Буревестник» который расположен по соседству через дорогу на средства завода, в свободное от работы время. То есть люди отрабатывали смену, а потом шли на стройку спорткомплекса, для того, чтобы подарить жителям города место, где можно заниматься спортом. По-моему очень хороший поступок. Давайте войдем внутрь и узнаем, какими видами спорта можно здесь заниматься.
· Рассказ тренера по плаванью
· Рассказ тренера тренажерного зала.
· Посещение тренировки по бадминтону. 
Заключительная часть (в группе)
Вам понравилась сегодняшняя экскурсия?  А теперь пришло время ответить на вопросы:
Что вы узнали нового о нашем городе?
Что вы ещё хотите узнать?
Как это можно узнать? Что для этого нужно сделать?
Чтобы прыгнуть метра на два, 
Разогнаться мощно надо, 
Оттолкнуться, что есть силы 
И над планкою взлететь, 
Приземляетесь красиво – 
Будет публика реветь! 
Будут вам тогда букеты, 
Поцелуи и приветы, 
У экрана ваша мама 
Со щеки слезу сотрёт. 
Что, согласны? 
Значит, прямо 
Вот сейчас в спортзал – вперёд! 
 Последующая работа: оформление стенгазеты «Наши семейные выходные. Спортивные развлечения «Чемпионат по перестрелке»,


