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Аннотация. В статье раскрываются особенности работы с обучающимися с умеренной умственной отсталостью (УУО) на основании личного практического опыта. По применению арт – терапии в инклюзивном образовании с обучающими УУО на уровне начального общего образования и во внеурочной деятельности. В ней я рассказываю, что при использовании арт – терапии на уроках и во внеурочное время, развила у самих ребят эмоциональную сферу и повысила самооценку. Это помогло им принять себя такими, какие они есть. А активное и успешное участие на этапах: школьного, муниципального, регионального и всероссийского уровня повысило их значимость в глазах учащихся школы в связи с этим ребята стали чувствовать себя более раскованно (появились друзья среди учеников основной школы), перестали проявлять агрессию по отношению к другим. Своей статьей я хочу показать, что надо активно применять в обучении нестандартные методики, такие как арт – терапия, https://disk.yandex.ru/d/32Bf-WE8PGDXYA.
