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Аннотация. Рассматривается этноспорт как один из компонентов воспитания подрастающего поколения. Выявлено что в современном обществе перед педагогической теорией и практикой встала проблема формирования личности, способной успешно функционировать в условиях неоднородной этнической среды, обладающей высоким уровнем этнокультурной, в том числе этнопедагогической компетентностью. Знание фольклора, истории становления и развития этноспорта позволяет повысить уровень гражданско-патриотической идентичности среди различных слоев населения в современных условиях. Это в свою очередь способствует повышению эффективности подготовки высококвалифицированных специалистов в области физической культуры и спорта.
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В последнее время воспитанию подрастающего поколения уделяется особое значение. Современные вызовы в мире и в России в целом говорят о необходимости воспитания физически развитого человека. Вопрос о воспитательной возможности этноспорта как средства физического, интеллектуального, и духовного развития неоднократно поднимался в литературе. Наметившийся в обществе (особенно в молодёжной среде) тревожная тенденция к недооценки важности соблюдения культурно-этических норм общения, дефицита культуры в целом и культуры физического воспитания в частности заставляют искать резервы воспитательного воздействия на общество. Одним из таких резервов является этноспорт. Этноспорт - это форма сохранения игрового наследия, представляет собой систему восстановления навыков этнодвигательности, присущих традиционному образу жизни и утраченных в условиях урбанизации. Сегодня игры народов России и всего мира вызывает повышенный интерес в спортивном и культурном сообществах. Всемирные игры кочевников подтвердили это утверждение. Данные игры проходят под эгидой Юнеско и объединяют многие народы мира. Чем вызван такой интерес к этническим играм? На чём он основан? На наш взгляд, это обусловлено оживлением процессов этнического самоопределения, ростом национального самосознания и новыми вызовами глобализационного общества[1,4,7].
Через традиционные и современные этнические виды спорта в основном происходят передача от старшего поколения младшему накопленных знаний, умений, приобретение профессиональных навыков и их совершенствование в традиционных промыслах[2].
Игры для каждого народа являются важнейшей составляющей его культуры, истории и философии. Они представляют собой универсальный способ реализации мечты каждого человека о самосовершенствовании – возможности быть смелым, быстрым, ловким, интеллектуально и духовно богатым. И в этом заключается воспитательный, познавательный, нравственный аспект этноигр[6].
Важнейшими слагаемыми здоровья и физической подготовленности общества являются физическая подготовленность. Поэтому проблему физического воспитания, физического образования, формирование культа здорового образа жизни людей, прежде всего надо решать через общеобразовательную школу[3].
На сегодняшний момент в образовании недостаточно используется потенциал этноспорта.
Как отмечают многие учёные (А, Кыласов, , А.Н.Ким-Кимэн и др) для развития этнических игр необходимы следующие меры:
- в вузах физкультурного профиля на факультетах физической культуры, где это возможно необходимо, создать кафедры по народным и национальным видам спорта;
- создать четкую вертикаль управления к народным, так и к национальным видам спорта народов России, разработка региональных спортивных классификаций и их объединение во Всероссийскую спортивную классификацию;
- создание и в дальнейшем совершенствование правил соревнований по национальным видам спорта:
 - проведение всероссийских и регионально научно – практических конференции по развитию национального спорта РФ;
- организация и проведения среди школьников соревнования по национальным видам спорта;
- подготовка научной, научно - методической, учебно-методической и учебной литературы по национальным видам спорта для студентов, обучающихся в вузах физкультурного профиля, и её финансирование[3,4,5].
Историческая память малочисленных этнических групп, как мы видим сегодня, «жива» или оживает, сегодня народы стремятся приобщиться к своему сакральному, в том числе и через традиционные виды двигательной активности, ведущие свое начало от языческих и религиозных праздников. Развития этноспорта находится в поле концепции «Спорт для всех», то есть в области воспитательной, рекреационной и образовательной практики для людей всех возрастов и возможностей. Каждый народ имеет свои национальные традиции и обычаи, отражающие нормы и традиции принятого в данном обществе поведения, передающиеся от поколения к поколению. Будучи представителем своего народа каждый индивид является носителем огромного комплекса его этнических особенностей. Этноспорт способен оказывать воздействие на каждого человека, а через призму человека соответственно и на все общество в целом. 
Проблема воспитания и образования в современное время является одной из актуальных вопросов в любом государстве. Этноспорт имеет огромный воспитательный потенциал и способен оказывать воздействие на каждого человека, а через призму человека соответственно и на все общество в целом.
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