Тема недели: « Наша Родина – Россия»                                      20.03.2023 г       Понедельник            

	Режим
	Интеграция образ.
областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей

	1
	2
	                                      3	                                                                     4                                                                   5
	6

	Утро
	


физическое развитие

познавательное
 развитие
социально-коммуникативное развитие
речевое развитие

.
	Групповая,
Подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная область в режимных моментах
	Рассматривание иллюстраций
«Города России.

Обогащение материалами игры «Больница».


 Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

[bookmark: _GoBack] 

	
	
	Беседа с детьми «Как называется наша Родина»
Ц: расширить знания детей о нашей Родине.
Выучить пословицу «Москва - всем городам мать.

Дид. игра  «Выкладывание фигур- упражнять детей в выкладывании изображений из геометрических фигур, используя схемы.
                     


	Дидактическая игра «телеграф» -Уточнять произношение звука «У», Формировать умения называть слова с данным звуком.

. Работа по развитию речи по плану учителя- логопеда.                                
  

	Утренняя гимнастика. Комплекс №
Способствовать укреплению здоровья детей и пробуждению организма для нормальной жизнедеятельности.

Дыхательная гимнастика.
 Комплекс №      учить детей расслаблять и восстанавливать  организм  после физической нагрузки и эмоционального возбуждения.

Вечер: Закрепить умение самостоятельно и аккуратно есть ,правильно держать вилку, продолжать знакомить с правилами этикета.
	

	ООД
	худож.-эстетич развитие
речевое развитие
соц- коммуникативное развитие

	09.00- 09.30. 00 логопедическая коррекция. По плану  плану  учителя- логопеда.
09.40- 10.10 -  Игровая деятельность. Детский сад, тема 6, стр. 28 О.В. Дыбина
 Поговорить с детьми о том, почему детский сад  называется именно так. Показать общественную значимость .Благодарить за заботу, уважать их труд, бережно  к нему относиться. 
10.20- 10.50 музыкальная деятельность. По плану муз. руководителя.

	Прогулка
	физическое развитие

	 Инструктаж  по технике безопасности на прогулке
Прогулка №






	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	                  Вечер
	Бодрящая гимнастика

	физическое развитие

	Поднять настроение и мышечный тонус детей с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений .хождение по  коррекционным дорожкам. Учить умываться после сна.
	коррекционные дорожки

	
	Игры,
самостоятельная деятельность
(инд. Работа)
	социально-коммуникативное развитие



	.Дидактическая игра  «Собери флаг». Цель: закрепить умение собирать разрезные картинки, цвета флага России.
Прослушивание песен о России- воспитывать любовь к родной стране.                        
С/р игра «Строители». - Используя метод косвенного руководства игрой, учить детей строить сюжет, ролевое взаимодействие на основе знакомых детям строительных игр, совершенствовать умение детей объединяться в игре, считаться с интересами товарищей

	 рассматривание 
картинок знакомых улиц

грамзапись

	Прогулка
	физическое развитие

	Инструктаж  по технике безопасности на прогулке
Прогулка 



	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	Взаимодействие с родителями
	



Тема недели: : « Наша Родина- Россия»                                     21.03.2023 г       Вторник            

	Режим
	Интеграция образ.
областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей

	1
	2
	                                      3	                                                                     4                                                                   5
	6

	Утро
	


физическое развитие

познавательное развитие

социально-коммуникативное развитие

.
	Групповая,
Подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная область в режимных моментах
	
Выставка книг  и иллюстраций о Москве 
Ц: учить видеть перспективу, замечать пропорции, контраст цвета и тени




	
	
	Беседа с детьми на тему: «  Если бы я был в Москве, куда бы отправился бы гулять»



Чтение стихотворения «Москва»-  
Ц: вызвать интерес к стихотворению и желание его слушать и запомнить.

Д.и. «Вчера , сегодня , завтра»- совершенствовать умения применять свои знания соотносить происходящее событие со временем.

	Дидактическая игра «Телеграф» -закреплять произношение звука «У», формировать умение называть  слова с заданным звуком..  
  
 Работа по развитию речи по плану учителя- логопеда.                                 
                 

	Утренняя гимнастика. Комплекс №
Способствовать укреплению здоровья детей и пробуждению организма для нормальной жизнедеятельности.

Дыхательная гимнастика.
 Комплекс №      учить детей расслаблять и восстанавливать  организм  после физической нагрузки и эмоционального возбуждения.



Труд: Дежурство по столовой.- учить помогать взрослым по накрыванию.
	

	ООД
	познавательное развитие
речевое развитие

физическое  . развитие
	09.00-09.30 -  ФЭМП    Помораева И.А .зан. № 7, стр. 134   Учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание а пределах 10. Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. Упражнять в счёте в прямом и обратном порядке в пределах 20.

09.40-10.10 –  коммуникативная деятельность зан. №  6  В.В. Гербова. стр. 68. Чтение детям  стихотворения о весне, приобщение их к поэтическому складу речи.
10.20- 10.50 двигательная деятельность. По плану инструктора по ФК.


	Прогулка
	физическое развитие

	Инструктаж  по технике безопасности на прогулке
Прогулка 





	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	                  Вечер
	Бодрящая гимнастика

	физическое развитие

	Поднять настроение и мышечный тонус детей с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений .хождение по  коррекционным дорожкам. Учить умываться после сна.
	коррекционные дорожки

	
	Игры,
самостоятельная деятельность
(инд. Работа)
	социально-коммуникативное развитие
познавательное развитие


	Просмотр презентации «Мончегорск» - жемчужина Севера.- воспитание патриотизма.
Дидактическая игра«Узнай, что изменилось?». Цель: учить детей правильно определять пространственное расположение предметов, передавать результаты наблюдений в речи.
ЧХЛ чтение загадок о животных Севера.- развивать кругозор детей.

	 рассматривание 
иллюстраций знакомых сказок


загадки.

	Прогулка
	физическое развитие

	Инструктаж  по технике безопасности на прогулке
Прогулка 







	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	Взаимодействие с родителями
	



Тема недели: : « Наша Родина- Россия»                                       22.03.2023 г       Среда            

	Режим
	Интеграция образ.
областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей

	1
	2
	                                      3	                                                                     4                                                                   5
	6

	Утро
	


физическое развитие


социально-коммуникативное развитие
речевое развитие

.
	Групповая,
Подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная область в режимных моментах
	
Труд: Предложить детям  наточить сломанные карандаши.
Ц: Привлечь детей к совместному труду, развивать аккуратность в работе
Самостоятельная деятельность в центрах активности


	
	
	Беседа с детьми о том, в какие города России они ездили.
Ц: закрепить названия городов России; развивать память детей.



Пальчиковая гимнастика « У Маланьи» 
Ц: развивать ловкость рук и соответствие слов с движениями рук детей.



	Дидактическая игра «Что изменилось?» - развивать у детей зрительную память.  
 Работа в уголке природы. Рассматривание календаря природы. Цель: уточнить представления детей о наступившем времени года - весны, учить детей рассказывать о весне,  включая в рассказ описание ключевых признаков весны. 

Работа по развитию речи по плану учителя- логопеда.                                  

	Утренняя гимнастика. Комплекс №
Способствовать укреплению здоровья детей и пробуждению организма для нормальной жизнедеятельности.

Дыхательная гимнастика.
 Комплекс №      учить детей расслаблять и восстанавливать  организм  после физической нагрузки и эмоционального возбуждения.

Вечер: Закрепить умение самостоятельно и аккуратно есть ,правильно держать вилку, продолжать знакомить с правилами этикета.
	

	ООД
	речевое развитие
познавательное развитие


	09.00-09.30 - логопедическая коррекция. По плану учителя- логопеда.
09.40- 10.10. Н.Е. Веракса,  познавательно- исследовательская деятельность. тема « Наоборот» стр. 9. Развивать у детей исследовательские навыки и действия.

	Прогулка
	физическое развитие

	 Инструктаж по технике безопасности.
Прогулка №





	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	                  Вечер
	Бодрящая гимнастика

	физическое развитие

	Поднять настроение и мышечный тонус детей с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений .хождение по  коррекционным дорожкам. Учить умываться после сна.


	коррекционные дорожки

	
	Игры,
самостоятельная деятельность
(инд. Работа)
	социально-коммуникативное развитие
худож- эстетич. развитие



	С/р игра «Гости пришли». - Используя метод косвенного руководства игрой, учить детей строить сюжет, ролевое взаимодействие на основе знакомых детям строительных игр, совершенствовать умение детей объединяться в игре, считаться с интересами товарищей.
Дидактическая игра «Назови , где находится?». Цель: учить детей правильно определять пространственное расположение предметов, передавать результаты наблюдений в речи.
ЧХЛ Чтение «Пудель» - учить  внимательно слушать произведение.

	 повторение пальчиковой гимнастики «Домик»



произведение

	Прогулка
	физическое развитие

	 Инструктаж по технике безопасности.
Прогулка №






	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	Взаимодействие с родителями
	



Тема недели: : « Мой город, моя страна»                                      23.03.2023 г       Четверг        

	Режим
	Интеграция образ.
областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей

	1
	2
	                                      3	                                                                     4                                                                   5
	6

	Утро
	


физическое развитие

познавательное развитие


социально-коммуникативное развитие

.
	Групповая,
Подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная область в режимных моментах
	
Дид. Игра «Телефон»- развивать слуховой аппарат.

	
	
	Беседа« Достопримечательности России» 
Ц: продолжать закреплять знания детей о России. 

 Д/и «На что похоже?» 
Ц: развивать логическое мышление, фантазию.


Артикуляционная гимнастика
«Чистим зубки»

	Дидактическая игра «Что изменилось?» - развивать у детей зрительную память.  
 Работа в уголке природы. Рассматривание календаря природы. Цель: уточнить представления детей о наступившем времени года - весны, учить детей рассказывать о весне, включая в рассказ описание ключевых признаков весны.
  
Работа по развитию речи по плану учителя- логопеда.                 

	Утренняя гимнастика. Комплекс №
Способствовать укреплению здоровья детей и пробуждению организма для нормальной жизнедеятельности.

Дыхательная гимнастика.
 Комплекс №      учить детей расслаблять и восстанавливать  организм  после физической нагрузки и эмоционального возбуждения.

Труд: Дежурство по столовой.- учить помогать взрослым

	

	ООД
	речевое развитие
физическое развитие
	09.40- 10.10  – логопедическая коррекция. По плану учителя- логопеда.    

 11.20- 11.50 . двигательная деятельность.( на прогулке).Развивать физические способности детей, формировать интерес к подвижным играм.



	Прогулка
	физическое развитие

	 Инструктаж по технике безопасности
Прогулка №





	Выносной материал
Лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	                  Вечер
	Бодрящая гимнастика

	Физическое развитие

	Поднять настроение и мышечный тонус детей с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений .хождение по  коррекционным дорожкам. Учить умываться после сна.

	коррекционные дорожки

	
	ООД
	худ.-эстет. развитие
	15.25- 15.55 – изобразительная деятельность. Рисование по замыслу « Кем ты хочешь быть? » 
Т.С. Комарова  , стр. 88 учить передавать в рисунке представления о труде взрослых, изображать людей в характерной профессиональной одежде, в трудовой обстановке, с необходимыми атрибутами

	карандаш, цветные карандаши, альбомные листы.

	
	Игры,
самостоятельная деятельность
(инд. Работа)
	социально-коммуникативное развитие
худож- эстетич развитие



	С/р игра «строим улицы города». - Используя метод косвенного руководства игрой, учить детей строить сюжет, ролевое взаимодействие на основе знакомых детям строительных игр, совершенствовать умение детей объединяться в игре, считаться с интересами товарищей.
Рисование «машины нашего города» -развивать умение рисовать разные машины.
Дидактическая игра «Узнай, что изменилось?». Цель: учить детей правильно определять пространственное расположение предметов, передавать результаты наблюдений в речи.
	 рассматривание 
альбомов с картинками города.

	Прогулка
	физическое развитие

	 Инструктаж по технике безопасности
Прогулка №




	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	Взаимодействие с родителями
	



Тема недели: : « Наша Родина- Россия»                                      24.03.2023 г        Пятница            

	Режим
	Интеграция образ.
областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей

	1
	2
	                                      3	                                                                     4                                                                   5
	6

	Утро
	


физическое развитие
познавательное развитие


социально-коммуникативное развитие

.
	Групповая,
Подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная область в режимных моментах
	
Настольно- печатные игры  по желанию детей

	
	
	Беседа «Ты  «Россиянин» Цель: продолжать формировать гордость за город людей, которые живут в  России
Создание проблемной ситуации , если ты потерялся в городе- учить правильно оценивать обстановку, к кому можно обратиться за помощью.

	Дидактическая игра «Что изменилось?» - развивать у детей зрительную память.  
  
Работа по развитию речи по плану учителя- логопеда.
	Утренняя гимнастика. Комплекс №
Способствовать укреплению здоровья детей и пробуждению организма для нормальной жизнедеятельности.

Дыхательная гимнастика.
 Комплекс №      учить детей расслаблять и восстанавливать  организм  после физической нагрузки и эмоционального возбуждения.

Вечер: Закрепить умение самостоятельно и аккуратно есть ,правильно держать вилку, продолжать знакомить с правилами этикета.
	

	ООД
	речевое развитие
худож- эстетич развитие
	09.00-09.30  -   логопедическая коррекция. По плану учителя- логопеда..

09.40- 10.10. Восприятие художественной  литературы  и фольклора .зан. № 7, стр. 70  В.В. Гербова . Лохматые и крылатые. Продолжать учить детей составлять интересные и логичные рассказы о животных и птицах.



	Прогулка
	физическое развитие

	 Инструктаж по технике безопасности
.Прогулка №







	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	                  Вечер
	Бодрящая гимнастика

	физическое развитие

	Поднять настроение и мышечный тонус детей с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений .хождение по  коррекционным дорожкам. Учить умываться после сна.


	коррекционные дорожки

	
	Игры,
самостоятельная деятельность
(инд. Работа)
	социально-коммуникативное развитие



	С/р игра «Строители». - Используя метод косвенного руководства игрой, учить детей строить сюжет, ролевое взаимодействие на основе знакомых детям строительных игр, совершенствовать умение детей объединяться в игре, считаться с интересами товарищей.
Дидактическая игра «Назови правильно» Цель: учить детей правильно называть достопримечательности  родного города

	 рассматривание 
иллюстраций знакомых сказок

	
	ООД
	
	15.25- 15.55. двигательная деятельность. По плану инструктора по ФК.
	спортивный инвентарь

	Прогулка
	физическое развитие

	 Инструктаж по технике безопасности.
Прогулка №





	выносной материал
лопатки, ведёрки, игрушки, физ. инвентарь

	Взаимодействие с родителями
	















