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В методическом пособии рассмотрена проблема организации работы с родителями, имеющими детей с интеллектуальными нарушениями, с  учетом требований ФГОС обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Определены направления, формы и методы работы с семьями воспитанников, которые помогут наладить взаимодействие, согласовать позиции семьи и школы и, тем самым, повысить эффективность процесса обучения и воспитания детей с интеллектуальными нарушениями в семье и школе. 
Представленный материал может быть полезен классным руководителям, воспитателям, педагогам-психологам, социальным педагогам и другим педагогическим работникам, осуществляющим обучение и воспитание детей с интеллектуальными нарушениями.
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Введение

Семья – базисная основа развития личности. Именно с семьи начинается процесс усвоения ребенком общественных норм и культурных ценностей. Влияние семьи на ребенка сильнее, чем влияние  школы, улицы, средств массовой информации, следовательно, от социального климата в современной семье,  в наибольшей степени зависит успешность процессов обучения и воспитания  [3]. 
Федеральные документы последних лет четко определяют базовые задачи государственной, семейной и демографической политики Российской Федерации, в первую очередь, это касается укрепления института семьи [1, с.3]. В ст. 38 Конституции РФ и ст. 63 и 64 Семейного кодекса РФ, а также других документах указывается на то, что родители имеют преимущественное право и обязанность представлять интересы своих детей и защищать их от возможных нарушений. Таким образом, родители имеют приоритет перед всеми другими физическими или юридическими лицами при решении проблем организации жизни их ребенка, в том числе и в области обучения. Новый Федеральный государственный образовательный стандарт обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), определяя семью, как важнейший институт общества, основу и опору государства, отвечающую за социализацию учащихся, рассматривает родителей как равноправных участников образовательных отношений и обуславливает «необходимость тесного сотрудничества семьи и школы в образовательной деятельности»[4].  
Таким образом, работа с родителями становится важным направлением деятельности педагогов, работающих с обучающимися с умственной отсталостью, в условиях реализации ФГОС. Чтобы добиться положительных результатов в подготовке детей с интеллектуальными нарушениями к успешной социализации в обществе, к жизни  и труду, педагогам необходимо осуществлять тесный контакт с родителями[2 с.3].
Вместе с тем, ввиду специфических условий работы, связанных с психофизическими особенностями контингента учащихся, особенностей социального положения и недостаточного культурного уровня семей воспитанников, в коррекционной школе не может быть использован в полном объеме опыт работы с родителями учащихся, накопленный массовой школой.
Необходимо выбрать такие направления, формы и методы работы с семьями воспитанников, которые помогут наладить взаимодействие, согласовать позиции семьи и школы и, тем самым, повысить эффективность процесса обучения и воспитания детей с интеллектуальными нарушениями в семье и школе. 
 В нашей работе в качестве проблемы мы избрали: взаимодействие педагогов и родителей обучающихся, как важнейшее условие для развития детей с интеллектуальными нарушениями. 
Цель: содействие педагогам в  выработке теоретической и практической основы организации работы с родителями, имеющими детей с интеллектуальными нарушениями.
Задачи:
1. Раскрыть      особенности       семей,       воспитывающих       детей        с
интеллектуальными нарушениями, в психолого-педагогической литературе.
2. Определить наиболее эффективные направления работы и организацию
взаимодействия с родителями, имеющими  детей с нарушением интеллекта.
В работе рассмотрена формирующая роль семьи, в том числе, воспитывающей ребенка с интеллектуальными нарушениями, и зависимость этой роли от ценностных ориентаций ее членов. Владение такой информацией позволяет предвидеть, как отношения в семье могут повлиять на личностное развитие ребенка, его характер, поведенческие реакции и  выбрать наиболее эффективные направления работы и организацию взаимодействия с родителями.
Работа состоит из введения, двух частей, заключения, списка литературы, приложений.




























1. Особенности семей, воспитывающих детей с интеллектуальными нарушениями, в психолого-педагогической литературе

Традиционно главным институтом воспитания является семья. То, что ребенок в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни. Важность семьи как института воспитания обусловлена тем, что в ней ребенок находится в течение значительной части своей жизни, и по длительности своего воздействия на личность ни один из институтов воспитания не может сравниться с семьей. В ней закладываются основы личности ребенка, и к поступлению в школу он уже более чем наполовину сформировался как личность.
Известный польский психолог Земска М. считает семью «колыбелью личности». В процессе близких взаимоотношений с членами семьи у ребенка с первых дней жизни формируется структура его личности. Он входит в мир своих родных, перенимает нормы их поведения [6].
Вопросы семейного воспитания и влияния взаимоотношений в семье на ребенка стали разрабатываться в рамках психолого-педагогического подхода (К.Д.Ушинский, А.С.Макаренко, В.А.Сухомлинский, Е.А.Аркин,    А.Н.Леонтьев, А. В.Запорожец, Н. И.Лисина, В. К.Копырло и др.). Проблема формирования личности - центральная проблема педагогической психологии. Значимость взрослого и прежде всего родителей для развития личности ребенка признавалась и признается практически всеми западными и отечественными психологами.
Авторы, занимающиеся этой проблемой, отводят важную роль раннему опыту воспитания ребенка в конкретной культурной среде, семейным традициям и эмоциональному фону отношений родителей к ребенку.
В зависимости от того, какие методы воспитания преобладают у родителей, складываются взаимоотношения взрослых и детей.
Особенностью семейного воспитания является органичное слияние со всей жизнедеятельностью растущего человека: в семье ребенок включается во все жизненно важные виды деятельности — интеллектуально-познавательную, трудовую, общественную, ценностно-ориентированную, художественно-творческую, игровую, свободного общения. 
Рассматривая роль семьи в жизни ребенка, необходимо отметить не только ее социальную, но и психологическую сторону, так как именно в семье формируются все те качества личности, которые представляют ценность для общества. Следовательно, семья имеет основополагающее значение для будущей жизни молодых поколений [7]. 
Ребенок с нарушениями в развитии не существует в изоляции, как и все люди, он живет в семье. Семьи умственно отсталых детей отличаются рядом особенностей. 
Большинство семей являются многодетными, часть детей живет с отчимами или приемными отцами. Большая часть семей, воспитывающих умственно отсталых детей, неблагополучные. Нередко в семьях родители являются алкоголиками, наркоманами, правонарушителями. Несмотря на то, что немалая часть родителей трудятся, и принадлежат к группе рабочих профессий, большинство из них живут за чертой бедности[8].        
Различен образовательный уровень родителей. Свыше 40% родителей воспитанников специальных коррекционных учреждений имеют высшее образование (половину из них составляют матери). Многие родители имеют высокий и очень высокий социальный статус[9].  Примерно 30% родителей являются выпускниками коррекционных школ VIII вида, т.е. сами страдают интеллектуальной недостаточностью. Следствием этого является проблема дальнейшего образования и трудоустройства, материального благополучия. 
Можно выделить еще одну особенность, характеризующую социальную позицию значительной части родителей в отношении воспитания, развития и преодоления проблем больного ребенка. Эту позицию можно назвать иждивенческой  или безынициативной. Родители считают, что преодолением проблем их ребенка должны заниматься специалисты и сотрудники учреждений, в которых их дети воспитываются, обучаются, или продолжительно лечатся и живут. 
Также в поведении родителей, воспитывающих проблемных детей, выделяется ряд других особенностей. Среди них: неумение создавать ситуацию совместной деятельности, неэмоциональный характер сотрудничества, неадекватность позиции по отношению к ребенку и неадекватный стиль воспитания, недостаточная потребность в общении с ребенком. С каждым годом все актуальнее звучит тема о насущной потребности родителей детей с отклонениями в развитии в оказании им психокоррекционной помощи.
На основе психологических исследований  семей, воспитывающих детей с нарушениями психофизического развития, были обобщены основные характерологические черты исследуемой категории родителей и выделены группы лиц со сходными типологическими особенностями.
Первая группа  родителей представлена лицами, имеющими смешанный тип реагирования, сочетающий как гипо-, так и гиперстенические свойства.  У родителей первой группы проявляется предрасположенность к высокой нормативности поведения и сдержанности в проявлении эмоций. Этим родителям свойственно внутреннее субъективно-индивидуалистичное переживание своей проблемы. Одной из главных отличительных характеристик родителей этой группы является очень низкий процент лиц с акцентуированными личностными чертами. 
Вторая группа родителей характеризуется гипостеническим типом реагирования (невротичные родители).  У невротичных родителей  эмоциональная реакция на стресс, вызванный рождением больного ребенка, проявляется повышенной тревожностью, различными страхами, глубокой депрессией (гипостенический тип реагирования). Эти особенности родителей в их взаимодействии с больным ребенком приобретают характер подчинения сложившимся обстоятельствам. Часто это проявляется в виде педагогической некомпетентности, воспитательской неумелости. 
Родители  третьей группы, имеющие  стенический тип реагирования с тенденцией к асоциальным формам взаимодействия, были названы авторитарными. Родители с импульсивно-инертными чертами (авторитарный тип) характеризуются тенденцией к резистентности и усиленной сопротивляемости к фрустрирующему воздействию сложившихся обстоятельств, в крайнем случае, проявляется тенденция к обособленности позиции.  Родители с депрессивной и тревожной симптоматикой и родители с импульсивно-инертными характеристиками представлены обычно в равных пропорциях[10]. Каждая из этих групп может составлять примерно одну пятую часть от общего числа родителей детей с отклонениями в развитии. Приведем психологические портреты этих трех групп родителей.
 Портрет родителя авторитарного  (импульсивно-инертного)  типа. Эта группа родителей характеризуется активной жизненной позицией, стремлением руководствоваться своими собственными убеждениями вопреки уговорам со стороны (советам родственников или специалистов). К родителям авторитарного типа мы относим две категории. Первые, узнав о дефекте ребенка, могут от него отказаться, оставив в роддоме. Вторая категория, представленная преобладающей частью родителей, проявляет другую позицию — стойкое желание найти выход из создавшегося положения. 
Родителям авторитарного типа, принявшим дефект ребенка, свойственно стремление преодолевать проблемы, возникающие у ребенка, и облегчать его участь. Эти родители упорно преследуют цель оздоровления, обучения и социальной адаптации своего ребенка. 
 Отрицательные свойства этой категории родителей проявляются в неумении сдерживать свой гнев и раздражение, в отсутствии контроля, за импульсивностью собственных поступков, в склонности к участию в ссорах и скандалах, в откровенном противопоставлении себя социальной среде[10].  В отношениях с ребенком некоторые авторитарные родители могут использовать достаточно жесткие формы взаимодействия, вплоть до холодности или отстраненности от его проблем. 
Другая часть этой категории родителей проявляет тенденцию к отказу замечать особенности в развитии ребенка. Такие родители излишне опекают своих детей. У них формируется неправильное понимание возможного пути развития больного ребенка [10].
Портрет родителя невротичного типа. Этому типу родителей свойственна пассивная личностная позиция. Эта категория родителей чрезмерно фиксируется на отсутствии выхода из создавшегося положения.  Родители невротичного типа оправдывают собственную бездеятельность в отношении развития ребенка отсутствием прямых указаний со стороны специалистов, родственников или друзей на то, что с ребенком следует делать.  Часть родителей, относящихся к этой группе, стремятся оградить ребенка от всех возможных проблем, и даже от тех из них, которые он может решить собственными силами.  В плане воспитания эти родители также часто проявляют несостоятельность. Они испытывают объективные трудности в достижении послушания ребенка. Родители тревожно-сензитивного типа недостаточно критично оценивают возможности своего ребенка, подсознательно стремятся скрыть его дефект и выдать желаемые результаты развития за действительные [10].
Портрет родителя психосоматического типа.   Это самая многочисленная категория родителей. У этих родителей проявляются черты, присущие родителям, как первой, так и второй категорий. Эти родители эмоционально более лабильны, чем представители двух других групп. В поведении, как правило, проявляется нормативность.  Все усилия направляются на оказание ему помощи. Этим родителям, так же как и невротичным родителям, свойственно пожалеть ребенка, оказать ему помощь, услугу, а иногда и сделать за него то, что он не может еще сам. Они склонны гиперопекать своих детей. Психосоматичные родители, так же как и авторитарные, стремятся найти лучших специалистов. Участвуют в деятельности детских образовательных учреждений, повышают свой образовательный уровень, меняют профессию в соответствии с нуждами и проблемами больного ребенка. 
Итак, выделенные особенности родителей являются основополагающими для определения позиций родителя и семьи по отношению к больному ребенку. Представленная типология личностных деформаций родителей позволяет определить выбор средств, направленных на оказание семьям психокоррекционной помощи[10].

















2.  Организация и направления работы с родителями детей с нарушением интеллекта

Работа с родителями воспитанников является важнейшим направлением деятельности педагогов в коррекционной школе. Эффективность ее в большой степени зависит от тесного взаимодействия педагогов и родителей, которое позволит им лучше узнать ребенка, увидеть его в разных ситуациях и таким образом помочь взрослым в понимании индивидуальных особенностей детей, развитии их способностей, формировании жизненных ценностных ориентиров.  [11].  Эффективность зависит также от взаимоотношений педагогов с родителями, их умения сотрудничать с семьёй, опираться на её помощь и поддержку. Это кропотливая ежедневная работа и формы, методы её разнообразны. Основная и главная задача воспитателя - сделать семью своим союзником, единомышленником, создать демократичный стиль отношений.  Работать с  родителями обучающихся с интеллектуальными нарушениями гораздо сложнее, необходим индивидуальный подход, ряд специальных рекомендаций по поводу воспитания детей. 
1.  При организации работы с семьями воспитанников в первую очередь следует учитывать:
-  психофизические особенности воспитанников;
-  их положение в семье;
-  особенности методов воспитания детей с нарушением интеллекта;
- социальное положение, культурный уровень и бытовые условия каждой семьи;
-  удаленность места жительства семей от школы.
2. В связи с этим первоочередной задачей в работе с родителями воспитанников является проведение тщательного обследования каждой семьи и анализа полученных данных[11].
В процессе обследования следует особо обратить внимание на  следующие данные:
- общие сведения о семье (состав семьи, место работы и род занятий родителей, жилищные и материально-бытовые условия семьи);
- культурный уровень, образование родителей других членов семьи их интересы;
- положение ребенка в семье (отношение к нему родителей, их влияние на него, внутрисемейные отношения);
- отношения семьи к коррекционной школе (считают ли родители целесообразным пребывание  ребенка в данной школе, известны ли им задачи школы, как осуществляется дома трудовое воспитание, как организуется досуг, как представляют родители будущее ребенка, какова связь семьи с педагогами школы).
- наличие внесемейного влияния на ребенка  (соседи, друзья).
3. Для нормализации взаимоотношений между родителями и детьми воспитатель должен осуществлять корригирующее воспитательное воздействие на семью, и в первую очередь ознакомление родителей с особенностями развития, воспитания детей с интеллектуальными нарушениями:
- с особенностями их психического развития;
- с индивидуальными особенностями каждого ребенка, обусловленными характером его дефекта;
-  с особенностями вторичных отклонений в развитии, которые могут возникнуть в неблагоприятных условиях под воздействием первичных дефектов;
- со специальными задачами коррекционной школы;
- с методами и содержанием воспитательной работы.
Родителям необходимо разъяснять, что задача коррекционной школы
состоит в том, чтобы привить детям трудовые навыки, подготовить их  морально  и  физически  к  трудовым нагрузкам на производстве, обеспечить 
усвоение ими элементарных знаний и норм культурного поведения.
Педагогам необходимо формировать у родителей адекватную оценку возможностей и перспектив развития их ребенка, одновременно укрепляя веру родителей в то, что их ребенок станет полезным членом общества.
4. Успех осуществления поставленных  задач во многом зависит от характера тех взаимоотношений, которые складываются между родителями и педагогами. Основой таких взаимоотношений должны стать взаимодоверительные контакты.  Педагог должен обладать высокоразвитым чувством ответственности перед родителями за воспитание детей. Постоянно изучать и всесторонне знать семьи учащихся, быть советчиком, другом, доверенным лицом каждой семьи, хранить известные ему семейные тайны, всегда помнить о ранимости родительских чувств и не оскорблять их нетактичной оценкой недостатков в учебе и поведении ребенка или тем более публичными отрицательными высказываниями о детях. Уметь показать детям положительные качества их родителей и, опираясь на это, способствовать повышению их авторитета[11]. При  организации совместной деятельности и общения педагогов и родителей, целесообразно сочетание коллективных, групповых и индивидуальных форм взаимодействия.
5. Важным этапом в индивидуальной работе с родителями является посещение воспитателем семей учащихся.
Придя в семью, педагог знакомится с условиями, в которых живет воспитанник, с общей атмосферой в доме. 
Из первого посещения педагог  выносит представление, какой линии во взаимоотношениях с данной семьей нужно придерживаться, намечает ряд требований, советов и рекомендаций. 
Придя в семью повторно, педагог обязательно проверяет выполнение своих рекомендаций, данных в предыдущий раз. Интересуется, что изменилось после первого посещения семьи. Главная задача  – выяснить, все ли возможное делается в семье для правильного воспитания ребенка[11]. 
6. Индивидуальные консультации, в процессе которых родители получают ответы на интересующие их вопросы, способствуют установлению тесной связи, постоянного контакта школы и семьи.
Содержание индивидуальных консультаций может быть самым разнообразным. Но главной их целью всегда должно оставаться педагогическое просвещение родителей. В беседе с родителями педагог не столько утверждает, сколько советует, договаривается о совместных действиях, методах и приемах воздействия на ребенка. Для большей эффективности индивидуальных консультаций  воспитателям целесообразно придерживаться ряда требований (Приложение 1).
7. При взаимодействии с родителями наиболее распространенными коллективными формами корекционно-воспитательного воздействия считаются: 
родительское собрание; 
диспут-размышление по проблеме воспитания; 
встреча родителей с администрацией школы; 
дни открытых дверей и. т. д. 
8. Одной из важных форм установления контактов является родительское собрание. Главное его предназначение - согласование, координация и интеграция усилий школы и семьи в создании условий для развития личности ребенка. 
Для оказания социально-педагогической помощи, улучшения взаимодействия между педагогами  и родителями, воспитывающими детей с интеллектуальными нарушениями, нами была разработана Программа работы педагогов специальной (коррекционной) школы – интерната с родителями, воспитывающими детей с интеллектуальными нарушениями.
Программа призвана наладить взаимодействие между школой и семьей, повысить эффективность процесса воспитания детей с нарушением интеллекта в семье и школе.
Программа определяет цели,  задачи и  направления взаимодействия педагогов и родителей, содержит рекомендации по организации  педагогического просвещения родителей.
Программа основывается на принципах специальной психологии, специальной педагогики обучения и воспитания детей с нарушением познавательной деятельности, общих и коррекционных методах, приемах и формах педагогической деятельности. Она обеспечивает взаимосвязь педагогов и родителей, воспитывающих детей с нарушением интеллекта, со специалистами школы – интерната: врачами, психологом, социальным педагогом, логопедом и пр.
Сроки реализации: постоянно действующая программа.
	Участниками реализации программы являются:
Обучающие школы, родители (законные представители), педагогический коллектив школы – интерната.
	Цель программы: создание условий для социализации и адаптации детей с интеллектуальными нарушениями и их семей.
Задачи программы:
1. Изучать семьи учащихся, анализировать полученные данные.
2. Организовывать педагогическое просвещение и повышение педагогической культуры родителей, воспитывающих детей с нарушением интеллекта.
3. Привлекать родителей к участию в учебно-воспитательном процессе.
4. Оказывать помощь семьям, воспитывающим детей с нарушением интеллекта, в решении социально - педагогических проблем.
5. Повышать уровень профессиональной компетентности педагогов школы-интерната по вопросам работы с родителями, воспитывающими детей с интеллектуальными нарушениями.
Предполагается, что в результате реализации программы повысится уровень адаптации детей с нарушением интеллекта, психолого-
педагогическая культура  родителей, воспитывающих детей с интеллектуальными нарушениями, улучшится психологический комфорт в семье.
  Этапы реализации программы:
I. Диагностический этап.
II. Практический этап.
III. Аналитический этап.
План реализации программы содержит следующие этапы работы: диагностический этап, практический этап и этап анализа эффективности программы. 
 На  диагностическом  этапе  проводится  изучение   воспитанников   и   их семей; анализ полученных данных, позволяющий выделить общие сведения о семье:  культурный уровень, образование родителей и других членов семьи, их интересы, положение ребенка с интеллектуальными нарушениями в семье, отношение семьи к школе – интернату, наличие внесемейного влияния на ребенка. 
Практический этап содержит весь объем работы по взаимодействию между педагогами и родителями, воспитывающими детей с интеллектуальными нарушениями.
Направление «Педагогическое просвещение и повышение педагогической культуры родителей» предусматривает деятельность педагогов  по осуществлению корригирующего воспитательного воздействия на семью: ознакомлению родителей с особенностями развития, воспитания и обучения детей с нарушением интеллекта, основными принципами коррекционной работы, системой профессионально-трудовой подготовки в коррекционной школе, задачами семьи по профессиональной ориентации ребенка, трудоустройству и дальнейшей ему помощи.  
Направление «Участие родителей в учебно-воспитательном процессе» содержит работу педагогов с родительским активом по оказанию помощи по
осуществлению всеобуча,  проведению внеклассных и оздоровительных мероприятий, организации дефектологического просвещения. 
В направлении «Помощь семьям в решении социально – педагогических проблем» прописаны меры по оказанию семьям воспитанников медицинской, психологической, социальной, правовой помощи с привлечением необходимых специалистов. 
Направление «Совершенствование педагогической деятельности по   вопросам работы с родителями, воспитывающими детей с нарушением интеллекта» содержит вопросы, рассматриваемые на заседаниях педагогического Совета, совещаниях при директоре, семинарских занятиях с педагогами, методических объединениях по проблемам работы с родителями[12].
      На аналитическом этапе проводится контрольное обследование учащихся и их семей, исследование динамики оздоровления семейной обстановки, нормализации отношения семьи к своему ребенку, педагогам, коррекционной школе в целом, а также корректирование программы на основе анализа полученных результатов.
                                      Таблица 1
План реализации программы
	№
	Направления работы с родителями и мероприятия
	Сроки

	Ответственные

	I. Диагностический этап

	1.
	Изучение  семей воспитанников, анализ полученных данных:
· изучение личных дел воспитанников;
· выявление отношения родителей к детям, определение потребностей родителей с помощью диагностических методик;
· посещение семей воспитанников на дому;
· беседы с родителями воспитанников;
· анкетирование, опрос воспитанников;
· формирование банка данных о семьях  воспитанников и семейном воспитании

	Сентябрь

	Воспитатели 

	II. Практический этап

	1.
	Педагогическое просвещение и повышение педагогической культуры родителей: 
· ознакомление родителей с особенностями развития, воспитания и обучения детей с нарушением интеллекта;
· ознакомление родителей с основными принципами коррекционной работы;
· ознакомление родителей с системой профессионально-трудовой подготовки в коррекционной школе;
· ознакомление родителей с задачами семьи по профориентации

	В течение года




























	Воспитатели,
школьный психолог,
социальный педагог, педагог – организатор
отделения профилактики

	2.
	Участие родителей в учебно-воспитательном процессе:
· выборы актива родителей;
· помощь школе по обеспечению всеобуча;
· привлечение родителей к совместному проведению досуга, внеклассных оздоровительных мероприятий, трудовых дел;
· привлечение к проведению дефектологического просвещения

	
	Воспитатели,
актив родителей

	3.
	Помощь семьям в решении социально – педагогических проблем:
· консультирование родителей, воспитанников, педагогов специалистами ПМПк;
· обеспечение медицинской помощи воспитанникам, имеющим проблемы здоровья соматического и психического характера;
· содействие в соблюдении прав и законных интересов  воспитанников;
· организация работы с семьями, состоящими на различных формах учета;
· содействие в оказании материальной помощи малообеспеченным семьям;
· содействие в получении воспитанникам жизненно важных документов;
· содействие в организации свободного времени и летнего отдыха воспитанников

	
	Воспитатели,
школьный психолог,
социальный педагог, педагог – организатор
отделения профилактики,
медицинские работники

	4.
	Совершенствование педагогической деятельности по   вопросам работы с родителями, воспитывающими детей с интеллектуальными нарушениями:
· рассмотрение вопросов работы с родителями на заседаниях педагогического совета;
· семинары с педагогами по совершенствованию работы с семьями воспитанников;
· работа методических объединений классных руководителей и воспитателей по организации работы с семьями воспитанников

	В течение года
	Директор школы, зам. директора по УР,
руководитель методического объединения воспитателей

	III. Аналитический этап

	1.
	Контрольное обследование воспитанников и их семей:
· исследование динамики оздоровления семейной обстановки; 
· исследование нормализации отношения семьи к своему ребенку, педагогам, коррекционной школе в целом;
· анализ полученных результатов;
· корректирование программы

	май
	Воспитатели



В процессе реализации программы возможны следующие трудности: деятельность педагогов по организации сотрудничества с родителями, имеющими детей с интеллектуальными нарушениями,  может  не  достигнуть
желаемого результата в семьях, где родители злостно злоупотребляют алкогольными напитками, являются наркоманами или выпускниками коррекционной школы VIII вида.
Опыт работы по программе позволяет сделать вывод о том, что данные направления и организация работы с родителями детей, имеющими детей с интеллектуальными нарушениями, являются достаточно эффективным.
Заключение

Анализ психолого-педагогической литературы по изучению особенностей семейного воспитания детей с нарушением интеллекта определил большое значение семьи в формировании личности ребенка, основ мировоззрения, усвоении нравственных норм поведения, определении отношения к людям, их делам и поступкам, ее первостепенную роль в дальнейшей его социализации. Семьи, воспитывающие детей с интеллектуальными нарушениями, отличаются рядом особенностей. Это семьи с различным положением в обществе, уровнем образования, социальным и культурным уровнем, стилем воспитания и внутрисемейных отношений.  
Изучение особенностей семей, воспитывающих детей с интеллектуальными нарушениями, показало, что у родителей данной категории есть проблемы в воспитании детей. Существующее положение ребенка с интеллектуальными нарушениями в семье, неправильные взаимоотношения между родителями и детьми, педагогическая неграмотность родителей низкий уровень активности  по взаимодействию со школой, является, в том числе, следствием несовершенства системы работы школы с семьей. Успех осуществления поставленных перед школой задач во многом зависит от определения содержания и специфики работы с родителями, социально-педагогической помощи, оказываемой семьям, воспитывающих детей с интеллектуальными нарушениями, характера тех взаимоотношений, которые складываются между педагогами и родителями, выработки системы работы с родителями, единых линий коррекционно-воспитательного воздействия школы и семьи на детей с интеллектуальными нарушениями.
Осуществляя корригирующее воспитательное воздействие на семью и используя индивидуальные и коллективные формы  работы с родителями,   педагоги  должны знакомить их с особенностями психофизического состояния, развития, воспитания  детей с интеллектуальными нарушениями; с индивидуальными особенностями их ребенка, обусловленных характером дефекта; со специальными задачами школы. 
Решению поставленных задач поможет реализация  программы работы   педагогов с родителями, имеющими  детей с интеллектуальными нарушениями.  Программа призвана помочь в создании более тесного контакта, доверительных отношений между педагогами и родителями. В результате чего, можно реализовать главную цель – помочь ребенку стать уверенной зрелой личностью, успешно социализироваться.
Такое комплексное взаимодействие педагогов и родителей позволяет наладить контакт между школой и семьей добиться положительных результатов в развитии детей с интеллектуальными нарушениями,  подготовке их к самостоятельной жизни и труду. 
Идя по такому пути, школа сможет привлечь родителей к воспитательной работе, расширить уровень их педагогических знаний, создаст единую коррекционно-воспитательную систему школы и семьи.
Таким образом, можно сделать предположение о том, что работа с родителями, имеющими детей с интеллектуальными нарушениями будет более результативной если будет организованна по следующим направлениям: изучение  семей воспитанников, анализ полученных данных; педагогическое просвещение и повышение педагогической культуры родителей; участие родителей в учебно-воспитательном процессе; помощь семьям в решении социально – педагогических проблем; совершенствование педагогической деятельности  по   вопросам  работы  с  родителями,  воспитывающими  детей с нарушением интеллекта. Так как будет создана система работы с родителями, воспитывающими детей с интеллектуальными нарушениями.
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Приложение 1

Требования к проведению педагогической консультации
	
	Консультация  проводится по запросам родителей. Проблема, которая будет обсуждаться, педагогу должна быть хорошо известна и рассматриваться им самим с различных позиций: ребенка, родителей, педагогов.
		В ходе консультации необходимо дать возможность заинтересованным сторонам высказать свое мнение и свое отношение к проблеме. Участники консультации, которые пытаются помочь родителям, должны быть компетентны в решении проблемы.
		Консультация должна проходить в доброжелательной атмосфере, без назидания и угроз. Необходимо обратить внимание на все хорошее, что есть в ребенке, и только потом говорить о проблемах.
		В ходе консультации  необходимо сравнивать ребенка только с ним самим, говорить только о его успехах и недостатках в сравнении с сегодняшним днем.
		Консультация по проблеме должна дать родителям реальные рекомендации специалистов, педагогов, воспитателя.
		Консультация должна быть перспективной и способствовать реальным изменениям в семье в лучшую сторону.
		Результаты консультации не должны стать темой обсуждения посторонних людей[12].









Приложение 2 


План работы с родителями на 2022 – 2023 учебный год 

Цель: создание условий для формирования реального взаимодействия между педагогами и родителями в процессе воспитания первоклассников.
Задачи:
· Организовать изучение семей учащихся, анализировать полученные данные и использовать их в работе с родителями.
· Способствовать педагогическому просвещению и повышению педагогической культуры родителей, воспитывающих детей с нарушением интеллекта.
· Повышать компетентность родителей в вопросах сохранения и укрепления здоровья детей.
· Привлекать родителей к активному участию в воспитании детей.
· Организовать оказание помощи семьям, воспитывающим детей с ОВЗ, в решении социально - педагогических проблем.

	№
	Направления работы
	Форма проведения, тематика мероприятий
	Сроки

	1.
	Изучение  семей воспитанников, анализ полученных данных
	- Изучение личных дел воспитанников.
- Посещение семей воспитанников на дому, беседы с родителями, составление актов обследования.
- Заполнение социальных паспортов семей воспитанников, составление социального паспорта группы.
	Сентябрь-октябрь 2022г.




	
	
	- Анкетирование родителей по соблюдению прав ребенка.
	Ноябрь 2022г.

	
	
	- Анкетирование родителей по теме «Отношение к здоровому образу жизни».
	Декабрь 2022 г.

	
	
	- Анкетирование родителей «Семейное воспитание».
	Январь 2023 г.

	
	
	- Опрос  родителей по вопросам патриотического воспитания в семье.
	Февраль2023г.

	
	
	- Опрос родителей по выявлению трудового воспитания в семье.
	Март 2023г.

	
	
	- Анкетирование родителей  по теме «Экологическое воспитание детей в семье».
	Апрель 2023 г.


	
	
	- Анкетирование родителей по теме «Что вы знаете о безопасности ребенка».
	Май 2023г. 

	2.
	Педагогическое просвещение и повышение педагогической культуры родителей
	- Тематическая консультация «Ваш ребенок – первоклассник».
- Памятка «Безопасный интернет».
	Сентябрь 2022 г.

	
	
	- Изготовление листовки «Родителям о правильном питании школьников».
	Октябрь  2022 г.

	
	
	- Тематическая консультация: «Права и  обязанности родителей».
	Ноябрь 2022г.

	
	
	- Памятки для родителей «Профилактика простудных и вирусных заболеваний».
	Декабрь 2022г.

	
	
	- Тематическая консультация: «Игры и упражнения для развития мелкой мускулатуры пальцев рук».
	Февраль 2023 г.

	
	
	- Памятка «Приучаем ребенка мыть руки».
	Март 2023 г.

	
	
	- Информация для родителей «Здоровье ребенка – залог успешного обучения в школе».
	Апрель 2023 г.

	
	
	- Памятка для родителей: «Безопасные каникулы»
	Май 2023г.

	3.
	Участие родителей в
учебно – воспитательном
процессе
	- Практическое задание «Безопасный путь домой».
	Сентябрь 2022 г.

	
	
	- Привлечение родителей к изготовлению костюмов для Осеннего бала. 
	Октябрь 2022г.

	
	
	- Привлечение родителей к строительству снежного городка.
	Ноябрь 2022г.

	
	
	- Привлечение родителей к подготовке костюмов к Новогоднему представлению.
	Декабрь 2022г.

	
	
	- День открытых дверей.
- Привлечение родителей к конкурсу рисунков «Безопасный интернет».
	Март 2023 г.

	
	
	- Организация чаепития по окончании учебного года.
	Май 2023 г.

	4.
	Помощь семьям в решении социально – педагогических проблем
	- Работа с семьями, не приступившими к занятиям, выявление причин, оказание необходимой помощи.
	Сентябрь 2022 г.

	
	
	По запросу родителей.
	Октябрь  2022 г.
Ноябрь 2022г.
Декабрь 2022 г.

	
	
	Тематическая консультация: «Режим дня и его значение для ребенка» (медицинская сестра).
	Январь 2023 г.

	
	
	По запросу родителей.
	Февраль 2023 г.
Март 2023 г.
Апрель 2023 г.

	
	
	- Содействие в получении материальной помощи к 1 сентября, организации летнего отдыха воспитанников.
	Май 2023 г.



План работы с семьей, находящейся в СОП

	Семья

	Направления работы
	Содержание работы
	Сроки

	Семья СОП
Родители:

Ребенок:






	1. Изучение семьи
	· Изучение образа жизни семьи. 
· Выяснение особенностей семейного воспитания и содержания ребенка. 
· Выявление положения ребенка в системе внутрисемейных отношений.
	Сентябрь 2022г.
Январь, апрель 2023г.
В течение года, систематически

	
	1. 2. Педагогическое просвещение родителей
	· Индивидуальные беседы, с целью развития навыков продуктивного взаимодействия с ребенком.
· Индивидуальные консультации по вопросам воспитания, дальнейшего обучения  ребёнка.
	В течение года, систематически


	
	3.   Привлечение семьи к участию  в
учебно – воспитательном
процессе
	· Осуществление  контроля над всеобучем, успеваемостью  ребенка. 
· Осуществление  контроля над времяпровождением ребенка в выходные, праздничные, каникулярные дни и во время болезни.
	В течение года, систематически


	
	
	· Привлечение семьи к подготовке костюма к Осеннему балу.
· Привлечение семьи к строительству снежного городка.
· Привлечение семьи к подготовке празднования Нового года в школе.
· Выставка семейных газет «СемьЯ».
· Привлечение семьи к участию в конкурсе рисунков «Безопасный интернет».
	Октябрь 2022г.


Декабрь 2022г.




Январь 2023г.


Март 2023г.

	
	4. Оказание помощи семьям в  решении социально – педагогических проблем

	· По запросу.
	В течение года

	
	
	· Содействие в получении материальной помощи к 1 сентября, организации летнего отдыха ребенка.
	Апрель – май 2023г.





Приложение 3

Карта
социально-педагогического изучения семьи[1, с.77].

1. Анкетные данные:
· Ф.И. ребенка ___________________________________________________
· Класс ___________________________
· Возраст ребенка ________________________________________________
                                          (год рождения, число)
· Ф.И.О. родителей (или лиц, их заменяющих)
Мать ______________________________________________________
Отец ______________________________________________________
Опекун ____________________________________________________
· Домашний адрес _______________________________________________
2. Демографическая характеристика
· Число взрослых в семье _________________________________________
их возраст _____________________________________________________
пол __________________________________________________________
степень родства _______________________________________________
· Число детей в семье ____________________________________________
их возраст _____________________________________________________
пол ___________________________________________________________
· Семья полная или нет ___________________________________________
3. Социально-профессиональная характеристика 
· Мать:
образование ___________________________________________________
место работы __________________________________________________
должность _____________________________________________________
режим работы (посменный, разъездной, ненормированный, по скользящему графику) _____________________________________
· Отец:
образование __________________________________________________
место работы __________________________________________________
должность ____________________________________________________
режим работы __________________________________________________
· Опекуны:
образование ___________________________________________________
место работы __________________________________________________
должность _____________________________________________________
режим работы _________________________________________________  
· Где учатся дети ________________________________________________
· Каковы занятия пенсионеров (прежде и теперь)  _____________________
4. Жилищно-бытовые условия:
· Жилая площадь (изолированная или коммунальная квартира, собственный дом, общежитие, гостинка или барачного типа, снимается у владельца площадь) _____________________________________________
· Удобства (газо-, электро-, теплоснабжение, водопровод, канализация) _________________________________________________________
· Имеет ли ребенок место для занятий и прочего ______________________
5. Культурный уровень семьи.
· Обычаи и традиции в семье ______________________________________
____________________________________________________________
· Наличие и использование домашней	 библиотеки __________
· Организация досуга ____________________________________
· Круг интересов членов семьи (хобби) ______________________________
6. Педагогическая характеристика семьи:
· Стиль взаимоотношений (авторитарный, либеральный, демократический, атмосфера в семье дружелюбная, теплая или есть конфликты) ___________________________________________________
Отношения с ребенком близкие, доверительные или отчужденные __
Взаимопонимание ребенка с родителями есть или нет ____________________
· Особенности семейного воспитания (строгий контроль за поведением ребенка, ограничение самостоятельности, большая самостоятельность ребенка, родители сотрудничают с учителями или вступают в противоречия) ________________________________________
· Кто из окружающих в семье пользуется у ребенка авторитетом и почему _______________________________________________
· Кто занимается воспитанием ребенка ______________________________
· Как организованы:
режим дня ___________________________________________________
питание ______________________________________________________
отдых _________________________________________________________
контроль за питанием ___________________________________________
забота о здоровье, физическом, умственном, духовно-нравственном развитии ребенка ______________________________________________
· Формы участия членов семьи в жизни класса и школы ____________
· Основные трудности воспитания в данной семье _________________
7. Выводы и рекомендации ______________________________________
8. Классный руководитель _________________________________  



СОЦИАЛЬНЫЙ ПАСПОРТ _____ класса 
МКОУ «Бачатская оши»
на _____________ учебный год 

Классный руководитель_______________________________________________
воспитатель________________________________________________________
Общее количество детей____________
Из них:
32


мальчиков_________
девочек_________


1. Из полных благополучных семей___________
(количество)
2. Из многодетных семей:
	Ф.И.О. ребенка
	Дата рожде-
ния
	Общее
кол-во детей в семье
	Из них несо-верш.
	Ф.И.О.
(полностью)
родителей
	Место работы

	Домашний 
адрес

	1.
	
	
	
	

	
	

	2.
	
	
	
	

	
	

	3.
	
	
	
	

	
	

	4.
	
	
	
	

	
	

	5.
	
	
	
	

	
	

	6.
	
	
	
	

	
	

	Всего:
	
	
	
	
	
	



3. Из малообеспеченных семей:
	Ф.И.О. ребенка
	Дата рождения
	Ф.И.О.
(полностью)
родителей
	Место работы

	Домашний адрес
	Доход

	1.
	
	
	

	
	

	2.
	
	
	

	
	

	3.
	
	
	

	
	

	4.
	
	
	

	
	

	5.
	
	
	

	
	

	6.
	
	
	
	
	


	Всего:
	
	
	
	
	



4. Из неблагополучных семей:
	Ф.И.О.
(полностью)
родителей
	Домашний адрес
	Место работы

	Ф.И.О. ребенка
	Дата рождения
	Причина неблаго-
получия

	1.
	
	
	
	

	

	2.
	
	
	
	

	

	3.
	
	
	
	

	

	4.
	
	
	
	

	

	5.
	
	
	
	

	

	6.
	
	
	
	

	

	Всего:
	
	
	
	
	



5. Из приемных семей:
	Ф.И.О.
(полностью)
родителей
	Домашний адрес
	Место работы

	Ф.И.О. детей, обучающихся в
шк.-интернате
	Дата рождения

	1.

	
	
	
	

	2.

	
	
	
	

	3.

	
	
	
	

	Всего:
	
	
	
	



6. Из опекунских семей:
	Ф.И.О.
(полностью)
родителей

	Домашний адрес
	Место работы

	Ф.И.О. детей, обучающихся в
шк.-интернате
	Дата рождения

	1.

	
	
	
	

	2.

	
	
	
	

	3.

	
	
	
	

	Всего:
	
	
	
	



7. Из неполных
	Ф.И.О.
ребенка
	Дата рождения

	Ф.И.О.
(полностью)
матери или отца
	Место работы

	Дом. адрес

	1.

	
	
	
	

	2.

	
	
	
	

	3.

	
	
	
	

	4.
	
	
	
	


	5.
	
	
	
	


	6.
	
	
	
	


	Всего:
	
	
	
	



8. Детей, проживающих с отчимом:
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Детей – инвалидов:
	Ф.И.О.
ребенка
	Дата рожд.

	Ф.И.О.
родителей
(полностью)
	Место работы

	Дом. адрес

	1.
	
	
	
	


	2.
	
	
	
	


	3.
	
	
	
	


	Всего:
	
	
	
	



10. Детей, состоящих на внутришкольном учете:
	Ф.И.О.
ребенка
	Дата рождения
	Причина

	1.

	
	

	2.

	
	

	Всего:



12. Детей, требующих повышенного педагогического внимания («группы риска»):
	Ф.И.О.
ребенка
	Дата рождения
	Причина

	1.

	
	

	2.

	
	

	3.

	
	

	Всего:
	





Классный руководитель:_____________________________________________
Воспитатель:_______________________________________________________

Дата заполнения:_________________










