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Праздник осени «Осенины» 

Цель: формирование познавательного интереса у детей к истокам русской народной 

культуры, к обычаям старины, к русскому народному фольклору. 

Задачи: 

1. Обучающие задачи: 

 Познакомить детей с календарными праздниками, используя народные приметы, загадки, 

пословицы,  обычаи. 

 Продолжать знакомить с устным народным творчеством русского народа. 

 Обогащать знания о природе. 

2. Развивающие задачи: 

 Развивать эстетический вкус детей на музыкальном песенном творчестве русского народа. 

 Развивать мышление, творческое воображение, память. 

 Совершенствовать связную речь, пополнить словарный запас. 

3. Воспитательные задачи. 

 Формировать положительное отношение к труду. 

 Воспитывать любовь к народному фольклору. Формировать уважительное отношение друг к другу, 

создать ситуацию благодарности и внимания к близким людям. 

Личностные УУД: формирование эмоционального настроя. 

Коммуникативные УУД: умение выражать свои мысли в соответствии задачей, умение делать 

выводы, умение формулировать собственное мнение. 

Действующие лица: Ведущая, 

Осенние листья - 2 чел. 

Матушка Осень, 

Сентябрь. 

Оформление: место проведения оформлено красочными плакатами, разноцветными листьями осины и 

клена. В центре зала красочный плакат "Праздник осени". На столах выставлена продукция овощей 

и фруктов «Дары осени». До начала праздника в зале звучит музыка. Дети рассаживаются. Музыка 

смолкает.  

Выходит Ведущая и Сентябрь. 

Сентябрь: Здравствуйте, гости дорогие! Рад видеть Вас в нашей горнице. Как Вам погодка 

показалась на улице? Да, не больно уж тепло. Да и чего ждать - осень на дворе. Все пустеет, 

теряются яркие цвета лета. В это время природа похожа на усталого, много поработавшего 

человека, которого одолевает сон. Пройдет некоторое время, и она закрываюсь белым 



пушистым одеялом, заснет на целую зиму. 

Ведущая: Осень позаботилась о том, чтобы нам с вами жилось сытно и тепло. В 

благодарность за эту заботу наши предки с радостью встречали Матушку 

«Осенину» - был в старину такой праздник проводов лета и встречи осени. 

Давайте вообразил. Что мы - деревенские мальчишки и девчонки, которые вместе 

с родителями летом славно поработали, а теперь спешите повеселиться. Позовем, 

ребята, в гости Осень. Если дружно будем звать Матушка Осень к нам и 

пожалует. 

/ Звучит русская народная мелодия, в зал танцевальным шагом заходят Осенние листья. 

Они, кружась, обходят всех детей, останавливаются. / 

 

1 Лист: Осень, Осень, в гости просим! 

Осень, Осень погости недель восемь: 

 

2 Лист: С обильными хлебами, с высокими снегами, 

 С листопадом и дождем, 

С перелетным журавлем! 

/ Звучит русская мелодия. В зал входит Матушка Осень. Она танцевальным шагом 

обходит всех ребят, низко кланяется. Листья становятся вокруг осени. / 

 

Осень: Здравствуйте, ребята! Вы узнали меня? Да, я Осень. В гости я к вам пришла не с пустыми 

руками. Принесла я осеннее ненастье и семь погод на дворе: сеет, веет, крутит, мутит, 

сверху льет, гнетет и снизу метет. Испугались? А еще я принесла вам корзину со своими 

дарами. Но просто так я их вам не отдам, а загадаю загадки. А вы их отгадайте, спойте 

песни и поиграйте. Выполните все это. Получите корзину. 

Загадки Осени 

1. Шапочка зеленая до ушей надвинута. / желудь / 

2.Стоит поп на грядках весь в заплатках.  

Кто не взглянет, всяк заплачет. /лук/ 

3.Без рук, без ног, по снегу рыщет, поет, да танцует /ветер/  

4. Вдоль лесных дорожек много белых ножек 

     В шляпах разноцветных, издали заметных. /грибы/ 

 

5.Летают, кружатся, 



   На землю ложатся,  

   С земли не встают  

   И тут пропадут. (Листья) 

6.С неба капает уныло. 

    Всюду мокро, всюду сыро. 

    От него легко спастись, 

     Лишь зонтом обзавестись. (Дождь) 

7. Я под шапкой цветной  

На ноге стою одной.  

У меня свои повадки:  

Я всегда играю в прятки./Гриб/  

Сентябрь: Прекрасная моя загадка. Ведь самый грибной месяц - это я, сентябрь. 

Отправляясь за грибами, каждый должен знать:  

Кто пораньше встает, 

Тот грибов наберет 

А сонливый да ленивый 

Идут после за крапивой!  

Всякий, кто идет в лес за грибами, думает, насколько велик будет его трофей. Узнать нам это 

поможет народная примета. Берем корзиночку, бросаем кверху и кричим: Все: /хором / Тимоша, 

Тимошка, набери цело лукошко,  цело, пол, на донышке, или ничего. 

Сентябрь: Если корзинка упадет на землю вверх ручкой - будет полная корзина грибов, на бок - 

до половины, немного наклоняясь к ручке - грибы покроют только дно корзины. А когда собирают 

грибы, приговаривают: Боровик, боровик, Красная головка, Дам тебе морковку.  

Ведущая: Да не всякий гриб в лукошко кладут. А вы знаете какие грибы можно брать, а какие нет? 

Давайте соберем грибы все вместе. Если я назову гриб съедобный, вы громко говорите: «Да!».  

Назову несъедобный гриб, вы хлопайте в ладоши. 

ИГРА «СОБЕРИ ГРИБЫ». Сыроежки, мухомор, сморчки, рыжики, свинушки, лисички, грузди, 

опята, ложный опенок, бледная поганка, волнушки, белые грибы, моховики, подберезовики, 

валуи, кораллы, желчный гриб (ядовит), маслята, сатанинский гриб (ядовит), подосиновик, 

шампиньон, навозник (ядовит), перечный моховик (ядовит). 

Ведущая: 1. Скажите, ребята, какие грибы любят собираться большой компанией? /опята/ 

2.Назовите грибы в названии которых присутствуют названия деревьев/подосиновик, 

подберёзовик/ 

 З.А какой гриб считается самым вкусным? / белый/ 

А песню про грибы вы знаете? Давайте споем песню «По грибы» 



1. В лес зеленый по тропинке 

 Мы несем свои корзинки 

 Соберем грибы - опята 

 Сыроежки и маслята.    

2. Нарядились мухоморы 

В ярко-красные уборы. 

Рыжик прячется в листочках, 

Боровик стоит на кочке.  

З. Целый день в лесу гуляли, 

    Много мы грибов набрали, 

     В прятки долго мы играли, 

     Песни звонко распевали.        

Осень: Грибы складывают в корзинку. А что мы с вами положим в кузовок? / ставит на стол 

кузовок. А давайте поиграем в  игру «КУЗОВОК». В этот кузовок можно класть все на «ок». 

Начинаем. Я положу «грибок». Затем кузовок: передам другому игроку. Он назовет другое слово на 

«ок» и передаст третьему игроку. Смотрите, не ошибитесь. Каждый игрок, получив кузовок. 

Называет свое слово и передает его дальше./Корешок, росток, цветок, холодок, ветерок и другие/ 

Осень: Молодцы, кузовок ко мне полным вернулся 

 Ведущая: А вот и сентябрь ждет - не дождется, хочет услышать песню об осени. 

  /Исполнение песни «Листопад»/ 

1. Нынче дождик не простой, 

Нынче дождик золотой, 

Он совсем не водяной, 

Нету тучки ни одной. 

Припев: 

Листопад, листопад! 

Листья по ветру летят, 

Листья по ветру летят, 

Летят! 

2. Шумный ветер налетел, 

Все березы он раздел, 

Золотой нарядный клен 

Без листвы оставил он. 

 



Припев. 

3. День осенний так хорош, 

Сколько листьев соберешь! 

Золотой большой букет — 

Нам от осени привет! 

Припев. 

 

Осень: Я пришла на праздник к вам петь и веселиться. Я хочу со всеми здесь крепко подружиться. 

Ведущая: А сейчас, ребята, ИГРА «ОСЕННИЙ ЛИСТОПАД» 

Играет 3-5 человек. Каждый игрок держит в руках по 5 кленовых или осиновых листьев. 

Все игроки становятся ногами на стулья и по команде каждый игрок сверху кидает по одному 

листочку в корзинку, стоящую перед ним на полу. У кого из них упадет больше листочков в 

корзину, выигрывает. 

Ведущая: Осень принесла вам, ребята, свои загадки. Отгадайте их. Загадки  

1. Кругла, да не деньга, 

Красна, да не девка,  

С хвостом, да не мышь. 

 

2. В землю - крошки, 

Из земли - лепешки. 

З. Круглое, как месяц, Листья, как ель,  

 А хвост, как у мыши. (репа) 

Ведущая: Правильно, это репа. Теперь мы забыли ее вкус. А раньше ее ели каждый день. Из нее 

пекли пироги, варили кашу, вареную ели с медом. Народ не забыл репку ив своих сказках. Вот мы 

сейчас с вами и вытянем репку.  ИГРА «ВЫТЯНИ РЕПКУ» 

Играют 2 команды по 5 человек. Они становятся в затылок друг за другом и крепко берутся 

за талию впереди стоящего игрока. Обе команды садятся на корточки. Сейчас выбирается для одной 

команды - Дедка, а для другой - Бабка. Они становятся в конце каждой команды и по сигналу 

начинают отрывать последних игроков - репочек от других игроков. Все оторванные репочки 

садятся на свои места. Выигрывает команда, у которой не оторвали ни одной репки. 

Ведущая: Репку можно назвать прабабушкой картошки. А кто скажет, когда на нашем столе 

появилась картошка? На Руси она появилась более двухсот лет тому назад. Картошка 

долго не могла прижиться, считалась даже ядовитой потому, что вначале люди вместо 

клубней собирали зеленые ягодки, которые появляются на кустиках после цветения. 



Ягодки варили с сахаром, как варенье. Оно было горьким и картошку стали называть 

«чертовым яблоком». Цветы картофеля пришивали дамам на шляпы и дарили друг другу 

на праздники. Но пришло время, когда люди разобрались во вкусе картофеля, и он стал 

незаменимым блюдом на их столе. 

Ведущая: Давайте вспомним, что можно приготовить из картофеля. /перечисляется несколько 

блюд/ 

А сейчас сыграем в ИГРА «ДЛИННАЯ РУКА».  

На полу лежат З больших картофелины. Выбираются З игрока. Они становятся спиной каждый к 

своей картофелине и по сигналу делают от нее один большой шаг, затем поворачиваются к 

ним и стараются их достать, не сходя с места и не касаясь пола руками и коленями. 

Ведущая: Картошка - это второй хлеб, который никогда не приедается. Но другие осенние дары не 

хуже. Загадаю вам ЗАГАДКИ: 

1. Кто не бьет, ни ругает, а слезы лить заставляет? /лук/  

2. Красненько, кругленько, 

            Листочки продолговатеньки, 

             Платье потерялось, 

      Пуговки осталась. /рябина/  

Ведущая: Молодцы, угадали. Лук и рябина считались у наших предков оберегами, имели 

магическую силу: предохраняли людей от сглаза и порчи, от нечистой силы Потому 

рябину сажали у ворот и калиток, связки лука вешали при входе в избу нанизанные на 

нитку луковицы и чеснок привязывали на шею домашних животных, чтоб не 

заразились во время эпидемий. Лук зашивали в амулеты, которые воины одевали на 

грудь. Собираясь в поход. Лук прославили, сложили поговорки: 

1. Лук - добро и в бою, и во щах. 

2.Лук от семи недуг. 

Почему так говорят? Как вы думаете? /высказывания детей/ 

Ведущая: Да, щедра Осень, и, я думаю, вы заслужили ее дары. А вот и корзина заветная... 

/Сентябрь и Осень выносят большую корзину с фруктами и овощами, проносят по   всему залу и 

ставят, а сами уходят/ 

                Ведущая: Осень - это пора праздников, народных гуляний. Но ни один праздник н обходится без 

чая. Люди на Руси 300 лет назад впервые отведали иноземный напиток - чай. 

Чай горячий - наша сила,  

Он как добрые дела. 

Чаепитие в России - украшение стола. 

   А вот и чай пожаловал,  



Горячий, бодрящий, 

Пейте с вареньем 

Для хорошего настроения! 

А к чаю ароматному с давних пор на Руси пекли медовые пряники, ароматные, расписные. Это было 

любимое народное лакомство.  

Звучит мелодия песни «Пряники». И в зал на подносах вносят самовар, заварной чайник и 

медовые пряники для каждого участника праздника. Самовар, чайник и пряники ставят на стол. 

Дети все поют песню «Пряники». 

 

Кто придумал тот секрет, 

Точно неизвестно. 

Может, бабка, может, дед 

Замесили тесто. 

Из муки и патоки 

Выпекали пряники. 

 

Пряники русские, 

Сладкие, мятные, 

К чаю ароматному 

Угощенье знатное. 

 

Если холод бушевал, 

Странников усталых 

В дождь и стружу согревал 

Чай из самовара. 

Ну, а к чаю странникам 

Подавали пряники. 

  

Пряники русские, 

Сладкие, мятные, 

К чаю ароматному 

Угощенье знатное. 

 

Всех друзей мы в гости ждём, 

От души встречаем, 



Пирогами и блином 

С чаем угощаем. 

Из муки и патоки 

Напекли всем пряники. 

Осень: Ну что ж, друзья, пришла пора и мне уходить в свои леса, а со мной уйдут осенние месяцы, 

все обитатели леса. Чтобы в скором времени уступить место моей сестре - Зиме. До свидания, 

друзья! До будущих встреч! 

Ведущая: Дорогие ребята, наш праздник подошел к концу. Всех вас мы приглашаем на чаепитие. 
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