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Актуальность 

В мире 97% соленой воды. Пресной воды всего 3%. Россия по запасам воды 

стоит в ряде мировых лидеров. Наша страна отличается изобилием природных 

вод, хорошо развитой речной сетью, а также уникальным водным побережьем, 

имеющим протяженность порядка 60 тыс.километров. Но практически все 

запасы водного ресурса, особенно в центральной части России загрязнены 

сточными водами от промышленных и сельскохозяйственных производств. 

Чтобы предотвратить деградацию водных объектов и, как последствие, 

серьезных экологических проблем, необходимо с раннего возраста 

формировать навык разумного водопотребления. 

 

Дата проведения: 20 апреля 2022 года 

Место проведения: Иркутская область, город Иркутск, МБУДО г. 

Иркутска «Дом детского творчества №5» подразделение ДК Ленинец 

Продолжительность: два академических часа 

Возраст: 5-8 лет 

Цель: Развивать экологическое мышление обучающихся в сфере 

водосбережения. 

Задачи: 

1. Ознакомление обучающихся с понятием «круговорот воды» 

2. Формирование представление о значении воды для человека и других 

живых  

3. Воспитание ответственного отношения к водным ресурсам.   

Ожидаемые результаты:  

1. Получены и закреплены знания о круговороте воды в природе 

2. Улучшенные навыки водосбережения 

3. Повышение уровня экологического воспитания 

4. Повышение уровня когнитивных способностей 



5. Повышение уровня внимания, памяти, логического мышления и 

умения анализировать. 

 

Методы: устные, практические, наглядные 

Приемы: объяснение, творческая работа 

Материалы: проектор, экран, компьютер, колонки, ножницы, бумага  

 

 

Организационный момент 

Педагог Добрый день, ребята. Сегодня мы с вами поговорим о воде, о 

свойствах воды, познакомимся с круговоротом воды в природе, поговорим о 

воде как необходимом условии жизни на Земле, об охране воды; поговорим о 

бережном отношении к природным ресурсам,. 

Передача новых знаний 

Педагог Что вы видите на картинке? (приложение 1)  

Дети не знаем/круговорот воды в природе 

Педагог Это круговорот воды в природе. На Земле много воды. Она 

заполняет впадины морей и океанов, течѐт по поверхности Земли в ручьях и 

реках и под землѐй, образуя подземные реки и родники. Благодаря своему 

свойству легко переходит из одного состояния в другое, находится в 

постоянном движении. Какие реки, озера, океаны, моря вы знаете? 

Дети Ангара, Черное море, Тихий океан … 

Педагог Молодцы, вода не только в реках, морях и озерах, а еще и в 

облаках, воздухе. А в горах, где находится вода?  

Дети Ручьях, снеге, облаках 

Педагог Очень хорошо, Сейчас я вам на столы положу карточки 

(Приложение 2), Вам за вам за 2 минуты нужно обвести все капли, которые 

спрятались на рисунке.  

*Обучающиеся в парах выполняют задание, педагог проходит и смотрит, как 

дети выполняют задание, помогает* 



Педагог Сколько у вас получилось капель? 

Дети 17  

Педагог  верно. На картинках мы видим, что вода находится везде- в 

дожде, под землей, в озерах, в растениях, тучах, в снежной шапке на горах, 

океане, в животных и в белке и в лосе. Кроме того вода путешествует по кругу. 

Посмотрите внимательно на стрелки на картинке *показывает картинку на 

слайде (Приложение 2). Эти стрелки обозначают круговорот воды в природе: 

Из туч вода в виде снега или дождя попадает в почву, реки, озера и океан, а 

потом из-за туч выходит солнце нагревает воду и появляется пар-вода 

испаряется и образует облака. Облака скапливаются-скапливаются и опять 

попадает на землю виде снега и дождя. Этот круг бесконечен. Сейчас 

предлагаю посмотреть мультфильм [1]. 

*просматривают мультфильм*  

Педагог Как уже сказали в видео воду постоянно использует человек и 

загрязняет ее. А где мы используем воду? 

Дети пьем, животных поим, растения поливаем, стираем 

Педагог правильно. Для того что вы сказали мы можем использовать 

только пресную воду. Где она есть?  

Дети в реках, озерах, подземных водах. 

Педагог верно, а еще в ледниках. Но больше воды у нас в океанах и морях, 

но мы не можем ее использовать ее , потому что она соленая. Мы не можем 

соленой водой стирать вещи, готовить, пить и поливать цветы. Цветы погибнут, 

вещи не отсираются, потому что соленая вода не мылиться, есть еду на соленой 

воде мы тоже не сможем. А еще мы используем воду на заводах. *показывает 

на экран* (Приложение 3) Так , чтобы вырастить 1 апельсин нужно 50 литров 

воды, для 1 кг шоколада вообще 24 литра, для одного салата 117 литров! 

Посмотрите у меня в руках бутылка 2 литра. Вы представляете как много 117 

литров? Это 58 таких бутылок.  

А еще вода нужна, чтобы получить электричество. Вы знаете, где у нас ГЭС в 

Иркутске? Вот там тоже течет пресная вода.*показывает на слайд* а еще вода 

используется чтобы сделать нашу одежду, технику и другие вещи. И там 



используют только пресную воду. Даже чтобы изготовить тетрадь нам нужно 

очень много пресной воды *показывает на слайд* 

Чтобы ее сделать, нужно срубить дерево, 

а на то, чтобы оно выросло нужна вода, затем нужно доставить его на завод. 

На заводе с деревьев снимается кора, а потом они измельчаются в стружку. 

Но все равно это древесина. Чтобы сделать из нее бумагу, нужно из дерева 

выделить целлюлозу – это мягкие волокна, из которых уже можно сделать 

бумагу. Чтобы получить целлюлозу, древесную стружку помещают в 

огромные котлы и добавляют туда много воды и химикатов. В результате 

выделяется целлюлоза. Ее раствор собирают и направляют на машину, 

производящую бумагу. Там всю воду удаляют и получается абсолютно сухой 

лист. Выходит, что и бумагу нельзя было создать, не используя воду.  

А еще помните, в видео говорили, что заводы загрязняют нашу воду? 

Дети да 

Педагог Потому что они пользуются водой, а потом выкидывают ее в наши 

чистые озера.  Это называется «Экологический след». Как выдумаете вода 

может закончиться? 

Дети да 

Педагог поэтому нам нужно научиться экономить воду. Чтобы научиться мы 

поиграем в игру. Я называю, как можно сэкономить,  вы должны показать 

карточку (Приложение 4) при каком действии этот способ можно использовать. 

Понятно?  

Дети да 

Педагог 

1. Открывая кран, делайте напор  воды минимальным (мытьѐ посуды. 

Гигиена, уборка дома) Убирая дом, готовя пищу, моя посуду, необходимо 

следить за количеством воды, которое вы тратите. 

2. Закрывайте кран, когда чистите зубы (гигиена) Простая привычка, 

которая позволяет сохранить большое количество воды от 

бессмысленного загрязнения. За 1 минуту из крана вытекает до 11- ти 

литров воды, хотя для чистки зубов достаточно одного стакан. 



3. Принимайте душ ежедневно по 5-7 минут (гигиена)  Быстрый душ – 

отличное решение для тех, кто короткий душ (до 5-7 хочет разумно 

тратить воду. Принимая ванну, мы тратим намного больше воды. 

4. Соблюдайте сортировку мусора и сдавайте на переработку стекло, 

металл, пластик, бумагу (отдых, питье, мытье посуды, стирка, 

приготовление еды, уборка, гигиена) Если сдавать старые вещи на 

переработку, то их на переработку стекло, используют как материал для 

создания новых пластик, вещей, а значит не нужно будет тратить и 

загрязнять воду для обработки природных ресурсов и понадобится 

меньше воды для обеспечения работы заводов. 

5. Ешьте больше растительной пищи (приготовление пищи, выращивание 

сельскохозяйственных растений) Для создания растительной пищи нужно 

меньше воды, чем для мясной продукции. И, кроме того, это позволяет 

сделать питание более сбалансированным и полезным. 

6. Бережно относитесь к вещам (необходимый ресурс для создания вещей, 

охлаждение и мытье приборов на заводе) Если мы бережно относимся к 

вещам, то они нам дольше служат, а значит нам реже нужно их 

выбрасывать и покупать новые. А чем реже мы покупаем новые вещи, 

тем меньше работают заводы, а значит вода не используется и остается 

чистой. 

 

Педагог все молодцы . взгляните, ребята, как красива планета Земля из космоса. 

Недаром ее называют голубой планетой, ведь на ней так много воды. Но теперь 

мы с вами знаем, что этот ценный ресурс – вода в действительности не так уж 

широко распространен на нашей планете, как нам кажется, потому что 

человеку, также, как и всем наземным животным, требуется не любая вода, а 

пресная. Поэтому, чтобы на всех хватало воды, нужно к ней очень бережно 

относиться и сохранять ее от загрязнения. Какие правила из тех, что мы сейчас 

с вами разложили, вы уже применяете в жизни или готовы начать применять 

дома сразу после возвращения с урока? 

Дети отвечают 



 

Педагог  Очень хорошо!  

Закрепление знаний 

Педагог Сейчас мы соберем с вами книжку-памятку, в которой собраны 

основные советы, соблюдение которых позволит во много раз уменьшить 

водный след любого человека. (Приложение 5)  

Завершающий 

Педагог Теперь мы с вами знаем, как это важно – экономно использовать воду. 

Надеюсь вы узнали много нового. Спасибо всем, что пришли, до свидания.  

 

Список использованных источников 

1. https://www.youtube.com/watch?v=9eEEtlPA834 

2. https://inlnk.ru/Qw5B56  

3. https://infourok.ru/konspekt-uroka-okruzhayuschiy-mir-klass-

krugovorot-vodi-v-prirode-ispolzovanie-i-ohrana-vodi-3396023.html  

4. https://inlnk.ru/68w7wm   
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https://infourok.ru/konspekt-uroka-okruzhayuschiy-mir-klass-krugovorot-vodi-v-prirode-ispolzovanie-i-ohrana-vodi-3396023.html
https://inlnk.ru/68w7wm
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