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КАК ФОРМИРОВАТЬ 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ У ДОШКОЛЬНИКОВ
(из опыта работы)

Для каждого педагога, работающего с дошкольниками, очень важно подготовить ребенка к школе, развить у него мотивацию к обучению и сформировать универсальные учебные действия - базовый элемент умения учиться, т.е. способность ребенка самостоятельно и сознательно активно присваивать новый социальный опыт к моменту поступления в школу.  
 В моей работе эффективным средством формирования универсальных учебных действий может стала игра. Игра - дело серьезное, а поэтому требует системности и этапности применения. Так, на I этапе игра используется как приём закрепления изученного материала и применения полученных знаний, на II этапе - игра как способ получения новых знаний, формирования УУД более высокого порядка и, наконец, на III этапе - игра как средство совершенствования и диагностики сформированности умений.
 Существенной опорой формирования УУД является игра - ведущий вид деятельности дошкольников.  
[bookmark: _GoBack]В своей работе использую как игры по правилам, так и игровые ситуации. Положительный результат показывают дошкольники, занимающиеся на занятиях конструированием, рисованием, моделированием, экспериментированием, исследованием. Любая из предложенных игр носит не только развлекательный характер, но и развивает познавательные процессы, коммуникативные навыки, в том числе, вербальную и невербальную речь, способствует раскрытию творческих способностей и навыков самоконтроля.
 В качестве иллюстрации читателю предлагается развивающее занятие для детей младшего возраста «Большая прогулка маленькой кошечки».
На занятии можно формировать у детей умение выполнять различные задачи в игре и развивать слуховое и зрительное восприятие, внимание. Каждому ребенку это необходимо для познания окружающего мира.
Для проведения игры педагогу потребуется наличие наглядных материалов, таких как: куклы-перчатки, дерево (поделка из картона).
Рассмотрим, как проходит занятие.
Входит педагог и организует забаву «У меня пропали детки» (отвернувшиеся дети на счет «1,2,3,4,5» должны быстро повернуться). 
В основной части занятия можно перейти к упражнениям по развитию речи: 
  - Ребята, сегодня к Вам в гости пришла Кошечка (показывает правую руку с куклой-перчаткой кошки), но она необыкновенная. Сейчас она с вами поздоровается и та рука, которой она коснется, превратится в «руку-кошечку». (Педагог со словом «Здравствуй» дотрагивается куклой-перчаткой до левой руки каждого ребенка). А вместе с Кошкой прибежала и Мышка (педагог показывает левую руку с куклой-перчаткой мышки и со словом «Привет», дотрагивается до правой руки каждого ребенка). 
    - Эта ручка - «Мышка» (левая рука педагога и правая рука ребенка), эта ручка - «Кошка» (правая рука педагога и левая рука ребенка). 
В кошки-мышки поиграть сможем мы немножко. Мышка лапками скребет (дети имитируют царапающие движения пальцами), мышка корочку грызет (подносят пальцы ко рту). Кошка это слышит и крадется к Мыши (левая рука ребенка приближается к правой). Мышка, цапнув Кошку (пальцы левой руки ребенка зажимают пальцы правой руки и «рука-мышка» прячется за спину), убежала в норку. Кошка все сидит и ждет: «Что же Мышка не идет?» 
Скучно Кошечке сидеть и ждать Мышку, решила она пойти в лес на прогулку и приглашает с собой вас, ребята.
А теперь, подвижные игры, например, «Прогулка в лесу».
 - Ребята, мы пришли с вами в лес. Ой, начинается дождик, нам нужно спрятаться под кустик (поднимают над головой руку в виде воронки). Словно шарики живые пляшут капли дождевые; пляшут, хороводятся - капля с каплей водится. Закончился дождик. Посмотрите, под деревом сидит зайчик, он промок под дождем, давайте его пожалеем (имитируют движение-поглаживание). Идемте дальше. 
 После дождя выглянуло яркое солнышко (дети смотрят наверх и прикрывают глаза руками). Посмотрите, под деревом сидит лисичка и машет своим большим рыжим хвостом (дети за педагогом повторяют движение), пошлем лисичке «воздушный поцелуй» (повторяют за педагогом). Вдруг подул ветер. «Дует ветер нам в лицо, закачалось деревцо. Ветерок все тише, тише (приседают), деревцо все выше, выше (подпрыгивают)». Посмотрите, а под деревом сидит волк и щелкает зубами (повторяют за педагогом), погрозим волку пальцем. Продолжаем нашу прогулку. «Ой, а из-за дерева на нас смотрит медведь (дети разводят руки в стороны, показывая какой медведь большой), убегаем от него. (Дети возвращаются на свои места). 
Ребята, мы с вами бежали и очень устали, давайте отдохнем. (Проводится дыхательная гимнастика: вдох носом и медленный выдох через рот - 3 раза). 
В заключении подводим итоги:
- Замечательная прогулка. Наша Кошечка больше не будет без дела сидеть и поджидать Мышку, потому что это скучно. Лучше всего гулять с вами, ребята, по лесу. Кто сегодня ходил на большую прогулку с маленькой кошечкой? (Ребенок, услышав свое имя и фамилию, встает со стульчика). Поклонились. Спасибо вам, ребята (Хлопают в ладоши).
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