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На современном этапе развития общества экологическая безопасность, экологическое благополучие может быть достигнуто двумя путями: первый – экологическим образованием и воспитанием населения, повышением экологической грамотности и культуры; второй – внедрением безотходных технологий. Причем оба составляющих дополняют друг друга.
Экологическое образование и воспитание призвано формировать экологическую культуру, которая может быть трактована как определенный уровень во взаимоотношении общества и природы, выраженный достижениями в технологии промышленного и сельскохозяйственного производства.
Экологически культурным можно считать тот социум, который достиг оптимального взаимодействия с природой, т.е. такого отношения человека к природе, которое способствует сохранению благоприятных условий для его дальнейшего существования как биологического вида.
Говоря об экологическом образовании и воспитании, нельзя пройти мимо их содержания. По мнению профессора А.В.Миронова, экологическое образование есть процесс и результат передачи, усвоения учащимися накопленного к настоящему времени положительного социально-экологического опыта (экологических знаний, способов экологической деятельности, экологических эмоционально-ценностных отношений) с целью оптимизации взаимодействия человека с природой [2, 409].
Несмотря на то, что за последние десятилетия в России были разработаны научно-педагогические основы экологического образования, его состояние на сегодняшний день оставляет желать лучшего, т.к. находится на критическом уровне. Одним из способов решения этой проблемы является создание выстроенной особым образом и продуманной системы экологического образования и воспитания [3]. 
Принцип межпредметности делает возможным устранять последствия экологической безграмотности и преодолевать экологические проблемы и в рамках занятий иностранным языком, где с помощью разнообразных форм и методов работы (метод проектов, игровой метод и др.) углубляются адекватные экологические представления, расширяется экологическое сознание и формируется ответственное и бережное отношение к окружающему миру, а также совершенствуются и автоматизируются лексические и грамматические навыки. 
Уровень экологической проблематики зависит от возраста обучающегося. На сегодняшний день мы отмечаем значительное увеличение и пополнение экологического тезауруса, что обусловлено актуальностью вопросов подготовки поколения, отличающихся высокой экологической культурой и грамотностью. 
Образовательный и воспитательный потенциал иностранного языка как учебного предмета неоспорим, создаются возможности для участия школьников и студентов в международных экологических проектах. Так, в прошлом году студенты Набережночелнинского филиала Казанского национального исследовательского технического университета им. А.Н. Туполева-КАИ приняли участие в международном конкурсе эссе на английском языке о природе городов «Stories of the Nature of Cities 2099», организатором которого выступил Университет штата Юта. В рамках конкурса участники должны были представить истории людей и природы в городах в 2099 году, какими будут города, будут ли они пышными и зелеными, как они будут спроектированы, будут ли они большими, маленькими, находиться под землей или под водой, останется ли дикая природа и каким будет климат. Студенты смогли поразмышлять на тему взаимоотношений человека и природы, будут ли эти отношения носить созидательный или разрушительный характер. 
Огромным образовательным потенциалом в этом направлении обладают уроки русского языка и литературы, где при изучении языкового материала в виде лингвистических норм, учащиеся прорабатывают предметный материал, представленный в виде текстов, содержащих экологическое наполнение. Экологизация уроков русского языка и литературы в средней общеобразовательной школе № 50 предполагает использование и привлечение в качестве дидактического материала  специфическую лексику,  а также тексты различных стилей (художественные, учебные, публицистические, научные,  официально-деловые), которые содержат экологическую информацию. В целях реализации экологического воспитания на уроках русского языка и литературы учителя могут использовать  сборник диктантов «От экологии природы – к экологии души», в котором  подобраны  тексты диктантов, сочинений, изложений с учетом обучающей и воспитывающей функций (например, сочинение «Человек и природа в городе», изложение с элементами сочинения на экологическую тему  (по повести Б.Васильева «Не стреляйте в белых лебедей») и др.). Не меньшую значимость имеют и сочинения-миниатюры по картинам известных художников, иллюстрациям к художественным произведениям, уроки-семинары, уроки-путешествия по книгам известных русских писателей, посвятившим свое творчество воспеванию красот природы, М. М. Пришвина, К.Г. Паустовского, С.А.Есенина, Л.Н.Толстого и др. 
На уроках русского языка учитель часто использует большое количество текстов о природе, содержащих проблемные вопросы, требующие решения, обучающие умению делать собственные выводы. Экологическое воспитание в школе может осуществляться на нестандартных уроках-концертах: «Человек и природа в новелле И.С. Тургенева «Бежин луг», «Природа в музыке и поэзии», «Пейзаж в романе М. А. Булгакова «Мастер и Маргарита», «Проблема нравственной экологии, защиты природы в произведении В. П. Астафьева «Царь-рыба»» и др., оформлением стендов: «Писатели о родной природе» и др. Учащиеся старших классов работают над научно-исследовательскими проектами, в которых рассматриваются нравственно-экологические проблемы в творчестве современных писателей.  
Учитывая межпредметные связи русского языка и литературы, важно изучать художественные тексты и с точки зрения эстетики, и с точки зрения экологизации языка, указывать на произведения современных писателей, в которых все чаще звучит тревога за судьбу природы. Творчество  В.Г. Распутина («Прощание с Матёрой», а также цикл повестей о Байкале) может служить наглядным примером неравнодушного отношения к родной природе. Наряду с В.Распутиным можно обратить внимание и на Ч.Айтматова, который через образ волка показывает отношение людей к природе («Плаха»). Экологическая тема находит отражение не только в прозе и публицистике, но и в поэзии. Так, Р.Рождественский («Все меньше окружающей природы»), Е.Евтушенко («Потеря»), В.Фёдоров («О, Русь моя!») в своих лирических произведениях затрагивают проблемы взаимоотношений человека и  природы.
Создание системы экологического образования и воспитания в средней общеобразовательной школе № 50 началось с принятия на педагогическом совете в 2003 году «Концепция экологического образования и воспитания школьников».
По нашему мнению, сформировать знания и воспитать экологически грамотную личность возможно в сотрудничестве с природоохранными организациями и учреждениями дополнительного образования. Пример сотрудничества представлен в схеме:
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С 2003 года в школе работает эколого-биологическое отделение Малой Академии Наук (МАН) от ГОУ «Детско-юношеский центр № 14». МАН ставит своей целью приобщение талантливых и способных учащихся к научно-исследовательской деятельности, способствующей углублению и расширению научных знаний, выработке навыков применения научно-исследовательских методов и проведения экспериментальных работ [2, 410]. 
Были выделены основные задачи эколого-биологического отделения: 
· формирование у учащихся научных экологических взглядов, творческого мышления, трудолюбия, высоких нравственных качеств, духовной культуры;
· развитие научных интересов и выработка первичных практических навыков у учащихся в опытной, поисковой, исследовательской работе, побуждение их к углубленному изучению биологии и экологии;
· формирование умений и навыков работы с научной литературной, знакомство с методами научно-исследовательской работы;
· привлечение членов МАН к экологическому просвещению населения и учащихся школ;
· создание условий для формирования личностных качеств, необходимых для интеграции в социально-экономической деятельности.
Являясь членами МАН, учащиеся изучают научную литературу по выбранной теме, выполняют научно-практические задания. Работы, выполненные учениками, разнообразны по тематике, сложности и продолжительности выполнения. При организации научно-исследовательской работы используется технология творческого развития, которая состоит из следующих этапов: 
1) ориентировочно-мотивационный – реализуется в три приема:
· создание проблемной ситуации;
· формулировка цели и задач работы;
· планирование своей деятельности.
2) операционный:
· самостоятельный подбор литературы по изучаемой теме;
· изучение теории по данной проблеме;
· наблюдения в природе, опыты, практические исследования.
Руководитель проекта на данном этапе выступает как консультант и помощник.
3) рефлексивно-оценочный:
· оценка собственной деятельности;
· формулировка выводов и результатов;
· составление рекомендаций по итогам данной работы.
Научно-исследовательской деятельностью учащиеся занимаются с 8 класса, темы работ предлагаются в соответствии с их возрастными интересами и возможностями.
Учащиеся среднего звена работают над следующими темами:
· «Влияние фитонциды растений на здоровье человека»;
· «Изучение состояния первоцветов на территории национального парка «Нижняя Кама» и др.
Старшеклассники выбирают темы, требующие более детального и серьезного научного подхода, например:
· «Влияние аромотерапии на психофизическое состояние школьников»;
· «Влияние загрязнения воздуха на активность каталазы растений»;
· «Изучение влияния магнитных бурь на состояние здоровья учителей-предметников» и др.
За годы работы МАН были достигнуты следующие результаты:
· увеличение количества учащихся, занимающихся научно-практической деятельностью;
· расширение диапазона научных выступлений;
· повышение качества выполняемых работ, о чем свидетельствуют результаты.
Леса национального парка «Нижняя Кама» являются неотъемлемой частью природы Нижнего Прикамья. Уникальность природных комплексов заключается в том, что в одном месте сосредоточены представители флоры и фауны северной тайги и южной лесостепи.
Жилые массивы городов Набережные Челны, Елабуга, Нижнекамск, Менделеевск плотно примыкают к границам парка. Территорию парка пересекают автомобильные и железные дороги, газо- и нефтепроводы, под которыми занято 605 га. К сожалению, наш национальный парк единственный в стране, на территории которого продолжается добыча нефти. Все эти процессы оказывают огромное антропогенное воздействие на природные комплексы парка. 
Следовательно, с 2003 года мы стали активными помощниками национального парка в его природоохранной деятельности.
Целями совместной деятельности обозначены следующие:
· привлечение внимания к особо охраняемым территориям и к экологическому просвещению населения;
· изучение видового состава флоры и фауны родного края;
· организация научно-исследовательской деятельности учащихся;
· воспитание у учащихся активной жизненной позиции.
Основными направлениями сотрудничества можно выделить:
· природоохранную деятельность;
· организацию научно-исследовательской деятельности;
· экологическое просвещение населения;
· трудовую деятельность.
С целью привлечения внимания к миру пернатых, к проблемам сохранения разнообразия птиц в течение года проводятся акция «Птицы», в содержание которой входит: участие во Всемирных и Международных днях наблюдения птиц (первые выходные октября), участие в конкурсе мини-проектов «Покормите птиц зимой», изготовление и развешивание кормушек и скворечников, распространение среди населения города агитационных листовок, рождественский учет зимующих птиц, весенние наблюдения перелетных птиц, операция «Тише! Птицы на гнездах!»
Акция «Марш парков» призвана привлечь внимание всего населения, в том числе школьников, к проблемам особо охраняемых территорий. В рамках этой крупной акции проводятся ряд мероприятий и экологических праздников: день Воды (22 марта), день Земли (22 апреля), день птиц, акция «Белая береза», акция «Живи, первоцвет!» и др. Учащиеся школы являются активными участниками вышеназванных экологических мероприятий и не раз награждались дипломами и грамотами национального парка «Нижняя Кама» [2, 411] . 
Особое внимание в этой акции уделяется работе агитбригадам «Лесные друзья». Ребята выходят в другие учебные заведения и рассказывают о проблемах национального парка, о редких растениях и животных родного края, делятся своим опытом природоохранной деятельности.
С целью сохранения хвойных пород деревьев от вырубки перед новогодними праздниками ежегодно в декабре проводится акция «Ель», содержанием которой является: распространение листовок среди населения города, конкурс рисунков «В лесу родилась елочка», учет хвойных пород деревьев на территории микрорайона, раздача хвойного лапника населению города.
По итогам анкетирования 67% учащихся ответили, что их родители предпочитают искусственную новогоднюю елку, 15% – украшают свой праздник хвойными веточками [2, 413].
В летний период ежегодно в школе создается экологический отряд, членами которого становятся учащиеся экологических классов, совмещающие научные исследования, экопросвещение в детских оздоровительных лагерях с трудовой деятельностью в национальном парке. Проводятся экодесанты по очистке территории парка от мусора, благоустройство дендросада, музея природы национального парка. Музей экологии и охраны природы города расположен в здании школы, поэтому используются все возможности для формирования экологической грамотности, ответственности учащихся. 
Сотрудничество с музеем осуществляется по следующим направлениям: экскурсионная деятельность, научные исследования, образовательная деятельность.
С 2004 года в школе работает экспериментальное экологическое общество от Эколого-биологического центра № 4.
Цель деятельности:
· привлечение учащихся к природоохранной деятельности;
· организация научно-практической деятельности в области экологии и здоровья;
· привлечение школьников к просветительской деятельности среди детского и взрослого населения города.
Содержание работы экспериментального экологического общества:
· организация научно-практических работ в области экологии и здоровья;
· организация выставок сухоцветов «Отблески жаркого лета», поделок из природного материала, кормушек для птиц;
· участие в экологическом празднике «Добро пожаловать, скворцы!»;
· организация Дней защиты от экологической опасности;
· проведение экологических десантов по очистке городских парков, берегов рек от бытового мусора.
Если формирование экологического сознания идет на уроках, классных часах, беседах и других мероприятиях, то нормы экологического поведения закрепляются в деятельности, организованной во внеклассной и внешкольной работе. Поэтому формировать экологическую грамотность школьников необходимо через все виды деятельности, используя сотрудничество всех природоохранных и образовательных учреждений.
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