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Конспект проведения прогулки в средней группе детского сада Наблюдение за сезонными изменениями в природе»
                                                
 
Цель: формирование представлений об изменениях в природе в осенний период времени.

Задачи: 

Познавательное развитие: закрепить и обобщить знания детей о времени года –осень. Воспитывать интерес к самостоятельным наблюдениям.
Художественно-эстетическое развитие: обогащать эмоциональную сферу детей. Воспитывать в детях эстетическое восприятие – чувство красоты природы. 
Речевое развитие: формирование свободного общения со взрослыми и детьми; развитие всех компонентов устной речи детей в различных формах и видах детской деятельности, практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Физическое развитие: развивать общую моторику; формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании; накопление и обогащение двигательного опыта детей.
Социально-коммуникативное развитие: приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, развитие игровой деятельности, развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

Выносной материал: венок для осени, грабли детские, листочки, колонка для музыкального сопровождения.

           
                               Ход прогулки:
Воспитатель: Ребята, готовы пойти на прогулку? (Да!)
Воспитатель: Очень хорошо!
Воспитатель: Давайте встанем парами и отправимся на участок.

Сюрпризный момент. Выходит, осень.

Осень: Здравствуйте ребята, посмотрите какой сегодня чудесный денек, подойдите ко мне поближе. Я загадаю вам загадку:

Если на деревьях листья пожелтели,
Если в край далекий птицы улетели,
Если небо хмурое, если дождик льется,
Как такое время года зовется? (осень)

Воспитатель: ребята, а вы узнали, кто к нам пришел?
Ответы детей.
Воспитатель: Да, это осень.
Осень: Ребята, а вы знаете стихотворения об осени? 
Дети читают стихи.

Воспитатель: Ребята, какие приметы осени вы знаете?
Примерные ответы детей: Стало холодно, желтеют листья, часто идут дожди, по утрам бывают заморозки, дни становятся короче, ночи длиннее. насекомые и животные готовятся к зиме.
Воспитатель: Да, осень – это такое время года, когда вся природа меняется. Дни становятся короче, солнце греет мало, становиться холоднее день ото дня, часто идут дожди. К концу осени – заморозки. Перелетные птицы улетают на юг, зимующие – перебираются поближе к людям.

Воспитатель: Ребята, как вы думаете, какая сегодня погода? (ясная) Почему? (ярко светит солнце, нет дождя). Давайте подышим свежим, осеним воздухом.
Дыхательное упражнение «Запахи природы»
Нужно представить, что вы вдыхаете аромат красивого цветка, который растет на нашем участке. Нужно сделать шумный вдох носом, и выдохнуть ртом.


Подвижная игра «Будь внимателен»
Цель:
Описание. Дети шагают по кругу. На слово «зайчик», произнесённое ведущим, они должны начать прыгать как зайчики, на слово «лошадка», изображать как лошадь ударяет копытом об пол, на слово «рак» пятится назад, «птицы»-взмахи руками, «аист» стоять на одной ноге.


Воспитатель: Ребята, посмотрите, какой разноцветный ковер укрыл землю. Что это за ковер? (осенние опавшие листья).
Пойдемте, тихо побродим по листьям (листья под ногами шуршат). Слышите, как они шуршат? Видите, то один листок летит к земле, то другой кружится-кружится и медленно ложится на землю. Подул ветер, и много листьев с шуршанием полетело на землю. Как называется это явление? (листопад).

Осень: Дети, а теперь давайте мы с вами побудем осенними листочками. Берите листики, становитесь рядышком.

Подвижная игра с листьями «Осенний ветерок» (игра малой подвижности)
Дети с листьями в руках по сигналу «Ветер» бегают врассыпную по площадке. По сигналу «В кучу» подбегают к педагогу, поднимая руки с листьями в верх, образуя кучу листьев. (воспитатель перемешается по площадке).


Воспитатель: Ребята посмотрите, что ветер натворил на нашем участке, раскидал листики повсюду. Как вы думаете, может быть, нам пригодятся такие красивые листики для чего-нибудь? А для чего?
Давайте найдем и соберем самые красивые листья в коробочку, а остальные соберем в кучу, чтобы они нам не мешали, так как это делает дворник – вспомните, мы недавно за ним наблюдали. Как он собирал листики- руками? А чем? Правильно, граблями! У нас с вами тоже есть грабельки, кто хочет убирать листики, возьмите их. (показать, как пользоваться граблями)




Дидактическая игра «Да» или «Нет».
Осенью цветы цветут?
Осенью грибы растут?
Тучки солнце закрывают?
Колючий ветер прилетает?
Туманы осенью плывут?
Ну а птицы гнезда вьют?
а букашки прилетают?
Звери норки закрывают?
Урожай все собирают?
Птичьи стаи улетают?
Часто-часто льют дожди?
Достаем ли сапоги?
Солнце светит очень жарко?
Можно детям загорать?
Ну а что же надо делать?
Куртки, шапки надевать?

Воспитатель: Да, приметы осени вы знаете.
Осень: Ребята, вы молодцы, славно потрудились, навели порядок на участке, теперь можете поиграть!

Индивидуальная работа
Игра на развитие общей моторики «Веселые фигуры».
Цель: развитие общей моторики.
Детям дается поручение. Например:
1.Правую руку вытяни вперед, а левой закрой нос.
2. Левой рукой возьмись за левое ухо, а правую руку за спину.
Далее все зависит от фантазии ребенка.




