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Спортивное развлечение к празднику 23
Цель: формировать чувство патриотизма, воспитывать у детей уважение к Российской Армии, любовь к Родине.
Задачи:
- Формировать волевые качества, целеустремленность, выдержку; поддерживать в детях желание и умение преодолевать препятствия. Обеспечить высокую двигательную активность детей.
- развивать двигательную активность, укреплять здоровье, способствовать сближению родителей и детей, развитию чувства взаимопомощи, поддержки; 
- Воспитывать чувство уважения к Российской Армии, любви к Родине.
Оборудование: кубики 20 шт., обручи 2 шт,2 деревянная палка с головой лошади., флажки 4 шт. - 1 красный, 1- синий., 1 голубой, 1 желтый., набивные мешочки 20 шт., 2 конверта.
Под «Песенку про папу», муз. В. Шаинского папы совершат круг почёта. Ведущий: В этой шутливой песенке вы услышали, что папа может все, что угодно. Вот мы с вами и проверим это. Сегодня папы со своими детьми покажут, на что они способны. 
Каждый солдат должен быть сильным, выносливым, чтобы быть защитником. Устроим разминку для будущих воинов.
Наша воины идут –раз-два, раз-два(ходьба на месте)
В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та («Барабан»)
В море наши корабли: нынче здесь – завтра там(«качалочка»)
Долго плавали в дали по морям, по волнам!(круговые движения руками)
Пограничник на посту: кто идет? Кто идет?(ходьба на месте)
Едут танки по мосту: трр-вперед, трр-вперед! («моторчик»)
Над землею самолет: у-у,у-у! (руки в стороны)
Разрешен ракетам взлет; Уух, уух! (приседают, ладошки сложены перед грудью, встают – поднимают руки вверх)
Наши пушки точно бьют: бух, бах! («бокс»)
Нашей армии- салют! (поднимают руки вверх)
Ура! Ура!
Игра «Будь внимательным»
Желтый флажок — пехота, дети маршируют на месте.
Синий флажок - летчики, дети изображают летящий самолет.
Зелёный флажок - моряки, дети изображают моряков, смотрящих в бинокль.
Красный флажок - кричат: «Ура!».
Наши мальчики приготовили стихи: 

1.Наша армия родная
И отважна, и сильна.
Никому не угрожая
Охраняет мир она.

2.Оттого мы любим с детства
Этот праздник в феврале.
Слава армии Российской 
Самой мирной на земле!

3.Мы любим армию свою,
Она- большая сила,
Она, бесстрашная в бою,
Всех недругов разбила.

4.Родная армия сильна,
В боях непобедима.
На страже родины она
Стоит несокрушимо.

5.Служат в армии солдаты,
Подражают им ребята.
Мы немного подрастём-
Тоже в армию пойдём.

6. Я пойду служить танкистом
Научусь в мишень стрелять!

7. Мне бы стать парашютистом,
Очень хочется летать!

8.У меня мечта простая
Покорить бы высоту!
Летчиком я стать мечтаю,
Но сначала подрасту!

9. Я пошел бы в капитаны:
Плавать в реках и морях
Охранять Россию стану
На военных кораблях.

10. А мне нравится пехота:
Каска, фляжка на ремне,
Очень важная работа –
Быть солдатом на земле.

Ведущая: но не только стихи приготовили наши дети, но и песню. 
Равняйсь! Смирно! Налево! Песню -запевай!
Песня «Есть у нас танкисты…»
Ведущий: Сегодня мы с вами проведем веселые соревнования, а помогут нам в этом Ваши папы. Соревнуются две команды «Богатыри» и «Крепыши».

 1.Эстафета «Всадники» 
Команды получают по лошадке (деревянная палка с головой лошади). Игроки седлают лошадей, скачут до ориентира, оббегают его и возвращаются обратно к своей команде, передавая эстафету другому игроку.
2. «Доставка боеприпасов».
Участникам каждой команды необходимо доставить боеприпасы (кубики) к огневым точкам (обручам). Каждый участник берёт кубик, находящийся на линии старта и бежит с ним к финишу (обручу, затем быстро возвращается назад.
Ведущий: Молодцы, справились с этим заданием. 
3.конкурс «Переправа».
Ведущий: Солдаты должны быть ловкими и смелыми. Поэтому наш следующий конкурс «Переправа». Команды должны преодолеть полосу препятствий с обручем на поясе. Добежав до конца полосы, вернуться обратно и предать обруч другому.
4.задание «Передай донесение» вместе с папами
Дети по одному, с конвертом в руках, бегут до стойки, оббегают ее и бегом возвращаются в команду, передают пакет-конверт следующему игроку. Побеждает команда, чьи игроки прибегают к финишу первыми.
Ведущий: Отдых после тяжелых испытаний. А какой солдат не любит хорошо пошутить? (дети отвечают на шуточные вопросы).
1) Наша армия сильна? (да)
2) Защищает мир она? (да)
3) Мальчишки в армию пойдут? (да)
4) Девочек с собой возьмут? (нет)
5) Илья Муромец – герой? (да)
6) На фронт ушёл он молодой? (да)
7) Соловья он победил? (да)
8) Из автомата подстрелил? (нет)
9) У Буратино длинный нос? (да)
10) На корабле он был матрос? (нет)
11) В пруду он плавал в тине? (да)
12) Враги утопят Буратино? (нет)
13) Стоит лётчик на границе? (нет)
14) Он летает выше птицы? (да)
15) Сегодня праздник отмечаем? (да)
16) Мам и девчонок поздравляем? (нет)
Ведущая: есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». Проверим, какие вы меткие стрелки.
5.задание «Меткие стрелки». На расстоянии 2 метров от первого участника лежит обруч. Папы, а затем дети по очереди бросают в него набивные мешочки. Побеждает та команда, у которой в обруче находится большее количество мешочков.
6. Эстафета «Переправа мин»
Дети и папы выстраиваются цепочкой в каждой команде и по сигналу начинают передавать друг другу «мины»- кегли вперед и складывать их в корзину. Кто быстрей передаст «мины», та команда и победила.
Ведущая: вот и закончились наши праздничные соревнования. Папы и ребята показали, какие они ловкие, быстрые, сильные и дружные. Папы увидели, какие смелые, отважные будущие Защитники Отечества подрастают в нашем детском саду. Замечательно справились со всеми заданиями. Хочется вручить папам благодарности за активное участие в спортивном развлечении.
А мы ещё раз поздравляем наших пап, дедушек с Днем защитника Отечества.
Желаем им здоровья, успехов во всех делах. Поздравляем и наших
мальчиков, которые, когда вырастут, мы уверены в этом – станут сильными,
отважными мужчинами! Всем спасибо и все молодцы!
Девочка: Богатырского здоровья 
Мы хотим вам пожелать.
Лучше всех на свете бегать
И в футбол всех обыграть.
Пусть удача будет с вами,
Только вы дружите с нами,
Нам во всём вы помогайте,
От других нас защищайте.
