Сценарий тематического развлечения 
«Наши защитники», 
посвященного 23 февраля для детей средней группы.
                                                                           
                                                                            Каплина Людмила Алексеевна
                                                                                  инструктор по физической культуре
                                                                        МБДОУ ЦРР – детский сад № 9
                                                          ст. Старощербиновская

Цель: 
-Развитие нравственно - патриотических чувств, любви к Родине, гордости за Отечество. 
Задачи:
-Развивать основные физические качества: силу, ловкость, координацию движений.
-Воспитывать целеустремлённость, чувство товарищества.
-Воспитывать уважение к защитникам Отечества, гордость за своих пап.
Активизация словаря: Пехота, пограничники, саперы, летчики, кавалеристы.
Предварительная работа: Проигрывание подвижных игр.
Оборудование и материалы: Мультимедийная установка, 2 туннеля, 12 обручей, 2 флажка, мячи по количеству детей, 2 коня, 2 пилотки. 2 автомата, 2 сабли.  

Ход развлечения:
Под музыкальное сопровождение «Катюша» (в исполнении сестёр Толмачёвых) в зал входят дети.
Инструктор:
- Здравствуйте ребята!!! Сегодня собрались мы здесь, чтобы отметить наступающий праздник, а какой отгадайте сами!
Этот праздник очень важный
День защитников отважных!!!
Праздник мира на земле
Отмечаем в феврале…(Д. День защитника Отечества).
- Вся Россия радуется и поздравляет в этот день ваших пап и дедушек, а мы поздравим наших мальчиков. Вслушайтесь только в эти гордые слова - «защитник России» - это наши солдаты, офицеры, генералы, которые всегда в любую минуту готовы встать на защиту Родины и нас с вами.
- Мальчики, а вы хотите стать настоящими солдатами, защитниками Отечества, такими же сильными и отважными, как ваши папы и дедушки? (Д. Да). Но для этого необходимо пройти военную подготовку, выдержать разные испытания? Вы готовы?
Инструктор:
День солдатский по порядку начинается с зарядки.
Звучит музыка, дети маршируют по кругу, выполняя различные движения.
1.Наши воины идут – раз-два, раз-два.
(Ходьба на месте)
2.В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та.
(Имитация игры на барабане)
3.В море наши корабли: нынче здесь – завтра там!
(«Качалочка»)
4.Долго плавали вдали по морям, по волнам!
(Круговые движения руками)
5.Пограничник на посту: «Кто идет?» Кто идет?»
(«Держа автомат», повороты вправо-влево)
6.Едут танки по мосту: трр-вперед, трр-вперед!
(«Моторчик»)
7.Над землею самолет: у-у, у-у!
(Руки в стороны, наклоны вправо и влево)
8.Разрешен ракетам взлет: У-ух, у-ух!
(Присесть, сложив ладони перед грудью; встать,
подняв руки вверх)
9.Наши пушки точно бьют: Бух, бах! Бух, бах!
(Выбрасывание рук вперед, пальцы сжаты в кулак – «бокс»)
10.Нашей армии салют! Ура! Ура!
(Поднять руки вверх).
-Ребята, вот мы размялись и потренировались!!! А зарядку для ума хотите? (Д. да). 
 Я буду начинать предложения, а вы будите их продолжать.
Игра «Зарядка для ума»
От страны своей вдали
Ходят в море. (корабли).
Льды морские расколол
Острым носом. (ледокол).
Кто там вырулил на взлет?
Реактивный. (самолет).
К звездам мчится птица эта,
Обгоняет звук. (ракета).
Без разгона ввысь взлетаю,
Стрекозу напоминаю.
Отправляется в полет
Наш российский. (вертолет).
Хожу в железном панцире,
Бронею весь обшитый.
Стреляю я снарядами,
Я очень грозный с виду. (танк).
Под водой железный кит,
Днем и ночью кит не спит.
Днем и ночью под водой
Охраняет мой покой. (подводная лодка.)
Чудо-птица, алый хвост,
Прилетела в стаю звезд.
Наш народ построил эту
Межпланетную. (ракету).
Инструктор:
-Молодцы ребята, хорошо справились, я вами горжусь! Как известно, чтобы стать солдатом надо многое знать и уметь. Солдат всегда отличался смелостью, ловкостью и храбростью! Кто из наших ребят обладает такими качествами, мы сегодня узнаем!
- Посмотрите, как называют этих солдат? (Инструктор обращает внимание детей на экран). (Д. Пехота, Кавалеристы, Саперы, Пограничники, Летчики).
- Правильно, летчики защищают небо, пехотинцы – сушу, пограничники – наши границы с другими государствами, а саперы помогают обезвредить мины, бомбы. 
Ну, что готовы к испытаниям?
1. Игра «Полоса препятствий» /Пехота/
/По сигналу дети друг за другом, прыгают по кочкам, пролезают в туннель, добегают до флажка, поднимают его и возвращаются в свою команду. /

2. Игра «Переправа через болото»
/По сигналу дети друг за другом проходят дистанцию только по обручам, кто заступит мимо обруча, тот «попал в болото»/

3. Игра «Кони удалые» /Кавалеристы/
/По сигналу дети друг за другом скачут на коне с саблей вокруг ориентира, возвращаясь, передают эстафету следующему участнику/

4. Игра «Доставь снаряд» /Саперы/
/По сигналу дети друг за другом прокатывают мячи, с одного конца зала на другой, выигрывает та команда, которая быстрее переправит все снаряды на другой берег/.

5.Игра «Заступаем на боевое дежурство» /Пограничники/
/По сигналу дети друг за другом бегут до стойки, на скорость надеть пилотку, взять автомат и отдать честь, возвращаются в команду, передавая эстафету следующему участнику/.

6. п/и «Самолеты» /Лётчик/)
Инструктор:
- Вот ребята молодцы, сколько вы препятствий прошли и стали настоящими солдатами, защитниками своей Страны! 
Мы отдохнули все на славу
И победители по праву,
Похвал достойны и награды,
«Наша Армия родная бережет покой страны, чтобы мы беды не знали, чтобы не было войны!»
-Ну а теперь ребята вставайте друг за другом и будем маршировать, словно солдаты на параде. Покажем всем, какие мы смелые, сильные и дружные!!!
(Звучит песня «Бравые солдаты» Музыка А. Филиппенко, слова Т.Волгиной, на слайде 
парад военных войск на празднике. Под марш дети выходят из зала).
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