Сценарий досуга «День защитника Отечества»
(«Военные учения»)
Дети входят в зал, садятся на стульчики. Показ презентации «Защитники Отечества».
Воспитатель: - Дорогие ребята, 23 февраля наш народ будет отмечать День Защитника Отечества. А кто такие защитники Отечества? (ответы детей)
-Защитники Отечества – это войны, которые защищают свой народ, свою Родину от врагов. Это армия. У каждого народа, в каждой стране есть своя армия. В России тоже есть армия. Солдаты и командиры Российской армии охраняют нашу мирную жизнь. Службу в армии лёгкой не назовёшь.
Показ символов.
-Надо быть сильным, чтобы не устать (показать символ). Смелым, что бы не испугаться (показать символ). 
-Ребята, а вы хотите тоже вырасти смелыми и ловкими, как настоящие солдаты. Тогда начинаем военные учения.          
Диана: В феврале гудят метели,
            Мы гулять не захотели, 
            На прогулку не пойдём
            Дома дело мы найдём.
Миша: Нам лет ещё не много,
             Но все мы молодцы,
             И мы шагаем в ногу,
             Как в армии бойцы!

Воспитатель: - Чтобы смелым стать и сильным.
                           Помогает тренировка                   (показ символа)
                           Начинается с утра.
                           Собирайся детвора! 

Дети выполняют «Упражнение с флажками в кругу» (сели на стульчики)

Воспитатель: - Если вы будете дружить со спортом, постоянно тренироваться и делать зарядку, то вы станете какими? (показ на символы) (сильными и смелыми)

Воспитатель: - Военные учения продолжаются. Солдат должен быть умным, что бы много знать (показ символ). Посмотрим, что вы знаете о защитниках Отечества.

1. Д/И «Кому, что нужно». На мольберте плакат «Воздух, вода, земля»
Воспитатель: - Территорию на суше охраняют танкисты. Что им для этого нужно? (танки). Сколько танков мы возьмём? (2)
Ребёнок берёт со стола 2 танка и выставляет на плакат.
-Границу на воде охраняет…(моряк). -Что ему для этого нужно? (корабль). Сколько кораблей мы возьмём? (4)
Ребёнок берёт со стола 4 самолёта  и выставляет на плакат.
-Границу в воздухе охраняет… (лётчик). Что ему для этого нужно? (самолёт). Сколько самолётов мы возьмём? (5)
Ребёнок берёт со стола 5 самолёта  и выставляет на плакат.
Воспитатель: - Молодцы, ребята, вы показали, что вы какие? (показ на символы) (Умные и многое знаем).

2. Спортивная эстафета «Перепрыгни через овраг». Игра «Меткий стрелок».
Воспитатель: - Продолжаем военные учения. Солдатам в армии часто приходится преодолевать препятствия, бегать, прыгать, ползти, метко стрелять (символы). Сейчас будим, учится быстро бегать, прыгать, метко попадать в цель.

Дети делятся на две команды, преодолевают дистанцию с препятствиями –бегут, перепрыгивают через овраг, кидают мячик в корзину, возвращаются на место, передавая эстафету другому. 
Воспитатель: - Молодцы, ребята, вы теперь умеете быстро бегаете, прыгать и попадать в цель (символы).

Музыкальный руководитель играет на кастаньетах.
Муз. руководитель:      - Ты лети с дороги, птица,
                                            Зверь с дороги уходи,
                                            Видишь, облако клубится,
                                            Кони мчатся впереди.

Воспитатель: - Солдаты верхом на лошади охраняют границу. Заботятся о ней. Давайте встанем в круг  и послушаем, как Андрюша заботиться о своей лошадке.

Дети встают в круг, в середину выходит Андрюша с лошадкой:
Андрей: - У меня лошадка Зорька,
                  Хорошо живётся с ней
                 Каждый день я с ней играю,
                 Каждый день гуляю с ней,
                 Я не бью её кнутом,
                 Я кормлю её овсом,
                 Искупаю, оседлая,
                 И скачу на ней верхом.

Воспитатель: - Солдаты должны быть ловкие (символ). Сейчас мы поучимся быть ловкими: ловко ездить верхом на лошади и ловко брать флажок. 

3. П/ И «Кто быстрее возьмет флажок?» . На полу лежат несколько флажков, на одну меньше, чем детей. Под музыку “Тачанка” дети бегут по кругу, изображая наездников, руки вытянуты вперёд, как будто держат поводья. При остановке музыки стараются быстро взять флажок. Кому не досталась флажок, тот садится на стульчик.  Один флажок убирается и т. д. Тот, кто победит, обходит круг почёта с поднятым флажком.
(дети по очереди садятся на стульчики)
Воспитатель: - Молодцы, ребята. Вы учились быть какими? (символ) (Ловкими). 

Воспитатель: - Солдаты дружные и всё делают вместе (символ). А вы умеете дружить? (ответ детей). Тогда дружно спойте.
Песня «Раз – два!»

Воспитатель: Молодцы. Какие вы ребята (символ). (Дружные). 
Отгадайте загадку: Смело в небе проплывёт,
               Обгоняя птиц полёт, 
               Человек им управляет,
               Что такое?...(самолёт)
Воспитатель: - Кто управляет самолётом? (лётчик). Лётчики должен быть очень внимательными, уметь хорошо ориентироваться на местности (символ). И вы сейчас будете учиться быть внимательными.

Муз. руководитель:     -Мы сегодня все пилоты,
                                         Начинаем мы полёты.
                                         Облака под солнцем тают
                                         В путь далекий приглашают.

4. П/И «Лётчики на аэродром» + песня игра - «Самолеты»
Воспитатель надевает на руки детей символы геометрических фигур: овал, прямоугольник, треугольник.

По сигналу воспитателя «Лётчики, готовьте самолеты к полету!» дети заводят моторы (кружат руками перед грудью), расправляют крылья (разводит руки в стороны) и летят (быстро разбегаются в разных направлениях по площадке). На сигнал- «Лётчики, на аэродром» - дети должны найти свой аэродром: геометрические фигуры (овал, прямоугольник, треугольник). Игра проводится 2 раза. 
Садятся на стульчики.

Воспитатель: - Молодцы, ребята вы какие (символ)? (Внимательные).  
Воспитатель: - Ребята, вы показали, что готовы быть настоящими солдатами. Как и солдаты, вы учились сегодня быть какими? (указывать на символы)
-Сильными, смелыми, умными, быстрыми, внимательными; учились быстро бегать, прыгать, попадать в цель.
-А ещё солдаты умелые, многое умеете делать своими руками.

5. Воспитатель: (запускает бумажный самолёт) – Прилетел самолёт с приветом от лётчиков, но он один. Наша Родина большая, трудно ему одному охранять границу. – Что делать? (Сделать ещё самолёты).
-Будем сегодня учиться делать самолёт своими руками. 
Воспитатель: - Предлагаю подарить самолёты папам, ведь они тоже были в армии. Поздравить их с праздником.
Воспитатель: - Наше занятие завершается,
                            Но мы грустить не будем.
                            Пусть будет мирным небо
                            На радость добрым людям.
Звучит музыка «Бойцы идут», дети выходят из зала.

Воспитатель: - Давайте вспомним, как мы делали самолёты (выполняет показ с пояснением). Сначала складываем лист пополам, затем загибаем два уголка и ещё раз – два уголка. Самолёт готов.
Дети выполняют оригами, приклеивают на основу и дополняют силуэтами облаков. Воспитатель помогает детям.






