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г. Вологда
Актуальность: Праздник – это радость общения, он является эффективным средством для социальной адаптации детей с ОВЗ, а так же развития у них коммуникативных навыков. В процессе подготовки к праздникам у детей проявляется интерес к жизни, желание развиваться, действовать, пробовать себя в новых сферах. Основная задача праздников – доставить детям радость, вызвать у них эмоционально положительный отклик в душе. На наших праздниках дети обычно выполняют двигательные упражнения  под музыку, что способствует укреплению здоровья, физического развития и повышение работоспособности детей с ограниченными возможностями здоровья.
Цель:  демонстрирование знаний и умений детей в занимательной форме.
Задачи: 
1. Образовательные: 
- обобщать представления детей о времени года весна;
- приобщать к здоровому образу жизни.
- Развивающие: 
-  совершенствовать культуру речевого общения, выразительность и эмоциональность речи;
 развивать внимание, наблюдательность, творческие способности, самостоятельность; 
- совершенствовать двигательные умения и навыки. 
- развивать координацию при выполнении основных движений, движений пальцев рук и артикуляционных движений;
- вырабатывать умение двигаться в коллективе, ориентироваться в пространстве.
Воспитательные: 
- воспитывать и развивать чувство ритма, способность ощущать в музыке, движениях ритмическую выразительность;
- воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней.
Ход мероприятия:
Зал празднично украшен воздушными шарами, цветами и рисунками. Под музыку в зал входят дети. Появляется ведущая.
Ведущая: Здравствуйте, дорогие ребята! Здравствуйте, дорогие гости! Сегодня, в этот чудесный день, мы встречаем красавицу Весну.
Вот и пришла в наши края долгожданная весна!
 Ребята, встретим весну красивыми стихами.

1. Сосульки обрываются,
И ручейки звенят.
Спешит весна-красавица
Обрадовать ребят.
2. И небо синью радует,
И птицы гомонят.
Встречать весну нарядную
Сегодня каждый рад.
3. Здравствуй, милая весна,
Ты прекрасна и ясна,
Ты и взрослым, и ребятам,
Словно солнышко, нужна!

Ведущая: Ребята, а какие весенние месяцы вы знаете?
(дети читают стихи)
1. Первым март пришел, -
Белый снег сошел!
2. А за ним и апрель –
Отворил окно и дверь!
3.     А как пришел май –
Солнце в дом приглашай!
Втроем:  Идет матушка-Весна, отворяйте ворота!

Ведущая.  Давайте позовем Весну ласковой, весенней песней.
(Песня на усмотрение организаторов).
В зал входит Весна.  На голове у нее венок из цветов, в правой руке – букетик мимоз, в левой – вьюнок.
Ведущая: Здравствуй, Весна!
Весна:
Здравствуйте, мои  друзья,
А вот и я – Весна - красна!
Знаю, ждут меня повсюду,
Всем на свете я нужна,
Приношу я радость людям,
Ведь недаром - я Весна! 
На луга, поля, дубравы
Щедро лью тепло и свет,
Чтоб росли хлеба и травы,
А сады усыпал цвет.
Весна: Какие вы все нарядные, как здесь светло и красиво!
Ведущая: У нас хорошее настроение, и ребята собрались здесь для встречи с тобой. Посмотри, сколько улыбок вокруг!
Весна: Как хорошо! Значит, я попала прямо на праздник. 
Весна: Ребята,  хочу с вами поиграть и узнать, дружные ли вы ребята?
Я вам буду зачитывать стихотворение, а вы внимательно слушайте и выполняйте действия. Готовы?
Речевое упражнение с движениями «Друзья»
В этом зале – все друзья!
Я, ты, он, она – вместе дружная семья!
Посмотрите на себя, на соседа справа, на соседа слева.
В этом зале все друзья!
Я, ты, он, она – вместе дружная семья!
Обними соседа слева, обними соседа справа.
В этом зале все друзья!
Я, ты, он, она – вместе дружная семья!
Подмигни соседу справа, подмигни соседу слева.
В этом зале все друзья!
Я, ты, он, она – вместе дружная семья!
Улыбнись соседу справа, улыбнись соседу слева.
В этом зале все друзья!
Весна: Какие вы молодцы. А умеете ли, вы ребята плясать? Очень уж я музыку да пляски люблю! Вот, посмотрите-ка, какой я вам цветок принесла (протягивает ведущей вьюнок). Хотя он весной и не первый, но уж больно хорош! И называется нежно да ласково – вьюнок.
Дети исполняют хоровод - игру «Со вьюном я хожу» (под русскую народную песню).
Дети стоят в кругу, лицом к центру, на небольшом расстоянии друг от друга. Один ребенок – ведущий, у него в руках «вьюнок» (зеленая атласная лента).
1. Со вьюном я хожу,
С зеленым я хожу.
Я не знаю,
Куда вьюн положить,
Я не знаю,
Куда вьюн положить.

Поют все дети, стоя на месте. Ведущий идет между детьми, обходя каждого, на последнем слове куплета кланяется тому, перед кем кончили петь. 
С началом второго куплета вслед за ведущим идет и тот ребенок, кому сделан поклон, т.е. кого пригласили.

1. Положи ты вьюн,
Положи ты вьюн,
Положи ты вьюн
На правое плечо,
Положи ты вьюн
На правое плечо.
Движения повторяются. С концом второго куплета ходят уже трое детей.
1. А со правого,
А со правого,
А со правого
На лево положи.
А со правого
На лево положи.

На третий куплет движения повторяются; с концом песни со «вьюном» ходят уже четверо детей.
По окончании песни четверо детей кладут на пол «вьюнок», в сами под плясовую русскую народную мелодию свободно пляшут; все дети хлопают им в ладоши. С окончанием плясовой, четверо детей наперегонки стараются первыми схватить «вьюнок». Кто первым его взял, тот и становится ведущим при повторе игры.
Весна: Ой, посмотрите, а вьюнок то, цветок не простой, это вьюнок - скороговорка. Нужно сорвать лепесток и прочитать скороговорку.
(Дети по очереди читают скороговорки.)
Летит скворец - зиме конец.
Весной весенние цветы под солнцем лезут из травы.
Весна красна цветами, а осень снопами.
Разноцветное платьице весны сшито солнечными лучами.
Цветут весной цветы, поют весной коты.
Весна: Ай да молодцы! 
Ребята, а вы не устали?
Скажу Вам, на всякий случай,
Лучшее средство от усталости.
Разминать ежедневно ноги и руки!
А самое верное средство от лени
Приседать на месте, сгибая колени.
Ребята давайте, немного разомнемся.…
(показывает и делает вместе с детьми)
Сели прямо, потянулись.
Тут мы все переглянулись.
Похлопали в ладошки,
Потопали наши ножки (2 раза).
Весна: Ребята, мне еще нужна ваша помощь. 
У моего цветка – вьюнка очень длинный стебель. Он запутался, не знаю, что и делать. Помогите стебелек размотать.
Ведущая: Конечно, поможем. Наши ребята ловкие и умелые. Но сначала разомнем наши пальчики.
Пальчиковая гимнастика «Весна»
Иди, весна, иди, красна,               (Дети пальчиками «идут» по коленям.)
Принеси ржаной колосок,                  (Загибают по одному пальчику на
Овсяный снопок,                                    обеих руках, начиная с мизинца).            Яблоки душистые,                              
Груши золотистые,
Большой урожай в наш край.
Игра - соревнование «Смотай клубок».
Ведущая: Кто же быстрей смотает нитки в клубок, пока звучит музыка.
Несколько детей под музыку мотают нитки в клубок..
Весна: Вот спасибо, ребята, за помощь. 
Ведущая: Весна, посмотри на березку, нет на ней еще листочков. (В зале стоит береза без листьев). 
Весна: Не беда. Ребята, помогите мне березку одеть в зеленый наряд.
Умеете ли вы отгадывать загадки?
Дети (хором): Умеем! 
За каждую загадку дам вам по зеленому листочку для нашей березки.
Загадки:
Красна девица идет,
Ясно солнышко ведет, 
А старушка-холодушка
Перед ними пятится, 
В глушь лесную прячется. (Весна и зима).

Тает снежок,
Ожил лужок,
День прибывает.
Когда это бывает? (Весной)

Снежок растаял и с полей
Бежит проворливый … (ручей)

Ледяная, длинная
Острие вершинное
Вниз направлено, к земле.
Плачет? Знать конец зиме. (Сосулька)
Весна: Какие вы, ребята, умные, все отгадки знаете. Листочки нашей березке отдадим. 
Ведущая: Весна, а листочков очень мало для березки.
Весна: Ничего, сейчас я дам ребятам листочки. 
( Раздает листочки).
Весна: Но прежде чем мы эти листочки березке отдадим, поиграем с ними.
Легкий, весенний ветерок наши листочки обдувает. 
Дыхательное упражнение «Весенний ветерок»
У каждого ребенка листочек.  Дети дуют на него. 
(Необходимо следить за тем, чтобы вдох делался только носом, а выдох - через сложенные трубочкой губы).
Ведущая: Листочки на березку летят (прикрепляют листочки к дереву). Ну, вот теперь березка зазеленела.
Весна: Спасибо, ребята. Первые листочки на нашей березке появились.
Как сегодня у вас весело, но пришло время прощаться.  Я оставляю вам тепло, весеннее настроение и много улыбок.  Всего доброго, до свидания!









